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"Der Kurs kess erziehen hat mir Losungsvorschlage fur Probleme im Erziehungsalltag an die Hand gegeben, die
ich auch ganz konkret anwenden konnte." (J.R., eine Kursteilnehmerin)

Das ist das Tolle am kess-Konzept: Gelernte Inhalte kbnnen direkt im Alltag umgesetzt und ausprobiert werden. In
den verschiedenen Kursformaten, die sich am Alter der Kinder orientieren, bekommst Du als Eltern(-teil) nicht nur
Hintergrundwissen, sondern auch Methoden an die Hand fir ein respektvolles Miteinander in der Familie.

Kess-erziehen lenkt den Blick auf die Starken von Mdttern, Vater und Kindern. Hierbei kntpfen wir an
konkreten Erziehungssituationen aus Deinem Familienalltag an. Dir werden Strategien an die Hand gegeben, um
aus beginnenden Eskalationen auszusteigen. Gleichzeitig ermutigen wir Dich zu konsequentem Handeln. Unsere
wichtigsten Ziele bestehen im Dreiklang von

- starken Eltern
- einem respektvollen Umgang miteinander
- sowie eigenstandigen, verantwortungsvollen und lebensfrohen Kindern.

Infos zu den verschiedenen Kursformaten und aktuellen Veranstaltungen findest Du .
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