
31.10.2026 
10h-16:30h 
Worms—Magnuskirche 
Dechaneigasse 3,Worms 

Vergissmein-
nicht 
Sehnsüchte von 
Menschen mit  
Demenz  



 

 

1,8 Million Menschen leben in Deutschland 

mit Demenz. Was bedeutet das für die Be-

gleitung dieser Menschen? Was bedeutet 

das für An-  und Zugehörige? Welche Be-

dürfnisse haben demenziell veränderte 

Menschen und wonach sehnen sie sich? Wie 

zeigen sie uns ihre Bedürfnisse, wie sprechen 

sie darüber? 

 

Frau Dr. Kotulek wird uns mit Fachimpulsen zum Demenz-

Syndrom, zur Spiritualität der Betroffenen und zur Kommunikation 

mit ihnen durch den Tag führen. In der Mittagszeit stellen sich un-

terschiedliche Projekte aus unserer Region im Raum vor.  

 

Wir laden Sie mittags zu einem kleinen Imbiss und zu Kaffee und 

Kuchen um 13:30 Uhr ein.  

 

 

mit 
Dr.Maria 
Kotulek 
Fachreferentin für 
Demenz beim Erz-
bistum München-
Freising 



Abschluss 

 

Tagesab l au f  

10 Uhr Begrüßung,  Fachimpulse und Gruppengespräche  

12:15 Uhr   Mittagsimbiss 

12:30 Uhr   Marktplatz:  Sie  können von Projekt zu Projekt  

gehen und sich informieren.   

• Klappstuhlprojekt des Netzwerk Demenz 
Mainz-Bingen: Klappstühle als Einladung, 
um zum Thema Demenz ins Gespräch zu 
kommen 

• Tool-Box: Karten mit Ideen für eine demenzsensible Ein-
richtung / Gemeinde 

• Sinn-Box: Gegenstände und Ideen 
für eine Begegnung mit allen 
Sinnen 

• Demenzsimulator: Stationen 
um zu erleben, wie Demenz 
die kognitiven Fähigkeiten 
verändert. 

13:30 Uhr   Kuchen und Kaffee 

14:00 Uhr   Fortsetzung Fachimpulse 

und Gruppengespräche 

16:00 Uhr    Abschluss  



ANMELDUNG  b is  2 1 . 10 .2026 !  

bei  der Katholischen Erwachsenenbildung Mainz  

 

 

 

keb.rheinhessen@bistum-
mainz.de 

06131-253288 
 

Teilnahmekosten: 5 -  15€,  

je nach Ihren finanziellen Möglichkeiten.  

www.bistummainz.de/keb  

 

 

 

 

Organisation und Leitung: 

Katharina Unkelbach, KEB Rheinhessen,  

Erika Ochs, Seniorenpastoral 60+  und Fachstelle AltenPflegePastoral, Bistum Mainz,  

Claudia Staudinger, Fachstelle AltenPflegePastoral, Region Rheinhessen, Bistum Mainz 

Walburga Wintergerst, Seniorenseelsorge Bistum Speyer 

Ökumenische Hospizhilfe Worms e.V.   Foto:  Pfarrbriefservice  


