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WIE KANN ES SINNVOLL 
WEITERGEHEN? 
CHRISTLICHE SPIRITUALITÄT 
FÜR EINE NEUE BEWUSST-
SEINSKULTUR 

Impulsvortrag und Workshop: 
Dr. Daniel Rothe, Mainz

DO 23. OKTOBER 2025 | 19.00 UHR

Was ist heilig? 
Akademie des Bistums Mainz

AKADEMIE DES 
BISTUMS MAINZ
ERBACHER HOF



AKADEMIE DES BISTUMS MAINZ | ERBACHER HOF 
Weintorstraße 5, 55116 Mainz
Telefon: 06131 / 253 96 55 
ebh.akademie@bistum-mainz.de, ebh-mainz.de

DIREKTION:
PD Dr. Marita Liebermann und Dr. Andreas Linsenmann

KOSTENBEITRAG:
Abendkasse inkl. Imbiss     10,00 €
Schüler, Studierende, Auszubildende 
bis 27 Jahre, inkl. Imbiss       5,00 €

ANMELDUNG: Ihre Anmeldung ist für unsere Planung hilfreich.  
 
Bildnachweis: pixabay

Wie kann es sinnvoll weitergehen? 
Christliche Spiritualität für eine neue Bewusst-
seinskultur

Wir leben in einer globalen Krise: Kriege, Klima-
erwärmung, soziale Ungerechtigkeit und eine 
Kirche in der Vertrauenskrise. Viele verlieren 
den Mut oder flüchten sich in Zynismus oder 
Gleichgültigkeit. Doch christliche Spiritualität 
zeigt einen anderen Weg: Hoffnung als über-
wundene Verzweiflung.

In 2000 Jahren gewachsen, eröffnet sie neue 
Perspektiven für eine Kultur des Vertrauens 
und der Hoffnung. Paulus bringt es auf den 
Punkt: 

„Von allen Seiten werden wir in die Enge getrie-
ben und finden doch noch Raum; wir wissen 
weder aus noch ein und verzweifeln dennoch 
nicht.“ (2 Kor 4,8)

Der Vortrag mit anschließendem Workshop lädt 
dazu ein, christliche Spiritualität als Kraftquelle 
in unsicheren Zeiten neu zu entdecken.

In Kooperation mit: Institut für Spiritualität im Bistum Mainz


