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AKADEMIE DES BISTUMS MAINZ
Weintorstraße 5, 55116 Mainz
Telefon: 06131 / 253 96 55 
akademie@bistum-mainz.de, ebh-mainz.de

DIREKTION:
PD Dr. Marita Liebermann und Dr. Andreas Linsenmann

KOSTENBEITRAG: kostenfrei

MODERATION: PD Dr. Marita Liebermann

ANMELDUNG: Ihre Anmeldung ist für unsere Planung hilfreich.  
 
Bildnachweis: Sailko / Wikipedia

Hoffnung (er)lesen

Sie kann im Glauben liegen, sich auf das Erreichen 
eines bestimmten Ziels richten oder das Wetter be-
treffen: Hoffnung hat viele Gesichter, ist historisch, 
kulturell und sozial wandelbar. Gleiches gilt für die 
Frage, wie Hoffnung überhaupt zu definieren sei. Un-
abhängig davon, was wir hoffen oder unter Hoffnung 
verstehen, scheint eines jedoch konstant zu bleiben: 
Hoffnung verändert – ebenso wie ihre Abwesenheit –  
unsere Einstellung sowohl zur uns jeweils umgeben-
den Aktualität als auch zur Zukunft. Daher umfasst 
Hoffnung vielleicht auch stets eine über die physische 
Wirklichkeit hinausgehende Bewusstseinsebene. Die 
aktuellen gesamtgesellschaftlichen und wissenschaft-
lichen Diskurse zum Thema Resilienz zielen genau auf 
diesen Zusammenhang: Was macht uns ‚innerlich‘ 
stark, zuversichtlich, hoffnungsvoll? Können wir ent-
sprechende Haltungen erlernen – oder sind sie gänz-
lich unverfügbar, nicht durch uns kontrollierbar?
Unter anderem diesen Fragen widmet sich der Online-
Impulsvortrag von Prof. Sarah Schäfer. 
Die Veranstaltung findet als Hybrid-Veranstaltung 
statt, eine Teilnahme ist sowohl in der Akademie als 
auch per Zoom-Einwahl möglich. Der Zoom-Link wird 
nach Anmeldung zur Verfügung gestellt.

Zukunftsenergie Hoffnung

HOFFNUNG (ER)LESEN 

Ideenwerkstatt mit Online-Impulsvortrag 
von Jun.-Prof. Dr. Sarah K. Schäfer
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