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Erbacher Hof | Akademie
des Bistums Mainz

Philosophisches Café
Wie finde ich mein Glück 

- in Krisenzeiten?

PD Dr. Helke Panknin, Mainz

22.04.2021
4.05.2021

11.05.2021
18.05.2021

Erbacher Hof – Akademie des Bistums Mainz 
Grebenstraße 24-26  ·  55116 Mainz 

Telefon: 06131/257-521  ·  Fax: 06131/257-525 
ebh.akademie@bistum-mainz.de  ·  www.ebh-mainz.de

Die Veranstaltung wird als Zoom-Konferenz
stattfinden. Wir bitten Sie, sich dafür per Mail
anzumelden: ebh.akademie@bistum-mainz.
de. Die Zugangsdaten senden wir Ihnen 
rechtzeitig zu.



Akademiereihe - Online Veranstaltung

Philosophisches Café
Wie finde ich mein Glück - in Krisenzeiten?

Wir alle sind Glückssucher. Was aber ist Glück? 
Kann es überhaupt vom Menschen erreicht 
werden? Oder jagen wir nicht ständig einer 
Illusion nach? Um diese Fragen zu beantwo 
ten, stellt das Seminar berühmte Glücksent-
würfe großer Philosophen vor, u.a. von Aristo-
teles, Thomas von Aquin, Immanuel Kant und 
Arthur Schopenhauer. Dabei wird sich zeigen, 
dass die Glückssuche kompliziert und rätsel-
haft ist: Wir streben zwar nach dem Glück, 
können uns jedoch nicht einfach entschei-
den, glücklich zu sein. Selbst dann, wenn 
unsere Wünsche in Erfüllung gehen, sind wir 
nicht notwendig glücklich. Worin liegt somit 
das echte Glück und gibt es dafür die Glücks-
formel? 

Sie sind herzlich eingeladen!

Prof. Dr. Peter Reifenberg 

Termine:

Donnerstag, 22. April 2021
Was ist Glück?
Begriffsbestimmung und Bedeutung

Dienstag, 4. Mai 2021
Der eudämonistische Glücksbegriff 
der Antike
Aristoteles und die Stoa

Dienstag, 11. Mai 2021
Die Bedeutung von Glück 
aus christlicher Sicht 
Thomas von Aquin

Dienstag, 18. Mai 2021
Immanuel Kant und das Glück

______________

Beginn: jeweils 16.00 Uhr 

PD Dr. Helke Panknin, Mainz


