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Fact Sheet 

„Lesestart – Drei Meilensteine für das Lesen“ 

 
 
 
Dimension: „Lesestart – Drei Meilensteine für das Lesen“ ist ein bundesweites 

Programm zur frühkindlichen Leseförderung 
 

Ziele:  

• Bildungschancen von Kindern sollen konkret und nachhaltig verbessert 

werden 

• Eltern sollen zum Vorlesen und Kinder zum Lesen ermutigt werden 

• Familien und Kinder sollen frühzeitig mit Vorlese- und Leseangeboten 

erreicht werden 

 
Finanziert durch: Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) 
 
Durchführung/ 
Federführung: Stiftung Lesen 
 
Laufzeit: November 2011 bis Oktober 2018 
 
 
Das Programm: Das Programm begleitet Kinder und Eltern in den entscheidenden frühen 

Lebensjahren bis zum Eintritt in die Schule. Dreimal erhalten die Kinder 
kostenlos ein Lesestart-Set, das aus einem Buchpaket besteht sowie Tipps 
und Informationen zum Vorlesen, zur Leseförderung und zu Angeboten vor 
Ort. Während der ersten beiden Programmphasen können über 50 Prozent 
aller Eltern mit kleinen Kindern von „Lesestart“ profitieren. In der dritten 
Phase können sich alle Schulanfänger über ein Lesestart-Set freuen. Der 
Fokus der „Lesestart“-Initiative liegt auf Kindern, die in einem 
bildungsbenachteiligten Umfeld aufwachsen und denen wenig vorgelesen 
wird. 

 

• Lesestart I richtet sich an einjährige Kinder und ihre Eltern. 

Zwischen November 2011 und Ende 2013 erhalten Kinder- und 

Jugendärzte Lesestart-Sets, die sie im Rahmen der U6-

Vorsorgeuntersuchung an Familien weitergeben.  

• Lesestart II richtet sich an Eltern und ihre dann dreijährigen Kinder. 

Zwischen November 2013 und Ende 2015 erhalten Bibliotheken Folge-

Sets, die sie Familien und Kindern überreichen. Dazu arbeiten sie eng 

mit den Kindertagesstätten zusammen. 

• Lesestart III richtet sich ab 2016 an Erstklässler und ihre Eltern. Die 

Sets werden zum Schulstart überreicht und tragen dazu bei, die Kinder 

zum Selberlesen zu motivieren. 
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Inhalt  
Lesestart-Set I:  Das Lesestart-Set I ist eine Stoff-Tasche (natur), die folgende Materialien 

enthält: 
 

• ein altersgerechtes Bilderbuch 

• ein sechsseitiger Infoflyer mit praktischen Anregungen und Tipps für 

das Vorlesen des Bilderbuchs 

• eine Mini-Broschüre, die den „Lesestart“-Ablauf erklärt 

• ein Elternratgeber auf Deutsch, Türkisch, Russisch und Polnisch mit 

allen wichtigen Tipps rund ums Vorlesen und Erzählen; ein Gutschein 

für das zweite Lesestart-Set, das es ab 2013 in der Bibliothek gibt, liegt 

dem Ratgeber bei 

• eine DVD für Eltern mit drei Beispielfilmen rund ums Vorlesen zuhause 

– die Filme zum Anschauen gibt es auf Deutsch, Türkisch, Russisch und 

Polnisch 

• ein Lesestart-Poster 

 

Lesestart-Set II: Das Lesestart-Set II ist eine Stoff-Tasche (gelb), die folgende Materialien 

enthält: 

 

• ein altersgerechtes Bilderbuch 

• ein sechsseitiger Infoflyer mit praktischen Anregungen und Tipps für 

das Vorlesen des Bilderbuchs 

• ein Elternratgeber auf Deutsch, Türkisch, Russisch und Polnisch mit 

allen wichtigen Tipps rund ums Vorlesen und Erzählen für Kinder ab 

drei Jahren 

• ein Lesestart-Poster 

 

Gesamtmenge 
Lesestart-Sets:  Bereitstellung von insgesamt 4,5 Millionen Sets bis 2018. In den ersten 

beiden Lesestart-Phasen stehen jeweils rund 1,2 Millionen Sets zur 
Verfügung. In der letzten Phase stehen rund 2,1 Millionen Sets bereit. 
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Netzwerkpartner:  

• der Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte e. V. (BVKJ) 

mit rund 5.600 niedergelassenen Mitgliedern 
• die Bibliotheksverbände mit ca. 11.000 Mitgliedern 

• die kommunalen Spitzenverbände mit 12.000 Kommunen und  

350 Landkreisen 
• die sozialen Verbände (Der PARITÄTISCHE, DRK, Caritas, BETA 

– Bundesvereinigung Evangelischer Tageseinrichtungen für Kinder e.V. 
und AWO, Arbeitskreis Neue Erziehung ANE, Deutsche Liga für das Kind 
etc.) 

• Kitas 
• der Bundeselternrat und die Landeselternvertretungen 

• bundesweit ca. 17.000 Grundschulen 

• Sozial-, Bildungs- und Kultusministerien der Länder 

• Vertreter ausländischer Gemeinden und Institutionen 

• Kinder- und Jugendbuchverlage 

• der Buchhandel 

 
 
Wissenschaftliche 
Begleitung: InterVal GmbH, Berlin, in Kooperation mit dem Institut für Deutsche 

Sprache und Literatur II der Universität Köln und der AG  Kinder- und 
Jugendpsychiatrische Epidemiologie und Evaluation am 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  

 
 
 
Kontakt: 
Sabine Bonewitz 
Leiterin Programmbereich Familie 
Römerwall 40, 55131 Mainz 
Tel: 06131 / 2 88 90-39 
Fax: 06131 / 2 88 90-49 
E-Mail: sabine.bonewitz@stiftunglesen.de 
www.stiftunglesen.de 
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