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Zielgruppe 

Die Kinderwohngruppe Frederick ist ein vollstationäres Hilfsangebot für Kinder  

ab 4 Jahren; im Einzelfall (z. B. bei Geschwisterpaaren) ist eine Aufnahme jüngerer 

Kinder möglich. Um eine Rückführung in sicheres Lebens- und Wohnumfeld zu 

ermöglichen, unterstützen wir die Beziehung und Bindung zur Herkunftsfamilie und 

helfen, elterliche Kompetenzen wieder zu entwickeln. 

Angebot 

Die Kinderwohngruppe Frederick bietet einen sicheren und geschützten Lebensraum 

für Kinder, die aufgrund vielfältiger Problemlagen nicht in ihrer Herkunftsfamilie 

aufwachsen können. Unsere Bezugsbetreuer-System mit familienähnlichen 

Strukturen lässt die Kinder Geborgenheit, Schutz und Sicherheit erfahren.  

Wir unterstützen die Kinder in allen alltäglichen Belangen durch eine Mischung von 

Alltagserleben und pädagogischen sowie therapeutischen Angeboten. Dadurch 

fördern wir sie in ihrer individuellen Entwicklung und im Erlernen sozialen 

Miteinanders. Gemeinsame Mahlzeiten, spielen, toben und lachen gehören genauso 

dazu, wie Wutanfälle oder Streitigkeiten mithilfe pädagogischer Methoden 

gemeinsam zu reflektieren und zu bearbeiten. Weitere Ziele sind eine Förderung der 

Persönlichkeitsentwicklung, des Selbstwertgefühles, des Selbstvertrauens, der 

Selbstkontrolle und der Selbstwirksamkeit sowie des eigenen Körpergefühls. Durch 

Anleitung und Förderung in alltäglichen Abläufen und Angeboten für spielerisches, 

motorisches oder kreatives Handeln, unterstützen wir die Kinder bestmöglich in ihrer 

individuellen Entwicklung. 

Um den Kindern bei der Verarbeitung traumatischer Erfahrungen zu helfen, arbeiten 

wir mit verschiedenen Therapeutinnen und Therapeuten zusammen. Zu unseren 

Methoden gehören beispielsweise 

 Partizipative Angebote (Kinderteam, Sofa-Talk, Essenplan etc.)

 Systemische- und traumapädagogische Ansätze

 Ressourcenorientiertes Arbeiten anhand der Marte Meo Methode

 Unterstützungsangebote unseres Psychologischen Dienstes

Während sich die Kinder in der Gruppe in allen wichtigen Bereichen stabilisieren und 
ihre Kompetenzen erweitern, können die Eltern, soweit möglich, weiterhin am Leben 
ihrer Kinder teilhaben.

Lage und Ausstattung 

Die freundlich gestalteten Wohnräume und kindgerechten Einzelzimmer befinden 

sich einem großen, freistehenden Haus mit großem Garten. Ein Spiel- und 

Bewegungsraum mit ergotherapeutischer Ausstattung, wie einer Schaukel und 

großen Schaumstoffbausteinen stehen zur Verfügung. 

In der Nähe befinden sich Kindergärten, eine Grundschule sowie eine 

weiterführende Schule. Darmstadt und Dieburg sind durch die Anbindung an 

öffentliche Verkehrsmittel gut erreichbar. Die Freizeitmöglichkeiten sind vielfältig: 

Viele Spielplätze und verschiedene Vereine mit Sportmöglichkeiten wie Fußball, 

Tanzen oder Turnen sowie die Multifunktionshalle und der Fitness- und der 

Werkraum auf dem Campus-Gelände des St. Josephshauses sind zu Fuß 

erreichbar. 

Profil 
Hilfsangebot für Kinder ab 4 
Jahren 

Anzahl der Plätze 
7 

Gesetzliche Grundlage 
§ 27 i. V. m. §§ 34, 35a SGB VIII

Ansprechpartner*innen 
Bereichsleitung 

Alisa Huther 

Telefon: 06071 - 494 29 

Mobil: 0171 - 4152972 

E-Mail: Huther@st-josephshaus.de

Gruppenleitung 

Frau Oster 

Mobil: 0151 - 50688428 

E-Mail:

GL.Frederick@st-josephshaus.de 

Wohngruppe Frederick 

E-Mail:

WG.Frederick@st-josephshaus.de 
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