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Profil

Wohnangebot fir M&dchen/ junge
Frauen im Alter von 13- 21 Jahren

Anzahl der Platze: 7

Gesetzliche Grundlage:

§27i. V. m. 88§ 34, 35a und 41
SGB Vil

Ansprechpartner:innen:

Bereichsleitung
Sebastian Jager
Mobil: 0178 29 10 941

E-Mail: s.jaeger@tkjh-krof.de

Gruppenleitung

Stellvertr. Gruppenleitung

Iris Lihocky

Mobil: 0171 64 21 423

E-Mail: GL-TMWG @tkjh-krof.de

Gruppe

Mobil: 0151 22 03 477
Festnetz: 069 86 71 11 81
E-Mail: tmwg@tkjh-krof.de
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Zielgruppe
Die Therapeutische Madchenwohngruppe ist ein vollstationéres Wohnangebot fir
Madchen/ junge Frauen im Alter von 13 — 21 Jahren, die nach einem stationaren
Aufenthalt in der Kinder- und Jugendpsychiatrie oder aber einer ambulanten
Behandlung weiterhin einen besonderen heilpddagogischen und therapeutischen
Bedarf aufweisen und eine drohende oder vorhandene seelische Beeintrachtigung
vorliegt.
Griinde flr die Aufnahme in die Therapeutische Madchenwohngruppe:
e Physische, psychische und sexualisierten Gewalterfahrungen
Tiefgreifende multiple StérungsbilderAusgepragte Bindungsstérungen, die in der
Vergangenheit massive Auswirkungen auf das Umfeld und auf die Beziehung zu
Bezugspersonen hatten
Traumatisierung
Diagnostizierte psychische Erkrankung
Akuter Leidensdruck
¢ Nach einem Behandlungsintervall einer akuten Episode, einer psychischen
Erkrankung und/oder soziale Benachteiligung
e  Psychische Belastung und Uberforderung der Eltern

Unser Team

In unserem Team arbeiten Erzieher*innen, Sozialarbeiter*innen und
Psycholog*innen. Die padagogischen Fachkrafte betreuen die Madchen/ jungen
Frauen im Schichtdienst rund um die Uhr. Als Bezugsbetreuer*innen vertreten wir
die Kinder nach auRen und sind Haupt- ansprechpartner*innen fir Eltern, Schule
etc. Im Team finden regelm&Rig Supervisionen und Fallcoachings statt.

Unser Angebot

In unserer padagogischen Arbeit greifen systemische, ressourcenorientierte,
verhaltenstherapeutische und lebensweltorientierte Anséatze ineinander. Ziele sind
eine Forderung der Persoénlichkeitsentwicklung, des Selbstwertgefiihls, des
Selbstvertrauens, der Selbstkontrolle und der Selbstwirksamkeit sowie des eigenen
Korpergefiihls.Die ganzheitlich pAdagogische Arbeit der Wohngruppe wird durch die
therapeutischen Interventionen der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
ergénzt. Die Madchen/ jungen Frauen haben die Mdglichkeit wéchentlich an einer
Einzel- sowie Gruppensitzung teilzunehmen. Mit differenzierter Férderung und
individuellen therapeutischen Interventionen starken wir die Fahigkeiten der
Mé&dchen/ jungen Frauen. Durch den strukturierten Alltag und verléssliche und
professionelle Bezugspersonen werden die Madchen/ jungen Frauen stabilisiert.

Lage und Ausstattung

Die Therapeutische Madchenwohngruppe befindet sich in einer zentralen Lage in
Offenbach-Bieber. Das freistehende Haus aus dem Jahr 1975 hélt einen grof3en
Garten als auch eine Garage auf einer Grundstticksflaiche von 592 m2 vor. Im
Souterrain des Hauses befindet sich das Biro, 1 Nachtbereitschaftszimmer, 1
Mitarbeiter/Géste-WC, 1 Hauswirtschaftsraum, 2 Lagerflachen und ein
Multifunktionsraum. Im Erdgeschoss des Hauses befinden sich 3 Belegzimmer, 1
Kiche, 1 Wohnzimmer, 1 Besprechungsraum, 1 Bad und die Terrasse, worliber man
direkten Zugang zum Garten erlangen kann. Im 1. Obergeschoss befinden sich 4
Belegzimmer, 1 Nachtbereitschaftszimmer, 1 Wohnzimmer, 1 Bad und ein grol3er
Balkon.
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