Wohnangebot fir Schwangere
und junge Mtter (ab 12 Jahren)
mit ihren Kindern

Gemeinsame Wohnform fiir
Mutter/Vater und Kinder nach §
19 SGB VI

Bereichsleitung

Daniela Cicciarella-Krommes
Mobil: 0171 8179295

Mail: d.cicciarella-krommes@tkjh-
krof.de

Gruppenleitung

Angelika Jenrich
Telefon: 06182 9932550
Mobil: 0171 6513171
Mail: gl-muki@tkjh-krof.de

m!i

Theresien Kinder-
L]

und Jugendhilfe
U Kreis Offenbach gGmbH
Stand 10/2026

Aufnahme finden Schwangere und Matter ab 12 Jahren, die
gemeinsam mit ihren Kindern eine intensive stationare Unterstitzung
bei der Pflege, Férderung und Erziehung des Kindes bendtigen.

In unserer Mutter-Kind-Gruppe helfen wir jungen Muttern auf ihrem
Weg in ein selbstandiges und selbstbestimmtes Leben gemeinsam
mit ihren Kindern. Unser Team besteht aus padagogisch und
medizinisch ausgebildeten Fachkolleginnen mit unterschiedlichen
Schwerpunkten und Zusatzqualifikationen. Wir beraten und
unterstitzen die Schwangeren und jungen Mitter beim Aufbau einer
stabilen Mutter-Kind-Beziehung und bei der Gestaltung der eigenen
Lebensperspektive. In regelmaRigen Gruppen- und Einzelgesprachen
kimmern wir uns gemeinsam um alle wichtigen Themen:
. Versorgung des Kindes und Unterstlitzung beim Aufbau einer
positiven Mutter-Kind-Beziehung
. Sicherung des Kindeswohls und Schaffung eines kindgerechten
Wohn- und Lebensumfeldes, Unterstiitzung bei der Kita-Suche
. Vermittlung von lebenspraktischen Fahigkeiten, z. B. Alltags-
strukturierung, Haushaltsplanung, Umgang mit Geld sowie
Schuldenregulierung, Antragstellen fir finanzielle Leistungen
. Erstellen individueller Hilfeplane, um selbstandig und eigenver-
antwortlich mit dem Kind leben zu kdnnen
. Planung einer schulischen bzw. beruflichen Ausbildung oder Wie-
dereinstieg in den Beruf, z. B. Unterstlitzung bei Bewerbungen
. Kontakt mit der eigenen Familie
. Aufbau von sozialen Beziehungen und Freundschaften
. Stabilisieren der Personlichkeit durch systemische Beratung, Hilfe
zur Aufarbeitung der eigenen Lebensgeschichte und -situation
. Bei Bedarf: Vermittlung von Therapien

Wir arbeiten eng mit Expertinnen und Experten aus folgenden
Bereichen zusammen: Hebammen, Kinderarztpraxis, Krabbelstube,
Ernahrungsberaterin sowie einer Trainerin fir PEKIP und
altersgerechtes Spielen.

Die Mutter-Kind-Gruppe befindet sich am Hauptstandort der The-
resien Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Kreis Offenbach in Hainburg.
Neben der Privatsphare in den Mutter-Kind-Zimmern stehen ein
groflies Wohn- und Esszimmer, verschiedene Multifunktionszimmer
und ein groRer, wunderschoner Garten zur Verfugung. Eine
Bushaltestelle befindet sich wenige Gehminuten entfernt. Auch eine
S-Bahn-Station ist fuBlaufig zu erreichen. Schdone Spazierwege mit
Main-Anbindung, Spielplatze und die Kéhler-Eisdiele sind in der Nahe
anzutreffen.
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