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1 Drittel Export (meist) nach Afrika (Hier gilt es ein

Leider bildet keines der wichtigen Textilsiegel alle sensibles Gleichgewicht zu wahren: einerseits sind die

Kriterien gle|c.herma[3en"ab. Im Zweifel mussen wir Menschen auf glinstige Ware angewiesen, andererseits soll

Verbraucher/innen abwdgen, welche Kriterien - und die heimische Textilindustrie nicht tibermaBig geschwicht

damit welche Siegel — uns wichtiger sind. werden),

Die gdngigsten Siegel im Kurzuberblick: 1 Drittel wird zu Putzlappen u.. fiir die Industrie

e GOTS (Global Organic Textile Standard) verarbeitet. ng)eersr} N diegﬁsitét

e FWF Fair Wear Foundation
e Blauer Engel

e EU Ecolabel

e Fairtrade - Cotton

e Fairtrade - Textile Produktion
e Naturtextil IVN zertifiziert Best
o OekoTex Made in Green
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Textilien

»Das steht mir” - freuen wir uns, wenn ein Kleidungsstiick
gut (zu uns) passt.

Immer mehr Menschen aber blicken hinter die Kulissen der
Textilindustrie und fragen sich: ,Steht mir das?*, weil ...

o die Textilindustrie fiir 4% (andere Quellen sprechen
von bis 10%) der globalen Treibhausgasemissionen
verantwortlich ist — das sind so viele Emissionen, wie
Deutschland, Frankreich und GroRbritannien zusammen
ausstoBen.

e der Anbau von Baumwolle grof3e Mengen Wasser (fiir
ein Kilogramm sind zwischen 10.000 und 17.000 Liter
Wasser notig) verbraucht. Da die Pflanze aber auch Regen
schlecht vertragt, liegen die Anbaugebiete bewusst in
trockenen Regionen.

e gut 10% aller weltweit eingesetzten Insektizide und 5%
aller Pestizide auf Baumwollfeldern landen — obwohl der
Anteil der landwirtschaftlich genutzten Flache nur 3%

betragt.
&
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e aber auch Kleidung aus Kunstfaser dkologisch nicht
unbedenklich ist — wird diese doch meist immer noch
aus Erdol hergestellt und belastet die Umwelt beim
Waschen mit Mikroplastik (in Deutschland geschatzt
80 — 400 Tonnen jahrlich)

e insbesondere der Farbeprozess Gewasser mit giftigen
Chemikalien belastet

e Verarbeitung und Transport (eine Jeans kann schon mal
um die halbe Welt reisen) die Umwelt belasten.

e die Arbeiter/innen auf den Feldern, in der Verarbeitung
und Herstellung oft unter unwiirdigen Bedingungen
arbeiten, ohne Schutz gesundheitsgefahrdenden Stoffen
ausgesetzt sind und meist nicht fair bezahlt werden.

Dieser Tippgeber will Anregungen geben und Wege
aufzeigen, sich nachhaltig(er) zu kleiden, damit wir kiinftig -
auch mit Blick auf die 6ko-soziale Bilanz unserer Kleidung —
guten Gewissens sagen kdnnen: ,Das steht mir!l”

»Slow fashion statt Fast Fashion”

Fast fashion ist durch eine schnelle, preisglinstige und
oftmals minderwertige Produktion geprdgt. Die Fast
fashion-Industrie wirft meist mehrere Modetrends jahrlich
auf den Markt. Oft steht der Profit im Vordergrund, wahrend
Umwelt und Arbeitsbedingungen vernachlassigt werden.

Slow fashion steht hingegen fiir Qualitat, Langlebigkeit,
Nachhaltigkeit, umweltfreundlich(er)e Materialien, faire
Lohne und Arbeitsbedingungen entlang der gesamten
Wertschopfungskette — von der Herstellung der Rohstoffe
bis hin zum Verkauf.

Tipps und Anregungen
zum nachhaltigen Textilkauf:

e Kaufen Sie weniger, aber hochwertiger. Stellen Sie sich
eine Garderobe mit wenigen, aber gut kombinierbaren
Kleidungsstlicken (Capsule Wardrobe) zusammen.
Entwickeln Sie einen selbstbewussten, eigenen Modestil,
der unabhéngig ist von den Trends der Industrie.

e Tragen Sie lhre Kleidung mdglichst lange und lassen Sie
diese bei Bedarf reparieren.

e Informieren Sie sich Gber Materialien und Herstellung der
Produkte

o Kaufen Sie Baumwolltextilien bevorzugt in Bio-Qualitat
(organic cotton); diese verbraucht zwar auch noch viel
Wasser, verzichtet aber auf Giftstoffe beim Anbau.

o Wenn Sie synthetische Materialien bevorzugen,
wahlen Sie Kleidungsstlicke mit einem hohen Anteil an
Recyclingmaterial. Waschen Sie diese Funktionskleidung
moglichst selten, mit niedriger Temperatur und geringer
Schleuderzahl und nutzen Sie méglichst spezielle
Waschbeutel.

o Kaufen Sie Kleidung aus

o Bevorzugen Sie Firmen, die in Deutschland/Europa
produzieren, zumindest aber menschenwdirdige
Arbeitsbedingungen und faire Lohne
garantieren.

Secondhand, beteiligen Sie sich
an Tauschaktionen oder mieten
Sie Kleidung (insbesondere

fur einmalige Anlasse wie z.B.
Hochzeiten).




