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Neu im Institut fiir Spiritualitat.

Seit Mitte Februar bin ich mit halber Stelle als Referentin
fur Spiritualitat mit Schwerpunkt fir die Region Mainlinie
im Institut flir Spiritualitat tatig. Ich mochte mich Ihnen
kurz vorstellen: Mein Name ist Andrea Bach, ich bin
Pastoralreferentin und arbeite seit tiber 30 Jahren im
Bistum Mainz. Mit meiner anderen halben Stelle bin ich
Cityseelsorgerin im okumenischen Kirchenladen in
Darmstadt.

Im Laufe meiner Berufsbiografie war ich in
unterschiedlichen Bereichen der Seelsorge tatig. Neben
Tatigkeiten im Bildungsbereich, in der Qualifikation von
Ehrenamtlichen, in der Moderation von Gruppen, war es mir
immer eine Herzensangelegenheit Menschen individuell

und spirituell zu begleiten. Daher habe ich mich zur
Geistlichen Begleiterin und Exerzitienbegleiterin ausbilden lassen. Ich freue mich,
dass nun die geistliche Begleitung von einzelnen Personen oder Gruppen wie auch
die Exerzitienbegleitung zum Aufgabenfeld meiner neuen Tatigkeit gehoren.

Privat wohne ich seit ein paar Jahren in Frankfurt. In meiner Freizeit tanze ich
leidenschaftlich gern, gehe ins Museum oder - falls ich die Zeit dazu finde - fiihrt
mich mein Weg ins Schwimmbad. Eine Freude ist es fiir mich, meine beiden
Enkelkinder zu besuchen und die Welt mit ihren Augen zu entdecken.

Ich freue mich auf die neuen Aufgaben im Institut und auf die Begegnung mit Ihnen.

Meine Kontaktdaten sind:

Andrea Bach

Mobil: 176 30659833

Mail: andrea.bach@bistum-mainz.de

Weitere Neuigkeiten aus dem Institut fiir Spiritualitat finden Sie HIER.
Aktuelles aus dem Geistlichen Zentrum Kloster Jakobsberg finden Sie HIER
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Herzliche Einladung zu unseren Kursen und Veranstaltungen:

Sonntag, 29. Marz 2026 18:00 - Sonntag, 5. April 2026 10:00

Auf dem Weg zum Leben: Ignatianische Einzelexerzitien in der Karwoche
Exerzitien im Geist des Ignatius von Loyola sind ein Ubungsweg, das eigene Leben aus der
Perspektive des Evangeliums in den Blick zu nehmen.

Die Feier der Gottesdienste von Leiden, Tod und Auferstehung gibt dieser Woche eine
besondere zusatzliche Pragung.

Weitere Informationen und Anmeldung

Montag, 27. April 2026 9:30 - Mittwoch, 29. April 2026 14:00

Besinnungstage mit Fotos: Mal sehen?!

Wie sehe ich und was? Manches von den Eindriicken, die mich beim bewussten Gehen und
Wahrnehmen beriihren, mochte ich als Fotos festhalten. Sie konnen Anregung geben, mehr in
Kontakt zu kommen mit dem Gesehenen und auch mit mir selbst.

Weitere Informationen und Anmeldung

Montag, 18. - Samstag, 23. Mai 2026, Geistliches Zentrum Kloster Jakobsberg
Auf dem Weg zur Mitte - Kontemplative Exerzitien mit dem Jesusgebet

Das Verweilen in der Gegenwart Gottes kann zu einer Quelle des Lebens werden. Sie sind
eingeladen, im Rahmen dieser kontemplativen Exerzitien das Beten mit dem Namen* Jesus
Christus* kennen zu lernen oder zu vertiefen.

Weitere Information und Anmeldung

Samstag, 30. Mai 2026 9:30 - 17:00

Besinnungstag auf der Burg Miinzenberg: ,Eine feste Burg ist unser Gott*

Wir laden ein zu einem spannenden Tag auf und rund um die Burgruine Miinzenberg
(Wetterau), die an den Glauben im Mittelalter erinnert, aber auch als Inspiration fir
die Starke unseres heutigen Gottesglaubens dienen kann. Es erwartet Sie eine
fachkundige Fiihrung zur Burgfestung sowie Zeit zur Reflexion des eigenen
Gottesglaubens.

Weitere Informationen und Anmeldung

Sonntag, 7. Juni 2026 17:30 - Donnerstag, 11. Juni 2026 11:00
Wanderexerzitien im Vogelsberg: Unterwegs mit Gott

Im Mittelpunkt der Wanderexerzitien stehen drei Tagesetappen (12-16 km) rund um
Herbstein im Vogelsberg, die uns Zeit schenken mit Gott unterwegs zu sein. Der
gleichmafige Schritt der FiiBe, der Verzicht auf das Reden, das Spliren des Leibes in
Bewegung, das Horen auf sich selbst und die Achtsamkeit fiir die Natur helfen bei
einem neuen Zugang zu Gottes Nahe. Anmeldung bitte bis zum 1. April:

Weitere Informationen und Anmeldung

Schauen Sie auch gerne weiter auf unserer Webseite bei ,alle Veranstaltungen®.

Wir wiinschen Ihnen eine besinnliche und inspirierende Osterliche Bu3zeit und

gesegnetes Zugehen auf Ostern!

Stephan Volk und alle Mitarbeiter:innen des Instituts flir Spiritualitat
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