
14.10.23 
Leben teilen—Brot teilen 

Ein Qualifizierungskurs für Ehrenamtliche  
zu Seelsorgegespräch und Krankenkommunion  

Wäre das etwas für sie?  

 Kontakt halten zu Menschen, die unsere Gemeinden nicht mehr 

aufsuchen können. 

 Im Gespräch mit ihnen den Reichtum des Lebens entdecken, der 

Sorge ihres Lebens Raum geben und beides ins Gebet bringen. 
 In der Spendung der Krankenkommunion Stärkung und Ermutigung 

der Liebe Gottes vermitteln. 

Der Qualifizierungskurs Krankenkommunion und Seelsorgegespräch 

will Menschen, speziell auch Angehörige zu diesem Dienst befähigen 

und ermutigen. Voraussetzung für den Kurs ist eine bereits bestehen-

de bischöfliche Beauftragung zum Kommunionhelferdienst und die 

Rücksprache in ihrer Gemeinde. 

Ziele des Kurses sind: 

 Im Gespräch Schätze des Lebens entdecken.  

 Leid und Trauer gut begegnen können. 

 Die Einbindung der Erfahrungen aus dem Gespräch ins Gebet.  

 Die rituelle Gestaltung der Krankenkommunion. 

 Die Vertiefung der Inhalte in praktischen Übungen. 

Termin:  14.10.2023  
Zeit 9.30 Uhr—16.00 Uhr 
Ort Mainz Finthen,  Borngasse 1 

Kursleitung:  Edith Sans-Jakob  Gemeindereferentin  

Referentin:  Claudia Staudinger, Koordinatorin Altenheimseelsorge Rheinhessen  

Anmeldungen und Rückfragen bitte bis zum 15.09.2023 

an: Edith.Sans-Jakob@bistum-mainz.de 
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