
34

4. Woche – Impuls 2
Zeichen der Nähe Gottes

 Und es geschah, als er mit ihnen bei 
Tisch war, nahm er das Brot, sprach den 
Lobpreis, brach es und gab es ihnen. Da 
wurden ihre Augen aufgetan und sie er-
kannten ihn; und er entschwand ihren 
Blicken. (Lk 24,30-31)

 „In jedem Sakrament empfangen wir 
den Heiligen Geist, der das göttliche Le-
ben, die Gotteskindschaft, in uns be-
gründet, erneuert und kräftigt. So wird 
dem Reich Gottes in den konkreten Si-
tuationen unseres Lebens Raum gege-
ben. In der Feier der Sakramente ehren 
wir Gott, der uns diese Zeichen seiner 
hilfreichen Nähe schenkt.“ 
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 Wo/wie habe ich in der Feier der Sak-
ramente die Nähe Gottes erfahren, der 
unseren leiblichen Sinnen verborgen ist?

 Sprechen Sie in der Exerzitien-Gruppe 
über die Bedeutung der Sakramente für 
Ihr Leben.


