
Zuständig für Name Adresse Telefonnummer Anmerkung

Allgemein Telefonseelsorge
0800 / 111 0 111  
0800 / 111 0 222

anonym, freecall, 
Deutschlandweit, auch per 
Mail und als Chat

Erziehung, Ehe, Familie & 
Jugendliche

Deutscher 
Kinderschutzbund

Holzhofallee 15       
64295 Darmstadt 06151 / 3604150

Mo - Fr 9 - 12 Uhr Termine 
per Telefonabsprache

Erziehungsberatung
Julius-Reiber-Straße 39 
64293 Darmstadt 06151 / 35060 

Tel. Terminabsprache 
Offene Sprechstunde Mi 16- 
17.30 Uhr

Drogenberatung

Caritasverband 
Darmstadt  
Suchthilfezentrum

Wilhelm-Glässing-
Straße 15-17          
64283 Darmstadt 06151 / 5002840

Mo - Do 8.30 - 16.30 Uhr                           
Fr 8.30 - 12 Uhr

Katholisches Jugendbüro 
Südhessen Büro Darmstadt

Donnersbergring 38a 
64295 Darmstadt 06151 / 317332

Jugendbildungsreferent*inne
n

Mädchen Wildwasser
Wilhelminenstr.19 
64283 Darmstadt 06151 / 28871

Telefonisch erreichbar Mo, 
Mi 11-13 Uhr; Di; Do 15 - 17 
Uhr; Offene Beratung Mi 15 -
17 Uhr

Psychische Probleme
Psychosoziale Kontakt- 
und Beratungstelle

Blumenthalstraße 4 
64289 Darmstadt 06151 / 60960

Mo-Do 9 - 12 und 13.30 -16 
Uhr Fr 9 - 12 Uhr

Schwangerschaft Pro Familia
str.120        64287 
Darmstadt 06151 / 429420

kann Beratungsscheine 
ausstellen

Darmstadt  
Schwangerenberatung

Feldbergstraße 27 
64293 Darmstadt 06151 / 62 70 90

stellt keine 
Beratungsscheine aus

Spielsucht
Kompetenzzentrum 
Verhaltenssucht

Duesbergweg 6, 5. 
Stock      55128 Mainz

kostenlose 
Hotline 0800 / 15 
29 529 

Angehörige von Betroffenen 
Mo.-Fr. 12 - 17 Uhr, auf der 
Homepage 

Beratungsdienste in Darmstadt

Beratungsadressen Region Südhessen



Trauer und Verlust
Trauernde Eltern und 
Kinder e.V

Carl-Zeiss-Straße 32 
55129 Mainz-
Hechtsheim 06131/ 6 17 26 58

gute Homepage, eigener 
Bereich für Jugendliche: 
www.eltern-kinder-trauer.de



Zuständig für Name Adresse Telefonnummer Anmerkung

Allgemein Telefonseelsorge
0800 / 111 0 111  
0800 / 111 0 222

anonym, freecall, 
Deutschlandweit, auch per Mail 
und als Chat

Erziehung, Ehe, Familie 
& Jugend

Caritas Bergstraße 
Erziehungberatung

Bensheimer Weg 16 
64646 Heppenheim 06252 / 990110

Explizit auch für Jugendliche 
Vereinbarung von Terminen 
telefonisch

Außenstelle der 
Erziehungsberatung 
Heppenheim

Spechtbach 10        
69483 Wald-
Michelbach 06252 / 9224806

Explizit auch für Jugendliche 
Vereinbarung von Terminen 
telefonisch

Drogenberatung
Suchthilfezentrum 
Heppenheim

Kalterer Str. 3A 64646 
Heppenheim 06252 / 700590

Vereinbarung von Terminen 
telefonisch

Katholisches 
Jugendbüro Südhessen Büro Heppenheim

Laudenbacher Tor 2 
64646 Heppenheim 06252 / 2192 Jugendbildungsreferent*innen

Katholisches 
Jugendbüro Südhessen Büro Dieburg 

Minnefeld 30         
64807 Dieburg 06071 / 21831 Jugendbildungsreferent*innen

Mädchen
Frauenbeauftragte des 
Kreises Bergstraße

Gräffstraße 5           
64646 Heppenheim 06252 / 155990

erste Anlaufstelle und dann 
Weitervermittlung; nicht explizit für 
Mädchen

Psychische Probleme

Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle Diakonie 
Bergstraße

Schloßstraße 52a 
64668 Rimbach 06253 / 98980

Offene Sprechstunde Di.: 14-17 
Uhr, Mi.: 9-12 Uhr und Fr.: 9-12 
Uhr

Schwangerschaft Pro Familia
Promenadenstraße 14 
64625 Bensheim 06251 / 8267530

Telefonzeiten: Mo-Fr 9 -11.30 Uhr; 
Di + Do 15 - 17 Uhr  Termine nach 
telefonischer Absprache

Spielsucht
Kompetenzzentrum 
Verhaltenssucht

Duesbergweg 6, 5. 
Stock                 55128 
Mainz

kostenlose 
Hotline 0800 / 15 
29 529 

Hotline für Betroffene und 
Angehörige von Betroffenen Mo.-
Fr. 12 - 17 Uhr, auf der Homepage 
www.verhaltenssucht.de 
Selbsttest

Trauer und Verlust
Trauernde Eltern und 
Kinder e.V

Carl-Zeiss-Straße 32 
55129 Mainz-
Hechtsheim 06131/ 6 17 26 58

gute Homepage, eigener Bereich 
für Jugendliche: www.eltern-kinder-
trauer.de

Beratungsdienste in Bergstraße


