Aktion: Postkartenaktion

# Alter: ab ca. 6 Jahren

# min. Personen: .4

# max. Personen: (3. 100

# Daver: (3. 30 min

# Vorbereitungszeit: ¢a. 30 min

# Material: Eine vorgestaltete Postkarte mit freier Vorderseite, Stifte, evtl Briefmarken
# Durchfiihrung

Soziale Kontakte sind derzeit stark eingeschrankt. Um so schoner ist es, von einander zu horen bzw. zu lesen. Gestaltet selbst
bemalte oder gebastelte Postkarten und schreibt sie euch gegegnseitig (Partnerin ziehen wie beim Wichteln). Oder nehmt
Kontakt mit dem drtlichen Altenheim auf oder lasst die PostRarten iiber die Pfarramter an dltere oder alleinstehende Menschen in
der Gemeinde verschicken.

# Weitere Infos (Bspw. Materialinformationen, Hinweise, weitere Literatur, etc.)

Vielen wird das Postkartenschreiben vielleicht inzwischen fremd sein. Bitte achtet darauf, dass die Postkarten wirklich nett
beschriftet werden, um keine Gefiihle zu verletzen. Es sollte allen bewusst sein, dass es sich hierbei um eine ernsthafte Aktion
handelt, die anderen Menschen Freude machen soll.



