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IM NAMEN  

DES VATERS UND DES SOHNES UND  

DES HEILIGEN GEISTES  
Andacht zum Dreifaltigkeitssonntag 30.05.2021 

 

Vorbereitung 

Bereiten Sie sich ihren Platz für das Gebet. Entzünden Sie eine Kerze, stellen Sie 

ein Kreuz oder eine Jesusikone dazu.  

 

Beginnen Sie mit dem Kreuzzeichen: 

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen. 

 

Hier können Sie ein Lied singen:  

z.B. GL 354 („Gott ist dreifaltig einer“) oder ein Lied, das Sie mögen. 

 

sich einstimmen 

Mit dem Kreuzzeichen beginnen wir jeden Gottesdienst. Es ist ein Be-

kenntnis zum Dreieinen Gott, das wir gleich an den Anfang aller gottes-

dienstlichen Feiern stellen. 

Auf den Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes sind 

wir auch getauft. Auch hier steht die Beziehung zum Dreieinen Gott 

gleich am Beginn unseres Christseins. 

Gott ist in unserem Leben gegenwärtig – manchmal nehmen wir es be-

wusst wahr, manchmal begleitet es uns eher unbewusst. 

Versetzen wir uns jetzt ganz in die Gegenwart Gottes. Lassen wir uns 

von ihm anschauen.  
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Um zur Ruhe zu kommen, kann es vielleicht helfen, zu überlegen wann und wo 

im Tages- oder Wochenablauf das Kreuzzeichen gemacht wird und/oder damit 

der dreifaltige Gott angesprochen wird.  

 

Gebet 

Herr, himmlischer Vater, 

du hast dein Wort und deinen Geist in die Welt gesandt, 

um das Geheimnis des göttlichen Lebens zu offenbaren. 

Gib, dass wir im Glauben die Größe der göttlichen Dreifaltigkeit beken-

nen und die Einheit der drei Personen in ihrem machtvollen Wirken ver-

ehren. Darum bitten wir durch Jesus Christus, im Heiligen Geist, jetzt 

und in Ewigkeit. Amen. 

 

Lesung (Dtn 4,32-33.39) 

Mose sprach zum Volk; er sagte: 

Forsche einmal in früheren Zeiten nach, die vor dir gewesen sind, seit 

dem Tag, als Gott den Menschen auf der Erde erschuf; forsche nach vom 

einen Ende des Himmels bis zum andern Ende: Hat sich je etwas so Gro-

ßes ereignet wie dieses und hat man je solches gehört? 

Hat je ein Volk mitten aus dem Feuer die donnernde Stimme eines Gottes 

reden gehört, wie du sie gehört hast, und ist am Leben geblieben? 

Heute sollst du erkennen und zuinnerst begreifen: Der Herr ist der Gott 

im Himmel droben und auf der Erde unten, keiner sonst. 

 

Zum Nachdenken 

Mit der Anrufung des Namens des dreieinen Gottes beginnen wir jeden 

Gottesdienst. Schon das ist ein kurzes Glaubesbekenntnis. Am Sonntag 

bekennt sich die Gemeinde im Gottesdienst darüber hinaus zu diesem 

Gott, indem sie eines der beiden großen Bekenntnisse spricht (siehe GL 

3,4 und 586,2). 

„Wir glauben an den einen Gott, den Vater, den Allmächtigen, der alles 

geschaffen hat…“. So beginnt die Glaubensformel, die sich auf die Konzi-

lien in Nizäa und Konstantinopel aus den Jahren 325/381 beruft. 

Dieser Gott, der die Welt erschaffen hat, ist uns nicht unbekannt. Mit den 
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Worten aus der Lesung heute, erinnert Mose an diesen Gott und seine 

großen Taten. Gott ist der Schöpfer von Himmel und Erde. Aber das 

christliche Gottesbild setzt noch eins obendrauf. Gott ist sogar als 

Mensch in seiner Schöpfung unterwegs. Unser Gott lebte als Mensch auf 

Erden, es ist Jesus von Nazareth. Das macht Gott für uns noch erfahr- 

und greifbarer. Mit der Himmelfahrt Jesu endet die Geschichte Gottes auf 

Erden nicht. Jesus sendet den Heiligen Geist in die Welt. Der Heilige 

Geist ist Kraft, die im wahrsten Sinne des Wortes begeistert. Der Geist, 

der weht und Veränderung schafft, ist Tröster und Kraftquelle. 

Und trotz allem, was wir von Gott wissen oder über ihn erfahren haben, 

entzieht sich dieser Gott den menschlichen Festlegungsversuchen. Gott 

bleibt immer auch der ganz andere. 

Nehmen Sie sich eine Zeit der Stille und überlegen Sie, welches Gottesbild prägt 

mein Leben? Was oder wie erfahre ich Gott? Wo bleibt er mir fremd? 

Wenn Sie zu mehreren zusammen sind, tauschen Sie sich über diese Fragen aus. 

 

Bitten  

Dreifaltiger Gott. Du bist bei uns. So bitten wir: 

für alle mit denen wir in Beziehungen stehen und für die, mit denen wir 

uns schwer tun.  

für alle, die sich zum dreieinen Gott bekennen, vor allem für die verfolg-

ten Christen weltweit. 

für unsere älteren Geschwister im Glauben, die Juden und um Frieden im 

Heiligen Land. 

für alle, die sich in unserem Bistum in den Pastoralen Weg einbringen. 

in unseren persönlichen Anliegen... 

Alle Bitten, die ausgesprochenen und die unausgesprochenen, fassen wir 

zusammen in dem Gebet, das Jesus uns gelehrt hat: 

Vater Unser im Himmel … 
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Messintention am 29.05.2021: für Lebende und Verstorbene der Fam. Elenz 

                                                 für † Eheleute Emmi und Peter Römer (Stift.)  

Messintention am 30.05.2021: für † Marian Schimkiewiz 

Pfarramt Kath. Kirche Ingelheim 
 

Ottonenstr. 3      Tel. 0 61 32 / 71 64 98 0      Fax 0 61 32 / 71 64 98 88 
Email: info@kath-kirche-ingelheim.de - Homepage: www.kath-kirche-ingelheim.de 

Bankverbindung / Spendenkonto: IBAN:DE 15 5605 0180 0031 00 68 69; BIC: MALADE51KRE 
 

Segensbitte  

Es segne und behüte uns und alle, die zu uns gehören, der dreieinige 

Gott: der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen. 

 

Zum Abschluss können Sie ein Lied singen: 

GL 830 („Dreifaltiger verborgner Gott“) oder GL 336 („Ich glaube an den 

Vater“) oder ein Lied, das Sie mögen. 

Christian Feuerstein, Pfr. 

Unsere Gottesdienstzeiten: 
 

Donnerstag, 03.06.2021, 11 Uhr, KH   

Samstag, 05.06.2021, 18 Uhr, Pa   Sonntag, 06.06.2021, 11 Uhr, KH 

 

Freitag, 11.06.20221, 18 Uhr, MaSP  

Samstag, 12.06.2021, 18 Uhr, MiFW  Sonntag, 13.06.2021, 11 Uhr, KH  

12./13.06.2021 jeweils um 14 Uhr Erstkommunionfeier der Kinder aus FW, I-West und Sp 

 

Samstag, 19.06.2021, 18 Uhr, MiOI Fam.-GD 

20.06.2021, 9:30 Uhr und 11:30 Uhr Firmung 

 

Donnerstag, 24.06.2021, 18 Uhr, MiOI  Freitag, 25.06.2021, 18 Uhr, MaSP 

Samstag, 26.06.2021, 18 Uhr, Pa   Sonntag, 27.06.2021, 11 Uhr, KH 

 

Dienstag, 29.06.2021, 18 Uhr, Re   Samstag, 03.07.2021, 18 Uhr, MiFW 

03.07./04.07.2021 jeweils um 11 Uhr&14 Uhr Erstkommunionfeier der Kinder aus NI & OI 

 

Freitag, 09.07.2021, 18 Uhr, MaSP 

Samstag, 10.07.2021, 18 Uhr, MiOI  Sonntag, 11.07.2021, 11 Uhr, KH 


