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Sonderausgabe vom 08.07.2021

Katholische Kirche Ingelheim

St. Remigius  St. Michael St. Marien St. Michael St. Paulus
Nieder-Ingelheim Ober-Ingelheim Sporkenheim Frei-Weinheim Ingelheim-West
Belzerstr. 3 Neuweg 11 Kapellenstr. 4 Kirchstr. 9 Veit-Sto3-Str. 5

ABSCHIED UND NEUBEGINN
Andacht am 15. Sonntag im Jahreskreis (11.07.2021)

Vorbereitung

Gehen Sie an einen ruhigen Ort, an dem Sie
sich wohlfiihlen.

Gestalten Sie diesen Ort. Dazu kénnen Sie
ein Kreuz und personliche Gegenstinde, die
Ihnen viel bedeuten, in die Mitte legen und
eine Kerze anziinden.

Die brennende Kerze ist ein Zeichen dafiir,
dass Jesus Christus in diesem Moment und
an diesem Ort da ist.

Im Vertrauen auf Gottes Gegenwart beginnen Sie Ihre Andacht mit dem Kreuzzeichen:
Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Hier kénnen Sie ein Lied singen:
GL 481 (,,Sonne der Gerechtigkeit”) oder ein anderes Lied, das Sie mégen

Wochenriickblick
Ich blicke zuriick auf die letzte Woche: Was ist mir gelungen? Wo gab es Schwierig-
keiten?

Nehmen Sie sich Zeit beim Nachdenken.
Wenn Sie den Gottesdienst mit anderen feiern, kénnen Sie miteinander ins Gesprich kom-
men.

Mit dem nachfolgenden Gebet fassen Sie den Riickblick zusammen:
Guter Gott, du hast mir das Leben geschenkt. Du hast mir Zeit gegeben, die ich ges-



talten kann. So lege ich meine Woche in deine Hand: meine Freude tiber das Ge-
lungene und meine Sorgen. Hab Erbarmen, wenn etwas nicht gelungen ist, und
schenke mir Gelassenheit und Frieden. Amen.

Schriftlesung (Mk 6,7-13)

In jener Zeit rief Jesus die Zwolf zu sich und sandte sie aus, jeweils zwei zusam-
men. Er gab ihnen Vollmacht iiber die unreinen Geister und er gebot ihnen, au-
Ber einem Wanderstab nichts auf den Weg mitzunehmen, kein Brot, keine Vor-
ratstasche, kein Geld im Giirtel, kein zweites Hemd und an den Fiiien nur San-
dalen.

Und er sagte zu ihnen: Bleibt in dem Haus, in dem ihr einkehrt, bis ihr den Ort
wieder verlasst! Wenn man euch aber in einem Ort nicht aufnimmt und euch
nicht horen will, dann geht weiter und schiittelt den Staub von euren Fiiflen,
ihnen zum Zeugnis.

Und sie zogen aus und verkiindeten die Umkehr. Sie trieben viele Ddmonen aus
und salbten viele Kranke mit Ol und heilten sie.

Zum Nachdenken

,Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne.”

Mit dieser Zeile aus dem Gedicht ,Stufen” von Hermann Hesse konnte das
Evangelium tiberschrieben sein. Die Aussendung der Jiinger ist ein Startschuss:
Die Verbreitung der Frohen Botschaft, die Zeichen fiir das Reich Gottes - all das
liegt nicht mehr nur in der Hand Jesu. Er legt es vertrauensvoll in die Hande
seiner Jiinger.

Mit einem neuen Anfang ist aber meistens auch ein Abschied von etwas Altem
verbunden. Es stehen Verdnderungen an, denen manchmal mit Skepsis,
Schmerz, Erleichterung oder Aufbruchsstimmung begegnet wird. Gerade in die-
ser Zeit, wo viele Verdnderungen in Gesellschaft und Kirche anstehen, gehen
Abschied und Neubeginn oft Hand in Hand.

Doch in allen Verdnderungen dieser Zeit, auch wenn sie noch so einschneidend
sind, konnen Chancen stecken. In jedem Abschied ein Anfang. Jesus mochte uns
motivieren, diese Chancen zu ergreifen und die Zukunft zu gestalten - in unse-
rem Leben, der Gesellschaft und der Kirche. Vielleicht heilen wir heute nicht im
medizinischen Sinne, vielleicht treiben wir keine Ddmonen aus. Aber ich bin si-
cher, dass wir die Frohe Botschaft Jesu, das Reich Gottes und die Liebe Gottes zu

uns Menschen in dieser Welt erfahrbar machen kénnen. Jesus traut es uns zu.

Nun konnen Sie Ihren Gedanken nachgehen oder die Schriftlesung noch einmal lesen.
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Wenn Sie den Gottesdienst mit anderen feiern, kdnnen Sie sich austauschen.

Fiirbitten
Gott, du begleitest uns in unseren Anfiangen und unseren Abschieden. Vor dich
bringen wir unsere Bitten:

Fiir alle, die Abschied nehmen miissen von Menschen, Orten oder Dingen, die
ihnen ans Herz gewachsen sind. Guter Gott - wir bitten dich, erhore uns.

Fir alle, die sich schwertun mit Verdnderungen in ihrem Leben, in Kirche und
Gesellschaft. Guter Gott, ...

Fiir alle, die Neuanfinge suchen, die die Zukunft planen und gestalten wollen.
Guter Gott, ...

Fiir unsere Verstorbenen, die bei dir leben diirfen. Guter Gott, ...
Hier kénnen Sie eigene Anliegen einfiigen.

Alle Bitten - die ausgesprochenen und die unausgesprochenen - fassen wir zu-
sammen in dem Gebet, das Jesus uns gelehrt hat:
Vater Unser im Himmel ...

Segensbitte

Begleite uns, Gott, in unseren Abschieden und unserem Loslassen.
Begleite uns, Gott, in unseren Anfidngen und unserem Aufbrechen.
Begleite uns, Gott, durch deinen Segen - heute und ein Leben lang.

So segne uns und alle, die wir im Herzen tragen, der giitige Gott: der Vater und
der Sohn und der Heilige Geist. Amen.

Zum Abschluss kénnen Sie ein Lied singen:
GL 456 (,,Herr, du bist mein Leben”) oder ein Lied, das Sie mdgen

David Haub



Messintention am 09.07.2021: fiir 1 der Fam. Miiller & Mehlig
fiir ¥ Dr. Rosemarie Schmitt u. alle Angehorigen (Stift.)

Messintention am 10.07.2021: fiir ¥ Maria Frosch

Messintention am 11.07.2021: fiir das Ehepaar Patricja & Peter Kowalski, Danke fiir
alles , wir bitten um Gottes Segen
fiir ¥ Juliane Biebesheimer (Stift.)

Unsere Gottesdienstzeiten:

Samstag, 17.07.2021, 18 Uhr, Pa

Samstag, 24.07.2021, 18 Uhr, MiFW
Sonntag, 25.07.2021, 9:30 Uhr, MaSP

Samstag, 31.07.2021, 18 Uhr, MiOI
Samstag, 07.08.2021, 18 Uhr, Pa
Samstag, 14.08.2021, 18 Uhr, MiFW
Samstag, 21.08.2021, 18 Uhr, MiOI
Samstag, 28.08.2021, 18 Uhr, Pa
Samstag, 04.09.2021, 18 Uhr, MiFW

Samstag, 11.09.2021, 18 Uhr, MiOI

Sonntag, 12.09.2021, 09:30 Uhr, MaSP

Sonntag, 18.07.2021, 11 Uhr, KH

Sonntag, 25.07.2021, 11 Uhr, KH
Sonntag, 01.08.2021, 11 Uhr, KH
Sonntag, 08.08.2021, 11 Uhr, KH
Sonntag, 15.08.2021, 11 Uhr, KH
Sonntag, 22.08.2021, 11 Uhr, KH
Sonntag, 29.08.2021, 11 Uhr, KH

Sonntag, 05.09.2021, 11 Uhr, KH

Sonntag, 12.09.2021, 11 Uhr, KH 6kum. GD zur Kerb

Samstag, 18.09.2021, 18 Uhr, Pa

Sonntag, 19.09.2021, 11 Uhr, KH Fam.-GD

Pfarramt Kath. Kirche Ingelheim

Ottonenstr.3 Tel.06132/7164980 Fax06132/7164 98 88
Email: info@kath-kirche-ingelheim.de - Homepage: www.kath-kirche-ingelheim.de

Biirozeiten: Montag, Mittwoch und Freitag 10 - 12 Uhr
Montag und Donnerstag 16 - 18 Uhr
(Dienstags bleibt das Pfarrbiiro geschlossen!)
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