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Fortbildungsangebot 2026

Die Arbeit in Kindertageseinrichtungen veréndert sich stetig — sie ist vielfaltig,
anspruchsvoll und sinnstiftend. Fachkrafte stehen taglich vor der Aufgabe, Bildungs-
prozesse zu gestalten, Beziehungen zu leben und steigenden Anforderungen gerecht
zu werden.

Das Fortbildungsprogramm 2026 greift zentrale Themen der Zeit auf: Im Fokus ste-
hen u.a. Resilienz und aktuelle Fragen der Spiritualitdt im padagogischen Alltag.
Unsere Angebote richten sich an alle, die ihre Arbeit mit Kindern, Eltern und Teams
weiterentwickeln mochten. Stérken Sie Ihre Widerstandsféahigkeit und lernen Sie,
wie Sie auch in stressigen Situationen ruhig und fokussiert bleiben.

Fuhrungskompetenz fir Kita-Leitungen

Unsere praxisorientierten Fortbildungen bieten eine solide Grundlage fur die Heraus-
forderungen des Leitungshandelns. Vom Umgang mit Konflikten bis zur systemischen
Flhrungskompetenz lernen Sie, wie Sie lhr Team und die Zusammenarbeit mit Eltern
und Tragern effektiv gestalten.

Berufliche Weiterentwicklung fiir alle Fachkrafte

Ob als Praxisanleitung, Fachkraft und Qualitdtsbeauftragte — unser Programm um-
fasst alle relevanten Themen, um Ihre Kompetenzen gezielt zu erweitern. Erganzt wird
das Programm durch zertifizierte Weiterbildungen, u.a. Fachkraft fur Frihpadagogik,
Kita-Leitung Heute, Qualitédtsbeauftragte (QB), Praxisanleitung sowie Fachkraft fir
Kinderyoga.

Mit unseren Fortbildungen méchten wir zur Starkung padagogischer Qualitét, Team-
kompetenz und Selbstflirsorge beitragen — flr eine professionelle, wertschatzende
und zukunftsorientierte Arbeit mit Kindern und Familien.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und die gemeinsame Weiterentwicklung der
Kita-Praxis!



Der Dibzesancaritasverband Mainz bietet seine Seminare in unterschiedlichen
Formen, Formaten und an verschiedenen Kursorten an. Folgende Symbole sollen
Ihnen in der Ubersicht eine Orientierung geben:

Fortbildung online
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Weiterbildung
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Management & Personalfuhrung

KiTaPLUS - wie funktioniert’s? K26_MP_1
Initialschulung fiir Einsteiger

Lernen Sie die KiTa-PLUS-Software mit verschiedenen Verwal-
tungsmodulen und Anwendungsbeispielen kennen.

TERMIN: 27.02.2026 ORT: online
DOZENT: Rainer Bormuth

Kl in der Kita-Welt ILF-Nr.: 26i702031
Niitzliche Unterstiitzung in der Kita-Administration
Ein Angebot unseres Kooperationspartners ILF Mainz

TERMIN: 04.03.2026 ORT: online
DOZENTIN: Michaela WeiB

Netzwerktreffen fiir Praxisanleiter:innen in Kitas

Zwischen Alltag und Ausbildungsauftrag - gemeinsam
starken, vernetzen, weiterdenken

Reflektieren Sie lhre Rolle, entwickeln Sie sich durch Impulse
und Netzwerkarbeit weiter.

TERMIN: 13.04.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Silke Lemann

Empowerment gegen Diskriminierung
Intersektionale Zugéange in der padagogischen Praxis
Starken Sie lhre Handlungskompetenz, um Vielfalt wertschét-

zend zu gestalten, Diskriminierung klar entgegenzutreten und
Kinder in einer Kultur des Respekts zu begleiten.

TERMINE: 14.04.2026 und 01.09.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Mirrianne Mahn



http://www.caritas-bistum-mainz.de/63L2A
http://www.caritas-bistum-mainz.de/W4XML
http://www.caritas-bistum-mainz.de/V6BS0
http://www.caritas-bistum-mainz.de/X9933

Datenschutz in der Kindertagesstatte K26_MP_4

Wissen Sie, welche Datennutzung erlaubt ist? Lernen Sie, wie
Sie Personlichkeitsrechte von Kindern zuverldssig schitzen.

TERMIN: 19.05.2026 ORT: online
DOZENTIN: Michaela Beiersdorf

Kitaleitung — wer bin ich und wenn ja, wie viele? K26_MP_5

Rollenklarung im Spannungsfeld Trager, Team und
Leitungstandem

Setzen Sie sich mit Ihren Rollenanteilen auseinander und ge-
winnen Sie Klarheit fUr Ihren Leitungsalltag.

TERMIN: 16.-17.06.2026 ORT: Mainz
DOZENT: Georg Rothenberg

Die Stimme der Kinder - Fit fiir FaKiB ILF-Nr.: 26i705201

Fortbildung fiir gewéhlte Fachkrafte zur Vertretung
der Kinderperspektive nach § 7 KiTaG und alle, die es
werden wollen

Methoden kennenlernen, um Meinungen, Interessen, Bedurf-
nisse und Fragen eines jeden Kindes bericksichtigen und par-
tizipativ einbeziehen zu kénnen.

TERMINE: 28.08.2026 und 06.11.2026 ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Barbara Reck, Sabine Selig

Barcamp: Kita leiten K26_MP_6
Vernetzung und Austausch auf Augenhéhe

Diskutieren Sie in einem partizipativen Workshop Ihre Wunsch-
themen in offenen Sessions mit anderen Kitaleitungen.

TERMIN: 03.09.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Eva Scheuba, Caterina Wiist



http://www.caritas-bistum-mainz.de/069SG
http://www.caritas-bistum-mainz.de/4P9UL
http://www.caritas-bistum-mainz.de/Q9YK4
http://www.caritas-bistum-mainz.de/7QULY

KiTaPLUS - wie funktioniert’s? K26_MP_7
Initialschulung fiir Einsteiger

Lernen Sie die KiTa-PLUS-Software mit verschiedenen Verwal-
tungsmodulen und Anwendungsbeispielen kennen.

TERMIN: 09.09.2026
ORT: online
DOZENT: Rainer Bormuth

Resiliente Dienstpldne als Motor einer K26_MP_8
erfolgreich arbeitenden Kindertagesstatte

Erfahren Sie, wie Sie Dienstplane effizient und qualitatsorien-
tiert planen und umsetzen.

TERMIN: 14.-15.09.2026
ORT: Mainz
DOZENTIN: Henrike Holz

Praxisanleitungsrefresher K26_MP_9
Ein Tag fir neue Impulse, Austausch und Vernetzung

Frischen Sie Ihre Kenntnisse zu aktuellen Anforderungen und
Entwicklungen in der Ausbildung auf.

TERMINE: 01.10.2026 und 17.11.2026
ORTE: Mainz, online
DOZENT: Georg Rothenberg



http://www.caritas-bistum-mainz.de/358UX
http://www.caritas-bistum-mainz.de/ZJ9OH
http://www.caritas-bistum-mainz.de/26C02

Sie sind neue Leitung einer Kindertagesstitte oder
eines Familienzentrums?

Dann sind Sie bei uns genau richtig — wir unterstitzen Sie mit passgenauen For-
maten, damit Sie gut ankommen und sicher starten.

Damit Sie sich von Anfang an gut orientieren konnen, haben wir ein umfassendes
Qualifizierungskonzept entwickelt.
1. Grundlagenmodule - lhr Fundament fiir die Leitungsaufgabe

In zurzeit vier aufeinander aufbauenden Modulen erhalten Sie praxisnahe Infor-
mationen und Raum zum Austausch mit Kolleginnen und Kollegen:

= Grundlagen I: Bildungspléne, Organisation und Arbeitsschutz

= Grundlagen ll: |hr kirchlich-pastoraler Auftrag

m Grundlagen llI: Rechtliche Vorgaben, Finanzen und Personal

m Grundlagen IV: Schutzkonzept und Praventionsordnung

Diese Fortbildungstage finden innerhalb lhres ersten Leitungsjahres statt. Die

Teilnahme ist verbindlich — schlieBlich wollen wir Innen die besten Voraussetzun-
gen mitgeben.

Aktuell arbeitet eine multiprofessionelle Steuerungsgruppe an der Weiter-
entwicklung des Onboardings. Informieren Sie sich regelmaBig auf unserer
Webseite oder sprechen Sie lhre zustandige Fachberatung an, um aktuelle
Formate und Termine zu erfahren.

2. Weiterbildung ,Kita-Leitung Heute*

Hier vertiefen Sie |hr Wissen zu aktuellen Leitungsthemen, reflektieren hr Flh-
rungsverstandnis und lernen neue Impulse fur lhre Praxis kennen.

3. Weiterbildung ,,Beauftragte fiir Qualititsmanagement”

Als Leitung ist es auch lhr Auftrag, die Qualitat in lhrer Einrichtung systematisch
weiterentwickeln! Die Weiterbildung ,Beauftragte fir Qualitditsmanagement (QB)“
bietet eine wertvolle Zusatzqualifikation.

Gestalten Sie den Anfang aktiv mit - wir freuen uns, Sie auf lhrem Weg als
Leitung zu begleiten!


https://www.caritas-bistum-mainz.de/fortbildungen/fortbildungenkindertagestaetten/fortbildung-liste.aspx

Padagogik

»Ich will aber!*
Die Autonomiephase verstehen und begleiten

Entdecken Sie kreative Wege, um in der Autonomiephase kind-
gerechte Gesprache zu férdern und herausfordernde Situationen
achtsam zu meistern.

TERMIN: 12.02.2026

ORT: online

DOZENTIN: Helia Schneider

Konflikte unter jungen Kindern bis 3 Jahre

Erfahren Sie, wie Sie entwicklungsférderliche Konfliktlésungs-
kompetenz aufbauen und Konflikte professionell begleiten.

TERMIN: 19.02.2026
ORT: online
DOZENTIN: Helia Schneider

Gewaltfreie Padagogik in der Kita

Reflektieren Sie eigene Erfahrungen und entwickeln Sie neue
Handlungsansatze im Umgang mit Kindern.

TERMIN: 23.02.2026
ORT: online
DOZENTIN: Dr. Anke Elisabeth Ballmann

Basiswissen ADHS und andere Herausforderungen K26_P_4
Konstruktiv und handlungssicher im Umgang mit Betroffenen

Erhalten Sie wertvolles Wissen, um Kinder mit ADHS und ande-
ren Herausforderungen besser zu verstehen und gezielt zu unter-
stltzen.

TERMIN: 16.03.2026

ORT: Mainz

DOZENTIN: Kerstin Fahr



http://www.caritas-bistum-mainz.de/YB05P
http://www.caritas-bistum-mainz.de/PN1QE
http://www.caritas-bistum-mainz.de/2S1B1
http://www.caritas-bistum-mainz.de/V45EH

Kinder mit Autismus-Spektrum K26_P_5
Wie kann Kontakt autismusgerecht gestaltet werden?

Entdecken Sie wertvolle Impulse und kreative Ansétze, um Kin-
der mit Autismus-Spektrum in Ihrer Kita bestmoglich zu férdern.

TERMIN: 07.05.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Ruth Liebald

Unruhige und liberreizte Kinder - Ist das noch K26_P_6
,hormal“?

Ausblick auf Handlungsstrategien

Lernen Sie Ursachen flir Unruhe kennen und erhalten Sie praxis-
nahe Tipps, um Kindern mehr Balance im Kita-Alltag zu schenken.

TERMIN: 15.06.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr

Ressourcenorientierte Begegnung von K26_P_7
herausforderndem Verhalten

Professionelle Begleitung von Kindern, die mich fordern

Erkennen Sie Ursachen belastender Situationen und entwickeln
Sie konkrete Handlungsstrategien fur den Alltag.

TERMIN: 25.-26.08.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Stefanie ReiB3

»,body’n brain® Impulse - Kinder spielerisch und K26_P_8
wirkungsvoll im Ubergang zur Schule starken*

Uben Sie spielerische Methoden, um Konzentration, Merkféhig-
keit und Vernetzung im Gehirn nachhaltig zu starken.

TERMIN: 08.09.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Susanne Lahr-Preuss



http://www.caritas-bistum-mainz.de/JS6L3
http://www.caritas-bistum-mainz.de/3AULP
http://www.caritas-bistum-mainz.de/23H8U
http://www.caritas-bistum-mainz.de/BM378

Starke Kinder - fair gerauft! K26_P_9

Regelhaftes Ringen und Kriftemessen als Gewaltpréavention
im Kita-Alltag

Integrieren Sie Bewegungsspiele, um Selbstwahrnehmung, Em-
pathie und Konfliktfahigkeit zu férdern — ein starker Beitrag zur
Gewaltpravention.

TERMIN: 28.09.2026
ORT: Mainz
DOZENT: Georg Rothenberg

Eine Stimme fiir die Allerjiingsten ILF-Nr.: 26i704031
Perspektiven erkennen, Beteiligung gestalten, Beschwerden

verstehen

Ein Angebot unseres Kooperationspartners ILF Mainz

TERMINE: 27.10.2026 und 17.11.2026
ORT: Mainz
DOZENTIN: Heidi Lanz

Basiswissen ADHS und andere Herausforderungen K26_P_10
Konstruktiv und handlungssicher im Umgang mit Betroffenen

Erhalten Sie wertvolles Wissen, um Kinder mit ADHS und an-
deren Herausforderungen besser zu verstehen und gezielt zu
unterstutzen.

TERMIN: 23.11.2026
ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/82OPC
http://www.caritas-bistum-mainz.de/19KF5
http://www.caritas-bistum-mainz.de/7I1A9

Gesundheitsforderung & Resilienz

»Stress lass nach - In der Ruhe liegt die Kraft* K26_GR_1

Stressbewaltigung und Entschleunigung fiir pddagogische
Fachkréfte im Kita-Alltag

Erkennen Sie Ihre Stressmuster und entwickeln Sie individuelle
Strategien zur Entlastung im Kita-Alltag.

TERMIN: 24.-25.03.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Petra Lang-Schwindt

Train your Voice - Starke Stimme im Berufsalltag

Trainieren Sie lhre Stimme préventiv, lernen Sie kraftvolle
Sprechtechniken und erfahren Sie, wie Sie mit einfachen Ubun-
gen lhre Stimme gesund und belastbar halten.

TERMIN: 21.05.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Lena Zdiarstek

Prasent und gelassen bleiben in herausfordernden K26_GR_3
Situationen
Stimm- und Auftrittstraining

Starken Sie Prasenz und Gelassenheit, indem Sie |hre Stimme
und lhren Korper gezielt zur Selbstregulation nutzen.

TERMIN: 28.-29.05.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kathleen Fritz

Umgang mit den eigenen Grenzen

Reflektieren Sie lhre Belastungsgrenzen, starken Sie lhre Selbst-
flrsorge und lernen Sie, im Kita-Alltag achtsam fiir sich selbst zu
sorgen.

TERMINE: 07.09.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr



http://www.caritas-bistum-mainz.de/O4PMM
http://www.caritas-bistum-mainz.de/7AD65
http://www.caritas-bistum-mainz.de/2U2M7
http://www.caritas-bistum-mainz.de/4SMAW

Horst du die Stille? K26_GR_5
Meditative Lieder und Achtsamkeitsiibungen in der Arbeit
mit Kindern

Erleben Sie, wie Sie Kindern Raume schaffen, um Ruhe, Ver-
trauen und Entspannung zu entwickeln.

TERMIN: 18.09.2026
ORT: Mainz
DOZENTIN: Kathleen Fritz

Train your Voice - Starke Stimme im Berufsalltag K26_GR_6

Trainieren Sie lhre Stimme praventiv, lernen Sie kraftvolle
Sprechtechniken und erfahren Sie, wie Sie mit einfachen Ubun-
gen lhre Stimme gesund und belastbar halten.

TERMINE: 22.09.2026
ORT: online
DOZENTIN: Lena Zdiarstek
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/25WSG
http://www.caritas-bistum-mainz.de/6K8A0

Qualitatsmanagement

Workshop ,,Qualitatskonferenz® K26_QM_1

Gemeinsam entwickeln wir [deen, um Standards nicht nur ein-
zuhalten, sondern sie zu einem echten Gewinn zu machen.

TERMIN: 26.02.2026 ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Anna-Maria Liibbering, Julia Ludwig

Beauftragte fiir Qualitdtsmanagement K26_QM_3
Ausbildung mit anerkanntem Abschluss

Erlernen Sie alle Grundlagen, um Aufgaben im Qualitdtsmanage-
ment kompetent zu Gbernehmen.

ORTE: Mainz, online
DOZENTINNEN: Anita Dischinger, Anna-Maria Liibbering, Julia Ludwig

MODUL 1: 28.-30.04.2026
MODUL 2: 08.-10.06.2026 (Tragertag: 09.06.2026)
MODUL 3: 27.-28.10.2026
MODUL 4: 13.-15.04.2027

Qualitit to go — Wissen zum Mitnehmen, bitte!
Neu- und Wiedereinsteiger ins Qualitatsmanagement

Erwerben Sie kompakt alle wichtigen Grundlagen, um Qualitats-
management sicher und praxisnah umzusetzen.

TERMINE: 21.-22.05.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Anita Dischinger

Netzwerktreffen der Qualitatsbeauftragten
im Bistum Mainz

Gemeinsam starken wir unser Qualitatsnetzwerk und erwei-
tern durch neue Perspektiven unsere QM-Expertise.

TERMINE: 03.06.2026 ORT: online
DOZENTINNEN: Anna-Maria Liibbering, Julia Ludwig



http://www.caritas-bistum-mainz.de/68XXE
http://www.caritas-bistum-mainz.de/40O1W
http://www.caritas-bistum-mainz.de/SYQ17
http://www.caritas-bistum-mainz.de/ZP662

Kommunikation &
sprachliche Bildung

Sprechen, Staunen, Verstehen - Sprachbildung K26_KS_1
mitten im Kita-Alltag

Grundlagen der alltagsintegrierten sprachlichen Bildung in RLP

Entdecken Sie die Grundlagen alltagsintegrierter Sprachbildung
in Rheinland-Pfalz und erfahren Sie, wie Sie Sprache spielerisch,
lebendig und wirksam in lhren Kita-Alltag einbinden.

TERMINE: 20.-21.04.2026 und 09.09.2026
ORT: Mainz
DOZENTIN: Katrin Owtscharenko

Praxisworkshop: Systemische Fragetechniken K26_KS_2
gezielt einsetzen — Gesprache I6sungsorientiert
gestalten

Kommunikationskompetenz fiir Fiihrungskrafte

Lernen Sie, mit systemischen Fragetechniken Gespréche 16-
sungsorientiert zu gestalten und lhre Kommunikationskompe-
tenz als FUhrungskraft wirkungsvoll auszubauen.

TERMINE: 22.04.2026 und 10.06.2026
ORTE: Mainz, online
DOZENTIN: Eva Scheuba

Zwischen Helikopter & Funkstille K26_KS_3
Eltern sind nicht alle gleich, aber alle wichtig

Erkennen Sie die Vielfalt elterlicher Haltungen, entwickeln Sie
Verstandnis flr unterschiedliche BedUrfnisse und lernen Sie, alle
Eltern konstruktiv einzubinden.

TERMIN: 19.08.2026
ORT: Mainz
DOZENTEN: Leonardo Subosco, Dominik Wilhelm



http://www.caritas-bistum-mainz.de/7ZV0T
http://www.caritas-bistum-mainz.de/176IY
http://www.caritas-bistum-mainz.de/FURWS

Umgang mit herausfordernden und K26_KS_4
herausgeforderten Eltern

Erfahren Sie, wie Sie auch in schwierigen Situationen gelassen
bleiben, Eltern wertschatzend einbinden und tragféahige Bezie-
hungen aufbauen.

TERMIN: 27.08.2026
ORT: Mainz
DOZENTIN: Stefanie ReiB

Praxisworkshop: Konflikte konstruktiv ansprechen K26_KS_5
und deeskalieren
Professionelle Konfliktkommunikation fiir Flihrungskréfte

Uben Sie verschiedene Methoden, um Konflikte souverdn zu
|6sen und Gesprachskompetenz auszubauen.

TERMINE: 16.09.2026 und 04.11.2026
ORTE: Mainz, online
DOZENTIN: Eva Scheuba
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/I95MI
http://www.caritas-bistum-mainz.de/4I4X6

Christliches Profil & Spiritualitat

Godly Play-Schnuppertag ,,Hilf mir, es selbst K26_CS_1
zu entdecken.“

Ein kreativer und spiritueller Ansatz, um Kindern den

christlichen Glauben erlebbar zu machen

Mit GOTT IM SPIEL — Gestalten Sie lebendige Rdume, um religi-
6se Fragen der Kinder kreativ zu begleiten.

TERMIN: 05.03.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Prof. Dr. Clarissa Vilain

Grundlagen der Franz-Kett-Padagogik

Ganzheitlich sinnorientiert Erziehen und Bilden

Erfahren Sie, wie religidse Bildung mit Herz, Hand und Verstand
Kinder begeistert und bereichert.

TERMIN: 24.-25.03.2026 ORT: Wiesbaden-Naurod
DOZENTINNEN: Juliane Brechtel, Birgit Schweigart

Spielend durch das Jahr - auch fiir U3
Sommer bis Allerheiligen
Ein bunter Methodenpool voller religidser und insbesondere bibli-

scher Zugange, Spiel- und Erzahlorten zur interaktiven Begleitung
durch den kirchlichen Jahreskreis.

TERMIN: 14.04.2026 ORT: online
DOZENTIN: Viola Fromme-Seifert

Kita als Kraftmacher - ein Tag fiir neue Perspektiven K26_CS 4

Entdecken Sie, wie Achtsamkeit, Resilienz und Spiritualitat Ihren
Kita-Alltag bereichern — aus religionspédagogischer Sicht ganz
praxisnah vermittelt.

TERMIN: 16.09.2026 ORT: online
DOZENTIN: Viola Fromme-Seifert



http://www.caritas-bistum-mainz.de/PHI3J
http://www.caritas-bistum-mainz.de/XQ15V
http://www.caritas-bistum-mainz.de/8D59M
http://www.caritas-bistum-mainz.de/UQM5R

Reflexionstag ,,Franz-Kett-Padagogik GSEB* K26_CS_5

Nehmen Sie sich Zeit, lhre Erfahrungen zu reflektieren und praxis-
nah Impulse auszutauschen.

TERMIN: 19.10.2026 ORT: Rodgau-Weiskirchen
DOZENTINNEN: Juliane Brechtel, Birgit Schweigart

Save the Date: Mit Werten (weiter)wachsen - K26_CS_6
Zukunftswerkstatt ,Kita als Kirchort”
Vernetzen Sie sich mit Fachkraften aus Pastoral und Kita, tau-

schen Sie sich aus und gestalten Sie gemeinsam den ,Kirchort
Kita“ lebendig und zukunftsorientiert.

TERMIN: 27.10.2026
ORT: Mainz

Spielend durch das Jahr - auch fiir U3 K26_CS_7
Advent und Weihnachten bis Ostern
Ein bunter Methodenpool voller religidser und insbesondere bibli-

scher Zugange, Spiel- und Erzahlorten zur interaktiven Begleitung
durch den kirchlichen Jahreskreis.

TERMIN: 29.10.2026 ORT: online
DOZENTIN: Viola Fromme-Seifert

Kita und Kirche Kunterbunt: frech, wild und K26_CS_8
wundervoll!

Qualitatszeit fir Familien, die das Evangelium mit allen Sinnen

erlebbar werden lasst.

Schaffen Sie wertvolle Begegnungen, in denen das Evangelium
fr Kinder und Familien erlebbar wird.

TERMIN: 19.11.2026 ORT: Mainz
DOZENTIN: Simone Kreuzberger



http://www.caritas-bistum-mainz.de/06BZ2
http://www.caritas-bistum-mainz.de/UIJ3T
http://www.caritas-bistum-mainz.de/15U0A
http://www.caritas-bistum-mainz.de/M5J74

Weiterbildungen

Qualifizierung ,,Mit Kindern im Gesprach“ ILF-Nr.: 25i717601

Ein Angebot unseres Kooperationspartners ILF

Die Quialifizierung erfolgt nach dem weiterentwickelten Rahmen-
curriculum des Landes und ist i.d.R. fUr benannte Sprachbeauf-
tragte der Kitas entsprechend dem KiTaG nachzuweisen.

ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Dr. Monika Baumann, Janine Forestier

MODUL 1: 27.10.2025  MODUL 4: 15.01.2026  MODUL 7: 16.04.2026
MODUL 2: 20.11.20256  MODUL 5: 09.02.2026  MODUL 8: 07.05.2026
MODUL 3: 15.12.20256  MODUL 6: 09.03.2026  MODUL 9: 11.06.2026

Kita als Ausbildungsstatte
Weiterbildung Praxisanleitung

Erlernen Sie praxisnah, wie Sie Auszubildende und neue Mitar-
beitende kompetent begleiten, férdern und professionell anleiten
— fUr eine starke Kita-Zukunft.

ORTE: Mainz, online
DOZENT:IN: Jutta Cornelius, Georg Rothenberg

MODUL 1 UND 2: 04.-05.02.2026 MODUL 5: 22.-23.04.2026
MODUL 3: 04.-05.03.2026 MODUL 6: 19.-20.05.2026
MODUL 4: 18.-19.03.2026 MODUL 7: 11.06.2026

Weiterbildung zur Fachkraft fur Friihpadagogik K26_W_2

Erweitern Sie lhre Kompetenzen gezielt und werden Sie Ex-
pert:in flr die ganzheitliche Férderung und Bildung von Kindern
im frihen Lebensalter.

ORTE: Mainz, online
DOZENTIN: Anna Klein

EINFUHRUNGSTAG: 19.03.2026
MODUL 1: 20.03.2026, 23.-24.04.2026, 08.05.2026
MODUL 2: 28.-29.05.2026, 19.06.2026, 17.08.2026
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» MODUL 3: 03.-04.09.2026, 25.09.2026, 23.10.2026

MODUL 4: 26.-27.11.2026, 11.12.2026, 28.-29.01.2027
KOLLOQUIUM: 26.02.2027

Weiterbildung Kita-Leitung Heute

Starken Sie lhre Fihrungskompetenzen und meistern Sie aktu-
elle Herausforderungen — praxisnah, zukunftsorientiert und mit
klarem Fokus auf lhre Leitungsrolle.

ORTE: Mainz, Rodgau-Weiskirchen, Wiesbaden-Naurod, online
DOZENTINNEN: Eva Scheuba, Caterina Wiist

MODUL 1: 15.-17.04.2026

MODUL 2: 29.05.2026 und 11.-12.06.2026
SUPERVISIONSTAG: 21.08.2026

MODUL 3: 24 Unterrichtseinheiten (E-Learning)
SUPERVISIONSTAG: 02.10.2026

MODUL 4: 23.10.2026 und 05.-06.11.2026
SUPERVISIONSTAG: 11.12.2026

MODUL 5: 17.-19.02.2027

Beauftragte fir Qualitatsmanagement
Ausbildung mit anerkanntem Abschluss

Erlernen Sie alle Grundlagen, um Aufgaben im Qualitdtsmanage-
ment kompetent zu Gbernehmen.

ORTE: Mainz, online

DOZENTINNEN: Anita Dischinger, Anna-Maria Liibbering, Julia Ludwig
MODUL 1: 28.-30.04.2026

MODUL 2: 08.-10.06.2026 (Tréagertag: 09.06.2026)
MODUL 3: 27.-28.10.2026

MODUL 4: 13.-15.04.2027

K26_QM_3
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Kinderyoga - Kursleiter:innen-Ausbildung K26_W_4
Starke Wurzeln fiir eine starke Zukunft

Erleben Sie, wie Sie spielerisch mehr Bewegung und Spal in
Ihren Kita-Alltag integrieren.

ORT: Mainz
DOZENTIN: Jana Buchmann

MODUL 1: 04.-05.05.2026
MODUL 2: 18.-19.05.2026

Kita als Ausbildungsstatte K26_W_5
Weiterbildung Praxisanleitung

Erlernen Sie praxisnah, wie Sie Auszubildende und neue Mitar-
beitende kompetent begleiten, fordern und professionell anlei-
ten — flr eine starke Kita-Zukunft.

ORT: Mainz
DOZENTIN: Silke Lemann

MODULE 1 UND 2: 25.-26.08.2026
MODULE 3 UND 4: 29.-30.09.2026
MODULE 5 UND 6: 17.-18.11.2026
MODUL 7: 09.12.2026

Weiterbildung zur Fachkraft fiir Migrations-  ILF-Nr.: 26i715201
padagogik, Diversitat und

Rassismussensibilitit in der Kita 2026/2027

Ein Angebot unseres Kooperationspartners ILF Mainz

TERMINE: 5 mehrtagige Module in der Zeit
vom 21.09.2026 bis 10.11.2027

ORT: Koblenz, Mainz

DOZENT:INNEN: Michaele Gabel u. a.
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Inhouse-Schulungen

Fortbildung direkt zu lhnen ins Haus

TERMINE: nach Absprache
ORT: nach Absprache

Sie méchten Ihr Team gezielt starken, gemeinsam Neues lernen und den Alltag
in lhrer Kita weiterentwickeln — und das am liebsten direkt vor Ort? Dann sind
unsere Inhouse-Schulungen genau das Richtige fir Sie!

Ob Padagogik, Gesundheitsférderung, Kommunikation, Qualitdtsmanage-
ment oder andere spannende Themen — wir bieten Ihnen eine groBe Auswahl
an Formaten, die wir individuell auf Ihre BedUrfnisse abstimmen kdnnen. Sie
wahlen, was zu lhrem Team passt — wir kimmern uns um den Rest.

Management & Personalfiihrung

= Den Kita-Alltag und die Beziehung mit Kindern gestalten
Dialogisch Beziehung gestalten

= Offene Arbeit in der Kita entwickeln
Dunger fur's Gehirn

Padagogik

= Altersmischung - Herausforderung und Chance
Bausteine einer professionellen Alltagsgestaltung

= Bedirfnisorientierte Erziehung
Was braucht mein Gegenuber wirklich?

= Bildungs- und Lerngeschichten/Portfolio
Beobachten und dokumentieren

= Den Alltag 6ffnen
Offnungsprozesse in der Kindertagesstatte einleiten und weiterentwickeln
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= Handlungssicherer im Umgang mit herausfordernden
Kindern und deren Familien

= Partizipation vom Kleinstkind bis zum Vorschulkind
Wenn Kinder an ihrem Alltag teilhaben

= Ressourcenorientierte Begegnung von heraus-
forderndem Verhalten
Professionelle Begleitung von Kindern, die mich fordern

= Sexualentwicklung und -padagogik in der Kita
und in der Bildungs- und Erziehungspartnerschaft

= Unruhige und tberreizte Kinder - Ist das noch
,hormal“?
Ausblick auf Handlungsstrategien

Gesundheitsforderung & Resilienz

= ,Stress lass nach - In der Ruhe liegt die Kraft“
Stressbewéltigung und Entschleunigung fur
padagogische Fachkrafte im Kita-Alltag

= Umgang mit den eigenen Grenzen

Qualitatsmanagement

= Mit QM im Team arbeiten
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Kommunikation & sprachliche Bildung

= ,Der Schlissel zur Welt: Sprache*
Sprachliche Bildung und Férderung, Kreativitat, Musik, Kunst und Film

= Eltern sind Partner und zugleich Kunden
Bedarfe ermitteln, Anregungen und Beschwerden nutzen

= Kommunikation als Schliissel fiir Ko-Konstruktion &
Bildungspartnerschaft

Christliches Profil & Spiritualitat

= Glauben und Leben
Kita werteorientiert als Erfahrungsort von ,Kirche* (mit-)gestalten

= Grundlagen der Franz-Kett-Padagogik
Ganzheitlich sinnorientiert Erziehen und Bilden

= Kraftmacher - ein Oasentag fir Dich und Dein Team!

Und falls Sie in unserem Angebot nicht findig werden oder eine
ganz spezielle Idee haben: Sprechen Sie uns gerne an! Gemeinsam
finden wir eine L6sung, die zu lhnen und lhrer Einrichtung passt.

Einfach melden unter:
Fortbildung-Kita@caritas-bistum-mainz.de

Wir freuen uns auf Sie!
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Ansprechpartnerinnen

Fir inhaltliche Fragen und Anfragen neuer Formate:

Caterina WUst

Referentin fUr Fortbildungsentwicklung Kita
caterina.wuest@caritas-bistum-mainz.de
Telefon 06131 2826-311

Fir organisatorische Fragen und Belange:

Olga Frank

Sachbearbeiterin Veranstaltungsmanagement
Fortbildungen Kindertagesstatten

Tagungs- und Bildungszentrum
Fortbildung-Kita@caritas-bistum-mainz.de
Telefon 06131 2826-291
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Sie sind auf der Suche nach
modernen Tagungsraumen in Mainz?

Wir bieten:

= sieben Tagungsrdume, ausgestattet mit modernster Audio- und
Videotechnik,

= unterschiedliche RaumgréBen und Bestuhlungsmaoglichkeiten, von
kleinen Gruppen bis zu 80 Personen bei Theaterbestuhlung,

= eine einladende Cafeteria, vielseitige vegetarische Verpflegung und
einen Lounge-Bereich fur die kleinen Pausen zwischendurch.

= N
<« Weitere Informationen: >\ /<
Tagen und Bilden 7N

im Haus der Caritas im Bistum Mainz caritas

Caritasverband
fir die Dibzese
Mainz e.V.
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