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Der Speiseplan ist zu 100% aus Erzeugnissen aus kontrolliert biologischem Anbau.
Bio Wir kaufen moglichst regional ein. Unsere Kontrollstelle ist die DE-OKO-007.
90-100% Kreuzkontamination bei Allergenen nicht ausgeschlossen! Bei starken Allergien bitte mit der Kiiche Ricksprache halten! Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide,
al=Weizen, b=Eier, d=Milchprodukte, e=Sellerie, f=Sesam, k=Schalenfriichte, [=Senf

DE-OK0-007



Speisekarte sahnhofatr 64

64291 Darmstadt
21.09.2026 - 25.09.2026 darmstadt@biond.de

Kita St-Marien / Griesheim Tel: 06150-1833070

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 21.09.2026 - 25.09.2026

4=mit Fisch aus Wildfang, a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnusse, d=Milchprodukte, e=Sellerie, f=Sesam, g=Lupine,
h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrichte, |=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere, al=Weizen, a2=Dinkel,
a3=Roggen, ad4=Hafer, a5=Kamut, a6=Gerste, kl=Mandeln, k2=Haselnusse, k3=Walnusse, k4=KaschunuUsse, k5=Pecanusse,
k6=Paranusse, k7=Pistazien, kB=Macadamianusse, k9=Queenslandnusse

21.09.2026, Menu 2, Entdecker Linie: Obst der Saison / BlumenkohlCurrySuppe mit DinkelVollkornBrot * BlumenkohICurrySuppe : d,e,l *
DinkelVollkornBrot : keine * Obst der Saison: keine

22.09.2026, Menu 3, KartoffelKnédel (Mini) RahmSauce Apfelmark (Dessert) Zusatz 2 Zusatz 3 * KartoffelKnddel (Mini): keine * RahmSauce : d *
Apfelmark (Dessert): keine * Zusatz 2: keine * Zusatz 3: keine

23.09.2026, Menu 3, Nudeln TomatenGemuUseSauce Wackelpudding Rot Reibekase * TomatenGemuseSauce : e * Wackelpudding Rot: keine *
Nudeln : a,al * Reibekase: d

24.09.2026, Menu 3, EuroReis (Dinkel, Emmer, Einkorn) BohnenHaschee Obst der Saison Zusatz 2 * BohnenHaschee : d,e * EuroReis (Dinkel,
Emmer, Einkorn): keine * Obst der Saison: keine * Zusatz 2: keine

25.09.2026, Menu 1, Leibgericht: Haschee (Rind) mit Penne/ GrieBPudding * GriefPudding: a,al,d,k * Haschee (Rind): d,e * Nudeln : a,al



