Herzhafte Waffeln

PortionsgroRe: 8 Stiick

e 150g Vollkornmehl (Weizen oder Dinkel)
e 1 TL Backpulver

e 3 Eier
e Y| Milch
e Salz

e 250g Mohren (reiben)

e 2 Friihlingszwiebeln (hacken)
e 4-6 Stangel Basilikum (hacken)
e 75g Gouda

o Pfeffer

e Ol fir das Waffeleisen

!

Zubereitung

1. Die Eier schaumig rihren. Mehl und Backpulver mischen und abwechselnd mit der Milch
zugeben.

2. Mohren, Frihlingszwiebeln, Basilikum und Gouda unter den Teig mischen.

3. Mit Salz und Pfeffer wirzen.

GNSER () \
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Die Waffeln schmecken sehr gut mit Krauterquark.
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