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Liebe (eserin,

schén, dass Sie unser Bildungsprogramm in den
Hénden halten!

Suchen Sie fiir sich eine Gelegenheit zur Erholung
und MufRe? Méchten Sie sich mit anderen Frauen
tiber das, ,was brennt“ austauschen? Halten Sie
Ausschau nach neuen Formen, den Glauben zu
leben?

Das Leben mit anderen Augen zu sehen, dafiir
braucht es Gelegenheit und neue Impulse.
Unser Verband bietet vielfiltige Mdglichkeiten
der Begegnung. Wir unterstiitzen Frauen, sich
eine Auszeit zu nehmen und sich gegenseitig
zu stdrken. Personlichkeitsentwicklung ist
uns dabei ein Herzensanliegen.

Die kfd ist ein Frauenort in der Kirche. Es entsteht
eine besondere Atmosphdre, wenn Frauen ihren
Glauben, ihr Suchen und ihre Entdeckungen

frei gestalten und teilen.

Lassen Sie uns unseren Anteil an der Gestaltung
unseres Lebens in Gesellschaft und Kirche
weiblich und kraftvoll einbringen.

Viel Freude beim Stobern, Entdecken, Begegnen!

Der Bildungsausschuss im
kfd Diézesanverband Mainz

Sabine Guese-Eelhomn
Gusela Franzel
Duavaforp

/Mgno{ braus

Traw sein wnd el haben

Der Anteil von Frauen an der Weltbevélkerung
betragt ca. 50% - eine Tatsache, die unbestreitbar
ist, sich aber im gesellschaftlichen, sozialen oder
auch im kirchlichen Kontext nicht widerspiegelt.

Wenige Frauen teilen die Macht in politischen und
kirchlichen Gremien mit einer Mehrzahlan Mannern.
Dem deutschen Bundestag gehoren derzeit nur 31 %
Frauen an.

Vielen Frauen ist Teilen ein wichtiger Wert. Sie
teilen ihr Leben auf zwischen Familie, Beruf und
Ehrenamt. Sie wollen Teilhaberinnen an wichtigen
Entscheidungen sein, die ihr Leben betreffen, wie
z.B. eine geschlechtergerechte Bezahlung oder ein
nachhaltiger Umgang mit unserer Schépfung.

Die kfd teilt den Blickwinkel der Frauen im Hin-
blick auf bestehende Ungleichbehandlungen und
fordert eine gesetzliche Frauenquote, die Weiter-
entwicklung der Elternzeit, soziale Sicherheit im
Alter und die Anerkennung der Berufung von Frauen
in Weiheamter.

Wir Frauen teilen gern, Gbernehmen unseren Anteil
an der Verantwortung fir die Zukunft und erteilen
denen eine Absage, die uns tbervorteilen wollen.
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kfd Diozesanverband Mainz e.V.
Kl - eune slirke Qenmtinsehaflivon Fraven

Die Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands
Didzesanverband Mainz e.V. - bietet mit 2000 Mit-
gliedern in (iber 40 Gruppen und vielen Einzelmit-
gliedern Kontakte und Begegnungen unter Frauen.
Sie unterstutzt die Vielfalt von Frauenleben - auch
von Frauen anderer Konfession und Kultur.

kfd - ein Frauenort in der katholischen Kirche

Die kfd ist ein Frauenort in der katholischen Kirche,
in dem Frauen ihren Glauben leben, entwickeln und
weitergeben. In der Diézese Mainz setzen wir uns fiir
eine sichtbare und wirksame Beteiligung von Frauen
am Pastoralen Weg ein.

kfd - gleich und berechtigt

Am 21. Juni 2019 hat die kfd-Bundesversammlung
das Positionspapier ,gleich und berechtigt. Alle
Dienste und Amter flr Frauen in der Kirche®
einstimmig verabschiedet. Damit setzen sich
bundesweit 420.000 kfd-Mitglieder fiir Geschlechter-
gerechtigkeit in der katholischen Kirche ein.

kfd - wirkt!

Die kfd setzt sich gesellschaftspolitisch z.B. fir
eine eigenstandige Existenz- und Alterssicherung
von Frauen ein. Erfolgreich waren langjahrige
Aktionen, Petitionen und Gesetzesentwiirfe, die
zur Anderung des Rentenrechts gefiihrt haben. So

hat die kfd grofen Anteil an der Berlcksichtigung
von Kindererziehungszeiten in der Rente und der
Einfilhrung der Mitterrente. Ein aktuelles Thema ist
die Berticksichtigung von Pflegezeiten in der Rente.

Wir stehen fiir die kfd Mainz:

Das Diozesanleitungsteam

 Susanne Winnekens-Udovic, Sprecherin

« Yvonne Frische, Stellvertretende Sprecherin

+ Renate Flath, Geistlich-Theologische Begleiterin
- Sabine Giese-Eichhorn

+ Nicole Pawletzki

+ Regina Hahn-Blaik

Kontakt:

kfd - Diozesanverband Mainz e. V.
Geschéftsstelle:

Referentin Gisela Franzel

Sekretarin Edith Stiitz
Wilhelm-Glassing-Str. 15 - 64283 Darmstadt

Tel. 06151 1524447/-1524449
E-Mail: info@kfd-mainz.de
Internet: www.kfd-mainz.de

Unsere Raume in Mainz:
Bischofsplatz 12 - 55116 Mainz

/m@&w{ werden i1 beielil
Wenn Sie schon zu uns gehdren, prima! Falls wir
fir Sie neu sind: Schauen doch mal auf unsere

Homepage. Dort finden Sie Frauen, Themen, Veran-
staltungen, alles, was uns bewegt.

Mit dem Antrag auf Mitgliedschaft in dieser
Broschiire (S. 7) kénnen Sie unserem Verband
beitreten. Einfach ausfiillen und wegschicken - oder
sie senden eine Mail an info@kfd-mainz.de

Warum Mitglied werden?

Die kfd ist eine starke Gemeinschaft. Sie vertritt
die Interessen von Frauen innerhalb des Bistums,




innerhalb der katholischen Kirche in Deutschland
und innerhalb unserer Gesellschaft. Dieses wichtige
Sprachrohr der katholischen Frauen braucht eine
Basis. Dazu verhelfen Sie mit lhrer Mitgliedschaft,
als Einzelmitglied oder als Mitglied in einer Gruppe.
Jede Mitgliedschaft starkt unsere Stimme! Ob
es um Verbesserungen der Rente geht, um mehr
Geschlechtergerechtigkeit in der Kirche oder unser
Klima ...

Mitglied werden kostet nicht viel

Als Gruppenmitglied zahlen Sie je nach Gruppe
zwischen 15 und 25 € jahrlich. Als Einzelmitglied im
Diozesanverband Mainz zahlen Sie 28,80 € jahrlich.

Als Mitglied bekommen Sie

einen Mitgliederausweis, monatlich die Mitglieder-
zeitschrift ,Frau und Mutter®, viermal jahrlich
unsere Didzesannachrichten ,nah dran“ und Ver-
gunstigungen bei den Veranstaltungen im Jahres-
programm der kfd Mainz. Auflerdem auf Wunsch
einen regelmaRigen Newsletter per Mail.

Weitere Informationen

» www.kfd-mainz.de

+ kfd Mainz bei Facebook
« www.kfd.de

Wir freuen uns auf Sie!
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Antrag auf Mitgliedschaft

4. dlie kel bt el idoerzeusil - b bun dfatoec!

Geburtsjahr

Vorname, Name

Anschrift

Katholische Frauengemeinschaft

Deutschlands (kfd)

E-Mail

Telefon/Mobil

Diozesanverband Mainze. V.

Geschéftsstelle

[ ]lch méchte Mitglied werden in der kfd-Gruppe

Wilhelm-Glassing-Str. 15

64283 Darmstadt

[ |lch méchte Einzelmitglied im kfd-Diézesanverband Mainz e.V. werden.

Unterschrift

Ort, Datum




Referat Erwachsenen-

seelsorge (EWS). Furr die Anmeldung gibt es deshalb
zwei Moglichkeiten: Entweder Uber das kfd-Buro in

Darmstadt oder liber das Biiro der EWS in Mainz.
uns alle Daten mit, die im Anmeldeabschnitt am

Wir kooperieren bei einigen Kursen mit dem
deabschnitt am Ende der Broschiire Ihre Kurs-
nummer steht und melden sich damit an.
unter dem Stichwort ,Anmeldung® auf der Seite
der gewiinschten Veranstaltung. Bitte teilen Sie

« Per Post: Schauen Sie bitte, auf welchem Anmel-
+ Per Mail: Die jeweilige E-Mailadresse finden Sie

Referat Erwachsenenseelsorge, Tel. 06131253264
Es ist uns wichtig, allen Frauen die Teilnahme zu er-

« Uber unsere homepage: www.kfd-mainz.de
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Aninelilung, (feiliagsbedingungen

Nach erfolgter schriftlicher Anmeldung erhalten
Sie zunachst eine Anmeldebestatigung. In unseren
Preisen sind alle beschriebenen Leistungen
enthalten. Bitte beachten Sie, dass der Preis sich
nicht reduziert, wenn einzelne Leistungen nicht in
Anspruch genommen werden. Etwa 2 bis 4 Wochen
vor der Veranstaltung erhalten Sie von uns ein
weiteres Schreiben mit ndheren Informationen zum
Kurs sowie den Kontodaten fiir die Uberweisung
des Teilnahmebetrages. Dieser ist vor dem Kurs zu
entrichten.

Absagefristen

Im Falle einer Absage weisen wir auf folgende
Modalitaten hin: 5 Wochen bis 14 Tage vor der Ver-
anstaltung entsteht eine Ausfallgebiihr von 50 % der
Teilnahmegebiihr.

Ab dem 14. Tag vor der Veranstaltung berechnen
wir die volle Teilnahmegeblihr, sofern wir den Platz
nicht wieder belegen kdnnen.

Datenschutz

Bitte lesen Sie auch die datenschutzrechtlichen Hin-
weise auf Seite 39.

Waé@&bd‘sﬁg 2020 Sunbabwe

»Steh auf und geh!“
Okumenische Tagungen

Fir alle Frauen, die sich mit dem Land, dem
Thema und der Liturgie auseinandersetzen und ihr
erworbenes Wissen weitergeben mochten. Die Teil-
nehmerinnen erwerben Ideen und Umsetzungsvor-
schldge zur Gestaltung des eigenen WGT-Gottes-
dienstes in ihren Gemeinden.

Wochenendtagungen
FR 8.-SO 11. November 2019 - 18- 14 Uhr

Leitung: Elisabeth Becker-Christ, Christina Feifer,
Ute Hohmeier, Ulrike Lang

Ort: Haus am Maiberg
Ernst-Ludwig-Str. 19 - 64646 Heppenheim

Tagungsbeitrag: EZ105€-DZ95€
plus 25€ Tagungsgebiihr

FR10.-S0 12. Januar 2020 - 18-14 Uhr

Leitung: Miriam Kohrn, Ingrid Kraus,
Christine Rudershausen, Elke Seipel

Ort: Exerzitienhaus Hofheim
Kreuzweg 23 - 65719 Hofheim

Tagungsbeitrag: EZ135€-DZ 125 €
plus 25 € Tagungsgebuhr

Werkstatt-Tage
SA 16. November 2019 «9-17 Uhr

Leitung: Ulrike Lang, Christine Rudershausen

Ort: Katharina-Zell-Haus
Erbacher Stralte 1 - 64287 Darmstadt

Tagungsbeitrag: 18 € - 15 € kfd-Mitglieder

SA 23. November 2019 +9-17 Uhr
Leitung: Elisabeth Becker-Christ, Ute Hohmeier

Ort: Ev. Familien-Bildungsstatte
Wingert 18 - 35396 Gielden

Tagungsbeitrag: 18 € - 15 € kfd-Mitglieder
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Bitte bringen Sie eine Kleinigkeit fiir unser Mittags-
buffet mit. Brot und Getranke stehen bereit.

Anmeldung

Post: Evangelische Frauen in Hessen und Nassau
e.V., Sabine Griinewald,

Erbacher Str. 17 - 64287 Darmstadt

E-Mail: wgt-anmeldung@evangelischefrauen.de

Tagungsbeitrag

Sie erhalten eine Rechnung. Bitte Giberweisen Sie den
Tagungsbeitrag unter Angabe der Rechnungsnummer
im Vorfeld der Veranstaltung.

Abmeldung und Gebiihren

Wenn Sie lhre Anmeldung zu einer Wochenend-
tagung stornieren, wird eine Bearbeitungsgebiihr
von 15 € erhoben. Bei Stornierungen ab drei Wochen
vor Beginn der Tagung werden 50% der Gebuhr in
Rechnung gestellt. Erfolgt die Abmeldung eine
Woche davor, wird die volle Gebuhr einbehalten.
Dies gilt gleichermallen in allen Fallen, in denen das
Tagungshaus keine Moglichkeit der Ruckerstattung
vorsieht.

Abmeldung bei Tagesveranstaltungen: Bei Nichtteil-
nahme entfallt die Kostenerstattung.

Beantragen Sie einen Zuschuss zu den Tagungs-
kosten in lhrer Gemeinde, denn WGT-Tagungen
sind Fortbildungen fiir ehrenamtliche Arbeit in den
Gemeinden.

Weitere Informationen zum Weltgebetstag finden
Sie unter: www.weltgebetstag.de

Materialbestellung

MVG Medienproduktion
Postfach 10 1545
52015 Aachen

Tel. 024147986300 - Fax: 024147986745
E-Mail: bestellung@eine-welt-shop.de
Internet: www.eine-welt-shop.de

JANUAR 2020

Tensler -

Ein Eind ringl fposehen Wend
Frauengottesdienst zum Abschluss
der Weihnachtszeit

Der Kalender ,Weibliche Weihnacht® 2019 hat
Frauen durch den Advent bis Weihnachten be-
gleitet. Fir manche haben sich dabei neue Fenster
geodffnet.

Leserinnen, Autorinnen und alle, die gerne beten
und singen, treffen sich zum Beginn des Jahres
2020, um miteinander dieses Kind Jesus zu feiern,
der ,neuen Wein in neue Schlauche“ gebracht hat,
eine neue Kunde von Gott mit viel frischem Wind.

Diesen ,wind of change“ braucht zur Zeit auch
unsere Kirche, um naher bei den Menschen zu sein.

Sonntag, 5. Januar 2020 « 17 Uhr
Veranstalterin: kfd Didzesanverband Mainz

Leitung: Renate Flath, Geistlich-Theologische
Begleiterin kfd Diozesanverband und Team

Ort: Kapelle im Altenzentrum Maria Konigin
Seminarstrafie 4 - 55127 Mainz-Drais




JANUAR 2020

[n Teilen. versleeft sich Reielilinn

Besinnungswochenende mit
Tanzelementen

Als Kinder gelernt, begleitet uns das Teilen in all
seinen Facetten ein Leben lang. Erfahrungen teilen,
Rezepte teilen, Kummer teilen, die Lebensluft teilen.
Nicht immer freiwillig, oft bereichernd, manches
mal ohne Alternative.

Das Wochenende blickt auf die Kraft des Teilens.
Der Zeitpunkt des Wochenendes ladt dazu ein, das
neue Jahr bewusst zu starten, im Austausch mit
anderen Frauen und im Tanz. Es vereint thematische
und kreative Einheiten, im Wechsel mit Tanz- und
Korperelementen. Ein gemeinsamer Gottesdienst
schlieRt das Wochenende ab.

Kurs 20/01
FR 10.-S0 12. Januar 2020 - 18 -13 Uhr

Veranstalterin: kfd Di6zesanverband Mainz

Leitung: Alexandra Haustein, Pastoralreferentin
Kirsten Heilmann, zertifizierte Tanzleiterin,
Dipl. Soz.pad., systemische Beraterin

Ort: Bildungsstatte Kloster Jakobsberg
Kloster Jakobsberg 1 - 55437 Ockenheim

Anmeldung: bis 7. Dezember 2019 per Mail
(info@kfd-mainz.de) oder auf dem Postweg
(s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06151 1524449

Kosten: 195 € - kfd-Mitglieder 175 €
Kursgebiihr, Unterkunft, Verpflegung

MARZ 2020

E%M@ 7949 7)4’9 2020
StraRenaktion zum Tag fur gleiche
Bezahlung

Der Equal Pay Day markiert symbolisch den Entgel-
tunterschied zwischen Frauen und Mannern, der laut
Statistischem Bundesamt aktuell 21% in Deutsch-
land betragt. Auf das Jahr umgerechnet ergeben
sich daraus 77 Tage und das Datum des nachsten
EPD am 17. M&rz 2020.

Viele Faktoren tragen dazu

bei, dass Frauen insgesamt equal

finanziell schlechter da

stehen als Manner. Ein pay

Faktor ist die geringere Be- —
zahlung in sozialen Berufen. d y =
ay,

Deshalb tritt die kfd u.a.
daflir ein, dass es eine
grundsatzliche Neubewertung der sogenannten
Frauenberufe gibt. Die psychosozialen Belastungen
mussen in allen Berufen finanziell beriicksichtigt
werden.

Bei unserer Stralenaktion zum Equal Pay Day
mochten wir Frauen und Manner fiir die Zusammen-
hange der Entgeltliicke sensibilisieren. Dafiir gehen
wir am 21. Marz auf die Strale. Kommen Sie und
machen Sie mit!

SA 21. Mérz 2020 - 10-15 Uhr

Veranstalterinnen: kfd Diozesanverband Mainz,
KDFB Didzesanverband Mainz

Leitung: kfd Arbeitskreis Politik und Gesellschaft

Ort: Mainz, Leichhof


mailto:info@kfd-mainz.de

MARZ 2020

Stress lass nael
Notfallkoffer fiir alle Falle

Frauen sind Netzwerkerinnen und leben in viel-
faltigen Kontakten. Doch steigende berufliche und
private Anforderungen werden als unangenehm
erlebt, viele reagieren darauf mit Stress. Ein gutes
Stressmanagement kann hilfreich sein, das Leben
erfullt und in guter Balance zu leben.

An diesem Wochenende konnen Sie die Klopf-
technik PEP lernen, lhre Ressourcen durch Selbst-
managementtraining starken, die eigenen Stress-
verstarker entdecken und eigene Handlungsoptionen
entwickeln.

Kurs 20/02
SA 28.-S029. Marz 2020 9-13 Uhr

Veranstalterin: kfd Diézesanverband Mainz
in Kooperation mit Erwachsenenseelsorge Mainz

Leitung: Iris Fassbender, Dipl.-Soz.pad.,
Lehrende Transaktionsanalytikerin, Supervisorin
Ingrid Kraus, Coach, Mediatorin

Ort: Wilhelm-Kempf-Haus
65207 Wiesbaden-Naurod

Anmeldung: bis 1. Februar 2020 unter
ews-anmeldung@bistum-mainz.de oder auf

dem Postweg (s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06131253264

Kosten: 150 € - kfd-Mitglieder 140 €
Kursgebiihr, Unterkunft, Verpflegung

MAI 2020

D Gaft der Ynbriche
Philosophischer Frauensalon

Unsere Erde vor dem Klimakollaps. Missbrauchs-
skandal in der katholischen Kirche. Europa
in der Krise. Und mitten hinein in diese Welt
treten Menschen, die ihre Wirksamkeit nicht in
Frage stellen. Sie ermutigen und solidarisieren.
Bewegungen, wie ,Fridays for future“ oder ,Maria
2.0“ brechen sich Bahn. lhnen wohnt eine (neue)
Kraft des Umbruchs inne. Was zeichnet sie aus? Wie
wirken sie? Welche Bedeutung haben sie fiir mich,
flr uns, fir unsere Welt?

Wir stimmen Sie ein mit einem Gastbeitrag. An-
schlieflend ist es an lhnen: Philosophieren und
diskutieren Sie mit(einander)! Spliren Sie am Ende
des Tages, wie die Kraft der Umbriiche in lhrem
Leben wirksam ist.

Kurs 20/03
SA 16. Mai 2020+ 14-17 Uhr

Veranstalterin: kfd Di6zesanverband Mainz

Leitung: Diana Korp, Sabine Giese-Eichhorn,
Gisela Franzel, kfd Mainz

Referentin: Jun.-Prof. Dr. Annika Schlitte
Johannes-Gutenberg Universitat Mainz
Philosophisches Seminar

Ort: Mainz, Marlenes Weinbar/Dicke Lilli, gutes Kind
GaustralRe 47 - 55116 Mainz

Anmeldung: bis 10. April 2020 unter
info@kfd-mainz.de oder auf dem Postweg

(s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06151 1524449

Kosten: 24 € - kfd-Mitglieder 18 € - Studentinnen 8 €
Kursgebiihr, Imbiss (Getranke extra)


mailto:info@kfd-mainz.de

JUNI2020

Ersl war el selbstlos
—J"&Z?@aéu ieh selbstlos|
Exerzitienwochenende

Wir gehen aus von der Bibelstelle tiber die klugen
Jungfrauen, die nichts von ihrem Ol abgeben wollen
(Mt 25,1ff). Warum eigentlich? Warum weigern sich
die Frauen, die Klugen? Was konnte uns das heute
sagen? Diesen Fragen mochten wir Raum geben und
der Bedeutung des ,,0ls“ nachgehen.

Elemente sind: Stille, Gebet, Austausch, Tanz,
heilsame Rituale, Moglichkeit zum personlichen
Gesprach

Kurs 20/04
FR19.-S0 21. Juni 2020+ 18-14 Uhr

Veranstalterinnen: kfd Diézesanverband Mainz
in Kooperation mit Erwachsenenseelsorge Mainz

Leitung: Elisabeth Langner, Gemeindereferentin,
Exerzitien- und geistliche Begleiterin, Mitglied der
GCL und der kfd

Johanna Merkt, Exerzitien- und geistliche
Begleiterin, Logotherapeutische Beraterin, Mitglied
der Gemeinschaft Christlichen Lebens (GCL)

Ort: Benediktinerinnenabtei Kloster Engelthal
Klosterstrafte 2 - 63674 Altenstadt

Anmeldung: bis 17. April 2020 unter
ews-anmeldung@bistum-mainz.de oder auf dem
Postweg (s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06131253264

Kosten: 150 € - kfd-Mitglieder 140 €
Kursgebiihr, Unterkunft, Verpflegung

JULI 2020

[nnere und| aufere Entolectungen
Tage der Erholung in Bad Wimpfen

In diesen Tagen koénnen wir uns durch leichte
korperliche Bewegung, inspirierende Gesprache,
sowie gemeinsame Entdeckungen Gutes tun. Dabei
unterstltzen Entspannungsiibungen, die die Seele
streicheln und Reflexion, die den Geist verwohnt.

Mit dem Angebot von Yoga, Coaching im Gehen
und Austausch werden Impulse gesetzt fiir ein
lebendiges Leben im Einklang mit sich selbst und
mit der Schopfung.

Kurs 20/05
SA11.-S018. Juli 2020+ 11-ca. 13 Uhr

Veranstalterin: kfd Di6zesanverband Mainz

Leitung: Ingrid Kraus, Coach, Mediatorin
Barbara Sylvia Kemkes, Yogalehrerin

Ort: Malteser Werke gGmbH, Kloster Bad Wimpfen
Lindenplatz 7 - 74206 Bad Wimpfen

Anmeldung: bis 25. Mai 2020 unter
info@kfd-mainz.de oder auf dem Postweg

(s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06151 1524449

Kosten: Kursgeblhr: 220 €, kfd Mitglieder 200€
plus

Vollverpflegung, DZ-DU-WC: 470 €,
kfd-Mitglieder 450 €

oder

Vollverpflegung, EZ-DU-WC Etage: 470€,
kfd-Mitglieder 450 €

oder

Vollverpflegung, EZ-DU-WC: 520€,
kfd-Mitglieder 500€


mailto:ews-anmeldung@bistum-mainz.de
mailto:info@kfd-mainz.de

AUGUST 2020

Mies zurielassen - neuwe Falle eildecken
kfd Frauensommerfest 2020

In Zeiten des Uberflusses denken viele Frauen dariiber
nach, wie sie anders leben kdnnen, weg vom Konsum
hin zu einer neuen Art von Fiille. Wir mochten uns im
sommerlichen Franziskusgarten dazu von Klara von
Assisi inspirieren lassen. Sie hat ihr Leben und den
Umgang mit der Schépfung nach ihrer Uberzeugung
und ihrem Glauben gestaltet. lhr Lebensmut war
ansteckend. Viele Frauen haben sich ihr angeschlossen
und mit ihr den neuen Lebensstil geteilt. Was hat sie
ermutigt? Was kann sie uns mitgeben?

Workshops:

+ Lebensmut zeigen - Himmlischen Riickenwind
erfahren

« Lebensmut starken - Sich die Freiheit nehmen

« Lebensmut spliren - Bibelworte teilen

» Lebensmut schopfen - Genug fiir alle

Ein schoner Sommertag mit Begegnungen, Musik,

Kreativitat, Bewegung, leckeren Kleinigkeiten, der
mit einem Frauengottesdienst ausklingen wird.

Kurs 20/06
SA 15. August 2020 « 14-20 Uhr

Veranstalterin: kfd Diézesanverband Mainz
Leitung: Sommerfestteam, kfd Mainz

Ort: Im Franziskusgarten (im ehemaligen
Kapuzinerkloster) - 64807 Dieburg

Anmeldung: bis 1. August an info@kfd-mainz.de
oder auf dem Postweg (siehe Anmeldeabschnitt
am Heftende), telefonische Riickfragen unter:
061511524449

Kosten: 28 € - kfd-Mitglieder 18 €
kfd-Verantwortliche 10 € - neue Mitglieder frei

AUGUST 2020

lon gpofoen Gpanzen stin
Tanzwochenende in Schmerlenbach

Tanzen bedeutet die Fulle der Musik mit dem
ganzen Korper erleben, in Tonen und Rhythmen
zu schwingen und glicklich die Welt umarmen zu
wollen. Es heif3t dann jeden Augenblick zu genie3en
und ganz bei sich und ganz bei den anderen zu sein,
leicht werden ... und abheben!

Sie sind eingeladen, diese Geflihle mit anderen
Frauen im Tanz zu teilen, sich selbst mitzuteilen und
Teil eines neuen Ganzen zu werden.

Kurs 20/07
FR 28.-S0 30. August 2020 - 18- 14 Uhr

Veranstalterinnen: kfd Di6zesanverband Mainz
in Kooperation mit Erwachsenenseelsorge Mainz

Leitung: Eva-Maria Heilmann, Gemeindereferentin,
Tanzleiterin, Birgit Grund-Hofacker, Musikpadagogin

Ort: Bildungshaus Schmerlenbach
Schmerlenbacher Str. 8 - 63768 Hosbach

Anmeldung: ab ab 1.12.19 méglich

(Platzvergabe Ende Januar 2020) unter
ews-anmeldung@bistum-mainz.de oder auf

dem Postweg (s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06131253264

Kosten: 175 € - kfd-Mitglieder 160 €
Kursgebiihr, Unterkunft, Verpflegung


mailto:ews-anmeldung@bistum-mainz.de

SEPTEMBER 2020

Polddi vnil; e Einfanfstort
Ein Frauennachmittag: regional-saisonal-fair

Als Konsumentinnen treffen Y
Frauen jeden Tag Kaufent- & do
scheidungen. Damit haben sie “xki:"
es buchstablichin der Hand wie \ i
andere Menschen, Tiere und
die Natur leben konnen oder ob
sie ausgebeutet werden. Als kfd '
mochten wir das nachhaltige
Verhalten von Verbraucherinnen starken. Wir laden
zu einem Kaffeenachmittag mit Nahrungsmitteln
aus regionalem, saisonalem und fairem Handel ein.

Zukunft:
nachhaltig und
geschlechtergerecht

Kurs 20/08
SA 5. September 2020 « 14-18 Uhr

Veranstalterin: kfd Di6zesanverband Mainz in
Kooperation mit dem Katholischen Dekanat Alsfeld

Leitung: Irene Burkert und Rita Schierhorn,
kfd Mainz, Delegierte im Standigen Ausschuss
Hauswirtschaft und Verbraucherthemen

Ort: Katholisches Pfarrzentrum Christkénig
Schellengasse 26 - 36304 Alsfeld

Anmeldung: bis 29. August 2020 an das Katholische
Dekanat Alsfeld, Im Grund 13, 36304 Alsfeld,
hedwig.kluth@bistum-mainz.de oder auf dem
Postweg (s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06151 1524449

Kosten: 13 € - kfd-Mitglieder 10 €

SEPTEMBER 2020

T e lew Dealogy oo, Winslivncnnen
Workshop

Frauen im Christentum und im Islam tragen
Sorge flir Familie, Beruf, Religion. Das koénnte
eine Gemeinsamkeit sein, gadbe es da nicht die
Unterschiede, die Frauen aneinander wahrnehmen,
wie z.B. das Tragen eines Kopftuchs. Wie lasst sich
das verstehen? Christliche Frauen haben das Wohl
deseinzelnen Madchens im Sinn. Muslime bedenken
auch das Einvernehmen mit ihrer Familientradition.
An diesem Beispiel wird deutlich, wie hilfreich
Hintergrundwissen ist.

Lassen Sie uns entdecken, wie muslimische Frauen
mit den Alltagsthemen umgehen und was wir davon
lernen kénnen.

Kurs 20/09
SA 12. September 2020 - 10-16 Uhr

Veranstalterin: kfd Di6zesanverband Mainz

Leitung: Sabine Giese-Eichhorn,
kfd Dibzesanleitungsteam Mainz

Referentin: Dr. Barbara Huber-Rudolf, Referat
Interreligioser Dialog mit Muslimen, Bistum Mainz

Ort: Kirche am Hafen
Hafeninsel 8 - 63067 Offenbach

Anmeldung: bis 29. August 2020 unter
info@kfd-mainz.de oder auf dem Postweg

(s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06151 1524449

Kosten: 15 € - kfd-Mitglieder 10 €
Kursgebiihr, Verpflegung


mailto:info@kfd-mainz.de

OKTOBER 2020

Olanben exleben - Tibel Teilen
Biblische Methoden spielend kennenlernen

Es ist immer wieder erstaunlich, wie frisch und
unverbraucht biblische Texte sind. Vor allem dann,
wenn es in einer Gruppe gelingt, frei und lebendig
Uber den Glauben zu sprechen. Wir werden in die
Welt der biblischen Texte eintauchen. Durch das
Teilen unserer Sichtweisen kdnnen wir den Zuspruch
Gottes flr uns entdecken. Gemeinsam werden wir
kreative Methoden wie Bibel-Teilen und Bibliolog
erleben und lernen, anregende Bibelgesprache in
Gruppen anzuleiten.

Kurs 20/10
FR 2.-S0 4. Oktober 2020 - 18-14 Uhr

Veranstalterinnen: kfd Diézesanverband Mainz
in Kooperation mit Erwachsenenseelsorge Mainz

Leitung: Renate Flath, Pastoralreferentin, Geistlich-
Theologische Begleiterin kfd Mainz, Bibliologin
Claudia Flath, Gemeindereferentin Heppenheim,
Bibliologin

Ort: Haus am Maiberg
Ernst-Ludwig-Str. 19 - 64646 Heppenheim

Anmeldung: bis 26. Juni 2020 unter
ews-anmeldung@bistum-mainz.de oder auf

dem Postweg (s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06131253264

Kosten: 130 € - kfd-Mitglieder 110 €
Kursgebihr, Unterkunft, Verpflegung

NOVEMBER 2020

Sieher online wn Nelz
Workshop

»Mal schnell zwischendurch der Gruppe eine Nach-
richt schreiben ..., das Internet ist flir uns vernetzte
Frauen wirklich praktisch. Waren da nicht ein paar
Tiicken, die im Alltag schon mal untergehen.

Mit diesem Workshop wollen wir einen Beitrag zu
mehr Sicherheit beim Mailen, Surfen, Teilen ... leisten.
Themen wie Datenspeicherung, sichere Passworter,
Alternativen zu WhatsApp und Arbeiten in der Cloud
sind unsere Themen.

Gerne gehen wir auf Fragen der Teilnehmerinnen
ein. Mit Andrea Emig leitet eine erfahrende IT-Fach-
frau den Workshop.

Kurs 20/11
Samstag 14. November 2020 « 9:30-17:30 Uhr

Veranstalterin: kfd Diézesanverband Mainz
Leitung: Gisela Franzel, Referentin kfd Mainz

Referentin: Andrea Emig, IT-Trainerin, Coach,
Wiesbaden

Ort: Haus am Maiberg,
Ernst-Ludwig-Str. 19 - 64646 Heppenheim

Anmeldung: bis 2. November 2020 unter
info@kfd-mainz.de oder auf dem Postweg

(s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Rickfragen unter: 06151 1524449

Kosten: 45 € - kfd-Mitglieder 35 €
Kursgeblihr, Verpflegung

Veranstaltung in Kooperation mit BiiroF,
Biiro fiir Staatsbirgerliche Frauenarbeite. V.,
Friedrichstrafle 32 - 5185 Wiesbaden


mailto:ews-anmeldung@bistum-mainz.de
mailto:info@kfd-mainz.de
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NOVEMBER 2020

Nachster Hallz Aolvent]

Adventswochenende fiir Frauen mit ihren
Kindern (bis 11 Jahre)

Als Frau, Partnerin, Tochter, Mutter, Freundin...
teilen wir viel und gerne. Kennen Sie das: Gerade am
Jahresende beschleicht uns das Geflihl das Leben
zieht nur so an uns vorbei? Damit wir uns nicht
»zerteilen, braucht es gelegentlich eine Halte-Stelle.
»,Nachster Halt: Advent!“ [adt ein Wochenende dazu
ein, an- und innezuhalten. Wir widmen uns dem
Augenblick, bewusst dem Hier und Jetzt. Anhand
unterschiedlicher Zugdnge schaffen wir Raum in
uns, fiir das Miteinander, fiir die Begegnung mit Gott.

Elemente: Frauen-, Kinder-, und gemeinsame Ein-
heiten, Korper- und Sinneswahrnehmung, Achtsam-
keitslibungen, themabezogener Austausch, kreatives
Gestalten, Wortgottesfeier

Kurs 20/12
FR 27.-S0 29. November 2020« 18-13 Uhr

Veranstalterinnen: kfd Didzesanverband Mainz
in Kooperation mit Erwachsenenseelsorge Mainz

Leitung: Diana Korp, Sozialpadagogin
Johanna Granieczny, Gemeindereferentin
Kinderbetreuungsteam

Ort: Haus St. Gottfried,
Im Kloster 6 - 61194 Niddatal

Anmeldung: bis 15. September 2020

unter ews-anmeldung@bistum-mainz.de oder auf
dem Postweg (s. Anmeldeabschnitt am Heftende),
telefonische Riickfragen unter: 06131253264

Kosten: 120 € Erwachsene - 50 € Kind 9-11 Jahre
35 €Kind 2-8 Jahre, ab dem 3. Kind frei
Kursgebiihr, Unterkunft, Verpflegung

AUS DEN REGIONEN

(fmg arin wnd| wildle Fran'
Workshoptag flr Frauen

Konigin und wilde Frau - kann
man als Frau diese Gegenséatze
bewusst leben? Wie kdnnen Wild-
heit und Kénigtum, Leidenschaft
und Liebe, Mitterlichkeit und
Priestertum,  Weisheit, Ge-
rechtigkeitssinn,  Milde und
Kampfgeist im Leben heutiger Frauen aussehen?
Was unterstlitzt Frauen diesen Facettenreichtum
ausgeglichen und wohlwollend Tag fiir Tag zu leben?

In diesem Workshop ermutigt die Referentin, Linda
Jarosch, die teilnehmenden Frauen durch die
Auseinandersetzung mit den unterschiedlichen
Archetypen ihre personlichen Eigenschaften und
Begabungen zu erkennen, diese zu starken und in
Einklang zu bringen. So kénnen die Teilnehmerinnen
ihrem eigenen Potenzial weiblicher Starke naher-
kommen und zu neuer Lust am Leben finden. Denn
eine Frau, die all ihre Anteile lebt und zulasst, ruht in
ihrer wahrhaften weiblichen Intelligenz und ist nicht
langer Spielball ihrer unbewussten Emotionen.

SA 29. Februar 2020+ 9-17 Uhr

Referentin: Linda Jarosch,
Autorin und Seminarleiterin

Kooperation: kfd Rodgau, kfd Di6zesanverband
Mainz, katholisches Dekanat Rodgau,

KAF Obertshausen, Wendepunkt Heusenstamm
und Referat Erwachsenenseelsorge

Ort: Obertshausen

Anmeldung: bei Andrea Bach, Tel. 017630659833,
E-Mail: dekanatsreferentin@t-online.de,
www.aus-der-mitte-leben.de

Kosten: 50 €
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AUS DEN REGIONEN

kol Dekandte- Fravenovallfalo

im Dekanat Seligenstadt

An einem Mittwochabend im Mai treffen sich jahrlich
Frauen zu einem besonderen Frauengottesdienst:
der kfd Dekanats-Frauenwallfahrt auf der Lieb-
frauenheide.

Die luftige Atmosphare auf einer Lichtung mitten im
Wald und der von Frauen gestaltete Gottesdienst,
in der jeweils eine Frau predigt, locken jedes Jahr
mehr Frauen aus vielen Orten des Bistums nach
Hainburg/Klein-Krotzenburg.

Seit dem 17. Jahrhundert wird hier eine Marien-
darstellung verehrt.
MI 27. Mai 2020 - 19 Uhr

Veranstalterinnen: kfd Dekanatsteam Seligenstadt

Anfahrt: Geben Sie als Ziel in Ihrem
Navigationssystem ,Hainburg Triebweg® ein
und folgen Sie dem Triebweg in den Wald,
Uber die Bahnschienen und parken Sie dort.

BESONDERE TIPPS

Selen, was isl-
(erslelen, was vor sich gaM

Kiew, die Ukraine und Europa

Fir uns Westeuropder®innen liegt die Ukraine
nicht selten jenseits der Aufmerksamkeit. Fiir viele
Ukrainer*innen hingegen ist Europa ein Nachbar,
dem sie sich in ihrem Kampf fiir Selbstbestimmung,
Demokratie und ein besseres Leben eng verbunden
wissen.

Neben den Sehenswirdigkeiten von Kiew
interessieren uns besonders Orte, an denen
Geschichte und Gegenwart aufeinander treffen. Wir
treffen Menschen, die sich an der Umgestaltung der
Gesellschaft aktiv beteiligen, lassen uns berichten
von den Konflikten innerhalb der ukrainischen
Gesellschaft und von dem, was ihnen die Kraft zur
Veranderung gibt.

Im Gesprach mit Kirchenvertreter*innen konnen
wir sehen, welche Rolle die Kirchen in den Ver-
anderungsprozessen spielen.

Fester Bestandteil sind drei bis vier Vorbereitungs-
treffen in Mainz.

1.-8. September 2020

Ort: Kiew

Teilnehmerzahl: max. 15 Personen
Kosten: in Planung

Leitung: Ellen und Dr. Peter-Otto Ullrich
mit der Agentur Marco der Pole, Krakau

Fiir ndhere Informationen:
ellen_ullrich@me.com
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BESONDERE TIPPS

Ein Tag i Wiainz
Ideen fir einen Frauenausflug

Mit der kfd-Frauengruppe mal wieder einen Tag
in Mainz verbringen ... Warten Sie nicht auf eine
Gelegenheit, sondern nutzen Sie unsere Ideen fir
einen Tagesausflug. Die Anreise ist mit der Bahn
gut moglich. Gerne heien wir Sie auch in unseren
Blrordumen am Bischofsplatz 12 willkommen!

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und geben
Ihnen Gestaltungstipps.

Mogliche Orte:

« Kloster der Klarissen-Kapuzinerinnen
(Kirchenfenster)

« Dom- und Di6zesanmuseum Mainz
(Domschatzkammer und wechselnde
Ausstellungen)

« Modernes Mahnmal St. Christoph am
Karmeliterplatz

« St. Stephan mit Chagall Fenstern

Stadtfiihrungen und Themenfiihrungen in Mainz

Ansprechperson: Angelika Gorlitz,
Angelika.Gorlitz@kfd-mainz.de

Vermittlung auch gerne (iber die Geschéftsstelle:
Wilhelm-Glassing-Str. 15 - 64283 Darmstadt
Tel. 06151 1524447

ANGEBOTE IM DIOZESANVERBAND

QMM—W%W @%&Mg

Als christliche Frauen sind wir gemeinsam auf dem
Glaubensweg: Erkunden, was uns auf dem Weg
starkt und nahrt, gestalten und feiern Gottesdienste.
Lernen, wie Bibel- und Glaubensgesprache in der
Gruppe gefuihrt werden, ist zudem mein Angebot im
Oktober 2020.

Geistliche Begleitungkannauch heilRen:im Gesprach
unter vier Augen das eigene Leben anschauen und
im Licht des Glaubens nach den Wegen suchen,
die zu mehr Leben flihren. Ich biete als Geistlich-
Theologische Begleiterin solche Gesprache an, die
selbstverstandlich vertraulich sind.

Kontakt: renate.flath@kfd-mainz.de

Auch andere Geistliche Begleiter*innen bieten
diesen kostenfreien Dienst an. Klicken Sie auf
www.geistliche-begleitung.bistummainz.de
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ANGEBOTE IM DIOZESANVERBAND

ko Adlventzkalendler

,Weibliche Weihnacht“

Jedes Jahr im Oktober erscheint der Kalender
»Weibliche Weihnacht“ fiir die Zeit vom ersten Advent
bis zum 6. Januar. Die Beitrdge unserer Autorinnen
werden im Sommer von der Redaktion gesammelt,
bearbeitet und in schones Layout gebracht.

Bestellen

Sie finden auf unserer
Homepage ab Herbst
ein Bestellformular.
Bitte fiillen Sie es voll-
standig mit lhrer Ad-
resse aus, damit wir

Ihre Bestellung gut iy
bearbeiten  kénnen. e
. | o ein Advents-

Wir verwenden lhre ; kel
. | Vou Fraven

Adresse ausschlieR- . fuer Fravon

lich zum Versand des
Adventskalenders.

Auch die Bestellung
auf Kommission ist
Uber dieses Formular moglich. Der Erlds aus dem
Verkauf dieses Kalenders wird in jedem Jahr gezielt
einem Frauenprojekt zugutekommen.

Schreiben

Fir den neuen Kalender kénnen das ganze Jahr
Uber Beitrdge an die Redaktion gesendet werden.
Redaktionsschluss ist jeweils der 15. Juni eines
Jahres. lhr Beitrag soll maximal eine halbe DIN
A4 Seite lang sein und moglichst von lhnen
selbst verfasst sein. Wir freuen uns auch {ber
Bildvorschldage und Bastel- oder Backanregungen.

Die Mailadresse fiir Ihre Beitrage lautet:
weibliche.weihnacht@kfd-mainz.de

ANGEBOTE IM DIOZESANVERBAND

K nitidtave ADS
Hilfsprojekt Ruanda

DieFrauenderkfdimDitzesanverband Mainz pflegen
eine Partnerschaft mit der Schwesterngemeinschaft
~Amies des Pauvres“ in Ruanda.

Die ,Freundinnen der Armen“ sind ein junger
Orden mit einheimischen Mitgliedern, der sich
um die Armsten der Armen in Ruanda kiimmert,
ein Behindertenheim betreibt und in einem
Gesundheitszentrum  aidskranke Kinder und
Erwachsene betreut.

Nur mit einer breit angelegten Berufsausbildung
und Qualifikation koénnen die Schwestern
die dringend nétige Hilfe fur die Armsten der
Gesellschaft leisten. Deshalb finanziert die kfd das
Studium von zur Zeit 5 Schwestern an inlandischen
Hochschulen.

Fir weitere Informationen stehen wir lhnen gerne
zur Verfligung. Wenden Sie sich bitte an dorothea.
berkmann@kfd-mainz.de

-

r—— %
g%mdk&«ﬁ% - wus/:nza

©
=
©
e
—
(]
>
=
©
1%]
(V]
N
0
[a]
£
(V]
)
(=]
e
()
oo
c
<C




o
c
©

0
—
(]
>
c
©
(%]
(0]
[N

0

o

E
(V]

L
o

0
()
oo
c

<<

Wir freuen uns Uber jede Spende. Die Spenden
gehen direkt ohne Abziige an die Schwestern.

Spendenkonto

Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands,
Di6zesanverband Mainz

Pax-Bank Mainz
BIC GENODED1PAX
IBAN DE34 3706 0193 4002 1710 10
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Lunachfolgenden Veranstillingenmelde e vich vertbundllich an

[ | Kurs 20/02 - Stress lass nach

[ | Kurs 20/04 - Erst war ich selbstlos

[ 1 Kurs20/07 « Im grofen Ganzen sein

[ | Kurs 20/10 - Glauben erleben - Bibel teilen

[ | Kurs 20/12 - Nachster Halt: Advent!

Unterschrift

Datum
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Vorname, Name

Anschrift

Telefon/Mobil

Katholische Frauengemeinschaft

Deutschlands (kfd)
Geschaftsstelle

E-Mail

Wilhelm-Glassing-Str. 15

64283 Darmstadt

Kol - el b dlabes!

[ |Ich bin Einzelmitglied

[ |Ich bin Mitglied in der Gruppe:

Mit Ihrer Anmeldung erkldren Sie sich einverstanden, dass Ihre Daten gemaR §6 Abs. 1 KDG im Rahmen der Kursverwaltung EDV-technisch verarbeitet

werden. Die Anmeldedaten sind fiir die Seminarverwaltung und seminarbezogene Korrespondenz erforderlich.

[ ] Ich erklare mich damit einverstanden, per Post und/oder E-Mail Informationen zu Seminar

angeboten zu erhalten. Ich kann meine Einwilligung jederzeit widerrufen.

Ditenselilzhinmeise

zur Erhebung von personenbezogenen
Daten im Rahmen der Informationspflicht

(1) Die datenschutzrechtliche Verantwortliche ist
die Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands
(kfd) - Diozesanverband Mainz e.V., Bischofsplatz
2,55116 Mainz. Die gesetzlichen Vertreterinnen sind
die Mitglieder des Didzesanleitungsteams. Diese
kdnnen auf dem Impressum der Homepage www.
kfd-mainz.de und in dieser Broschiire auf Seite 5
eingesehen werden.

(2) Ihre personenbezogenen Daten - wie Vor- und
Nachname, (E-Mail-)Adresse oder Kontonummer -
werden von uns erhoben und gespeichert, soweit
dies erforderlich ist, um unsere Leistungen im Rah-
men lhrer Mitgliedschaft zu erbringen. Die Erhebung,
Speicherung und Weitergabe erfolgt mithin zum
Zwecke der Erfullung der rechtlichen Verpflichtung
aufgrund lhrer Mitgliedschaft und damit auf Grund-
lage des § 6 Abs. 1 lit. c des Gesetzes liber den kirch-
lichen Datenschutz (KDG). Eine Nichtbereitstellung
dieser Daten kann zur Folge haben, dass Sie nicht
Mitglied bei der kfd werden oder nicht an unseren
Kursen teilnehmen konnen. Eine weitergehende
Nutzung erfolgt nur, sofern Sie eingewilligt haben
oder eine gesetzliche Rechtsgrundlage vorliegt.

(3) Wenn wir im Rahmen unserer Verpflichtungen
Dritte als Dienstleister (sogenannte Auftragsver-
arbeiter) einsetzen, werden die Daten an diese
Ubermittelt. Wir gewahrleisten, dass der Auftrags-
verarbeiter zu jedem Zeitpunkt die Regeln des Da-
tenschutzes und insbesondere die notwendigen
technisch-organisatorischen Malinahmen einhalt.

(4) Wir unterhalten aktuelle technische und orga-
nisatorische MaRnahmen zur Gewahrleistung der
Datensicherheit, insbesondere zum Schutz von
personenbezogenen Daten vor Gefahren bei Daten-
Ubertragungen sowie vor Kenntniserlangung durch
Dritte. Diese werden dem aktuellen Stand der Tech-
nik jeweils angepasst.
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(5) lhre personenbezogenen Daten werden nur so-
lange gespeichert, als es zur jeweiligen Zweckerrei-
chung erforderlich ist. Dies entspricht in der Regel
der Dauer lhrer Mitgliedschaft bzw. den gesetzlichen
Aufbewahrungsfristen.

(6) Sie haben das Recht, von uns jederzeit (iber die zu
von lhnen bei uns gespeicherten personenbezogenen
Daten (§ 17 KDG) Auskunft zu verlangen. Dies betrifft
auch Empféanger/- innen oder Kategorien von Emp-
fangern/Empféangerinnen, an die diese Daten weiter-
gegeben werden und den Zweck der Speicherung.
Zudem haben Sie das Recht, unter den Vorausset-
zungen des § 18 KDG die Berichtigung und/oder un-
ter den Voraussetzungen des § 19 KDG die Loschung
und/oder unter den Voraussetzungen des § 20 KDG
die Einschrankung der Verarbeitung zu verlangen.
Ferner kdnnen Sie unter den Voraussetzungen des &
22 KDG jederzeit eine DatenUlbertragung verlangen.

Ferner haben Sie die Moglichkeit, sich bei der zu-
standigen Aufsichtsbehdrde Datenschutzstelle der
(Erz-)Didzesen Freiburg, Fulda, Limburg, Mainz, Rot-
tenburg-Stuttgart, Speyer und Trier, Leitung: Ursula
Becker-Rathmair, Haus am Dom, Domplatz 3, 60311
Frankfurt, Telefon: 069 8008718-0, E-Mail: u.becker-
rathmair@kdsz-ffm.de (iber datenschutzrechtliche
Sachverhalte zu beschweren.

(7) Alle Informationswiinsche, Auskunftsanfragen,
Widerrufe oder Widerspriiche zur Datenverarbei-
tung sind per an die unter § 1 Abs. 1 genannte Adres-
se zu richten. Fir weitere Informationen zum Thema
Datenschutz verweisen wir auf unsere Datenschutz-
erklarung, welche im Internet einsehbar ist unter
www.kfd-mainz.de

Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands
Didzesanverband Mainze.V.
Bischofsplatz 2 - 55116 Mainz

Geschaftsstelle
Wilhelm-Glassing-Str. 15 - 64283 Darmstadt

Kontakt
Tel: 06151 1524447 - E-Mail: info@kfd-mainz.de
Internet: www.kfd-mainz.de
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