
Sie lieben Musik und möchten im Alter 
durch Musik Freude, Stärkung  
und gute Gemeinschaft erfahren  
und sich ganzheitlich fit halten? 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Dann lassen Sie sich zu 
„Musik im Augenblick“ 

einladen! 
 

Was? 
- aktivierendes Musizieren und Singen 
- Kombination von Bewegung – Musik – Sprache – 
Rhythmus zum ganzheitlichen Musik- und Körpererleben 
- geistliche Volks- und Kirchenlieder auf der Veehharfe 
 
Für wen?  
musikalisch interessierte Seniorinnen und Senioren mit und 
ohne demenzielle Veränderungen, 
ggf. auch mit Begleitperson 
 
Wann? 
5x mittwochs von 10-11 Uhr 
19. und 26. Juni  
3., 10. und 17. Juli 
 
Wo?  
Gemeindehaus der  
Luthergemeinde 
Pfarrgasse 2, Griesheim 
 
Wer?   
Gudrun Wiediger  
(Kirchenmusikerin  
und angehende  
Musikgeragogin) 
 
Anmeldung 
Tel. 06155-7957975 
kirchenmusik@luthergemeinde-griesheim.de 


