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Interessierst du dich fur eine der ausgereiftesten Methoden dich selbst
und andere zu erkennen und besser zu verstehen?

Das Wissen Uber die 9 Personlichkeitstypen konstruktiv einzusetzen und damit
Missverstandnissen entgegenzuwirken kann man lernen!

WAS ERWARTET DICH?

Dieses Seminar ermadglicht Dir ein tiefgehendes
Eintauchen in die Welt der neun
Personlichkeitstypen: Inre Grundannahmen und
Uberzeugungen, Weltsichten, Beziehungsmuster,
Starken, Ressourcen, Abwehrmechanismen und
Vermeidungen, Stressreaktionen, Grundbedurfnisse
und Motive.

Weitere Inhalte sind Grundlagen psychologischer
Entwicklungsprozesse, eine engagierte
Auseinandersetzung mit Deiner eigenen
Psychodynamik, und Enneagramm-Strategien fur
Dein persoénliches Wachstum. Bei diesem Seminar
werden wir ins Detail gehen.

Es wird z.B. Panels (Podiumsinterviews) zu unserer
bevorzugten Subtypenstrategie geben: Bist Du eher
ein selbsterhaltender, sozialer oder sexueller Subtyp?
Du wirst z.B. auch etwas Uber die "hidden lines"
lernen und wie Du in Deinen
Entspannungs/Integrationspunkt kommst, und
vieles mehr.

Wenn wir unseren Enneagrammtyp erkannt haben,
kdnnen wir auf die Erkenntnisse von
Hunderttausenden von Menschen zurlckgreifen, die
das gleiche Muster haben und deren Erfahrungen
nutzen - wie sie ihre Welt erleben und wie sie mit
ihren typspezifischen Herausforderungen
umgegangen sind, was auch eine sehr humorvolle

Seite haben kann.
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INFO & ANMELDUNG

Ralf.Kern@enneagramm-akademie.com
Tel. 06221-862508

@& Ausfihrlicher Link
Die Anmeldung bitte schriftlich per mail.

DAS ENNEAGRAMM

Das Enneagramm ist ein seit Jahrhunderten
Uberliefertes System der Menschenkenntnis, das
zwischen 9 Persdnlichkeitstypen unterscheidet. Es
beschreibt, wie sie die Welt sehen, wie sie in ihrer
jeweiligen Welt denken, fUhlen und handeln, wie sie
in Arbeits- und Liebesbeziehungen sind, was sie
brauchen um sich angenommen zu fuhlen und was
sie fur ihre Entwicklung bendtigen.

Kein Typ ist besser oder schlechter als der andere, sie
sind nur radikal unterschiedlich. Diese
Unterschiedlichkeit ist so grof3, dass buchstablich der
eine Typ nicht wirklich weil3, wie der andere tickt.
Dies ist eine wichtige Quelle von Missverstandnis und
Reibung in Beziehungen.

Das Enneagramm verbindet auf geniale Weise
unsere Selbsterkenntnis mit unserem individuellen
spirituellen Weg, weil es uns hilft, subtile Arten von
Selbsttauschungen zu diagnostizieren und somit klar
zu sehen, wie das Ego uns immer wieder austrickst.
Es lehrt uns, wie wir vermeiden kénnen, in
bestimmte Fallen zu tappen und hilft, uns nicht zu
stark mit unserem Persdnlichkeitsmuster zu
identifizieren. So bekommst Du einen tieferen
Zugang zu deinem wahren Wesenskern.

KURSLEITUNG

Die Trainer*innen des Enneagramm Professional
Trainings sind Anna Weber, Bettina Weber, Ralf Kern.
Wir sind zertifizierte Enneagrammlehrer*innen und
Enneagramm Teacher Trainer, Mitglieder des EMT e.V.
(Enneagrammlehrer*innen in der mundlichen
Tradition nach Helen Palmer).

Wenn wir Dich noch nicht kennen, schick uns bitte
ein paar Zeilen, aus denen Dein Interesse am
Programm, Deine Enneagramm-Vorbildung (so
vorhanden) und Deine Vorstellung Uber die
Anwendung des Enneagramms fur Dich persénlich
oder in Deinem Tatigkeitsbereich hervorgeht.



https://enneagramm-akademie.com/wp-content/uploads/Flyer_EPT.pdf

