Angebote Dezember

Weitere Infos:
www.bistummainz.de/pastoralraum/dreieich-isenburg

Friedensmeditation - online

sonntags 20.30 — 20.55 Uhr

Beitragen zu heilsamer Entfaltung unseres Lebens und unserer Welt.
Anmeldung jeweils bis freitags per Mail.

Segnen: In Liebe berihrt sein und berthren

montags 2., 9. und 16.12., 18 — 19.30 Uhr, Winkelsmuhle

Fur Ihre Anliegen, lhre Familien und den Frieden in unserer Welt.
Anmeldung bis 28.11.

Pflegende Angehdrige:

Advent | Weihnachten - Stress oder Wohlbefinden?

6.12., 17 — 18.30 Uhr, Winkelsmuhle, Dreieichenhain

Oasen, die Ihnen, Ihrer/m Angehorigen und im Miteinander gut tun.
Anmeldung bis 4.12.

Austausch und Meditation

19.12., 16 — 17.30 Uhr, Winkelsmtuhle, Dreieichenhain
Austausch + Meditation.

Anmeldung bis 17.12.

Personliches Gesprach

In Trauer, einer Krise, zur Orientierung und Entscheidungsfindung
kann ein seelsorgliches Gesprach wohl tun, verarbeiten helfen,
Klarheit fordern, Hoffnung starken.

Die Angebote sind kostenfrei.

Anmeldung: seniorenseelsorge-pfau@kath-dreieich.de oder 06154 — 608566
Veranstalter: Gemeindereferentin Judith Pfau, Pastoralraum Dreieich-Isenburg
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Segnen

In Liebe beriuhrt sein und beriihren
montags 2., 9. und 16.12., 18 - 19.30 Uhr

Familienzentrum ,Die Winkelsmiihle“,
An der Winkelsmuhle 5, 63303 Dreieich — Dreieichenhain

Advent und Weihnachten sind Zeiten, die unsere Seele warmen.
In dieser dunklen Jahreszeit zinden wir Kerzen an.
Wir halten uns mehr drinnen auf, spuren die Verbundenheit mit unseren
Lieben und wiinschen uns ein harmonisches Miteinander.

Im Segnen winschen wir ihnen Gutes — und Frieden auf Erden.
So starken wir — in unserer verbundenen Welt —
Maoglichkeiten, die allen wohl tun.

Sie sind eingeladen,
wenn Sie von Herzen ,ein Licht anztinden* mochten
statt Gber die Dunkelheit zu klagen,
in Liebe beitragen méchten zu guten Entwicklungen
im eigenen Leben, im Leben inrer Nahestehenden, in unserer Welt.

Lassen Sie sich von der Gruppe
in Ihren Anliegen unterstitzen!

Das Seminar ist kostenfrei.

Anmeldung bis 28.11. an
seniorenseelsorge-pfau@kath-dreieich.de oder T. 06154-608566

Veranstalter: Gemeindereferentin Judith Pfau,
Pastoralraum Dreieich-Isenburg,
in Kooperation mit der Regionalen Diakonie Dreieich-Rodgau
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Pflegende Angehdrige
Advent | Weihnachten -

Stress oder Wohlbefinden?
Freitag, 6. Dezember, 17 — 18.30 Uhr

Familienzentrum ,Die Winkelsmuhle®,
An der Winkelsmuhle 5, 63303 Dreieich — Dreieichenhain

Advent und Weihnachten:
Besinnliche Zeit oder besondere Herausforderung?
Wie konnte diese Zeit Oasen beinhalten —
fur Sie selbst wie auch im Miteinander und flr Ihre/n Angehdrige/n?

Sie sind willkommen,
wenn Sie selbst Angehorige (oder auch Freunde) pflegen
— fir Angehdérige von Demenzkranken besteht ein
spezielles Auszeit-Angebot in Dreieich —
sich eine kleine Pause gbnnen méchten,
um sich mit Menschen in vergleichbaren Situationen auszutauschen.

Anmeldung bis 4.12. an
seniorenseelsorge-pfau@kath-dreieich.de oder T. 06154-608566

Veranstalter: Gemeindereferentin Judith Pfau,
Pastoralraum Dreieich-lIsenburg,
in Kooperation mit der Regionalen Diakonie Dreieich-Rodgau
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