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Liebe Gemeinde,
wenn wir in diesem Herbst Erntedank gefeiert haben, dann ist das mehr als nur 
eine schöne Tradition. Denn ganz unabhängig von der Jahreszeit haben wir 
Grund, Gott zu danken. Am Abend eines jeden Tages - so meinte der heilige 
Ignatius von Loyola - sei die wichtigste Viertelstunde des Tages, um Gott Dank 
zu sagen für alles was er uns schenkt. 
Auch ich habe Grund, dankbar zu sein. Dankbar, dass es engagierte Menschen 
in Laubenheim gibt, Menschen, die sich für andere einsetzen. Menschen, die 
unsere Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen tatkräftig unterstützen.
Manchmal fällt es uns schwer, dankbar zu sein. Wenn das Belastende über-
mächtig zu werden scheint. Ob Krankheit oder Abschied in der Familie, ob ein 
Übermaß an Arbeit, ob Sorgen oder Kummer ganz unterschiedlicher Art. Für 
Ignatius war es allerdings ganz klar, dass auch das Schwierige und Schwere 
in unserem Leben ohne Jammern und Murren, sondern sogar mit Dankbarkeit 
zu ertragen sei. Das kann vielleicht wirklich nur ein Heiliger so sehen. Aber im 
täglichen Rückblick auf unser Leben kann uns bewusst werden, wieviel wir Gott 
tatsächlich verdanken.
Gerade im Vergleich zu anderen Menschen, 
deren existentielle Not uns allabendlich in 
den Nachrichten vor Augen geführt wird,  
haben wir Grund, dankbar zu sein. Nicht nur 
für Weintrauben sondern für tausend andere 
Dinge, die wir besitzen, benutzen, die wir oft 
kaum wahrnehmen, weil sie uns so selbst-
verständlich sind. Es gibt Menschen, deren 
Gesichter blass und krank aussehen, weil sie 
oft das Nötigste entbehren müssen. Ihre Nah-
rung können sie sich nicht aussuchen, sie 
sind froh, wenn überhaupt etwas auf ihren  
Teller kommt. Deren Zuhause zerstört ist, die 
ihre Heimat verlassen mussten, die die Gräber 
ihrer Angehörigen entweder gar nicht kennen 
oder sie zurückließen. Sie können uns ein we-
nig bescheidener machen in unseren Ansprüchen. Und uns lehren, dass Dank-
barkeit für Nahrung wichtiger ist als eine lange Liste von all den Dingen, die 
auf unserem Einkaufszettel nicht stehen, weil wir sie - zum Teil aus durchaus 
sinnvollen Gründen - lieber nicht essen wollen. 
Eine Ordensschwester vom Bodensee, Schwester Angelika Heim, hat eines  
unserer bekannten Tischgebete wunderbar umgeschrieben:

O Gott, von dem wir alles haben, 
wir danken dir für diese Gaben.

Du speisest uns, weil du uns liebst.
O segne auch, was du uns gibst.

Du liebst auch die,
die Hunger haben.
Hilf teilen uns der Erde Gaben,
dass auf dem ganzen Erdenrund
dich lob und preise jeder Mund.
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So können wir auch dankbar sein für unsere Heimat, für unseren 1250 Jahre  
alten Ort Laubenheim, unser sicheres Land. Und natürlich zeigt sich Dankbar-
keit auch darin, wieviel wir dafür tun, dass all das erhalten bleibt, was andere 
vor uns über lange Jahre aufgebaut, erworben, gepflegt haben.

Wir Christen sollten uns also dafür einsetzen, dass es ein Miteinander und  
Füreinander der Generationen gibt, nicht ein Gegeneinander. Und dies beginnt 
mit der wechselseitigen Dankbarkeit.

Ich wünsche uns allen, dass wir immer mehr wachsen in dem Bewusstsein, 
dass wir - in schweren und schönen Tagen - Beschenkte sind. Beschenkt 
durch Menschen an unserer Seite. Beschenkt durch ein Zuhause, eine Heimat.  
Beschenkt durch Gottes Gaben. Beschenkt durch große Vorbilder im  
Glauben, die wir in diesen Tagen feiern. Die auch nach Jahrhunderten noch 
leuchten, wie die heilige Elisabeth, der heilige Martinus, Bischof Nikolaus und 
die Gottesmutter Maria, die Patronin unserer Pfarrkirche. Beschenkt durch 
Gottes unendliche Liebe, die wir an Weihnachten feiern werden. 

Ihr 

GEMEINSAM Austräger/innen gesucht 
Sie möchten sich ehrenamtlich engagieren?
Wir suchen für das Informationsblatt „Gemeinsam“ der Ev. und Kath.  
Gemeinde Mainz Laubenheim eine/n

                                       AUSTRÄGER/IN

Zu Ihren eigenverantwortlichen Arbeiten gehört auch die Organisation und 
die Betreuung der Unterstützungskräfte für die Verteilung der vierteljährlich 
erscheinenden Ausgaben innerhalb des Stadtteils.
Interessiert?
Wir freuen uns aauf Sie.

Melden Sie sich bitte im Ev. Gemeinebüro oder Kath. Pfarrbüro oder  
senden Sie eine E-Mail an gemeinsam-laubenheim@gmx.de
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Nun steht es fest: der 01. Januar 2027 wird das Gründungsdatum der neu-
en katholischen Pfarrei sein, die die Ortsgemeinden Mariä Himmelfahrt  
Weisenau, Mariae Heimsuchung Laubenheim, St. Laurentius Ebersheim und 
St. Pankratius Hechtsheim beheimaten wird.

Bereits seit eineinhalb Jahren sind wir vor Ort gemeinsam unterwegs mit dem 
Ziel, die neue Pfarrei vorzubereiten und so zu gestalten, wie die Menschen 
sich Kirche in Zukunft wünschen. Wie möchten wir in Mainz-Süd unseren 
Glauben leben, feiern, teilen?  

Dafür wurden die Organisationsstrukturen mit Gremien, Teams und Projekt-
gruppen eingerichtet und in dem übergreifenden Gremium - der Pastoral-
raumkonferenz mit über 50 haupt- und ehrenamtlichen Mitgliedern - erste 
Entscheidungen getroffen. 

Neben der Arbeit in den Teams haben schon einige verbindende Aktionen 
und Feste stattgefunden, wurden Gottesdienste gemeinsam gefeiert und der 
Newsletter gestartet, der über die Schritte auf dem Weg informiert.

Da kommt was Neues… das merken die Menschen in den Gemeinden. Das 
kann Motivation und Mut wecken, aber auch Angst und Ablehnung erzeugen. 
„Da kommt was Neues“ so lautet auch der Titel des neuen Heftes, in dem das 
Team für die Öffentlichkeitsarbeit über den Pastoralraum Mainz-Süd und die 
Arbeit auf dem Pastoralen Weg hin zur neuen Pfarrei berichtet.  

Schauen Sie doch mal rein! Sie finden Exemplare in den Kirchen, katholischen 
Kitas, katholischen Büchereien, Gemeindehäusern und Pfarrzentren ausge-
legt.

Saskia Kuschetzki, Pastoralraumkoordinatorin

Da kommt was Neues!
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Das Lesen gemeinsam fördern 

Laut aktueller IGLU-Studie (Internationale Grundschul-Lese-Untersuchung) kann 
jedes vierte Grundschulkind in Deutschland nicht ausreichend lesen. Hier besteht 
dringender Handlungsbedarf. Die gute Nachricht: Um Leseförderung zu ermög-
lichen, kann jeder seinen Teil beitragen. Sei es durch aktives Vorlesen oder die 
Unterstützung lesefördernder Maßnahmen und Institutionen.

Was genau ist Leseförderung? 
Unter Leseförderung versteht man die verschiedenen Wege und Möglichkeiten zur 
Verbesserung der Lesekompetenz von Kindern, die vor allem den Spaß am Ge-
schichtenhören und Erzählen, das Interesse für Bücher und schließlich die Freude 
am Lesen vermitteln sollen. Denn Lesenkönnen ist die Grundlage für das Zurecht-
finden im Alltag, erfolgreiche Bildung sowie gesellschaftliche Teilhabe.

Vorlese-Sommer RLP – Lesespaß innerhalb der Familie
Den Spaß am gemeinsamen Lesen fördert beispielsweise auch der in diesem 
Jahr zum zweiten Mal rund um die Sommerferien durchgeführte Vorlese-Sommer 
Rheinland-Pfalz des Landesbibliothekszentrums. Wir danken Ihnen, liebe Eltern, 
dass sie diese Aktion unserer Bücherei mit Geschichten gefüllt haben und freuen 
uns sehr, dass auch wieder viele (ältere) Geschwisterkinder aktiv als Vorlesende 
mit dabei waren und ihre Freude an Büchern mit den Kitakindern geteilt haben. 
In diesem Zusammenhang bedanken wir uns auch noch einmal sehr herzlich 
bei allen Sponsoren für die finanzielle Unterstützung des lokalen Bücherei-Ge-
winnspiels: Hüfner und Kuchenbuch GmbH; Landeshauptstadt Mainz, Ober-
bürgermeister Nino Haase; Neuroth Vermessungsbüro; Optik Lehr GmbH; Ralf 
Stenner, Allfinanz Deutsche Vermögensberatung; Rheinhessen Sparkasse; Rheintal- 
Apotheke; Stefan Schöffling, Heizung-Sanitär; United Soft Media Verlag GmbH. 
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Auch Buchpaten schenken Lesefreude
Der Auftrag unserer Bücherei ist es, allen Laubenheimerinnen und Laubenhei-
mern ein vielfältiges sowie zeitgemäßes Medienangebot kostenlos zugänglich zu 
machen. Insbesondere auch mit dem 
Ziel, dass Leseförderung in den Fami- 
lien gelebt werden kann. Hierbei ist jede 
finanzielle Unterstützung zum Ausbau 
des Medienbestands willkommen und 
wichtig, um der steigenden Nachfrage 
gerecht werden zu können. 
„Möchtest Du mein Buchpate sein?“ 
Diese Frage stellten unsere vor den 
Sommerferien neu angeschafften  
Bücher daher allen Interessierten in 
den Regalen der Bücherei sowie an  
unserem Stand auf dem katholischen Pfarrfest. Und tatsächlich wurde diese Frage  
38-mal mit einem JA beantwortet. Wir danken allen Lesebegeisterten, die im Rahmen 
dieser Aktion eine Buchpatenschaft übernommen und somit das Bücherei-Budget  
erweitert haben! 

Bücherei als Treffpunkt für Bücherfreunde
Was kommt als nächstes? Neben der lokalen Literaturversorgung übernimmt die 
Bücherei ebenso die Funktion eines Ortes der Begegnung. Wir freuen uns, dass 
die Einrichtung von gemütlichen Sitzecken nun im Rahmen eines Landesförderpro-
jekts zeitnah umgesetzt werden kann. Bis Jahresende werden Teile des Mobiliars 
durch Regale mit mehr Fassungsvermögen ersetzt, um Platz für Sitzmöglichkeiten 
zu schaffen. Lassen Sie sich überraschen …
Das Fest der Bücher – Buch & Kunst
Und wie immer bildet die Buchausstellung „Buch & Kunst“ am dritten Wochenende 
im November den Abschluss des Büchereijahres, denn Bücher sind und bleiben eine 
tolle Geschenkidee für Groß und Klein. Außerdem kann man dort Kunsthandwerk 
entdecken, Kulinarisches genießen, mit Gleichgesinnten plaudern sowie Vorlese-
spaß im Bilderbuchkino erleben. Und wenn Sie zu Weihnachten Bücher verschen-
ken, denken Sie bei Ihrem Einkauf bitte auch weiterhin an unsere Partnerschein- 
Aktion mit unserem Kooperationspartner Buchladen Ruthmann in Mainz- 
Hechtsheim und Bodenheim.
Wir wünschen Ihnen allen eine besinnliche Weihnachtszeit.
Herzliche Grüße
Das Bücherei-Team

Unsere Öffnungszeiten: So 10:30-12:30 Uhr, Di + Fr 15:30-17:30 Uhr
Weitere Informationen unter: bistummainz.de/buecherei-laubenheim
Kontoverbindung: WICHTIG: Verwendungszweck angeben: „Bücherei“
Katholische Kirchengemeinde
Pax Bank eG, IBAN: DE20 3706 0193 4000 4400 06, BIC: GENODED1PAX
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Die Katholiken im Bistum Mainz und somit auch unsere Pfarrgemeinde ist am  
16. und 17. März 2024 zur Wahl eines neuen Pfarrgemeinderates aufgerufen. Das 
diesjährige Motto „Kirche heute - Kirche morgen - Kirche in Vielfalt gestalten“ 
macht deutlich, dass wir uns im Wandel befinden. 
Dieser neu zu wählende Pfarrgemeinderat ist etwas ganz Besonderes. Er besteht 
bis zur Neugründung der Großpfarrei zum 01.01.2027 und ist somit ganz dicht 
dabei und direkter Wegbegleiter. Die Wahlen sind eine gute Chance zur Mitgestal-
tung, zur Mitwirkung und Mitbestimmung auf dem Pastoralen Weg. 
Deshalb rufen wir SIE auf – geben SIE der Kirche ein Gesicht!

5 gute Gründe für eine Mitarbeit im Pfarrgemeinderat

1 - Der PGR steht für eine Kirche in der Welt
Im PGR machen Frauen und Männer mit, die sensibel sind für die Sorgen, Nöte und 
Bedarfe der Menschen. Mitglieder in den Pfarrgemeinderäten haben die Chance, 
für und mit den Menschen ihre Begabungen und Charismen für eine bessere, ge-
rechtere und lebenswertere Welt einzusetzen.

2 - Der PGR hat Gestaltungs- und Entscheidungsspielräume
Pfarrgemeinderäte hatten selten so viele Gestaltungs- und Entscheidungsspiel-
räume wie heute. Die Beteiligung der ehrenamtlichen Gremien auf dem Pastoralen 
Weg ist gewünscht und ermöglicht die Mitgestaltung der Zukunft in Pfarrei und 
Gemeinde. Im Pfarrgemeinderat finden sich Frauen und Männer, die der Kirche 
ein Gesicht geben und sie sichtbar und erlebbar machen. Sie können kirchliches 
Leben nach ihren Interessen und Fähigkeiten mitgestalten.

Kirche heute - Kirche morgen - Kirche in Vielfalt gestalten

Neuwahl des Pfarrgemeinderates
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3 -  Der PGR vernetzt und baut Brücken
Im Pfarrgemeinderat werden Frauen und Männer gebraucht, die Brücken bauen 
zwischen den Menschen, zu anderen Kirchengemeinden, zur Kommune, zu Einrich-
tungen, Vereinen und Verbänden, um gemeinsam das Leben im Sozialraum lebens-
werter zu machen. Dabei ist für sie der Glaube an Jesus Christus Ansporn, Motor, 
Stütze und Fundament.

4 - Der PGR blickt auf das Gemeindeleben vor Ort und über den Kirchturm hinaus 
Im Pfarrgemeinderat setzen sich Frauen und Männer dafür ein, dass sich Menschen 
vor Ort beheimatet fühlen. Andere im PGR richten ihren Blick über den Kirchturm 
hinaus in den größeren Lebensraum. Gemeinsam mit weiteren Akteuren schaffen 
sie Strukturen und entwickeln Projekte für ein lebensraum-orientiertes kirchliches 
Leben im Pastoralraum

5 - Pfarrgemeinderäte haben viele Vorteile und Chancen 
• klar umrissene Aktivitäten je nach Interessen und Fähigkeiten 
• vielfältige Möglichkeiten, die persönlichen Begabungen und Charismen  
   zu entwickeln 
• die Chance mitzugestalten und etwas in der Kirche zu bewegen 
• die Gelegenheit, christliche Verantwortung wahrzunehmen 
• Glaubensimpulse und spirituelle Begleitung 
• Spielräume zum Ausprobieren im Bereich pastoraler Aktivitäten 
• Kontakt, Gemeinschaft, Kooperation und ein gutes Arbeitsklima, 
• Erweiterung des persönlichen Netzwerks 
• Wertschätzung und Anerkennung 
• fachliche Qualifizierung, Anleitung und Fortbildung 

Machen Sie mit! 
Stellen Sie sich als Kandidatin oder Kandidat für den neuen Pfarrgemeinderat zur 
Verfügung. Sprechen Sie doch einfach mal ein PGR-Mitglied an, oder melden Sie 
sich im Pfarrbüro. Oder werfen Sie einen Zettel mit Ihrem Namen und Ihrer Telefon-
nummer in die Kandidatenbox.

Dionysia Diel
für den Pfarrgemeinderat
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Frauenkreis

Auch lange heiße Sommer gehen zu Ende. Und zum Abschluss machte der  
Frauenkreis seinen Ausflug  wie in den Jahren zuvor. Auf der Laubenheimer Höhe 
genossen alle den Ausblick auf unseren Ort und  die Weite des Rheintals bis hin 
zur Frankfurter Skyline .
In großem Kreis saßen die Damen bei Kaffee und Kuchen und ließen es sich 
gut gehen.  Fröhlich wurde geplaudert  und gelacht. Alle erlebten einen frohen  
schönen Nachmittag.

Ökumenischer Besuchsdienst

Auch ältere Mitglieder der beiden Kirchengemeinden sollen den Kontakt zu ihrer 
Kirchengemeinde nicht verlieren. Deshalb wurde vor 35 Jahren der ökumenische 
Besuchsdienst der evangelischen und katholischen Kirchengemeinden in Lauben-
heim ins Leben gerufen. 
Allen Achtzigjährigen und älteren Gemeindemitgliedern wird jährlich zum Geburts-
tag gratuliert und damit gezeigt, dass sie nicht vergessen sind. Zu Weihnachten 
und Neujahr wird zudem eine Karte und ein Heftchen überreicht.
Inzwischen wird rund 460 Personen von 50 Frauen und Männern gratuliert. Aus un-
terschiedlichen Gründen (Alter, gesundheitliche Einschränkungen, Wegzug, Pflege 
eigener Angehörigen etc.) scheiden aber immer mehr aus dem aktiven Dienst aus. 
Der Ökumenische Besuchsdienst benötigt dringend Verstärkung.  
Es wäre sehr schade, wenn dieser Dienst in der bisherigen Form nicht mehr ge-
leistet werden kann. Gerade für die älteren Gemeindemitglieder, die aufgrund von 
Einschränkungen nicht mehr aktiv am Gemeindeleben teilnehmen können und 
einsam sind, ist es wichtig, die Verbundenheit mit den Gemeinden zu erleben, zu 
spüren, dass sie nicht vergessen oder abgeschrieben sind.

Der zeitliche Aufwand für den Besuchsdienst ist gering. Der Gewinn ist groß,  
nämlich das Erlebnis  einer persönlichen Begegnung.

Ist Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich entweder ...
per Mail an oekumbesuchskreislaubenheim@web.de
oder telefonisch im evangelischen Gemeindebüro (Tel. 87911) 
oder telefonisch im katholischen Pfarrbüro (98700).
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Brotkorb - Mainz 05

Der Fanclub der Mainzer Fußballer hat den Brotkorb überrascht:
Ein Scheck über einen sehr großzügigen Betrag wurde überreicht!

Das Team des Brotkorbs hat sich sehr gefreut und dankt dem Fanclub ganz 
herzlich dafür!

Immer wieder unterstützen viele, vor allem Laubenheimer, den Brotkorb mit  
Spenden. Das erleichtert die Arbeit des Brotkorbs sehr. Trotz guter Versorgung 
durch einige Supermärkte muss doch allerlei zugekauft werden, um die zahlrei-
chen Kunden erfolgreich versorgen zu können.

Herzlichen Dank!

Nachmittage 
für Gemeindemitglieder ab 60

Herzliche Einladung zu einem gemeinsamen Nachmittag für über 60-jährige 
im katholischen Pfarrzentrum.
Zunächst dient der Nachmittag am 14. Dezember zur Stärkung für Leib und 
Seele, dies wird in der Eucharistiefeier deutlich. Anschließend werden wir 
durch leckeren, selbst gebackenen Kuchen verwöhnt.

Alle drei Monate findet dieses Beisammensein in einer tollen Gemeinschaft 
statt: 

Adventskaffee   -   14. Dezember 
ab 15:00 Uhr im Pfarrzentrum.

 Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Termine geplant in 2024: 

21. März, 13. Juni, 12. September, 12. Dezember
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Termine Evangelische Gemeinde

So., 3. Dezember
10:00 Uhr Familiengottesdienst  
     im Advent  
     (Gemeindezentrum)

So., 10. Dezember
10:00 Uhr Gottesdienst der Ev. Frauen 
     (ev. Kirche)
So., 24. Dezember
15.00 Uhr ök. Familiengottesdienst 
     mit Krippenspiel in der  
     Kath. Kirche
19:30 Uhr Christvesper mit Singkreis
     in der Kath. Kirche
22:30 Uhr Christmette in der Ev. Kirche
Mo., 25. Dezember
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl  
     (Pfr. Drewello)

Di., 26. Dezember
10:00 Uhr Gottesdienst mit Weihnachts- 
     liederwunschsingen  
     (Pfr. Meier)
So., 31. Dezember
10:00 Uhr Jahresabschluss-Gottes- 
      dienst   (Pfr. Meier)
So, 25. Februar
10:00 Uhr  Konfirmanden-Eltern- 
      Gottesdienst

So., 17. März
10:00 Uhr Vorstellungs-Gottesdienst  
     der Konfirmanden

Ök. Gottesdienste im Seniorenzentrum 
29.11., 20.12. jeweils 10:00 Uhr

Ök. Neujahrsandacht im Ev. Gemeindezentrum

14.01.2024 um 17:00 Uhr

Wichtig
Uhrzeiten und Ort der Veranstaltungen können sich ändern. 
Bitte achten Sie auf die Aushänge in den Schaukästen oder aktuelle Informa-
tionen auf der Website: https://evgemeinde-mzlaubenheim.ekhn.de/startseite/
aktuelles.html.

Abendgottesdienste in der Kirche, mit anschließendem Umtrunk,  
immer am 3. Sonntag im Monat um 17.30 Uhr: 

19.11.2023,  17.12.2023,  21.01.2024 (Taizé),  18.02.2024

Kindergottesdienst-Termine 
im Evangelischen Gemeindezentrum, Am Leitgraben 19: 

19.11.2023, 17.12.2023, 28.01.2024, 18.02.2024, 17.03.2024, 21.04.204 

Ansprechperson: Katharina König (katharinakoenig@mailbox.org)
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So. 26. November
10:15 Uhr Kinderwortgottesdienst im 
     Pfarrzentrum 
10:30 Uhr Eucharistiefeier zum 
     Christkönigsfest

So., 3. Dezember - 1. Advent
10:30 Uhr Familiengottesdienst mit  
     Vorstellung der  
     Erstkommunionkinder
Sa., 9. Dezember
17:00 Uhr Firmung mit Bischof  
     Peter Kohlgraf 
So., 10. Dezember - 2. Advent
10:30 Uhr Eucharistiefeier

Do., 14. Dezember
15:00 Uhr Gottesdienst im Pfarrzentrum
     anschließend Adventskaffee 
     für Gemeindmitglieder ab 60

So., 17. Dezember - 3. Advent
10:15 Uhr Kinderwortgottesdienst  
    im Pfarrzentrum
10:30 Uhr Eucharistiefeier
So., 24. Dezember - Heiligabend 
15.00 Uhr ökumenisches Krippenspiel
17:00 Uhr Katholische Christmette
22:00 Uhr Katholische Christmette

Mo., 25. Dezember - Weihnachten
10:30 Uhr Weihnachtsamt mit Kirchenchor
Di., 26. Dezember - 2. Weihnachtstag
10:30 Uhr Hochamt

So., 31. Dezember - Silvester 
Fest der Hl. Familie
10:30 Uhr Eucharistiefeier
17:00 Uhr Jahresschlussgottesdienst  
     mit sakramentalem Segen
2024
Mo., 1. Januar 
18:00 Uhr Amt für die Pfarrgemeinde
Sa., 6. Januar
Hausbesuche der Sternsinger
So., 7. Januar 
10:30 Uhr Familiengottesdienst mit  
     den Sternsingern
So., 21. Januar
10:15 Uhr Kinderwortgottesdienst  
     im Pfarrzentrum
10:30 Uhr Eucharistiefeier
Sa, 03. Februar 
18:30 Uhr Vorabendmesse anlässlich 
      Mariä Lichtmess mit  
     Austeilung des Blasiussegens
So., 04. Februar 
10:30 Uhr Familiengottesdienst 
So., 10. Februar 
10:30 Uhr Eucharistiefeier  
     mit Fastnachtspredigt
Mi., 14. Februar - Aschermittwoch
16:00 Uhr Kinderwortgottesdienst 
19:00 Uhr Eucharistiefeier mit  
     Austeilung des  
     Aschenkreuzes

3. Dezember 2023 10:30 Uhr 
7. Januar 2024 10:30 Uhr
4. Februar 2024 10:30 Uhr

Sonntagsgottesdienste  :  10:30 Uhr Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde
Vorabendmesse    :  Samstag, 18:30 Uhr
Hauskommunion  :  nach Absprache

Gerne verweisen wir Sie auch an unsere Schwestergemeinde in der Pfarrgruppe,  
die Pfarrei Mariä Himmelfahrt,  Mail: info@mariae-himmelfahrt-mainz.de,
Jakob-Sieben-Str. 36 55130 Mainz, Tel.: 06131-85162, www.pfarrei-weisenau.de 
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Bericht von der Gemeindeversammlung  

Am Sonntag, den 8.10.2023 fand im ev. Gemeindezentrum im Leitgraben im  
Anschluss an den sonntäglichen Gottesdienst eine Gemeindeversammlung statt. 
Der Kirchenvorstand der ev. Kirchengemeinde hatte dazu eingeladen und ca. 
40 Gemeindemitglieder sind der Einladung gefolgt und haben den Vortrag mit  
anschließender angeregter Diskussion mitverfolgt. 

Galt es doch die Gemeinde der Christen über den anstehenden Reformprozess 
EKHN 2030 zu informieren. 

Denn der demographische Wandel und der Mitgliederschwund haben Auswirkun-
gen auch auf ev. Kirche in unserem Ort.

Die ev. Kirche wird sich für die Zukunft neu aufstellen und dabei Kräfte bündeln 
müssen. 
Zunächst soll ein sogenannter „Nachbarschaftsraum“ gegründet werden, das 
heißt mit dem Beschluss der Dekanatssynode im November 2023 wird die  
ev. Kirchengemeinde Laubenheim mit anderen ev. Kirchengemeinden einen  
Nachbarschaftsraum im Süden von Mainz bilden. Erste Gespräche und gegensei-
tige Besuche zum besseren Kennenlernen laufen bereits.
Dem „Nachbarschaftsraum Süd“ werden neben Laubenheim dann Weisenau, 
Hechtsheim, Zornheim, Ebersheim und Ober- Olm / Klein Winternheim angehören.
Da alles ein Prozess ist, der bis 2030 abgeschlossen sein soll, bleibt abzuwarten, 
wie es weitergeht. 
Damit alle auf dem Laufenden bleiben, wird der Kirchenvorstand im nächsten Jahr 
(2024) sicherlich wieder eine Gemeindeversammlung einberufen. Wir hoffen auf 
rege Teilnahme.

Für den Kirchenvorstand

Chr. Thomas-Paschold und Pfarrerin Karin Meier
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Weltgebetstag 2024    

Gottesdienst im Advent

Einladung zum Gottesdienst der ev. Frauen am 10.12.2023
2. Sonntag im Advent um 10:00 Uhr im ev. Gemeindezentrum 

 Trotzkraft: Blumen in Wüstenzeiten blühen lassen
 Gottesdienst feiert die Trotzkraft von Frauen

Anstatt auch in diesem Jahr anlässlich der Adventszeit das 
große Fest des Wartens auszurufen, feiern wir in diesem Got-
tesdienst lieber die Trotzkraft von Frauen. Wir wollen nicht mehr warten. Wir wollen 
hoffen im Hier und Jetzt. Denn Gott lässt Blumen in unseren Wüstenzeiten blühen.
Am 2. Advent 2023 laden wir Sie zu einem besonderen Gottesdienst ein. Wir hören 
alltägliche Geschichten des Widerstands und tauschen uns darüber aus, was pas-
siert, wenn wir unseren ganzen Mut und unser Gottvertrauen zusammennehmen. 
Frauen aus unserer Gemeinde  gestalten diesen Hoffnung machenden Gottes-
dienst mit. Die Vorlage stammt vom Landesverband Evangelische Frauen in  
Hessen und Nassau.

Wir freuen uns darauf diesen Gottesdienst mit Ihnen/Euch zu feiern.

Einladung zum Weltgebetstag der Frauen am 1. März 2024 um 19:00 Uhr
Weltgebetstag 2024 Palästina … durch das Band des Friedens.
Auch wenn es angesichts der aktuellen politischen Lage nahezu unmöglich  
erscheint, halten wir Christ*innen an der Hoffnung fest, dass „…durch das Band des 
Friedens“ eine gute Lösung für alle Menschen in Palästina gefunden werden kann, 
wo der Nahostkonflikt und die militärische Besatzung das Leben der Menschen seit 
langem prägen. Bereits 2017 wurden die Frauen in Palästina damit beauftragt, die 
Liturgie für 2024 zu schreiben. Der politische Status und die politische Situation in 
der jeweiligen Region sind bei der Auswahl nicht ausschlaggebend.  
Das Motto der Internationalen WGT-Bewegung lautet „informiert beten und betend 
handeln“. Ein erster Schritt in der Auseinandersetzung mit der Liturgie und dem 
WGT-Land ist in jedem Jahr, den Frauen in geschwisterlicher Solidarität zuzuhören 
und ihre Stimmen hörbar zu machen. Jede Weltgebetstags-Liturgie spiegelt den  
Alltag, die Leiden und Hoffnungen der Christinnen wider, die sie entwickelt haben, 
um sie mit anderen zu teilen. Das muss auch 2024 gelten, wenn wir auf die Frauen in 
Palästina hören. Wissend um unsere deutsche Geschichte, wissend um den Dialog 
der Religionen, wissend um die aktuelle Lage im Land wollen wir informiert beten, um 
mit den Frauen die Hoffnung auf Frieden ins Gebet zu nehmen.

- In Frieden zu leben ist ein Menschenrecht -
Unser Weltgebetstagsgottesdienst findet am 1. März 2024 um 19:00 Uhr im  
kath. Pfarrzentrum, Mainz-Laubenheim, Möhnstraße statt.
Sie sind herzlich eingeladen, mit uns und den Frauen weltweit das Band des  
Friedens zu knüpfen im gemeinsamen Gebet. 
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Der Lebendige Adventskalender 2023
Nach zweijähriger Pause ist es soweit. Der Lebendige  
Adventskalender startet wieder. Auch in 2023 wird in der  
Adventszeit an bestimmten Abenden im Dezember in der Zeit 

von 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr an einem Haus in Laubenheim ein „Adventsfenster“ 
geöffnet. Die Gastgeber*innen dieses Hauses laden Sie alle herzlich zu einer Feier 
ein, die im Freien stattfindet. Bei einem kleinen Programm mit Liedern, Texten, 
Musik und Gebet soll der Advent als besondere Zeit in unser Bewusstsein gerückt 
werden.

Dienstag 05.12. 18:30 Konfirmandengruppe
Ev. Gemeindezentrum, Leitgraben 19                  

Mittwoch 06.12. 17:00 Kath. Kindergarten, Möhnstr. 16  

Donnerstag 07.12. 18:30 Fam. Steinfurth, Am Edelmann 25

Freitag 08.12. 18:30 Fam. Neuroth, Hans-Zöller-Str. 31              

Samstag 09.12. 18:30 Nachbarn im Burgunderweg, Burgunderweg 12

Freitag 15.12. 18:30 Fam. Thiemann + Fam. Schek, Gustavsburger Weg 16 a

Montag 18.12. 18:30 Fam. Paschold u. Nachbarn, Carl-Diem- Str. 5

Dienstag 19.12. 18:30 Adventsliedersingen, Oppenheimer Str. 6 (ev. Kirchlein)

Donnerstag 21.12. 17:30 Hildegard von Bingen Senioren-Zentrum,  
Rüsselsheimer Allee 84

Samstag 23.12. 18:30 Fam. Praß, Astheimer Weg 15

 
Bitte bringen Sie eine Kerze und Tasse / Becher für Heißgetränke mit.

Der Lebendige Adventskalender ist ein ökumenisches Projekt in Laubenheim.
Die evangelische und die katholische Kirchengemeinde freuen sich auf Ihr Mitwirken.

	  

Man(n) trifft sich... im Advent
Die Männer sind herzlich eingeladen zu einem gemütlichen Abend mit  
Pfarrer Christian Nagel am 

Dienstag, 12. Dezember 2023 um 19:00 Uhr im Kath. Pfarrzentrum. 
Nach einem adventlichen Impuls wird es sicherlich ein besinnlicher Abend mit 
netten Menschen und unterhaltsamen Gesprächen über Gott und die Welt  
werden. Nähere Informationen über weiter mögliche Treffen und Anmeldung bei  
Georg Gerlach Email: georggerlach@web.de.
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Firmung 2023

Seit Mai sind wir nun gemeinsam mit 32 jungen Menschen unter dem Motto

„connected - in Verbindung mit Gott“
auf dem Weg zur Firmung. In diesem Jahr findet die Vorbereitung zum  
ersten Mal mit den Jugendlichen aus Weisenau zusammen statt und auch 
die Katecheten kommen aus beiden Gemeinden. Der Kurs ist eine Art  
„Intensivtraining“ an 6 Firmtreffen, die in den Pfarrzentren in Laubenheim und  
Weisenau stattfinden. Das bessere Kennenlernen der Gemeinden, die  
Teilnahme an einem Begegnungstag in Mainz, Gestaltung und Feiern von  
Gottesdiensten, ein Treffen mit dem Firmspender und die Probe runden die 
Vorbereitung ab. 
Im Firmkurs machen wir uns miteinander Gedanken über Gott, uns selbst, 
den Sinn des Lebens, die Kirche und so weiter - und natürlich darüber, wie wir 
im Leben mit Gott verbunden sein können.
Wir freuen uns, folgende Firmbewerber*innen auf diesem Weg begleiten zu 
dürfen. (Es sind nur die Firmbewerber*innen genannt, von denen die Geneh-
migung zur Veröffentlichung der Namen vorliegt.)
Am 09.12.2023 (Laubenheim) und 10.12.2023 (Weisenau) werden die Firmbe-
werber*innen in zwei festlichen Gottesdiensten durch Bischof Peter Kohlgraf 
das Sakrament der Firmung erhalten.
Das Firmvorbereitungsteam
Christa Mathein,  Dorothea und Dirk Alber, Martin Lüstraeten, Jutta Wilhelm

in Laubenheim:
Thomas Dehren 
Robin Dorbert 
Ariane  Engelbrecht 
Laura Franzen 
Jennifer Hahnel 
Adrian Kühr 
Mathilda Bach 
Janick Besier 
Moayé Konan 

in Weisenau:
Noa Marsic
Timur Börschig
Liliana Baptista Reis
Marko Mateskovic-Gill

Raffaela Reinecke
Enno Kron
Julian Reinecke
Elias Meinhardt
Jonathan Menzel
Marlene Lebeda
Tenea Wendels
Lara Sophie Rettig
Lia Luisa Rettig
Jördis Werbik
Helena Lisa Käs
Noel Wirth
Catalina-Clara Braun
Emilia Braun
Maximilian Eventov 
Hannah Lindner
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Die Sternsingeraktion 2024

Nach schwierigem Beginn war es bei der letzten Aktion im Januar 2023 schön, 
dass es wieder fast „wie immer“ war. Die Sternsinger brachten gemeinsam mit  
ihren Begleiterinnen und Begleitern den Segen Gottes persönlich zu den  
Menschen.
Das Sternsingen bleibt damit die größte Solidaritätsaktion von Kindern für Kinder 
weltweit: Ca. 8260 Gemeinden und Gruppen waren bei der Sternsingeraktion 2023 
dabei.
Sage und schreibe 577.693,88 € Spenden kamen so allein in Deutschland  
zusammen. Abermals ein fantastisches Sammelergebnis für eine Sternsingeraktion 
in außergewöhnlichen Zeiten - und ein Segen für die Kinder in den vielen Sternsin-
ger-Projekten weltweit. In Laubenheim kam 2023 ein Betrag von 9075,00 € zusam-
men! Nochmals ein herzliches Dankeschön!

Im Fokus der Aktion Dreikönigssingen 2024 stehen die Bewahrung der Schöpfung 
und der respektvolle Umgang mit Mensch und Natur. 

Das Thema der diesjährigen Aktion steht unter dem Leitwort: 

„Gemeinsam für unsere Erde - in Amazonien und weltweit“

Wir wollen mit unseren Laubenheimer Kindern auch im Jahr 2024 bei dieser  
großartigen Aktion mitmachen und den Segen persönlich zu den Menschen  
bringen. 

Die Aktion findet am Samstag, 06. Januar 2024 statt.

Zum Vorbereitungstreffen am Dienstag, 12.12.2023 um 17:00 Uhr im Pfarrzentrum 
Laubenheim, Möhnstraße 18 laden wir alle Kinder und alle Begleitpersonen ganz 
herzlich ein.

Hier findet die Gruppeneinteilung, das Einkleiden und eine Probe statt!

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro unter Tel. 987600 oder per Mail 
an  sternsinger@pfarrei-mz-laubenheim.de, Anmeldebögen liegen in der Kirche 
aus oder können auch gerne per Mail angefordert werden.

Wir freuen uns auf viele Kinder!

Selbstverständlich brauchen wir auch wieder Begleitpersonen. Wenn Sie sich  
vorstellen können, eine Gruppe bei den Hausbesuchen zu begleiten, melden Sie 
sich bitte per Mail oder telefonisch. 

Sollten Sie den Besuch der Sternsinger wünschen und bisher noch nicht besucht 
worden sein, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. 

„Sternsinger-Spenden“ sind möglich über die folgende Kontoverbindung:

Katholische Kirchengemeinde, 
IBAN: DE14 5519 0000 0788 8440 17 bei der Mainzer Volksbank 
Verwendungszweck: Sternsinger
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Miteinander Forschen und ins Gespräch kommen

Zum Herbstfest kamen bei schönstem Sonnenschein zahlreiche Familien  
zusammen. Das Fest begann auf dem Longchampplatz mit 4 Spielangebo-
ten, an denen Eltern und Kinder gemeinsam forschen und Dinge ausprobieren  
konnten. So wurden Eicheln durch einen schwierigen Parcours balanciert und 
Stofftiere mussten in wackeligen Eimern an Schnüren gemeinsam angehoben 
und getragen werden, ohne aus dem Eimer zu purzeln. 

Die Kinder ertasteten und beschnupperten verschiedene Früchte und betrach-
teten sie genau in Becherlupen. Wie riecht eine Zitrone? Woran erkennt man mit 
verbundenen Augen einen Apfel? Wie sieht eine Nuss genau aus?

Eltern und Kinder bauten kreativ ganz viele Brücken aus Alltagsmaterialien, 
damit Spielzeugautos und -tiere einen langen „Fluss“ überqueren konnten. An 
jeder Station gab es ein kleines Geschenk. Plakate mit passenden Ideen zur 
sprachlichen Bildung für jedes Angebot standen für Interessierte bereit.
Im Außengelände der Einrichtung empfing Aloys Görres, Sozialpädagoge, Musi-
ker und Puppenspieler, die Kinder mit fröhlichen Mitmachliedern und Seifenbla-
sen. Ein leckeres Buffet lud zur Stärkung ein. Die Familien nutzten die Gelegen-
heit zum gegenseitigen Kennenlernen am Beginn des neuen Kitajahres.

Herbstfest des kath. Kinder- und Familienzentrums

„Der Nusskern sieht aus wie ein Schmetterling!“

Dutzende Brücken über den „Fluss“ ...
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Dankbarkeit

Zum Erntedankfest kamen am 8. Oktober viele 
Familien in der kath. Kirche zusammen. 

Beim Familiengottesdienst zum Thema Dank-
barkeit, den Anne-Madeleine Plum vorbereitet 
hatte, sorgten Mirjam Gangluff (Klavier) und Ja-
queline Münch (Gesang) für eine stimmungsvolle 
musikalische Gestaltung. 

Den Erntedankaltar hatte Koni Schaefer aufge-
baut. 

Kath. Familiengottesdienst zu Erntedank

St. Martin reitet durchs ganze Haus

Ein roter Mantel zum Teilen, schöne Holzfiguren von Ostheimer zum  
Nachspielen der Martinsgeschichte, Bilderbücher und Impulse für Fachkräfte 
- das alles steckt in der „Martinskiste“. Rechtzeitig zum Martinsfest konnten 
sich alle sieben Gruppen des kath. Kinder- und Familienzentrums über eine 
eigene Kiste freuen. 
Der Erwerb der Materialien wurde finanziell unterstützt durch den Förderver-
ein der Einrichtung.
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Für´s Leben gerne Blut spenden - Termine 2024

An folgenden Dienstagen können Sie in diesem Jahr in Laubenheim Blut spenden: 

9.01.2024,  19.03.2024,  4.06.2024,  3.09.2024 und 3.12.2024

jeweils von 16:00 - 19:00 Uhr im kath. Pfarrzentrum.

Die geltenden Hygienevorschriften werden dabei selbstverständlich eingehalten. 
Danke an alle Spenderinnen und Spender, die treu und regelmäßig kommen - und 
herzliche Einladung an alle, die bisher noch nicht dabei waren. Mit Ihrer Blutspende 
retten Sie Leben!

Der Förderverein der katholischen Kita sorgt für Kuchen und würde sich freuen, 
wenn Sie Ihre Aufwandsentschädigung ganz oder in Teilen spenden würden, damit 
er damit Projekte in der Kita unterstützen kann. Eine Spendenbescheinigung wird 
ausgestellt.

Bitte bringen Sie einen gültigen Lichtbildausweis zur Blutspende mit.

https://www.unimedizin-mainz.de/transfusionszentrale

Graphik: „Blutspendeblume Gerd Altmann pixabay.png“ (freier download)



Kontakte und Ansprechpartner
Evangelisches Pfarramt
Pfarrerin Karin Meier: Am Leitgraben 19, Tel.: 86554
   E-Mail:  karin.meier@ekhn.de oder  
    pfarrerin.meier.laubenheim@t-online.de
Gemeindebüro: Eveline Heiser, Telefon 87911 und Fax: 6025449
     Bürozeiten: Di 16:00 - 18:00 Uhr, Mi & Fr 9:00 - 13:00 Uhr 
      E-Mail:  Kirchengemeinde.Mainz-Laubenheim@ekhn.de
   Internetseite: evgemeinde-mzlaubenheim.ekhn.de
Ev. Singkreis:   Probe jeden Mittwoch im Gemeindezentrum, Beginn 20:15 Uhr
  Ansprechpartnerin: Waltraud Lutz, Tel.: 881878
Ev. Spielkreis: für Kleinkinder ab 20 Monaten, Betreuung 2 x pro Woche 2,5 h
  Ansprechpartnerin: Carmen Dos Santos, Tel. 0177 3026717

Katholisches Pfarramt
Pfr. Christian Nagel, Pfarrer: Tel.: 85162, E-Mail: info@mariae-himmelfahrt-mainz.de
     55130 Mainz-Weisenau, Jakob-Sieben-Str. 36 

Pfarrbüro:    Andrea Schindler, Tel.: 987600
      Bürozeiten: Mo - Do: 9:00 - 12:00 Uhr      
     E-Mail: pfarrbuero@pfarrei-mz-laubenheim.de
     Internetseite: www.pfarrei-mz-laubenheim.de

Gemeindereferentinnen:  Nicole Malina, E-Mail: Malina@pfarrei-mz-laubenheim.de
     Beate Haub, E-Mail: Haub@pfarrei-mz-laubenheim.de  
     Tel.: 987600 
Kath. Kinder- und Familienzentrum:  Möhnstr. 16, Tel.: 87576  
     E-Mail: kita@pfarrei-mz-laubenheim.de 
     Internetseite: www.kita-mz-laubenheim.de
Kath. Öffentl. Bücherei:  Longchampplatz 1 (Eingang Möhnstraße), Tel.: 883905
     E-Mail: buecherei.laubenheim@t-online.de
     Internetseite: www.bistummainz.de/buecherei-laubenheim
     Öffnungszeiten:  Di  15:30 - 17:30 Uhr, Fr 15:30 - 17:30 Uhr,
         So 10:30 - 12:30 Uhr

Kirchenchor:      Karl-Joseph Schmitt E-Mail: kirchenchor-laubenheim@web.de
     Probe jeden Montag im Pfarrzentrum, Beginn 20:00 Uhr

Angebote für Kinder und Jugendliche 
Kinder und Jugendarbeit : Diakon Wolfgang Ludwig 
       diakon.ludwig@mariae-himmelfahrt-mainz.de
KJG     : Sebastian Kammann
Internetseite der KJG   : www.kjglaubenheim.de 
Messdiener      : Beatrix Niering 

Redaktionsschluss für Ausgabe 1/2024:  16. Februar 2024
Beiträge an: gemeinsam-laubenheim@gmx.de 
Die Redaktion behält sich vor, Beiträge zu kürzen.


