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20. MARZ: SEI IMMER DU SELBST

JONATHAN ZELTER —

Hallo zum heutigen Pop-up-Fastenimpuls!

Der gestrige Impuls hatte sich wie erwahnt in meinen urspriinglichen Ablauf
geschoben und so — beinah ungewollt — daflr gesorgt, dass ich jetzt ein wenig
langer um ein Thema kreise. Die inhaltliche Ahnlichkeit des gestrigen Liedtitels zum
heutigen ist offenkundig...

Nicole Steinebach hat sich das heutige Lied gewlnscht und mich Uberhaupt erst
auf die Fahrte von Jonathan Zelter gebracht — vielen Dank dafur.

Der Anfang 30jahrige aus der Nahe von Wittlich macht modernen deutschen
Schlager und ist Liedtexter des Musicals Maria Theresia, das im Oktober in Wien
uraufgefuhrt wird. Der Wahl-Mannheimer hat 2016 sein erstes Album verdéffentlicht,
von dem wir heute den Titelsong horen.

Ahnlich wie AnNa R. gestern wei8 auch Zelter um die Hirden des Lebens.

Vieles ist nicht leicht, oft nicht zu verstehen. Das Chaos um dich rum verwirrt
dich oft viel zu sehr.

Die Welt um uns herum wird immer komplexer und damit verwirrender. Zahllose
Medien bombardieren uns mit Fakten, Infos oder sonst welchen Texten, Bildern,
Einflussen. Die Anforderungen — beruflich wie privat — werden immer héher. Da
kann schnell das passieren, was Jonathan Zelter so umschreibt: Eine Tur fallt zu;
das Leben lasst dich stehen im Regen und im Scherbenmeer. Du zweifelst viel
zu oft an dir.

Selbstzweifel ist der grof3te Feind des Selbstbewusstseins. Zu oft hinterfrage ich
mich und mein Tun, statt aufrecht dazu zu stehen. So nicht!, sagt Zelter, sondern:
Sei immer du selbst und niemals anders. Fur keinen Idioten, der dir das erzahit.
Sei immer du selbst und riskier auch zu fallen. Denn nur wer Fehler macht,
kann ehrlich zu sich stehen.

Das klingt so schon und so einfach. Ist es aber oft nicht und trotzdem bleibt es wahr.
Mit meinen Moglichkeiten (und auch mit meinen Schwachen!) kann ich mein Leben
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gestalten und niemand nimmt mir das ab — und das ist gut so. Hindernisse und
Buckelpisten inbegriffen. Jonathan Zelter singt es so: Das Giluck ist nicht
geradeaus, oft liegt es ganz verstreut. Bau dir deinen eigenen \Xeg daraus...

Und dann folgt noch ein Vers und der soll das Schlusswort fur heute bilden: bleib
dir dabei treul!

Einen schénen Tag euch und bis morgen!
DER LINK ZUM LIED:

https://www.youtube.com/watch?v=PPCYiYiiwzs



https://www.youtube.com/watch?v=PPCYiYiiwzs

