
POP-UP-IMPULSE VOL. 4 – IMPULSTEXTE 

 

18. DEZEMBER 

 ONE LIFE – DERMOT KENNEDY 
 

Hallo und herzlich willkommen zum nächsten Pop-up-Adventsimpuls. 

Ziemlich pathetisch, ja fast kitschig, geht es im heutigen Lied zu, wenn 

Dermot Kennedy singt Ein Leben ist für uns nie lang genug. Er besingt darin 

eine große Liebe, die für viele Menschen – so seine Einschätzung – nicht 

erreichbar ist, denn Zu viele Menschen laufen mit verstecktem Herzen 

herum; sie haben Angst, verletzt zu werden, deshalb schweigen sie. 

Für Dermot Kennedy bedeutet jemanden zu lieben, für ihn oder sie da zu 

sein – was auch immer kommt: All deine Probleme, all dein Schmerz - Lass 

mich kämpfen, dieses Gewicht tragen. Wie romantisch!, könnte man sagen. 

Aber Dermot Kennedy weiß ich: nichts hält für immer. Jedes Mal, wenn ich 

dich ansehe, werde ich daran erinnert, dass nichts ewig währt, nichts bleibt 

zeitlos. Eines Tages wird es einen Kuss und Abschiede geben. Wir sind nicht 

davon ausgenommen…  Und weiter: Ich will nicht, dass es vorbei ist! Ich 

möchte nicht gute Nacht sagen an diesem Morgen im Dezember für den 

Rest meines Lebens… 

Es gibt Menschen, die keine Beziehung führen, weil sie wissen, dass sie 

irgendwann unweigerlich zuende gehen wird, und weil sie meinen, diesen 

Verlust nicht ertragen zu können, gehen sie erst gar keine Beziehung ein. 

Andere verschließen die Augen vor der Tatsache, dass alles – auch jede 

Beziehung – irgendwann enden wird, spätestens mit dem Tod. 

Dermot Kennedy bewegt sich zwischen diesen beiden Extremen. Ja, ein 

Leben ist nicht genug für all das, was möglich sein könnte. Aber wer darum 

weiß, kann umso mehr das genießen, was im Moment gerade schön und 

wundervoll ist.  

Wir haben nur One Life, nur dieses eine Leben. Und das sollten wir 

wertschätzen, achten und genießen. 

Einen schönen Tag euch und bis morgen! 
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DER LINK ZUM LIED: 

https://www.youtube.com/watch?v=7aF4epqLMPs 

 

Der Link zu meinem YouTube-Kanal: 

https://www.youtube.com/channel/UCK16xR_mwB5AJMFUolRgpmw   

https://www.youtube.com/watch?v=7aF4epqLMPs
https://www.youtube.com/channel/UCK16xR_mwB5AJMFUolRgpmw

