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10. APRIL: BY YOUR SIDE (IN MY MIND)  

LEONY 

Hallo zum heutigen Pop-up-Fastenimpuls! 

Wir denken gerne an die guten alten Zeiten zurück. Gar nicht nur latent negativ im 

Sinn von „früher war alles besser…“, sondern einfach, weil sie schön waren – die 

Jugendzeiten, die erste Liebe, vielleicht das Studium oder die erste eigene 

Wohnung… 

Und wenn zu diesen guten alten Zeiten auch noch gute alte Freunde gehören, ist 

es umso schöner und noch schöner wird es, wenn die guten alten Freunde auch 

aktuell noch gute Freunde sind. Von diesem traumhaften Zustand singt Leony – 

2021 als Newcomerin des Jahres und 2023 mit dem Bambi als erfolgreichste 

deutsche Künstlerin ausgezeichnet. 

Wenn ich an uns denke, fühle ich mich irgendwie heimwehkrank (können wir 

die Zeit zurückdrehen?) Es ist, als wären wir immer noch in dieser Bar und 

würden zu Oasis mitsingen (ich wünschte, ich könnte zurückspulen). 

Heimwehkrank – eine schöne Formulierung für diesen Zustand, eine 

Formulierung, die aber auch die Schattenseiten transportiert. Das Leben schreitet 

unaufhaltsam voran und es gelingt nicht immer, die guten Zeiten durch die Zeit zu 

tragen. In letzter Zeit fühle ich mich so, als hätte ich den Anschluss verloren, 

singt Leony und glaubt trotzdem daran, dass die Freundschaften, die Gemeinschaft 

auf Dauer tragen können. Das ist für immer und nicht nur eine dieser Phasen… 

Längst schon lebt Leony nicht mehr in ihrer oberpfälzischen Heimat Chammünster; 

vielmehr reist sie durch die Weltgeschichte, nimmt viele ihrer Songs in Stockholm 

auf, aber auch in Los Angeles, London oder Sydney. Und trotzdem zieht sie aus 

den alten, immer noch bestehenden Freundschaften viel Kraft. In einem Interview 

sagte sie: Wenn man so viel unterwegs ist oder auch nicht mehr am gleichen Ort 

wohnt, ist es natürlich schon eine Challenge, eine Freundschaft zu pflegen. … Für 

mich ist das schön zu wissen, dass ich eine Base habe - Menschen, die mit mir 

durch dick und dünn gegangen sind, mich in- und auswendig kennen - das ist mein 

Ruhepol. 

Aus diesem Empfinden heraus hat Leony By your side (in my mind) geschrieben 

und malt sich aus, wie es in 70 Jahren sein wird: Denn in meinem Kopf, in 

meinem Geist, selbst wenn wir grau und alt sind, bin ich an eurer Seite und ihr 

an meiner. Erzählen Geschichten auf der Veranda. 
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Eine schöne Hoffnung, die den Blick in drei wesentliche Lebensrichtungen lenkt, 

die wir nach Möglichkeit in einer guten Balance halten sollten: die Vergangenheit, 

die Gegenwart und die Zukunft. Aus den Erfahrungen von gestern und den 

Erinnerungen heraus gestalten wir unser Heute, das aktuelle Leben und träumen 

und planen unsere Zukunft. Keine dieser drei Richtungen darf aus dem Blick 

geraten und dann kann das gelingen, was Leony so besingt: Und in meinem Kopf, 

in meinem Geist, alle Erinnerungen, die wir bewahren. Die Träume sind noch 

groß, die Liebe noch stark, selbst wenn wir grau und alt sind. 

Einen schönen Tag euch und bis morgen! 

DER LINK ZUM LIED: 

https://www.youtube.com/watch?v=b87GwlRoLtk 

https://www.youtube.com/watch?v=b87GwlRoLtk

