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Hallo und herzlich willkommen zum heutigen Pop-up-Impuls. 

Manchmal stehe ich mir selbst im Weg und sorge so dafür, dass ich mich 

nicht so entfalten kann, wie ich es eigentlich könnte. Selbstzweifel, 

Verzagtheit, mangelnde Energie: „Ich kann das nicht“, „Ich bin nicht gut 

genug“, „Das kann nichts werden“… Hand auf’s Herz – habt ihr das nicht 

auch schon zu euch selbst gesagt? 

Wann immer das so ist, braucht es jemanden, der mir den Kopf geraderückt, 

der an mich glaubt und mich stark macht. Jemanden wie Mark Forster, der 

da singt: Warum machst du dir ′n Kopf? Wovor hast du Schiss? Was gibt's 

da zu grübeln? Was hast du gegen dich? Ich versteh dich nicht. 

Die starken Seiten eines anderen zu sehen und es ihm oder ihr dann 

zuzurufen, wenn es am nötigsten ist – das ist ein wahrer 

Freundschaftsdienst! Ich lass Konfetti für dich regnen, ich schütt‘ dich damit 

zu. Ruf dein'n Nam'n aus allen Boxen - der beste Mensch bist du! Ich roll 

den roten Teppich aus, durch die Stadt, bis vor dein Haus - Du bist das 

Ding für mich! 

Das grenzt schon an ein Liebeslied und der Grat zwischen freundschaftlicher 

Zuneigung und Liebe ist schmal. So oder so – einer anderen Person derart 

Mut, Zuversicht und Stärke zuzusprechen, mit Chören, Trompeten und 

Trommeln, das ist schon wirklich stark. Jemandem zeigen, wie ich ihn oder 

sie sehe, kann diesem Menschen so gut tun, denn er oder sie kann es 

gerade vielleicht nicht sehen, nicht begreifen.  

Lassen wir heute also mal die Chöre singen für Menschen, die es nötig 

haben, Menschen, die unsere Augen brauchen, um sich selbst zu sehen. 

Macht‘s gut und bis morgen! 
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DER LINK ZUM LIED: 

https://www.youtube.com/watch?v=6Mwvi40VSDU  

 

Der Link zu meinem YouTube-Kanal: 

https://www.youtube.com/channel/UCK16xR_mwB5AJMFUolRgpmw  

https://www.youtube.com/watch?v=6Mwvi40VSDU
https://www.youtube.com/channel/UCK16xR_mwB5AJMFUolRgpmw

