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Kreuzzeichen 

Nr 8 Gebet um Beistand für richtiges Handeln 
(vorbereitung 33) 
 
Heilige Maria, Muttergottes,  
bitte für uns am Throne Gottes um die Gnade, das Richtige zu erkennen und  
zu tun. Bitte, dass wir standhalten und alle Lügen zurückweisen.  
Bitte um Kraft für uns, damit wir nicht vom Weg abkommen,  
der uns zu Deinem Sohn, Jesus Christus, führt,  
um gemeinsam mit Ihm ins Paradies einzugehen. Amen.  
 
 
 
 

Nr 5 Gebet um Wegweisung und Stille  
(vorbereitung 30) 
 
Jesus, hilf mir auf dem Weg zu Dir. Hilf mir, Dich zu finden.  
Schenke mir Stille in meinem Alltag, und zeige mir den Weg,  
dass ich würdig werde, mein Erbe mit Dir anzutreten.  
Amen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nr 10 Gebet um Erkenntnis des Guten und Wahren  
(vorbereitung 37) 
 
Mein Herr und Vater.  
Hilf mir, mein Leben ganz nach Dir auszurichten.  
Halte mir immer vor Augen was Dein Wille ist, und lasse mich danach handeln.  
 
Verzeihe mir schon jetzt alles, was ich vielleicht falsch mache,  
und schicke mir Deinen Heiligen Geist,  
damit ich das Gute und das Wahre erkennen kann.  
 
Danke, lieber Vater. Amen  
 
 
 
Gotteslob 148 Komm her, freu dich mit uns 
 
 
 
 
 

ERLÄUTERUNG 
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Friedens-Text 1 Petr, 1, 3-7 
Ziel und Weg des Glaubens 

 
Gepriesen sei der Gott und Vater unseres Herrn Jesus Christus:  
Er hat uns in seinem großen Erbarmen neu geboren, damit wir durch die 
Auferstehung Jesu Christi von den Toten eine lebendige Hoffnung haben und  
das unzerstörbare, makellose und unvergängliche Erbe empfangen,  
das im Himmel für euch aufbewahrt ist. 
 
Gottes Macht behütet euch durch den Glauben, damit ihr das Heil erlangt,  
das am Ende der Zeit offenbart werden soll. 
 
Deshalb seid ihr voll Freude, obwohl ihr jetzt vielleicht kurze Zeit  
unter mancherlei Prüfungen leiden müsst. 
Dadurch soll sich euer Glaube bewähren und es wird sich zeigen,  
dass er wertvoller ist als Gold, das im Feuer geprüft wurde und  
doch vergänglich ist.  
So wird (eurem Glauben) Lob, Herrlichkeit und Ehre zuteil  
bei der Offenbarung Jesu Christi. 
 
 
 

Stille 

Michael diktiert: (MdL 22.02.2021) 
 
https://www.revelacionesmarianas.com/deutsch.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gotteslob 143 Mein ganzes Herz erhebet dich 
 
 

Fürbitten Nr 64 (Francoise S.46) 
Legt jede Angst zu Seinen Füßen ab und sagt, was euch bedrückt: 
 Eigene Anliegen 
 „Dreieiniger Gott erbarme dich.“ 
 
Herr, nimm unser Elend und heile uns. 
Amen. 
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Barmherzigkeitsrosenkranz 
Vater unser  
Vater unser im Himmel,  
geheiligt werde Dein Name.  
Dein Reich komme.  
Dein Wille geschehe,  
wie im Himmel so auf Erden.  
Unser tägliches Brot gib uns heute.  
Und vergib uns unsere Schuld,  
wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.  
Und führe uns nicht in Versuchung,  
sondern erlöse uns von dem Bösen.  
Denn dein ist das Reich  
und die Kraft und die Herrlichkeit  
in Ewigkeit. Amen.  
 

Gegrüßet seist du, Maria  
Gegrüßet seist du, Maria, voll der Gnade,  
der Herr ist mit dir,  
du bist gebenedeit unter den Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus.  
Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte für uns Sünder  
jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen. 

 
Glaubensbekenntnis 
Ich glaube an Gott, den Vater, den Allmächtigen,  
den Schöpfer des Himmels und der Erde,  
und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn, unseren Herrn,  
empfangen durch den Heiligen Geist,  
geboren von der Jungfrau Maria,  
gelitten unter Pontius Pilatus,  
gekreuzigt, gestorben und begraben,  
hinabgestiegen in das Reich des Todes,  
am dritten Tage auferstanden von den Toten,  
aufgefahren in den Himmel;  
er sitzt zur Rechten Gottes, des allmächtigen Vaters,  
von dort wird er kommen,  
zu richten die Lebenden und die Toten.  
Ich glaube an den Heiligen Geist,  
die heilige katholische Kirche,  
Gemeinschaft der Heiligen,  
Vergebung der Sünden,  
Auferstehung der Toten  
und das ewige Leben. Amen. 

 Auf den großen Perlen jeweils 1 X:   
Ewiger Vater, ich opfere Dir auf  
den Leib und das Blut,  
die Seele und die Gottheit  
Deines über alles geliebten Sohnes,  
unseres Herrn Jesus Christus,  
zur Sühne für unsere Sünden  
und für die Sünden der ganzen Welt.  

 Auf den 10 kleinen Perlen je:  
Durch sein schmerzhaftes Leiden  
habe Erbarmen mit uns  
und mit der ganzen Welt.  
 
 
 
 (diese Gesätzchen 5 mal wiederholen = ein Rosenkranz)  

 Am Ende dreimal:  
Heiliger Gott, heiliger starker Gott, heiliger unsterblicher Gott,  
habe Erbarmen mit uns und mit der ganzen Welt. 

 

1. Du sollst keine anderen Götter 
neben mir haben. 
2. Du sollst den Namen Gottes nicht 
verunehren. 
3. Du sollst den Tag des Herrn 
heiligen. 
4. Du sollst Vater und Mutter ehren. 
5. Du sollst nicht töten. 
6. Du sollst nicht ehebrechen. 
7. Du sollst nicht stehlen. 
8. Du sollst nicht falsch gegen deinen 
Nächsten aussagen. 
9. Du sollst nicht begehren deines 
Nächsten Frau. 
10. Du sollst nicht begehren deines 
Nächsten Gut. 
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Gotteslob 543 Wohl denen, die da wandeln 
„Nehmt seinen Frieden mit in die Nacht und tragt ihn in die Welt“ 

Kreuzzeichen  
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