
Pfarrei St. Pankratius 
Budenheim Impuls

e13.7. – 25.8.2024

  EINFACH SEIN!

   



Impuls
Stell dir vor, du packst in deinen Koffer nichts außer
einer Handvoll Träume. Und dann: Einfach los. Kein
Ziel vor Augen. Nur so.

Stell  dir  vor,  die  Landschaft  zieht  im
Schneckentempo an dir vorbei. Du musst nirgends
ankommen.  Du  bewegst  dich  so  schnell,  so
langsam, wie du magst.

Stell  dir  vor,  du lebst  in jeden neuen Tag hinein.
Ohne  Pläne,  mit  einem Lachen.  Du  musst  nichts
schaffen. Du darfst einfach sein. 

Ulrike Berg

Wir wünschen Ihnen erholsame und unbeschwerte 
Sommer- und Ferientage, in denen Sie spüren 
dürfen: EINFACH SEIN! 

Für das Pastoralteam
Sigrid Krämer, Gemeindereferentin



    Gottesdienste im
Pastoralraum Mainz - Nordwest

13.7.2024 – 25.8.2024

Samstag, 13.07.2024 

11:00 Uhr Feier der Taufe Marienkapelle Budenheim

14:30 Uhr Feier der Taufe St. Nikolaus Mombach

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim 

Sonntag, 14.07.2024
L1: Am 7, 12-15 L2: Eph 1, 3-14 Ev: Mk 6, 7-13

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

9:30 Uhr Eucharistiefeier St. Nikolaus Mombach

10:00 Uhr Eucharistiefeier Dreifaltigkeitskirche Budenheim

10:30 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim
mit Kinderwortgottesdienst
anschl. Eine-Welt-Verkauf

11:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen           

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach 

14:30 Uhr Gottesdienst St. Petrus Canisius Gonsenheim
der Fraternität

Montag, 15.07.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Dienstag, 16.07.2024 

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

15:30 Uhr Gottesdienst Oranienhof Gonsenheim

Mittwoch, 17.07.2024

  9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

 18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Inselkirche Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Kirche Budenheim



Donnerstag, 18.07.2024 

15:00 Uhr Gottesdienst in der Zoar-Wohnanlage Budenheim

17:00 Uhr Rosenkranzgebet St. Petrus Canisius Gonsenheim

19:00 Uhr Eucharistiefeier 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

Freitag, 19.07.2024

18:00 Uhr keine Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Samstag, 20.07.2024 

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

18:30 Uhr Eucharistiefeier Dreifaltigkeitskirche Budenheim

Intention für: Jahresgedächtnis Hermann Heck
August und Hildegard Leydecker

Sonntag, 21.07.2024 
L1: Jer 23, 1-6 L2: Eph 2, 13-18 Ev: Mk 6, 30-34

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

  9:30 Uhr Eucharistiefeier St. Nikolaus Mombach

10:30 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

11:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

14:30 Uhr Feier der Taufe St. Petrus Canisius Gonsenheim

Montag, 22.07.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Dienstag, 23.07.2024

  9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

15:30 Uhr Gottesdienst Oranienhof Gonsenheim

Mittwoch, 24.07.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Inselkirche Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet Dreifaltigkeitskirche Budenheim



Donnerstag, 25.07.2024 

17:00 Uhr Rosenkranzgebet St. Petrus Canisius Gonsenheim

19:00 Uhr Eucharistiefeier 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

Freitag, 26.07.2024

18:00 Uhr keine Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Samstag, 27.07.2024 

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Sonntag, 28.07.2024
L1: 2 Kön 4, 42-44 L2: Eph 4, 1-6 Ev: Joh 6, 1-15

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

  9:30 Uhr Eucharistiefeier St. Nikolaus Mombach

10:00 Uhr Wortgottesdienst Dreifaltigkeitskirche Budenheim

10:30 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim
mit Kinderwortgottesdienst

11:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen  

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

14:30 Uhr Gottesdienst St. Petrus Canisius Gonsenheim
in Gebärdensprache

Montag, 29.07.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Dienstag, 30.07.2024

  9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Mittwoch, 31.07.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen 

16:00 Uhr Gottesdienst Alicehaus Gonsenheim 

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Inselkirche Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Kirche Budenheim



Donnerstag, 01.08.2024 

17:00 Uhr Rosenkranzgebet St. Petrus Canisius Gonsenheim

19:00 Uhr Eucharistiefeier 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

Freitag, 02.08.2024

17:15 Uhr Anbetung St. Petrus Canisius Gonsenheim

18:00 Uhr keine Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim 

Samstag, 03.08.2024 

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

18:30 Uhr Eucharistiefeier Dreifaltigkeitskirche Budenheim

Sonntag, 04.08.2024
L1: Ex 16, 2-4.12-15 L2: Eph 4, 17.20-24 Ev: Joh 6, 24-35

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

  9:30 Uhr Eucharistiefeier St. Nikolaus Mombach

10:30 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

11:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

noch offen Feier der Taufe St. Nikolaus Mombach

18:00 Uhr Taizégebet Kloster Finthen           
in der Lourdes-Kapelle

Montag, 05.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Dienstag, 06.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Mittwoch, 07.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Inselkirche Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet Dreifaltigkeitskirche Budenheim



Donnerstag, 08.08.2024

17:00 Uhr Rosenkranzgebet St. Petrus Canisius Gonsenheim

19:00 Uhr Eucharistiefeier 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

Freitag, 09.08.2024

18:00 Uhr keine Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Samstag, 10.08.2024

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Sonntag, 11.08.2024
L1: 1 Kön 19, 4-8 L2: Eph 4, 30 – 5, 2 Ev: Joh 6, 41-51

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

9:30 Uhr Eucharistiefeier St. Nikolaus Mombach

10:00 Uhr Wortgottesdienst Dreifaltigkeitskirche Budenheim

10:30 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim
mit Kinderwortgottesdienst
anschl. Eine-Welt-Verkauf

11:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

14:30 Uhr Feier der Taufe St. Stephan Gonsenheim

14:30 Uhr Gottesdienst St. Petrus Canisius Gonsenheim
der Fraternität

Montag, 12.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Dienstag, 13.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Mittwoch, 14.08.2024 

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Inselkirche Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Kirche Budenheim



Donnerstag, 15.08.2024   Mariä Aufnahme in den Himmel   Hochfest

17:00 Uhr Rosenkranzgebet St. Petrus Canisius Gonsenheim

19:00 Uhr Eucharistiefeier 14-Nothelferkapelle Gonsenheim 
anschl. Dämmerschoppen

19:00 Uhr Eucharistiefeier Dreifaltigkeitskirche Budenheim

Freitag, 16.08.2024

18:00 Uhr keine Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Samstag, 17.08.2024 

14:00 Uhr Feier der Trauung 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

14:00 Uhr Feier der Taufe Marienkapelle Budenheim

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim 

18:30 Uhr Eucharistiefeier Dreifaltigkeitskirche Budenheim

Intentionen für: Heinz und Walburga Wittig
Verst. d. Fam. Menges, Gräff u.
Rippa

Sonntag, 18.08.2024
L1: Spr 9, 1-6 L2: Eph 5, 15-20 Ev: Joh 6, 51-58

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

9:30 Uhr Wortgottesdienst St. Nikolaus Mombach

10:30 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

11:00 Uhr Wortgottesdienst St. Martin Finthen           

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach 

Montag, 19.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim

Dienstag, 20.08.2024

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

15:30 Uhr Gottesdienst Oranienhof Gonsenheim



Mittwoch, 21.08.2024 

9:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen

16:00 Uhr Gottesdienst Alicehaus Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet ev. Inselkirche Gonsenheim

18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet Dreifaltigkeitskirche Budenheim

Donnerstag, 22.08.2024   

17:00 Uhr Rosenkranzgebet St. Petrus Canisius Gonsenheim

19:00 Uhr Eucharistiefeier 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

Freitag, 23.08.2024

18:00 Uhr keine Eucharistiefeier St. Petrus Canisius Gonsenheim

Samstag, 24.08.2024 

14:00 Uhr Feier der Trauung St. Martin Finthen

15:00 Uhr Feier der Trauung 14-Nothelferkapelle Gonsenheim

17:00 Uhr Eucharistiefeier St. Stephan Gonsenheim 

Sonntag, 25.08.2024
L1: Jos 24, 1-2a.15-17.18b L2: Eph 5, 21-32 Ev: Joh 6, 60-69

9:00 Uhr Ital. Gottesdienst Herz Jesu Mombach

9:30 Uhr Eucharistiefeier St. Nikolaus Mombach

10:00 Uhr Eucharistiefeier Dreifaltigkeitskirche Budenheim

11:00 Uhr Feier der Taufe Marienkapelle Budenheim

10:30 Uhr Wortgottesdienst St. Petrus Canisius Gonsenheim
mit Kinderwortgottesdienst

11:00 Uhr Eucharistiefeier St. Martin Finthen           

11:00 Uhr Chald. Gottesdienst Herz Jesu Mombach 

Täglich 7:30 Uhr Hl. Messe im tridentinischen Ritus bei Prof. May
Dreifaltigkeitskirche in Budenheim



INFORMATION

Liebe  Schwestern  und  Brüder  aus  unserem
Pastoralraum!

Die Sommerferien stehen vor der Tür. Ich möchte die
Gelegenheit  nutzen,  allen  eine  frohe  und  gesegnete
Sommerpause  zu  wünschen  mit  viel  Zeit  zum
Auftanken für das; was ansteht.

Was  unseren  Pastoralraum  angeht,  haben  wir  viel
geschafft.  Wir  haben  Konzepte  für  unsere
Gottesdienste,  unsere  Katechese  und  die
Sozialpastoral. Wir haben Konzepte für die Verwaltung,
die Finanzen und die Gebäude. Wir haben die Heilige
Elisabeth  als  Patronin  unserer  neuen  Pfarrei  und  St.
Petrus  Canisius  als  Pfarrkirche  (vorbehaltlich  der
Zustimmung des Bistums). Ich möchte an dieser Stelle
allen  danken,  die  in  diesen  ausführlichen
Entscheidungsprozessen  mitgewirkt  und  gestaltet
haben. Aus meiner Sicht haben wir nicht zuletzt durch
den  Einbezug  aller,  die  wollten,  tragfähige  und
zukunftsfähige Entscheidungen getroffen. Mir ist auch
spürbar bewusst, dass dieser Prozess Enttäuschungen
mit sich bringt. Neben den neuen Chancen gilt es nun
auch, mit Verlusten umzugehen. Ich wünsche mir, dass
wir  bei  all  dem gute  Wege miteinander  finden.  Eine
wichtige Grundlage hierfür ist, dass vor Ort sowohl was
die Kirchen als auch die Gemeindezentren angeht, das
Leben  weitergehen  kann  und  dass  alle  Kirchen
komplett  genutzt  werden  können  und  es  in  allen
Gemeinden  auch  Pfarrheimflächen  für  das  kirchliche
Leben vor Ort geben wird. Ich wünsche mir auch, dass
wir  uns  mehr  vernetzen  können  und  unsere
Ressourcen  gemeinsam  nutzen.  Auf  dem  bisherigen
Weg haben wir schon gezeigt, dass wir das können.



INFORMATION

Da  sich  unser  Personalkarusell  wieder  gedreht  hat,
sind wir im Moment mit drei Vollzeitstellen an Priestern
im Pastoralraum besetzt. Aufgrund des Weggangs von
Pfr.  Simon  Krost  und  damals  schon  fest  geplanter
Urlaubszeiten,  haben  wir  in  den  Sommerferien
Engpässe bei den Eucharistiefeiern. 



INFORMATION

Hier  werden  wir  Wortgottesdienste  anbieten.  Es
entstehen  immer  wieder  Fragen,  ob  diese  mit  oder
ohne  Kommunionausteilung  stattfinden  sollen.  Wir
haben uns jetzt im Team auf folgende Regelung bis auf
Weiteres  verständigt:  Wenn  Wochenend-
Wortgottesdienste in Gemeinden stattfinden, an denen
es keine Vorabend- oder Sonntagsmesse gibt, wird die
Heilige Kommunion ausgeteilt. Nach der Neugründung
unserer  Pfarrei  werden  wir  uns  generell  mit  dem
Thema  Wortgottesdienst  und  Wortgottesfeiern
inhaltlich beschäftigen.

Nicht  zuletzt  möchte  ich  ein  persönliches  Wort  des
Dankes all denen sagen, die am 2. Juni mit mir mein
Silbernes  Priesterjubiläum  gefeiert  oder  an  mich
gedacht  haben.  Vielen Dank für  alle  guten Wünsche
und allen Zuspruch, was besonders in dieser Zeit für
mich sehr wertvoll und motivierend ist. Danke für die
schöne Gestaltung des Gottesdienstes, danke auch für
alle Geschenke, die ich von Euch und Ihnen erhalten
habe. Es war für mich und hoffentlich auch für Euch ein
schöner  Tag  mit  guter  Stimmung  und  toller
Atmosphäre.

So grüße ich Euch und Sie alle herzlich,

Pfarrer Thorsten Geiß 



INFORMATION

Marienthal-Wallfahrt

Herzliche Einladung zur Marienthal-Wallfahrt
am Donnerstag, den 29. August, in Begleitung von
Herrn Pfarrer Geiß.

Um 13.00 h ist die Abfahrt des Busses an der Turnhalle
Fintherstraße
(Einstieg  an  der  Bushaltestelle  Hauptstraße  ist
ebenfalls möglich!).   

Die  Rückfahrt  nach  Budenheim  wird,  nach  einem
gemütlichen  Beisammensein  im  Weingut  Tannenhof,
Geisenheim, gegen 18.30 Uhr sein.

Der Unkostenbeitrag beträgt 16 €. 

Anmeldungen und eventuelle Rückfragen nimmt gerne
an:
Irene Eschinger    Tel   961012   und das Erzähl-Cafe-
Team.



INFORMATION

FeierMa(h)l in Budenheim

Auch in diesem Jahr wird es wieder ein FeierMa(h)l geben.
Gestartet wird am 7. September 24, um 17 Uhr mit einem
Gottesdienst  für  Jung  und  Alt.  Anschließend  sind  alle
herzlich  eingeladen,  auf  dem Pfarrhof  weiter  zu  feiern.
Die  Tische  werden  gedeckt  sein.  Für  Getränke  wird
gesorgt. Das Büfett wird von den mitgebrachten Speisen
zusammengestellt. 

Herzliche Einladung!



ÖFFNUNGSZEITEN

KÖB: Bücherei Ausleihe:        So 10:00 - 12:00 Uhr
Mi 16:00 - 18:00 Uhr

Homepage Bücherei:            
https://bistummainz.de/buecherei/budenheim/index.html

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Dienstag    9:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  9:00 - 12:00 Uhr

14:00 – 17:00 Uhr

Kontakt
Pfarrei St. Pankratius Budenheim Spendenkonto 
Kirchbaufonds:
Gonsenheimer Straße 43 Kath. Kirche Budenheim
55257 Budenheim Budenheimer VoBa: 
Tel.: 06139 – 2129 BIC/SWIFT: GENODE51BUD
Fax: 06139 – 1420 IBAN:DE 82 5506 1303 0300 0141 92

E-Mail: info@st-pankratius-budenheim.de

Besuchen Sie unsere Homepage!
Unter www.st-pankratius-budenheim.de erhalten Sie 
viele aktuelle
Infos über unser Pfarreileben.

Redaktionsschluss für die nächsten Impulse: Mittwoch, 
14.8.2024.

https://bistummainz.de/buecherei/budenheim/index.html


ÖFFNUNGSZEITEN



ÖFFNUNGSZEITEN


