»Man kann auch in die Hohe fallen!

Die Aussage irritiert Sie?
L.assen Sie sich tiberraschen!

Am 6. Juli 2026
liest Benedikt Gopfert
im Albert-Stohr-Haus,
Ludwigstrafle 34
beim nachsten G&G-Treff-
Seniorennachmittag
Passagen aus dem Buch mit
diesem ungewohnlichen Titel

Ein gemiitliches Beisammensein mit Kaffee und
Kuchen er6ffnet den Nachmittag um 15.00 Uhr.

(aus dem Inhalt:)

Nach einem Schlaganfall und Problemen in der eigenen Familie zieht der Autor und
Schriftsteller Joachim Meyerhoff mit Mitte fiinfzig wieder zu seiner {iber
achtzigjahrigen Mutter an die norddeutsche Kiiste. Der grof8e Streit der Generationen
bleibt aus, Meyerhoff kommt immer mehr im Alltag und auf dem riesigen Anwesen
seiner Mutter an. Und neben Gartenarbeit und Renovierungsarbeiten gelingt es ihm
sogar genug Ruhe zu finden, um mit seinem Buch mit dem Titel ,,Scham und Biihne*
zu beginnen.

»,Man kann auch in die Hoéhe fallen“ ist ein Buch iiber eine Mutter, die mit {iber achtzig
einen aktiven und erfiillten Alltag hat, und der es mit ihrer Liebenswiirdigkeit und
Schlagfertigkeit gelingt, ihrem Sohn nach Krankheit und Problemen wieder eine
Perspektive fiir die Zukunft zu geben.



