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Pfarrbrief der Pfarreien St. Franziskus Londorf und St. Joseph Lollar
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LeestraBe 23 35466 Rabenau-Londorf Ostendstrafe 1 35457 Lollar
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24. Juli bis 25. September 2022

Der Ruf Gottes ist wie der Ruf des Meeres:
Man kann nicht eindeutig sagen,

wozu Gott uns ruft;

es ist der Ruf in eine

Beziehung mit ihm selbst.
Oswald Chambers




Vorstellung/BegriiBung von Pfarrer Lukasz Szafera

Liebe Schwestern und Briider in den Kirchengemeinden Lollar & Londorf,
nun darf ich Sie als der neue leitende Pfarrer recht herzlich begriiRen.

Mit Pfarrvikar Pater Sudeesh Joseph sind wir nun ab dem 1. August 2022
offiziell auch fur Sie zustdndig - Pater Sudeesh - mehr in der Seelsorge, ich
mehr in der Verwaltung der Kirchengemeinden.

Selbstverstandlich wird auch die Seelsorge bei mir eine wichtige Rolle spielen.
Auch wenn ich die Gottesdienste nicht so oft wie Pater Sudeesh leiten werde,
madchte ich mit lhnen regelmaRigen Kontakt haben und im Kontakt mit lhnen blei-
ben. Mit Diakon Markus Mdiller und mit den beiden Pfarrgemeinderaten
haben wir schon verschiedene Gesprache gefiihrt. In der Regel werde ich die
Gottesdienste einmal im Monat in den Kirchen in Londorf und Lollar in Wechsel
halten. Auch telefonisch und per E-Mail mdchte ich fir Sie erreichbar sein.
Mindestens einmal in der Woche mdchte ich fiir Sie in dem einen oder in dem
anderen Pfarrbiro zu Verfligung sein.

Was jetzt schon feststeht, ist das Datum meiner und Pater Sudeeshs Einflhrung
in der Pfarrgemeinde in Londorf. Schon jetzt mochten wir alle recht herzlich
einladen, und zwar am Sonntag, dem 4. September 2022 um 14:00 Uhr,
um gemeinsam im festlichen Gottesdienst neuen Beginn zu wagen. Die
Einfihrung fur die Pfarrgemeinde in Lollar kann erst in der nachsten Sitzung des
Pfarrgemeinderates besprochen werden; deswegen wird sie extra angekundigt.

Schon jetzt méchte ich mich bei den Pfarrgemeinderaten und Verwaltungsraten
aus Londorf und Lollar fiur die Offenheit und Bereitschaft zur Zusammenarbeit
bedanken.

Naturlich freue ich mich auch auf die Kontakte mit lhnen, liebe Leserinnen und
Leser.

Ubrigens, es ist schoén bei lhnen das Pfarrfest zu feiern, mit Ihnen zu reden, Sie
zu horen...

Fir die nachste Zeit winsche ich lhnen und lhren Familien Gottes Segen,
Gesundheit und viel Gluck.
Und fir die Kinder und die Jugendlichen - viel Spal}!

Ich bin wie folgt flir Sie zu erreichen:
Mail: pfarrer.szafera@gmx.de
Mobil: 0179/5488530

Pfarramt: 06406/904060

Eine schone, erholsame Sommerzeit!

U wnd Ener

Lahosy Syofera, P




Vorstellung von Pfarrvikar Pater Sudeesh

Ich bin Pater Sudeesh Joseph O.Carm.
Ich bin jetzt 41 Jahre alt.

Ich komme aus dem Land, wo der Pfeffer wachst, aus Kerala, aus Indien.
Bei uns in Kerala wachsen Pfeffer und andere Gewiirze.

Ich bin ein Karmelit.

Seit 7 Jahren bin ich in Deutschland.

Zuerst war ich Kaplan in Don Bosco in Mainz. Anschliellend war ich Kaplan in
der Pfarrgruppe Uberwald in Wald-Michelbach.

Danach war ich bis Ende Juli Kaplan in Mainz-Finthen.

Jetzt bin ich Pfarrvikar in Lollar und in Londorf.

Ich freue mich sehr, hier in Lollar und in Londorf zusammen mit Pfarrer Szafera
und mit Diakon Mdller zu arbeiten.

Ich freue mich, Sie alle kennenzulernen.

Ab dem 1. August méchte ich gerne in Lollar
im Pfarrhaus fiir Sie erreichbar sein.

Gott segne unser Zusammensein und auch
unsere Zusammenarbeit.

Erreichen kénnen Sie mich in der Regel im
Pfarramt Lollar: 06406 / 904060
oder Mail: jsudeesh@gmail.com

e Pofer Sudeesh

Gottesdienste St. Joseph Lollar und St. Franziskus Londorf

Samstag, 23. Juli 2022
St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage
18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse flr die Pfarrgemeinden

24. Juli 2022 )) Jesus betete einmal an einem
Ort; als er das Gebet beendet

" 17. SOnntag hatte, sagte einer seiner Jinger zu
im Jahreskreis ihm: Herr, lehre uns beten, wie
Lesejahr C auch Johannes seine Jinger beten

gelehrt hat! Da sagte er zu ihnen:
Wenn ihr betet, so sprecht: Vater,
geheiligt werde dein Name. Dein
Reich komme. Gib uns taglich das
Brot, das wir brauchen! ((

1. Lesung: Genesis 18,20-32
2. Lesung: Kolosser 2,12-14
Evangelium: Lukas 11,1-13

Sonntaq, 24. Juli 2022 - 17. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Uhr  St. Franziskus HI. Messe fiir # Helmut Meinhardt
11.00 Uhr  St. Joseph HI. Messe flr & Christoph Brosig
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Freitaq, 29. Juli 2022
20.00 Uhr St. Franziskus Skattreff im Bruder-Konrad-Haus

Néheres siehe unter Hinweise

Samstag, 30. Juli 2022

12.00 Uhr  St. Joseph Taufe des Kindes Leonard Marszalek

14.00 Uhr  St. Joseph Taufe des Kindes Anna Paulina Kulik
St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage

18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse fiir & Regina Poganietz

31. Juli 2022 ) So will ich es machen: Ich

==————— werde meine Scheunen abreifen

.18' Sonntag_ und grofere bauen; dort werde

im Jahreskreis ich mein ganzes Getreide und

Lesejahr C meine Vorrate unterbringen. Dann

werde ich zu meiner Seele sagen:

1. Lesung: Seele, nun hast du einen grofen

Kohelet 1,2; 2,21-23 Vorrat, der fur viele Jahre reicht.

Ruh dich aus, iss und trink und

2. Lesung: freue dich! Da sprach Gott zu
Kolosser 3,1-5.9-11

—— ihm: Du Narr! ((
Evangelium: Lukas 12,13-21 HEHEeose

Sonntag, 31. Juli 2022 - 18. Sonntaq im Jahreskreis
09.30 Uhr  St. Franziskus HI. Messe
11.00 Uhr  St. Joseph HI. Messe flr die Pfarrgemeinden

Samstag, 06. August 2022

14.30 Uhr  St. Franziskus Kirchliche Trauung von Milena Aiello und Marius Frey
St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage

18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse

7. August 2022 ) Verkauft euren Besitz und
PE " gebt Almosen! Macht euch Geld-

. 191' ﬁonnlzag. beutel, die nicht alt werden! Ver-
Im Jahreskrels schafft euch einen Schatz, der
Lesejahr C nicht abnimmt, im Himmel, wo kein

Dieb ihn findet und keine Motte ihn
frisst! Denn wo euer Schatz ist, da

1. Lesung: Weisheit 18,6-9 e s— ((

2. Lesung:

Hebréer 11,1-2.8-19 M, .
Evangelium: Lukas 12,32-48

Ulrich Loose

Sonntag, 07. Auqust 2022 - 19. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Uhr  St. Franziskus HI. Messe fiir die Pfarrgemeinden
11.00 Uhr  St. Joseph HI. Messe




Samstag, 13. Auqust 2022
St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage
18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse fir die Pfarrgemeinden

14. August 2022 )) Meint ihr, ich sei gekommen,
b um Frieden auf die Erde zu brin-

. 20. ﬁonn":ag. gen? Nein, sage ich euch, sondern
im Jahreskreis Spaltung. Denn von nun an wer-
Lesejahr C den finf Menschen im gleichen
Haus in Zwietracht leben: Drei wer-

1. Lesung: den gegen zwei stehen und zwei

Jeremia 38,4-6.7a.8b-10 gegen drei. {(

2. Lesung: Hebraer 12,1-4 | B
Evangelium: Lukas 12,49-53 Ulrich Loose

Sonntag, 14. August 2022 - 20. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Uhr  St. Franziskus HI. Messe fiir % Helmut Meinhardt

mit Segnung der Kréuterstrdu3e
11.00 Uhr  St. Joseph HI. Messe fir & Christoph Brosig

Montag, 15. August 2022 - Maria Aufnahme in den Himmel

(Hochfest)
18.30 Uhr  St. Joseph Hochamt mit Segnung der Krauterstraulichen

15. August 2022 , B )) Sie ging in das Haus des

Zacharias und begrifite Elisabet.
Und es geschah, als Elisabet den
Gruf3 Marias horte, hlpfte das
Kind in ihrem Leib. Da wurde Elisa-
bet vom Heiligen Geist erflllt und
rief mit lauter Stimme: Gesegnet
bist du unter den Frauen und
gesegnet ist die Frucht deines Lei-
bes. ((

Maria Aufnahme
in den Himmel

Lesejahr C

1. Lesung: Offenbarung
11,19a; 12,1-6a.10ab

2. Lesung:
1. Korinther 15,20-27a

Evangelium: Lukas 1,39-56

Ulrich Loose

Freitag, 19. August 2022
10.30 Uhr St Franziskus Gottesdienst im Seniorenhaus Lumdatal

Samstag, 20. Auqust 2022
14.00 Uhr  St. Franziskus Kirchliche Trauung von Isabell Kukielka und Oliver
Reidel in Romrod
St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage
18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse fir & Heinrich Werdecker,
sowie fur % Eheleute Franz und Aloisia Bieberle




21. August 2022 ) Dort wird Heulen und Zahne-
knirschen sein, wenn ihr seht,

.2]j' flonnlzag. dass Abraham, Isaak und Jakob
im.Janreskrels und alle Propheten im Reich Got-
Lesejahr C tes sind, ihr selbst aber ausge-

schlossen seid. Und sie werden
von Osten und Westen und von

T LEsHIEs JesanBots: 21 Norden und Suden kommen und

2. Lesung: im Reich Gottes zu Tisch sitzen.
Hebréer 12,5-7.11-13 Und siehe, da sind Letzte, die wer-
Evangelium: Lukas 13,22-30 Ulrich Loose ae Creteisein. ((

Sonntag, 21. August 2022 - 21. Sonntag im Jahreskreis
09.30 Uhr  St. Franziskus HI. Messe
11.00 Uhr  St. Joseph HI. Messe fir die Pfarrgemeinden

Freitag, 26. Auqust 2022
20.00 Uhr St. Franziskus Skattreff im Bruder-Konrad-Haus
Né&heres siehe unter Hinweise

Samstag, 27. August 2022

Kollekte: Behindertenseelsorge

18.30 Uhr  St. Franziskus Vorabendmesse fiir die Pfarrgemeinden
(bitte beachten: Ortsénderung)

28. August 2022 )) Vielmehr, wenn du eingela-
. den bist, geh hin und nimm den
_22' Sonntag_ untersten Platz ein, damit dein
im Jahreskreis Gastgeber zu dir kommt und sagt:
Lesejahr C Mein Freund, rick weiter hinauf!
Das wird fUr dich eine Ehre sein
1. Lesung: vor allen anderen Gasten. Denn
Sirach 3,17-18.20-28 wer sich selbst erndht, wird ernied-
rigt, und wer sich selbst erniedrigt,

2 Lesung: wird erhaht werden. {(

Hebrder 12,18-19.22-24a

Evangelium: Lukas14,1.7-14 Wineh o055

Sonntag, 28. Auqust 2022 - 22. Sonntag im Jahreskreis
Michaelismarkt in Londorf und autofreier Sonntag im Lumdatal
Kollekte: Behindertenseelsorge
10.00 Uhr  St. Franziskus Okumenischer Gottesdienst zum Michaelismarkt im
Burggarten; herzliche Einladung
Bitte beachten Sie: das Lumdatal ist wegen des
autofreien Sonntag fiir den Autoverkehr gesperrt
11.00 Uhr  St. Joseph HIl. Messe




Samstaq, 03. September 2022
16.00 Uhr  St. Joseph Gedenkfeier am Ehrenmal in Staufenberg
anlasslich des Porstendorfer und Uttingsdorfer
Heimattreffens
St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage
18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse fiir die Pfarrgemeinden

4. September 2022 ) )) Wer nicht sein Kreuz tragt
. und hinter mir hergeht, der kann

. 23. f'onnlzag. nicht mein Jinger sein. Denn wenn
im Jahreskreis einer von euch einen Turm bauen
Lesejahr C will, setzt er sich dann nicht zuerst

hin und berechnet die Kosten, ob
seine Mittel fur das ganze Vorha-
ben ausreichen? Sonst kénnte es
geschehen, dass er das Funda-
ment gelegt hat, dann aber den
Bau nicht fertigstellen kann. ((

1. Lesung: Weisheit 9,13-19

2. Lesung:
Philemon 9b-10.12-17

Evangelium: Lukas 14,25-33

Ulrich Loose

Sonntag, 04. September 2022 - 23. Sonntag im Jahreskreis

11.00 Uhr  St. Joseph HI. Messe

14.00 Uhr  St. Franziskus Festgottesdienst zur Einflihrung von Pfarrer Lukasz
Szafera als Pfarrer in St. Franziskus und St. Joseph
sowie Pater Sudeesh Josef als Pfarrvikar in den
beiden Pfarreien.
AnschlieBend: Empfang und Begegnung im Bruder-
Konrad-Haus oder bei schénem Wetter im Pfarrhof

Montag, 05. September 2022

11.00 Uhr  St. Franziskus Okumenischer Schuljahresanfangsgottesdienst fiir
die fiinften Klassen der Clemens-Brentano-Schule,
AuBenstelle Allendorf in der evangelischen Kirche
in Allendorf

Dienstaq, 06. September 2022

08.30 Uhr  Mainzlar Einschulungsfeier

08.45 Uhr  Treis Einschulungsfeier in der Turnhalle

09.00 Uhr  Daubringen Einschulungsgottesdienst fiir die ersten Klassen der
Grundschule Daubringen (evangelischen Kirche)

Lollar Einschulungsfeier in den jeweiligen Klassen

09.00 Uhr  Londorf Einschulungsgottesdienst fiir die ersten Klassen
der Grundschule Londorf
(in der evangelischen Kirche in Londorf)

10.00 Uhr  Allendorf Einschulungsgottesdienst fiir die ersten Klassen
der Grundschule Allendorf in der evangelischen
Kirche in Allendorf
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Mittwoch, 07. September 2022
08.00 Uhr  St. Franziskus Schuljahresanfangsgottesdienst fiir die Grundschule
Allendorf in der evangelischen Kirche in Allendorf

Samstag, 10. September 2022

St. Joseph Beichtgelegenheit auf Anfrage
18.30 Uhr  St. Joseph Vorabendmesse fir die Pfarrgemeinden

11. September 2022 )) Und wenn sie diese gefunden
hat, ruft sie die Freundinnen und
. 2‘:‘ ?‘onnlzag_ Nachbarinnen zusammen und
Im Jahreskreis sagt: Freut euch mit mir, denn ich
Lesejahr C habe die Drachme wiedergefun-
den, die ich verloren hatte!
1. Lesung: Ebenso, sage ich euch, herrscht
Exodus 32,7-11-13-14 bei den Engeln Gottes Freude Uber
einen  einzigen  Sunder, der

2. Lesung:

1. Timotheus 1,12-17
Evangelium: Lukas 15,1-32

umkehrt ((

Ulrich Loose

Sonntag, 11. September 2022 - 24. Sonntag im Jahreskreis

09.30 Uhr

11.00 Uhr  St. Joseph

St. Franziskus HI. Messe

HI. Messe fir & Pfarrer Emil Schmidt
und fur & Frieda Schmidt

Samstag, 17. September 2022

Kollekte: Caritas

10.30 Uhr

14.00Uhr  St. Joseph
St. Joseph

18.30 Uhr  St. Joseph

18. September 2022

25. Sonntag
im Jahreskreis

Lesejahr C

1. Lesung: Amos 8,4-7

2. Lesung:
1. Timotheus 2,1-8

Evangelium: Lukas 16,1-13

St. Franziskus Taufe des Kindes David Petko

Taufe des Kindes Maximilian Henseleit
Beichtgelegenheit entfallt
Vorabendmesse

fur % Helmut, Anna und Viktor Bronder
sowie fur Sofia und Josef Gordzielik und Angehdrige

)) Und er lief3 die Schuldner sei-
nes Herrn, einen nach dem ande-
ren, zu sich kommen und fragte
den ersten: Wie viel bist du mei-
nem Herrn schuldig? Er antwor-
tete: Hundert Fass Ol. Da sagte er
zu ihm: Nimm deinen Schuld-
schein, setz dich schnell hin und
schreib flinfzig! ((

) _—
2| AN 21l 71
St

Qr o, I
> (2
Zzz2 7/7/:'4 Z

Ulrich Loose

Sonntaq, 18. September 2022 - 25. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Caritas
09.30 Uhr

11.00 Uhr  St. Joseph

St. Franziskus Familiengottesdienst fiir die Pfarrgemeinden
Vorstellungsgottesdienst der neuen Kommunionkinder

HI. Messe fir 1 Christoph Brosig und einem beson-
deren Anliegen seiner Eltern

8



Samstaq, 24. September 2022
Wallfahrt des Pfarreienverbundes Lumdatal-BuseckerTal nach Amoéneburg
Naheres zur Wallfahrt siehe unter Hinweise

St. Joseph Die Vorabendmesse in Lollar entfallt wegen des
Abschlussgottesdienstes bei der Pfarreienverbunds-
wallfahrt nach Améneburg (Herzliche Einladung)

)) Es war einmal ein reicher
Mann, der sich in Purpur und fei-

25. September 2022

.26' Sonntag_ nes Leinen kleidete und Tag fur
im Jahreskreis Tag glanzvolle Feste feierte. Vor
Lesejahr C der Tir des Reichen aber lag ein

armer Mann namens Lazarus, des-
sen Leib voller Geschwire war. Er

1. Lesung: Amos 6,1a.4-7 hatte gern seinen Hunger mit dem

2. Lesung: gestillt, was vom Tisch des Rei-
1. Timotheus 6,11-16 chen herunterfiel. «
Evangelium: Lukas 16,19-31 Ulrich Loose

Sonntag, 25. September 2022 - 26. Sonntag im Jahreskreis

09.30 Uhr  St. Franziskus HI. Messe

11.00 Uhr  St. Joseph Familiengottesdienst fir %% Franz und Aloisia Bieberle
Vorstellungsgottesdienst der neuen Kommunionkinder

Hinweise

Skattreff im Bruder-Konrad-Haus

Nach langer Corona-Zwangspause wollen wir ab Freitag, den 29.07.2022 um
20.00 Uhr einen Neustart versuchen.

Auch wenn es derzeit keine Einschrankungen gibt, werden wir viel Iiften und
ggf. auch den groRen Saal zum Spielen nutzen, um Corona maoglichst keine
Chance zu geben.

Geplant ist, den Skattreff, wie bisher, jeweils am letzten Freitag im Monat durch-
zufiihren.

Willkommen sind alle, die Lust auf einen entspannten Skatabend haben.

Wer die Skatregeln kennt, kann mitspielen.

Gespielt werden zwei Runden (je 24 Spiele).

Die Startgebuhr betragt 3,00 €.

Um fir den Neustart und die folgenden Termine ein wenig planen zu kénnen
(Tische stellen, Getrénkeeinkauf etc.), ware es schoén, wenn wir die Teilnahme
zeitnah telefonisch mitgeteilt bekamen.

(06407 1057, ggf. auf den Anrufbeantworter sprechen)

Zunachst beabsichtigte Termine:
26. August; 30. September; 28. Oktober; 25. November; Dezember noch offen

Bernd Schladitz




Wallfahrt nach Amoneburg
am Samstaq, 24. September 2022
Wir méchten Sie herzlich zur Wallfahrt nach Amoéneburg einladen. Mdoglichst

vielen Gemeindemitgliedern soll die Teilnahme ermdglicht werden. Deswegen
sind drei Alternativen vorgesehen.

Ab 6.00 Uhr FuBwallfahrt:
Ein VW-Bus dient als Begleitfahrzeug wahrend der Ful3wallfahrt (ab Burg
Nordeck fir alle FuRwallfahrer, vorher fir die FuRwallfahrer von GroRRen-
Buseck, im Notfall auch fiir die anderen) Riickfahrt mit dem Reisebus.

Ab 06.00 Uhr FuBwallfahrt ab Groen-Buseck

Ab 07.15 Uhr FuBwallfahrt ab Lollar

Ab 08.30 Uhr FuBwallfahrt ab Londorf

Ab 09.30 Uhr Treffen und Andacht an/in der Burgkapelle Nordeck

Ab 9.00 Uhr Fahrradwallfahrt von GroBen-Buseck aus:
Teilnehmer von Londorf und Lollar kénnen um 12.00 Uhr auf der Burg
Nordeck dazu stoRen oder auch von Grol3en-Buseck aus mitfahren.
Ruckfahrt mit dem Reisebus. Der Rucktransport der Rader wird organisiert.

Ab 14.00 Uhr Fahrt mit dem VW-Bus nach RoBdorf und Teilnahme an
der Andacht in der katholischen Kirche in RoRdorf um 15.00 Uhr:
Weiterfahrt oder Teilnahme an der letzten FulRetappe.

Rickfahrt mit dem Reisebus.

Um 17.00 Uhr feiern wir gemeinsam eine Abschlussandacht am Ostland-Kreuz
oder eine Heilige Messe in der Stiftskirche.

Der gemeinsame gemuitliche Abschluss findet in unmittelbarer Nahe statt.

Rickfahrt ist um 19.30 Uhr.

Wichtig ist aber flr die Planung die entsprechende Anmeldung!

Fur weitere Fragen oder Informationen ist ausschlie3lich Ihr Ansprechpartner:
Diakon Rudolf Montermann, Groften-Buseck (06408 / 92366)

Trotz Corona soll die Wallfahrt durchgefiihrt werden.
Eine Anmeldung ist in jedem Fall erforderlich!
Kurzfristige Anderungen sind méglich.

Die geltenden Hygienevorschriften sind einzuhalten!
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Sommerzeit ist Reisezeit. Was frither unwi-
dersprochen galt, ist schon seit Langerem
keine Selbstverstandlichkeit mehr. In den
letzten Jahren hat die Corona-Pandemie
viele Urlaubswiinsche durchkreuzt. Auch
die kriegerischen Auseinandersetzungen
der vergangenen Monate lassen keine
rechte Urlaubsfreude aufkommen. Hinzu
kommen noch die 6kologischen Bedenken
gegen lange Urlaubsreisen, besonders
Flugreisen oder Kreuzfahrten.

Auf der anderen Seite ist es bei vielen
Menschen oft so, dass sie innerhalb der
eigenen vier Wande kaum zur Ruhe kom-
men. Immer noch ist irgendwo irgendet-
was zu erledigen. Wobei auch eine
Urlaubsreise keine Garantie fiir Ruhe und
Erholung ist. Ein Urlaub kann je nach
Gestaltung zur Strapaze werden — auch

Foto: Volker Derlath

dann, wenn alles klappt. So gesehen
kommt es gar nicht so sehr darauf an, wo
ich meine freie Zeit verbringe. Wichtiger
ist, was ich im Gepack habe. Den Wunsch,
moglichst viel zu erleben? Die Angst, etwas
zu verpassen? Den Drang, dass auch der
Urlaub etwas Besonderes und ein Erfolg
sein muss — wie steht man sonst vor den
anderen da? Ich kann diese Gedanken
zum Teil nachvollziehen. Wenn ich gera-
dezu auf den Urlaub hin fiebere als Hshe-
punkt eines Jahres, das ansonsten als fad
und langweilig empfunden wird. Besonders
dann, wenn der Urlaub nicht giinstig ist.
Ich kann das verstehen und sehe sogleich
die groRe Gefahr des Scheiterns, der Ent-
tauschung. Aus eigener Erfahrung. Zwei
Wochen im Sommer kénnen nicht die rest-
lichen 50 Wochen reparieren. Sie sind
immer mit im Gepdack. Es ist
sehr schwer, doch ich glaube,
die beste Urlaubsvorbereitung
ist der Blick auf den Alltag.
Was kann ich hier und jetzt
verandern, wenn es mich
belastet? Wenn ich weniger im
Gepack habe, bin ich offen fiir
ganz neue bereichernde Erfah-
rungen. Salopp gesagt und
wahnsinnig schwer: Lass ich
mich selbst zu Haus, kann ich
mich umso einfacher neu fin-
den; egal, wo ich bin.




Ratselseite - Kinderseite

Um zu dem Eisbecher zu kommen, muss Paula
den richtigen Weg durch das Labyrinth finden.
. Kannst du ihr dabei helfen?

© Dirk Pietrzak/DEIKE

Finde die zehn Unterschiede!

Irmi und ihre
Freundinnen haben
» 23 Luftballons. Irmi
-\ hat 6 Stiick, Albina

zZwei weniger.
Amalia hat einen
Ballon weniger als
Albina, und Adele
und Adelina haben
gleich viele. Wer hat
wie viele Ballons?

© Bruchnalski/DEIKE
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FTIEMsLAURA .. vcnstices.

Manchmal finde ich es> Was auch immer im Leben || ...es kann nur besser

schon Schuiler zu sein. werden.




