
PANORAMA

É com alegria que iniciaremos um novo ciclo de

Catequese em nossa comunidade, convindando

todas as crianças a partir de 8 anos, para participar da

caminhada, em preparação para o Sacramento da

Eucaristia. 

Nossa preparação iniciará dia 23 Setembro de 2023

e vai até dia 26 Maio de 2024, data em que pela

primeira vez as crianças receberão a Eucaristia. 

Nos encontraremos 2 vezes no mês, com uma Missa

Dominical voltada especialmente para os pequenos.

As cartas de convite já foram enviadas às famílias.

Caso não tenha recebido, contacte-nos! É também

possivel realizar a inscrição online através do 

 endereço: https://www.pskg-mainz.de/   basta

preencher a ficha de inscrição, colar uma foto,

eventualmente anexar os documentos requeridos.

Você pode entregar a ficha de inscrição:

                    na secretaria paroquial, 

                    ou na sacristia, após as missas dominicais 

                    ou até mesmo enviar por email

 e depois, se possível, juntar o donativo anual.

A transfiguração do Senhor é também relembrada hoje (06.08), 40 dias
antes da Festa da Exaltação da Santa Cruz. Na Exaltação da Santa Cruz
relembramos a dor e a morte, que resultam em salvação. Porém não
revivemos os momentos da Sexta-feira Santa. Na transfiguração do Tempo
Comum, também não experienciamos o momento quaresmal, mas
festejamos a revelação da natureza de Cristo, tendo passada a Páscoa do
Senhor.
Vendo os discípulos tristes e desanimados, diante da revelação que o
Mestre faz sobre sua Paixão e Morte, Jesus sabe que é preciso fortalecer a
fé deles e, então, chama Pedro, João e Tiago para conhecerem o Seu lado
divino, a Sua glória. 
O Evangelho nos conta que lá no alto da montanha, quando Jesus se
transfigurou, estavam com Ele, Moisés, que no Antigo Testamento
apresentou os Mandamentos ao povo escolhido, e também, Elias, que era
o mais importante dos profetas.

Transfigurados e renovados

A Newsletter  Semanal  da Comunidade Catól ica de
Lingua Portuguesa de Mainz na Alemanha

Hintere Bleiche 53, 55116 Mainz 
Tel: (06131) 22 76 72
info@pskg-mainz.de | www.pskg-mainz.de

Atendimento: terça a sexta, das 15h às 19h.

Nº  459 |  06 DE AGOSTO DE 2023

E q u i p e  C a t e q u e s e  F o r a  d a  C a i x i n h a

**

Até à vinda da nova Secretária, poderá haver alterações no horário de atendimento! Fique atento ao nosso
Facebook. **

A presença deles comprovava
que tudo o que estava
prometido nas Escrituras, ou
seja, que as promessas que
foram feitas antes do
nascimento de Jesus estavam
sendo realizadas.
A transfiguração de Jesus
fortaleceu a fé dos discípulos
e, hoje, também, aumenta a
nossa fé no Filho único e
amado de Deus que se fez
Homem para 
nos ensinar o Amor e que
Deus é nosso Pai e nos ama
também.
Professando a nossa fé,
enfrentamos as dificuldades e
as tentações do dia a dia, pois
é ela que nos sustenta na
caminhada. 
Jesus nos ensina que
podemos nos transfigurar,
testemunhando que somos 

escolhidos para a missão de evangelizar por meio das nossas atitudes, e
transformar as diferentes realidades que nos cercam.

https://www.pskg-mainz.de/
https://www.pskg-mainz.de/


06 AGO

07 AGO
Mt 14,13-21

Segunda-feira XVIII Tempo Comum
18h: Reunião na Igreja Liebfrauen
18:30h: Academia no Centro: Muay Thai

08 AGO
Mt 14,22-36

Terça-feira XVIII Tempo Comum

09 AGO
Mt 25,1-13

Quarta-feira XVIII Tempo Comum
18:30h: Academia no Centro: Muay Thai 

10 AGO
Jo 12,24-26

Quinta-feira XVIII Tempo Comum
Dia de São Lourenço
18.00h: Save Me_Apoio a Refugiados (Centro)
19h: Reunião da Igreja de St. Peter

11 AGO
Mt 16,24-28

Sexta-feira XVIII Tempo Comum
Dia de Santa Clara

12 AGO
Mt 17,14-20

Sábado XVIII Tempo Comum

13 AGO
DOMINGO XIX DO TEMPO COMUM

10h: Missa na St. Quintin
(Padre Celso Lima)

14 AGO
Mt 17,22-27

Segunda-feira XIX Tempo Comum
Dia de São Maximiliano Maria Kolbe
18:30h: Academia no Centro: Muay Thai

15 AGO
Lc 1,39-56

Terça-feira XIX Tempo Comum
ASSUNÇÃO DA VIRGEM SANTA MARIA –
SOLENIDADE

16 AGO
Mt 18,15-20

Quarta-feira XIX Tempo Comum
18:30h: Academia no Centro: Muay Thai
19h: Reunião do Grupo de Edifícios - St. Peter

17 AGO
Mt 18,21-19,1

Quinta-feira XIX Tempo Comum
18.00h: Save Me_Apoio a Refugiados (Centro)

18 AGO
Mt 19, 3-12

Sexta-feira XIX Tempo Comum

19 AGO
Mt 19,13-15

Sábado XIX Tempo Comum

20 AGO
DOMINGO XX DO TEMPO COMUM

10.00h: Missa na St. Quintin* 
11.15h: Convívio no Centro Comunitário

*A Eucaristia Dominical acontece normalmente às 10.00h, na
Igreja de St. Quintin (Quintinstr. 5, 55116 Mainz - próxima da
Galeria Kaufhof). No segundo domingo do mês propomos uma
Eucaristia com Crianças e, no quarto, com Jovens. O
Sacramento da Reconciliação / Aconselhamento Espiritual,
pode ser celebrado às sextas-feiras, no Centro durante o tempo
de Atendimento. As alterações pontuais são publicitadas nas
redes sociais.

É com alegria que damos a conhecer que a partir do
próximo dia 14 de Agosto, voltamos a poder oferecer
horários de atendimento mais alargados, uma vez que a
Alícia Ferreira começa finalmente a sua missão no
Escritório Paroquial.
Naturalmente que, por estarmos em tempo de Férias,
ainda teremos alguns constrangimentos até ao dia 25 de
Agosto. 

Escritório Paroquial



06 a 12 de agosto 
Terças e Quintas - 15h às 19h



13 a 19 de agosto 

Terças e Quintas - 15h às 19h
Sexta - 16h às 19h



20 a 26 de agosto 

Quarta-feira - 13h às 16h
 Sexta-feira - 16h às 19h



A partir de 27 de agosto
Terça: 15.00h às 19.00h

Quarta: 13.00h às 16.00h
Quinta: 15.00h às 19.00h
Sexta: 15.00h às 19.00h

Domingo XIX TC
L1: 1Rs 19, 9a. 11-13a; Sal: 84 (85)

L2: Rm 9,1-5 ; Ev: Mt 14,22-33



Domingo XX TC
L1: Is 56, 1. 6-7; Sal: Sl 66(67)

L2: Rm 11,13-15.29-32; Ev: Mt 15,21-28

2DOMINGO DA TRANSFIGURAÇÃO DO SENHOR
10h - Missa St. Quintin, com Pe. Celso Lima

Leituras
Dominicais

Leituras
Dominicais

Horários de Atendimento

Recordamos que, já começamos a dar alguns passos com
a nova responsável pelo Núcleo de Liturgia - a Andressa
Lima - em ordem à reorganização deste setor da nossa
vida comunitária. Convidamos assim, todos os Leitores e
Leitoras, quer os que pertenciam ao Grupo antes da
Pandemia, quer os que entretanto começaram a ler nas
Eucaristias, bem como todos os demais interessados em
exercer este ministério eclesial a inscreverem o seu nome
e contacto telefónico na nova lista disponível na Sacristia e
na Secretaria da Comunidade, ou usem o formulário de
Inscrição online através do endereço https://www.pskg-
mainz.de/. A partir de Setembro, queremos retomar o ritmo
das escalas mensais.

Grupo de Leitores

https://www.pskg-mainz.de/


Canto de Entrada
Somos gente de esperança que caminha rumo ao Pai. Somos
povo da aliança, que já sabe aonde vai.

De mãos dadas a caminho, porque juntos somos mais. Pra
cantar o novo hino de unidade, amor e paz.

Para que o mundo creia na justiça e no amor, formaremos um
só povo num só Deus um só pastor.

Todos somos convidados para a festa em comum, celebrar a
nova vida onde todos somos um.

Ato Penitencial

Senhor, tem piedade de nós: somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor: enche-nos do Espírito de
amor.

Cristo, tem piedade de nós: somos o teu povo pecador. Toma
a nossa vida de pecado e dor: enche-nos do Espírito de amor.

Senhor, tem piedade de nós: somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor: enche-nos do Espírito de
amor.

Salmo Responsorial Sl 96 (97)
Deus é Rei, é o Altíssimo, muito acima do universo.

Deus é Rei! Exulte a terra de alegria e as ilhas numerosas
rejubilem!
Treva e nuvem o rodeiam no seu trono, que se apóia na justiça
e no direito. 

As montanhas se derretem como cera, ante a face do Senhor
de toda a terra e assim proclama o céu sua justiça, todos os
povos podem ver a sua Glória.

Porque Vós Sois o Altíssimo, Senhor, muito acima do universo
que criastes, e de muito superais todos os deuses.

Primeira Leitura
Leitura da Profecia de Daniel (Dan 7,9-10.13-14)

Estava eu a olhar, quando foram colocados tronos e um
Ancião sentou-se. As suas vestes eram brancas como a neve e
os cabelos como a lã pura. O seu trono eram chamas de fogo,
com rodas de lume vivo. Um rio de fogo corria, irrompendo
diante dele. Milhares de milhares o serviam e miríades de
miríades o assistiam. O tribunal abriu a sessão e os livros foram
abertos. Contemplava eu as visões da noite, quando, sobre as
nuvens do céu, veio alguém semelhante a um filho do 

Segunda Leitura
Leitura da Segunda Epístola de São Pedro (2 Pedro 1,16-
19)

Caríssimos: Não foi seguindo fábulas ilusórias que vos fizemos
conhecer o poder e a vinda de Nosso Senhor Jesus Cristo,
mas por termos sido testemunhas oculares da sua majestade.
Porque Ele recebeu de Deus Pai honra e glória, quando da
sublime glória de Deus veio esta voz: «Este é o meu Filho
muito amado, em quem pus toda a minha complacência».
Nós ouvimos esta voz vinda do céu, quando estávamos com
Ele no monte santo. Assim temos bem confirmada a palavra
dos Profetas, à qual fazeis bem em prestar atenção, como a
uma lâmpada que brilha em lugar escuro, até que desponte o
dia e nasça em vossos corações a estrela da manhã.
Palavra do Senhor. >> T.: Graças a Deus.

Aclamação ao Evangelho
Canto aleluia ao Senhor. Canto aleluia ao Senhor.
Canto aleluia, canto aleluia. Canto aleluia ao Senhor

Transfiguração do Senhor
18º Domingo do Tempo Comum - Ano A

É de revelação que se trata neste domingo: somos convidados a contemplar a divindade de Cristo que se manifesta aos olhos dos

homens. A primeira leitura fala da revelação em termos de “visão”: cena grandiosa do Filho do homem servido por todos os povos. A

visão do profeta Daniel acontece quando o povo sofre a perseguição e a deportação. Nesta situação que parece desesperada para a

fé, Deus anuncia o seu grande projeto de enviar, não um anjo ou qualquer outro mensageiro celeste, mas o Filho do homem. O Salmo

96 canta que o Senhor é rei e que os povos viram a sua glória! Na segunda leitura, Pedro dá testemunho da “glória resplandecente de

Deus” vinda sobre Jesus. O seu comentário da Transfiguração é tão esclarecedor que não saberíamos dizer melhor: todo o mistério da

Luz vinda nas nossas trevas é proclamado nestas poucas palavras. Esta mensagem é um motivo de esperança para nós, que estamos a

caminho, e um incentivo a sustentar a nossa espera do regresso do nosso Mestre. O Evangelho relata o episódio da Transfiguração em

que a voz do Pai designa Jesus como seu “Filho bem-amado”, Aquele que devemos escutar. Aqui está todo o sentido da festa de hoje:

celebrar este instante de Luz pelo qual Jesus se faz conhecer, contemplar a visão do Senhor transfigurado, escutar a sua mensagem,

descer do monte e espalhar a Luz à nossa volta. https://www.dehonianos.org
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homem. Dirigiu-Se para o Ancião venerável e conduziram-no à
sua presença. Foi-lhe entregue o poder, a honra e a realeza, e
todos os povos e nações O serviram. O seu poder é eterno,
que nunca passará, e o seu reino jamais será destruído.
Palavra do Senhor. >> T.: Graças a Deus.

Hino de Louvor
Glória a Deus Pai eu canto, porque fez o céu, a terra, o mar e a
mim também!

Eu canto glória a Deus nas alturas. E p`ra nós todos peço o
amor, a paz, o bem.

Glória a Jesus eu canto, porque veio ao mundo por Maria nos
salvar

Glória ao Amor ao canto, porque vive em mim, me ensina a
amar e ser feliz

Evangelho (Mt 17,1-9)
O Senhor esteja convosco.  T.: Ele está no meio de nós.
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São
Mateus. T.: Glória a Vós Senhor.

https://www.xaverianos.org.br/


Canto de Pós-Comunhão 4

Canto de Comunhão
Via de amor, és Tu Jesus o Pão do céu que nos transforma
em Ti.

Não, não estamos sós sobre esta terra, pois Tu ficaste entre
nós para nos saciar, és o Pão da vida e inflamas com o Teu
amor toda a Humanidade.

Sim, temos o céu sobre esta terra, pois Tu ficaste entre nós,
mas nos levas contigo para Tua casa onde viveremos junto de
Ti toda a eternidade.

Não, a sombra da morte não nos assusta pois Tu ficaste entre
nós; e quem vive de Ti vive p’ra sempre és Deus connosco, és
Deus p’ra nós, és Deus no meio de nós.

Se crês em Deus,
se acreditas que Ele há-de voltar,
segue o caminho que Jesus te veio ensinar.
Então verás que a vida se pode tornar melhor.

Cantarei, cantarei
o que Deus nos veio ensinar,
que a maneira de chegar ao céu é amar,
é amar, é amar, é amar
o pobre, o rico, o pecador
e tudo o que nesta vida é querido
ao Senhor.

Se Deus quiser
hei-de deixar de pensar em mim
e assim vou dar tempo ao tempo para O adorar.
Serei feliz e comigo será tudo o que cantar.

Canto Final

Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e João
seu irmão e levou-os, em particular, a um alto monte e
transfigurou-Se diante deles: o seu rosto ficou resplandecente
como o sol e as suas vestes tornaram-se brancas como a luz. E
apareceram Moisés e Elias a falar com Ele. 
Pedro disse a Jesus: «Senhor, como é bom estarmos aqui!
Se quiseres, farei aqui três tendas: uma para Ti, outra para
Moisés e outra para Elias».
Ainda ele falava, quando uma nuvem luminosa os cobriu com
a sua sombra e da nuvem uma voz dizia: «Este é o meu Filho
muito amado, no qual pus toda a minha complacência.
Escutai-O».
Ao ouvirem estas palavras, os discípulos caíram de rosto por
terra e assustaram-se muito. 
Então Jesus aproximou-se e, tocando-os, disse: «Levantai-vos
e não temais». Erguendo os olhos, eles não viram mais
ninguém, senão Jesus. 
Ao descerem do monte, Jesus deu-lhes esta ordem: «Não
conteis a ninguém esta visão, até o Filho do homem
ressuscitar dos mortos».
Palavra da Salvação. >> T.: Glória a Vós Senhor.

Canto de Ofertas
Queres saber de que cor são os sonhos de Deus? Volta a olhar
o mundo pela primeira vez.

Pois o Verbo de Deus acampou entre nós. (bis)

Queres saber o lugar da morada de Deus? Volta a olhar o
Homem pela primeira vez.

Queres saber o segredo do coração de Deus? Volta a olhar o
amor pela primeira vez.

Santo
Santo, Santo, Santo é o Senhor, Santo é o Senhor do Universo.
O céu e a terra proclamam p’ra sempre a Tua glória, Hossana
nas alturas.
Santo, Santo, Santo é o Senhor, Santo é o Senhor do Universo.
Bendito Aquele que vem em nome do Senhor, Hossana nas
alturas.

Canto da Paz
Faz a paz escolhe o amor, vai, constrói um mundo melhor! 
Abraça os homens: são teus irmãos! Serás feliz na união.

Deus é amor:
atreve-te a viver por amor.
Deus é amor:
nada há a temer.


