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quartas das 13.00h as 16.00n*

Clocar Maria e José no Presépio

Neste segundo domingo do Advento, somos
todos convidados a preparar os caminhos do
Senhor. Cada cristao tem a missao de pér maos a
obra e de ser instrumento da acao de Deus no
mundo, de forma a contribuir para o nascimento
de um mundo novo, mais cristdo, fraterno e
piedoso. A humanidade inteira se prepara
porque Deus se fez proximo em nossa Carne.
Senhor, que cada um de nos abra a sua vida,
para que brotes, para que floresgas, para que
nascas, € mantenhas em nosso coragdo acesa a
Tua esperanga. Maranathd! Vem Senhor Jesus!

Com os olhos em Maria e José, percebemos uma
familia desinstalada, a caminho. A tradicao
representa o esposo de Maria com o cajado na
mao, e nos bem sabemos os trabalhos por que
passaram: de Nazaré para Belém, dai para o
Egito.. também no6s somos migrantes e
experimentamos as dificuldades do caminho. No
entanto, somos também parte de uma porgcao do
Povo de Deus, a que chamamos Diocese. A
nossa frente, o nosso Bispo, com o Baculo, indica
caminho. Esta semana somos convidados a
investigar qual o territorio da nossa Igreja
Particular,Diocese de Mainz, bem como das suas
Regides, criadas em Julho de 2022, como
consequéncia da renovagado a que chamamos
Caminho Pastoral ou “Pastoraler Weg”.

info@pskg-mainz.de | www.pskg-mainz.de
Tercgas, quintas e sextas, das 15.00h as 19.00h,

Advento_Natal 2023

P.e Rui Barnabé

A segunda semana do Advento traz-nos um claro apelo a Metanoia.

O convite a conversao é uma constante em toda a Biblia. Ja no Antigo
Testamento, os profetas o fizeram continuamente. No Novo Testamento,
desde logo, Jodo, o Batista, reforcou este desafio: “Arrependei-vos e
acreditai no Evangelho” (Marcos 1, 5).

Avida, pregacédo e acdo de Jesus estao tambem centradas nesta
necessidade de conversao: “O Filho de Deus, feito homem, viveu entre nos,
para nos libertar da escravidao do pecado e nos chamar para a sua luz
admiravel” (cf. Joao 8 34-36; 1 Pedro 2, 9). A sua propria morte de Cruz tem
como propdasito a libertagcéo total do Homem: “Ele proprio morreu pelos
nossos pecados e ressuscitou para nossa justificagcdo” - entenda-se - para
permitir que nos passassemos a ser justos. (cf. Romanos 4, 25).

A Igreja da continuidade a missao de Cristo, também no que diz respeito ao
apelo a converséo: Jesus disse-lhes: “A paz esteja convosco! Como o Pai
me enviou, assim também eu vos envio a vos”. Recebei o Espirito Santo.
Aqueles a quem perdoardes os pecados, ser-lhes-do perdoados; aqueles a
quem os retiverdes, ser-lhes-ao retidos” (cf. Jo 20, 19-23). Pedro - aquem
Jesus um dia dissera: “Eu te darei as chaves do Reino dos Céus: tudo o que
ligares na terra sera ligado nos céus, e tudo o que desligares na terra serg
desligado nos céus” - obedecendo a missao confiada, no Dia de
Pentecostes dirige-se assim & multidgo: “Arrependei-vos, e cada um de vos
seja batizado em nome de Jesus Cristo para remissao dos pecados, e
recebereis o dom do Espirito Santo.” (Atos 2,38)

Assim, o primeiro momento determinante, que nos liberta de todos os
obstaculos para a comunhao com Deus é, de facto, o Batismo.

Consciente de que o Cristao Batizado esta sujeito, na mesma, as limitacoes
e a possibilidade de erro, a Igreja propoe o Sacramento da Reconciliacao
como meio de recuperar o estado de graca inicial, restabelecendo, por
meio do Sacerdote, mas por dom de Deus, a comunhao com esse mesmo
Deus e com a Igreja, comunidade de Batizados.
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Agenda da Semana

Sacramento do Crisma [

=

Ja estd marcada a data para a proxima celebracdo do
Sacramento do Crisma na nossa Comunidade: 27.10.2024.
Convidamos os Adultos que desejem celebrar este
Sacramento a contactar a Secretaria, para estabelecermos

Jovens: Encontro de Natal

=

No proximo sabado, dia 16, o nosso Grupo de Jovens realiza
Serad ocasidao de terminar a
programacdo das atividades, bem como colaborar na
decoracao do Centro e preparar a candidatura a atividade
"72 Stunden”, que acontecera em Abril. E claro... estar em
conjunto, rezar e... conviver no Mercado de Natal.

Conselho °

A Diocese de Mainz marcou para os dias 16 e 17 de Marco de
as Eleicoes para os Conselhos Paroquiais e Comunitarios:
caso nao facamos elei¢coes teremos que funcionar até Janeiro

Constituimos ja a Comissao Eleitoral que conduzird o
processo até ao dia de voto: Alicia Ferreira (Presidente),
Leticia Herberz, Nelson Calgada e Michael Marques (Vogais).
Podem votar os maiores de 16 anos e, ser eleitos 0s maiores
de 18. A nossa Comuunidade tem de garantir uma Lista de 12
Candidatos por forma a eleger diretamente as 8 mais votadas.
Aqui fica o nosso convite que é desafio: se acredita que todos
0s batizados devem ser cristaos ativos, se quer ter uma voz
ativa no desenvolvimento da nossa Comunidade, candiidate-
sel Basta, para ja, deixar o seu nome, data de nascimento e

DOMINGO Il DO ADVENTO
MISSA COM FAMILIA E CRIANGAS
10 DEZ | 09.30h: Sacramento da Reconciliacao
Domingo 10.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintinx uma solucao de preparacao adequada.
11.15h: Convivio no Centro Comunitario
11.15: Distribuicao de brinquedo (Centro)
Segunda-feira da Semana Il do Advento
1015,?7.E2§ 18:30h: Academia no Centro: Muay Thai © seu encontro de Natal.
12 DEZ Nossa Senhora de Guadalupe (memdria)
Mt 18, 12-14
Quarta-feira da Semana Il do Advento
13 DEZ 18:30h: Academia no Centro: Muay Thai
Mt 11, 28-30
S40 Jodo da Cruz (memoria)
14 DEZ 18.00h: Save Me_Apoio a Refugiados (Centro)
Mt11,11-15
15 DEZ Sexta-feira da Semana Il do Advento
Mt 11, 16-19
Sabado da Semana Il do Advento
16 DEZ 10.00h: Grupo de Jovens: Encontro (Centro)
Mt 17, 10-13 16.00h: Coro: Ensaio (Centro) de 2027 sem Conselho.
DOMINGO Il DO ADVENTO
09.30h: Sacramento da Reconciliacao«
10.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintin*
11.15h: Convivio no Centro Comunitario
17 DEZ 14.30h: Luz da Paz: rececao (S¢)
Domingo
L1:1s61,1-2a.10-11;
Salmo Lc 1, 46b-48.49-50. 53-54;
L2:1Ts 5, 16-24; contacto na Secretaria da Comunidade.
Evangelho: Jo 1,6-8.19-28

Nucleo de Acao Social

Queremos (re)constituir a Equipa de Visitadores de
Doentes e Idosos, bem como apoiar criancas de
paises de lingua portuguesa internadas na nossa
regido. Junte-se a nés... Deixe o seu contacto na
Secretaria ou na Sacristia.

Nas ultimas semanas, foram' varios os voluntarios que se
ofereceram, contamos organizar este Grupo, incluido no
Nucleo de Acgao Social, ja no mes de Janeiro.

Vale lembrar que o Conselho Comunitario, com os seus atuais
Nucleos é o orgao onde se discutem e definem as estratégias
pastorais e administrativas da nossa Comunidade. Trata-se
portanto de um grupo que, em conjunto com o Paroco,
organiza e promove a vida comunitaria e, ndo menos
importante, sobretudo no ambito do Caminho Pastoral,
representa a Comunidade nos diversos orgdos de decisao e
aconselhamento locais e diocesanos.

*A Eucaristia Dominical acontece as 10.00h, na Igreja de St. Quintin
(Quintinstr. 5, 55116 Mainz - proxima da Galeria Kaufhof). No segundo
domingo do més temos Eucaristia com Criangas e, no quarto, com
Jovens. O Sacramento da Reconciliacio / Aconselhamento
Espiritual, pode ser celebrado as sextas-feiras, no Centro durante o
tempo de atendimento, ou ao domingo antes da Eucaristia.
Alteracoes pontuais sao publicitadas nas redes sociais.



02° Domingo do Advento - Ano B s

A liturgia constitui um veemente apelo a conversao, ao reencontro de cada um de ndés com Deus. Por sua parte, Deus
esta sempre disposto a oferecer a todos um mundo novo de liberdade, de justica e de paz; mas esse mundo so6 se
tornard uma realidade quando cada um aceitar reformar o seu coracao, abrindo-o aos valores de Deus. Na primeira
leitura, um profeta anonimo da época do Exilio garante aos exilados a fidelidade de Deus e a sua vontade de conduzir o
Povo - através de um caminho facil e direito - em direcao a terra da liberdade e da paz. Ao Povo, por sua vez, é pedido
que dispa os seus habitos de comodismo, de egoismo e de autossuficiéncia e aceite, outra vez, confrontar-se com os
desafios de Deus. No Evangelho, Joao Baptista convida os seus contemporaneos a acolher o Messias, aquele que traz a
Boa Noticia da salvacao. A missdao do Messias - diz Jodo - sera oferecer a todos esse Espirito de Deus que gera vida
nova e permite viver numa dinamica de amor e de liberdade. No entanto, s6 podera estar aberto a proposta do Messias
quem tiver percorrido um auténtico caminho de conversao, de transformacao, de mudancga de vida e de mentalidade.A
segunda leitura aponta para a parusia, a segunda vinda de Jesus. Convida-nos a vigilancia, isto &, a vivermos dia a dia
de acordo com os ensinamentos de Jesus, empenhando-nos na transformacao do mundo e na construcao do Reino.
Se os crentes pautarem a sua vida por esta dinamica de continua conversao, encontrardo no final da sua caminhada
terrena “0s novos céus e a nova terra onde habita a justica”.

httis://www.dehonianos.ori

Canto de Entrada Salmo Responsorial Sl 84
Como a terra espera a chuva que a fecunda e a Mostrai-nos, 6 Senhor, vossa bondade,/
mantenha e a vossa salvagcao nos concedei!

Como a areia no deserto fala ao vento que a acompanha
Como a corga corre e salta até achar onde beber
Esperamos o Senhor até Ele aparecer.

Vem Senhor Jesus, oh vem depressa. (2x)

Como o guarda pela aurora esperamos o Senhor
Como alguém espera atento o seu amigo com ardor
Como a palma espera o vento ao chegar o entardecer
Esperamos o0 Senhor até Ele aparecer.

Quero ouvir o que o Senhor ira falar: é a paz que ele vai
anunciar. Esta perto a salvacao dos que o temem, e a
gloria habitara em nossa terra.

A verdade e 0 amor se encontrarao, a justica e a paz se
abracgarao; da terra brotard a fidelidade, e a justica olhara
dos altos céus.

O Senhor nos dara tudo o que € bom, e a nossa terra nos
darda suas colheitas; a justica andara na sua frente e a

. . salvacao ha de seguir 0s passos seus.
Ato Penitencial

Segunda Leitura

Leitura da Segunda Carta de Sao Pedro (2 Pe 3,8-14)
Ha uma coisa, carissimos, que nao deveis esquecer:

Senhor, tem piedade de nos: somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor: enche-nos do
Espirito de amor.

Cristo, tem piedade de n6s: somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor: enche-nos do
Espirito de amor.

Senhor, tem piedade de nés: somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor: enche-nos do
Espirito de amor.

Primeira Leitura

Leitura do Livro do Profeta Isaias (Is 40,1-5.9-11)

Consolai, consolai o meu povo, diz 0 vosso Deus.

Falai ao coracdo de Jerusalém e dizei-lhe em alta voz
que terminaram os seus trabalhos e esta perdoada a sua
culpa, porque recebeu da mao do Senhor duplo castigo
por todos os seus pecados. Uma voz clama: «Preparai
no deserto o caminho do Senhor, abri na estepe uma
estrada para o nosso Deus. Sejam alteados todos os
vales e abatidos os montes e as colinas; endireitem-se 0s
caminhos tortuosos e aplanem-se as veredas
escarpadas. Entao se manifestara a gléria do Senhor e
todo o0 homem vera a sua magnificéncia, porque a boca
do Senhor falou». Sobe ao alto dum monte, arauto de
Siao! Grita com voz forte, arauto de Jerusalém! Levanta
sem temor a tua voz e diz as cidades de Juda: «Eis o
vosso Deus. O Senhor Deus vem com poder, 0 seu braco
dominara. Com Ele vem o seu prémio, precede-O a sua
recompensa. Como um pastor apascentard o seu
rebanho e reunird 0os animais dispersos; tomard os
cordeiros em seus bracos, conduzira as ovelhas ao seu
descanso».

Palavra do Senhor. >> T.: Gracas a Deus.

um dia diante do Senhor ¢ como mil anos e mil anos
como um dia. O Senhor nao tardara em cumprir a sua
promessa, como pensam alguns. Mas usa de paciéncia
para convosco € Ndo quer que ninguém pereca, mas
que todos possam arrepender-se. Entretanto, o dia do
Senhor vira como um ladrao: nesse dia, 0s céus
desaparecerao com fragor, os elementos dissolver-se-ao
nas chamas e a terra sera consumida com todas as obras
que nela existem. Uma vez que todas as coisas serao
assim dissolvidas, como deve ser santa a vossa vida e
grande a vossa piedade, esperando e apressando a
vinda do dia de Deus, em que 0s céus se dissolverao em
chamas e os elementos se fundirdo no ardor do fogo!
Nos esperamos, segundo a promessa do Senhor, os
NOVOS céus e a nova terra, onde habitara a justica.
Portanto, carissimos, enquanto esperais tudo isto,
empenhai-vos, sem pecado nem motivo algum de
censura, para que o Senhor vos encontre na paz.

Palavra do Senhor. >> T.: Gragas a Deus.

Aclamacao ao Evangelho

Bato palmas de alegria

a Jesus que vai falar

O Evangelho que nos guia
No6s queremos aclamar

Deixai vir a mim as criancinhas

Dizia Jesus com ternura na voz

E nos € que agora aclamamaos assim
Deixai que Jesus venha sempre até nos




Evangelho (Mc 1,1-8)

O Senhor esteja convosco. T.: Ele esta no meio de nés.
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao
Marcos. T.: Gloria a Vés Senhor.

Principio do Evangelho de Jesus Cristo, Filho de Deus.
Esta escrito no profeta Isaias: «Vou enviar a tua frente o
meu mensageiro, que preparara o teu caminho. Uma voz
clama no deserto: ‘Preparai o caminho do Senhor,
endireitai as suas veredas’». Apareceu Joao Baptista no
deserto a proclamar um batismo de peniténcia para
remissdo dos pecados. Acorria a ele toda a gente da
regido da Judeia e todos os habitantes de Jerusalém e
eram batizados por ele no rio Jordao, confessando os
seus pecados. Joao vestia-se de pelos de camelo, com
um cinto de cabedal em volta dos rins, e alimentava-se
de gafanhotos e mel silvestre. E, na sua pregacao, dizia:
«Vai chegar depois de mim quem €& mais forte do que
eu, diante do qual eu nao sou digno de me inclinar para
desatar as correias das suas sandalias. Eu batizo-vos na
agua,mas Ele batizar-vos-a no Espirito Santo».

Palavra da Salvacao. >> T.: Gléria a Vos Senhor.

Canto de Ofertas

Pela vida de todos nos,

Que sorri ao nascer do sol,
Pela fé e a dor de quem sofre,
Louvado sejas, Senhor.

Pelo pao que nos faz viver,
Pelo vinho que nos sacia,
Pela fome de tantos sem péo,
Louvado sejas, Senhor.

Louvado sejas, Senhor

Louvado sejas!

Louvado por estes dons que nos das,
Louvado sejas!

Pela musica e pela alegria,

Que ecoam bem dentro de nos,
Pelo sonho de um mundo em paz,
Louvado sejas, Senhor.

Pelo sol que aquece esta terra,
Pela luz que ilumina o dia,
Pelo siléncio que fala de ti:
Louvado sejas, Senhor!

Santo

Santo, Santo, Santo, Senhor Deus do Universo.
Hossana nas alturas. (2x)

Hossana, Hossana, Hossana nas alturas.

O Céu e a Terra proclamam a Vossa gloria.
Hossana nas alturas.

Bendito O que vem em nome do Senhor.
Hossana nas Alturas

Canto de Paz

Paz, Paz proclama o teu Senhor
Paz, Paz com Cristo Redentor.
Cordeiro de Deus

Que tirais o pecado do mundo
Tende piedade, piedade de nos.

Cordeiro de Deus

Quie tirais o pecado do mundo
Tende piedade, piedade de nos.
Cordeiro de Deus

Quie tirais o pecado do mundo
Dai-nos a paz, a paz

Canto de Comunhao

Tao perto de mim, tao perto de mim
Que até eu lhe posso tocar, aqui esta Jesus

Nao procuro Cristo nas alturas

Nem O encontrarei na escuridao
Sinto que Jesus esta juntinho a mim
Dentro do meu ser, no coragao.

Vou contar-lhe toda a minha vida
Como a um amigo falarei

Eu néo sei se Ele que habita em mim
Ou se sou eu ja que habito n’Ele

Olha que Jesus vai a teu lado
Entre as alegrias e as dores

A teu lado vai, sempre a caminhar
Ele nunca te abandonara

Canto de Pés-Comunhao

Nao adores nunca ninguém mais que a Deus. (2x)
Nao adores nunca ninguém mais, (2x)
nao adores nunca ninguém mais que a Deus.

Nao escutes...
Nao contemples...

Porque so Ele nos pode saciar. (2x)
Nao adores nunca ninguém mais, (2x)
nao contemples nunca ninguém mais que a Deus.

Canto Final

Somos gente de esperanca que caminha rumo ao Pai
somos povo da alianca que ja sabe aonde vai.

De maos dadas a caminho porque juntos somos mais
Pra cantar o novo hino de unidade, amor e paz.

Para que o mundo creia na justica € no amor,
formaremos um s6 povo num s6 Deus um so pastor.

Todos somos convidados para a festa em comum,
celebrar a nova vida onde todos somos um.




