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quartas das 13.00h as 16.00n*

Unidade dos Cristaos

De 18 a 25 de janeiro celebra-se a Semana de Oracdo
pela Unidade dos Cristaos, iniciativa ecuménica na
qual os cristaos de todo o mundo se reunem
espiritualmente em oragéo pela unidade da Igreja.
Langada oficialmente pelo reverendo episcopal Paul
Wattson em Graymoor, Nova York, em 1908, como
Oitavario pela unidade da Igreja, no hemisfério norte
do mundo, realiza-se todos 0s anos entre a Festa da
Catedra de Sao Pedro e a da Conversao de Sao Paulo.
No hemisfério sul, em que janeiro é periodo de férias,
as igrejas celebram a Semana de Oracdo em outras
datas, por exemplo na época de Pentecostes. O
Dicastério para a Promocao da Unidade dos Cristaos
incentiva, portanto, as comunidades a utilizarem o
material proposto de forma flexivel e a procurarem
oportunidades ao longo do ano.

Desde 1968, o material de animacao é produzido pela
Comissao Fé e Constituicao do Conselho Ecuménico
das Igrejas e Conselho Pontificio para a Promogao da
Unidade dos Cristdos. “Ama o Senhor, teu Deus... e
ama o teu préximo como a timesmo” (Lc 10, 27) é 0
tema para 2024, cujo subsidio foi preparado por um
Grupo ecuménico do Burkina Faso. A situacao politica
e social no Burkina Faso ¢é de facto instavel e existem
muitas ameacas a paz e a coesao social. A preparacao
dos textos contribuiu para fazer refletir o grupo sobre
o amor de Cristo que une todos os cristdos e a
reconhecer que ele é mais forte do que as divisoes.

Os textos, publicados conjuntamente pelo Dicastério
para a Promo¢ao da Unidade dos Cristdos e pela
Comissdo de Fé e Constituicao do Conselho
Ecuménico das Igrejas, estdo a disposicao dos
cristdos de todo o mundo e, quando necessario,
podem ser adaptados, tendo em conta as situacoes
locais, 0s contextos sociais e culturais e as praticas

liturgicas e devocionais.
Fonte: https://www.cgfmanet.org (adaptado)

Tercas, quintas e sextas, das 15.00h as 19.00h,
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Chamados!

P.e Rui Barnabé

Na Semana da Unidade dos Cristdos, mas também indo ao encontro dos
textos da Eucaristia Dominical desta Semana, deixo aqui um texto que nos
pode talvez fazer pensar. Trata-se de uma musica do P.e Tarcizio de Morais,
Salesiano, de Portugal, que nos deixa um desafio: Faz-te ao largo! De resto,
é muito facil de encontrar na net e ouvir, basta colocar o nome do autor e o
titulo - Duc in altum...

Do mar salgado dos teus olhos / Caem lagrimas, certezas / De um mundo
sem memorias / Ha oceanos de ternura / Vida e luz de um novo cosmos
Pulsar de nova humanidade / Abracar de uma vez o amor

Deixar os odios naufragar/ Construir unidade e paz

Que Cristo veio anunciar

Duc in altum, duc in altum

Verdade e vida es tu Senhor

Partir de Cristo na aventura de ser

Orar a vida santidade a viver,

Rumo ao espaco da historia, na memoria,
Do evangelho a acontecer em ti
Acontecerem ti

Do mar profundo dos teus sonhos / Vejo a cor e a esperanga de um milénio
novo / De maos dadas conseguimos / Mudar todo o instante de lagrimas
vazias / Abracar de uma vez o amor/ Deixar os ddios naufragar

Construir unidade e paz / Que Cristo veio anunciar
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Save the date...;;,?
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Uma proposta do Grupo de Jovens com o apoio !



Agenda da Semana

DOMINGO Il DO TEMPO COMUM (B)
09.30h: Sacramento da Reconciliacao
21 JAN Sacrame . sao.
i 10.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintinx
Domingo 11.15h: Convivio no Centro Comunitario
22 JAN Segunda-feira Illdo Tempo Comum
Mc 3, 22-30 18:30h: Academia no Centro: Muai Thay
23 JAN Terca-feira llldo Tempo Comum
Mc 3, 31-35
24 JAN Dia de Sao Francisco de Sales
Mc 4, 1-20 18:30h: Academia no Centro: Muai Thay
Converséao de Sao Paulo - Festa
25 JAN 18.00h: Formacéo Liturgica (Centro)
Me 16, 1518 18.00h: Save me_Apoio a Refugiados (Centro)
26 JAN Dia dos Santos Timoteo e Tito, bispos
Lc 10, 1-9
Sabado Il do Tempo Comum
27 JAN 15.00h: Catequese Infantil (Centro)
Mc 4, 35-41 15.30h: Coro: Ensaio (Centro)
18.00h: Rancho: Ensaio (Centro)
DOMINGO IV DO TEMPO COMUM B
MISSA COM JOVENS
09.30h: Sacramento da Reconciliacao«
28 JAN 10.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintinx
Domingo 11.15h: Convivio no Centro Comunitario

Oracao pela unidade dos Cristaos

Senhor Jesus Cristo,

enquanto vamos caminhando conTigo para a unidade,
faz que nao afastemos o nosso olhar do mundo,

mas o mantenhamos vigilante.

Faz que, enquanto vamos percorrendo

0s caminhos da nossa vida, sejamos capazes de parar
e estender a mao para cuidar dos irmaos feridos e,
assim, sentir que Tu estas presente neles,

Tu que vives e reinas pelos séculos dos séculos. Amen.

guiao completo em: http.//www.christianunity.va

#1°.Dia Mundial dos
Doentes de Leprd

28 Janeiro 2024

NINGUEM

FICA PARA TRAS

Peditorio na saida da Igreja. Colabore!

Eleicoes para o Conselho

Podem votar os maiores de 16 anos e, ser eleitos os maiores
de 18. A nossa Comunidade tem de garantir uma Lista de 12
Candidatos por forma a eleger diretamente as 8 mais votadas.
Aqui fica o0 nosso convite que é desafio: se acredita que todos
0s batizados devem ser cristaos ativos, se quer ter uma voz
ativa no desenvolvimento da nossa Comunidade, candidate-
se! Basta, para ja, deixar o seu nome, data de nascimento e
contacto na Secretaria da Comunidade.

X| ICHWAHLEKIRCHE.DE
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IMBISTUM MAINZ — 16./17.03.24

Falecimento

Chegou-nos a informacao do falecimento de um cidadao
portugués, com um pedido de apoio também economico
para auxiliar nas despesas decorrentes do funeral. Trata-se
do Carlos Paulo Pereira Leite, de 53 e morador em Mainz. Se
dejesar contribuir, pode fazer o seu donativo no Centro
Comunitario, nos faremos chegar o seu donativo ao grupo de
amigos que, em contacto com a familia esta a organizar o
funeral que serd em Portugal. Esta também a ser pensada
uma celebragao liturgca de despedida em Mainz, logo que
tenhamos mais informagdes partilharemos nas redes sociais
da Comunidade.




03° Domingo do Tempo Comum - Ano B 3

A liturgia lembra-nos que Deus conta connosco para sermos arautos, no mundo, da sua Vida e da sua salvacao; e
desafia-nos a acolher de bracos abertos o chamamento que, nesse sentido, Deus nos dirige.mA primeira leitura diz-nos
- através da historia do envio do profeta Jonas a pregar a conversao aos habitantes de Ninive - que Deus ama todos 0s
homens e a todos chama a salvacao. Jonas, mesmo contra vontade, vai ser o instrumento de Deus para que 0s ninivitas
repensem o caminho que estao a seguir e deem um novo sentido as suas vidas. No Evangelho, Marcos descreve-nos 0s
primeiros passos de Jesus no anuncio do Reino de Deus; e, na sequéncia, mostra-nos o convite que Jesus deixa a
alguns discipulos no sentido de colaborarem com Ele na construcao do Reino. A segunda leitura convida o cristao a ter
consciéncia de que “o tempo ¢é breve” - isto €, que as realidades e valores deste mundo sdo passageiros € ndo devem
ser absolutizados. Deus convida cada cristao, em marcha pela historia, a viver de olhos postos no mundo futuro - quer

dizer, a dar prioridade aos valores eternos, a converter-se aos valores do “Reino”.

https://www.dehonianos.org

Canto de Entrada

Tu anseias, eu bem sei, por salvacao
Tens desejo de banir a escuridao
Abre, pois, de par em par, teu coracao
E deixa a luz do céu entrar

Deixa a luz do céu entrar

Deixa a luz do céu entrar

Abre bem as portas do teu coracao
E deixa a luzdo céu entrar

Ato Penitencial

Como a ovelha perdida. Pelo pecado ferida. Eu Te
suplico perdao, oh, bom pastor. Kyrie eleison (3x)

Como o ladrao perdoado. Encontro o paraiso ao Teu
lado. Lembra-te de mim, pecador por Tua cruz. Christe
eleison (3x)

Como a pecadora caida. Derramo aos Teus pés minha
vida. Vé as lagrimas do meu coracao e salva-me. Kyrie
eleison (3x)

Primeira Leitura

Leitura da Profecia de Jonas (Jn 3, 1-5.10)

A palavra do Senhor foi dirigida a Jonas nos seguintes
termos: «Levanta-te, vai a grande cidade de Ninive e
apregoa nela a mensagem que Eu te direi». Jonas
levantou-se e foi a Ninive, conforme a palavra do
Senhor. Ninive era uma grande cidade aos olhos de
Deus; levava trés dias a atravessar. Jonas entrou na
cidade, caminhou durante um dia e comecou a pregar,
dizendo: «Daqui a quarenta dias, Ninive sera destruida».
Os habitantes de Ninive acreditaram em Deus,
proclamaram um jejum e revestiram-se de saco, desde o
maior ao mais pequeno. Quando Deus viu as suas obras
e como se convertiam do seu mau caminho, desistiu do
castigo com que 0s ameacara e nao o executou.

Palavra do Senhor. >> T.: Gracas a Deus.

Salmo Responsorial, SL 39

Mostrai-me, 6 Senhor, vossos caminhos, vossa
verdade me oriente e me conduzal!

Mostrai-me, ¢ Senhor, vossos caminhos, e fazei-me
conhecer a vossa estrada! Vossa verdade me oriente e
me conduza, porque sois 0 Deus da minha salvacao.

Recordai, Senhor meu Deus, vossa ternura € a vossa
compaixao que sao eternas! De mim lembrai-vos, porque
sois misericordia e sois bondade sem limites, 6 Senhor!

O Senhor ¢ piedade e retiddo, e reconduz ao bom
caminho os pecadores. Ele dirige os humildes na justica,
€ aos pobres ele ensina o seu caminho.

Segunda Leitura

Leitura da Primeira Epistola do apodstolo S. Paulo aos
Corintios (1 Cor 7, 29-31)

O que tenho a dizer-vos, irmaos, € que o tempo € breve.
Doravante, os que tém esposas procedam como se as
nao tivessem; os que choram, como se nao chorassem;
0s que andam alegres, como se ndo andassem; 0s que
compram, COmo se N40 possuissem; 0s que utilizam este
mundo, como se realmente nao o utilizassem. De facto,
o cendrio deste mundo € passageiro.

Palavra do Senhor. >> T.: Gracas a Deus.

Aclamacao ao Evangelho

Aleluia, aleluia, aleluia Aleluia, aleluia, aleluia

Quando estamos unidos, estas entre nos e nos falaras da
tua vida.

Este nosso mundo sentido tera se tua palavra renovar.

Evangelho ( Mc 1, 14-20)

O Senhor esteja convosco.

T.: Ele esta no meio de nos.

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo Sao
Marcos. T.: Gloria a Vés Senhor.

Depois de Joado ter sido preso, Jesus partiu para a
Galileia e comecou a proclamar o Evangelho de Deus,
dizendo: «Cumpriu-se 0 tempo e esta proximo o reino
de Deus. Arrependei-vos e acreditai no Evangelho».
Caminhando junto ao mar da Galileia, viu Simao e seu
irmao André, que lancavam as redes ao mar, porque
eram pescadores. Disse-lhes Jesus: «Vinde comigo e
farei de vos pescadores de homens». Eles deixaram logo
as redes e seguiram Jesus. Um pouco mais adiante, viu
Tiago, filho de Zebedeu, e seu irmao Joao, que estavam
no barco a consertar as redes; e chamou-os. Eles
deixaram logo seu pai Zebedeu no barco com os
assalariados e seguiram Jesus.

Palavra da Salvacéao. >> T.: Gléria a Vos Senhor.

Canto de Ofertas

Pdo e vinho te apresentamos nesse altar. Como sinal
que tu recolhes nossa oferta. Tudo o que somos
deixamos aqui. (2x)

E um milagre que se da. O pao e o vinho em corpo e
sangue. dao se transformar. Nao ha limites para o
amor. Vem transformar também minha vida, Oh
senhor, é teu esse milagre de amor



Santo

Santo, Santo, Santo é o Senhor. Senhor Deus do
universo. O céu e a Terra proclamam a vossa gloria.
(2x) Hosana no alto céu.

Bendito é aquele que vem. Em nome do Senhor
Hosana, Hosana no alto céu. Hosana, Hosana no alto
céu.

Santo, Santo, Santo é o Senhor. Senhor Deus do

universo. O céu e a Terra proclamam a vossa gloria.
Hosana no alto céu.

Cordeiro de Deus

Cordeiro de Deus
Que tirais o pecado do mundo
Tende piedade, piedade de nos. (2x)

Cordeiro de Deus
Que tirais 0 pecado do mundo
Dai-nos a paz, a vossa paz.

Canto de Comunhao

Vou-te mostrar que as arvores riem pra ti

Vou-te mostrar que as estrelas dao sinais de si
Vou-te mostrar que o sol te aquece e te abraca

E que tudo néo passa do saber viver a contemplar

Olha a tua volta e pensa em Deus
Aquele que deu tudo e tudo aos seus
Entrega o teu estar e o teu olhar

E sem o reparar, Ele vai-te abracar
Vai-te ajudar...

Vou-te mostrar que isto basta pra viver

Vou-te mostrar que nada mais tu vais querer ter
Que nada mais tu vais querer ser

Apenas aquele que quer crescer

Canto de Pés-Comunhao

Vem, que a tempestade ja ndo pode te abalar
A seguranca em meu barco encontraras
Confia em mim, o meu amor te abrigara

Sei que, angustiado, o coracao se endureceu
Mas eu entendo tudo o que te aconteceu
Ainda é tempo de voltar para o teu Deus

Nao tenhas medo, pois eu estou aqui
E o teu Senhor quem diz
Quero guiar os passos teus

Vem, entrega-te, entao
Farei morada em teu coracao
E quando anoitecer, cansado eu te encontrar

No siléncio teu eu irei te consolar
Nos bracos meus, descansaras

Forcas te darei
Forcas te darei

Canto Final

Senhor, toma minha vida nova

Antes que a espera desgaste anos em mim
Estou disposto ao que queiras

Nao importa o que seja, Tu chamas-me a servir

Leva-me aonde os homens necessitem Tua palavra
Necessitem de forca de viver

Onde falte a esperanca

Onde tudo seja triste simplesmente por nao saber de
Ti



