
4. Februar bis 3. März 2024

Hineinschlüpfen in eine andere Rolle, 
sie spielerisch ausprobieren ohne Risiko, 
Ungelebtes zum Klingen bringen, 
heraus aus festgefahrenen Geleisen. 
Den Ernst abstreifen, das Dunkle und Schwere, 
nicht denken an Kriege und Krisen, 
an Neid und Missgunst zwischen den Menschen, 
an todesbringende Krankheiten und Katastrophen. 
Einmal der Sehnsucht nach Leichtigkeit nachgeben, 
das Scherzen und Lachen ausprobieren 
und Kraft daraus schöpfen.

Bild: © geralt / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com                                
Text: Irmela Mies-Suermann, In: Pfarrbriefservice.de
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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Schwestern und Brüder, 

der Fastnachtssonntag ist in diesem Jahr zugleich der 
„Welttag der Kranken“. Papst Franziskus hat dazu eine 
bemerkenswerte Botschaft verfasst mit dem Titel  
„Es ist nicht gut, dass der Mensch allein ist. – Die Sorge 
um die Kranken durch das Pflegen der Beziehungen“ 
(zu finden auf: dbk.de / Papstbotschaften). 

Immer wieder fällt mir auf, dass ältere Gemeindemit-
glieder im Gottesdienst nicht mehr an ihrem vertrauten 

Platz in der Kirchenbank sitzen. Manchmal gibt es von Gemeindemitgliedern nähere Informationen, 
dass der- oder diejenige im Krankenhaus ist oder einfach nicht mehr die körperliche Kraft hat, um zum 

Gottesdienst oder zu anderen Veranstaltungen zu kommen. In den Pfarrbüros sind wir dankbar über 
solche Hinweise. Unser Diakon Michael Ickstadt hat für dieses „Mittendrin“ (Seite 3) einen Artikel 
verfasst über die Möglichkeit der Hauskommunion durch das Pastoralteam; Interessierte Ehrenamtliche 
wollen wir dabei gerne einbinden. 

Papst Franziskus schreibt in seiner Botschaft an die Kranken: „Schämt euch nicht für euren Wunsch 
nach Nähe und Zuwendung! Versteckt ihn nicht und denkt nie, dass ihr für andere eine Last seid. Der 
Krankenstand lädt alle dazu ein, die überdrehten Rhythmen, in denen wir uns befinden, zu zügeln 
und wieder zu uns selbst zu finden“. In unserer Gesellschaft sind wir alle gefragt, Beziehungen zu 
alten und/oder kranken Menschen zu pflegen und ihnen Nähe zu schenken. Und natürlich auch als 
Gemeinden sollte uns das ein Herzensanliegen sein! Die bald anstehende Fastenzeit bietet uns die 
Chance, unseren Blick darauf zu schärfen und in dieser Hinsicht (noch) etwas aufmerksamer zu sein. 

In der zweiten Februarhälfte werde ich keine öffentlichen Termine und Gottesdienste wahrnehmen, 
da ich mich für eine Hals-OP in die Klinik begebe. Voraussichtlich wird meine Stimme auch in den  
Folgewochen noch beeinträchtigt sein. Also bitte nicht wundern, wenn meine Stimme in der Fastenzeit 
anders klingt.   

Ihnen allen wünsche ich – auch im Namen aller Seelsorgerinnen und Seelsorger der Innenstadt –  
gesegnete Fastnachtstage und einen guten Start in die Fastenzeit!  
 

Ihr Pfarrer 

Untersuchungen, Diagnosen, Therapien. Kaum Zeit zu verarbeiten, das 
Neue, Fremde, Ängstigende. Eigene Sorgen und die meiner Angehörigen  
füllen meine Gedanken bei Tag und bei Nacht. Bei dir, Gott, darf ich einfach 
sein. Gönne meiner Unruhe eine Pause. Lass mich deine Nähe spüren in 
aller Unsicherheit. Umgib mich mit deinem Schutz und lass mich ruhen in 
deiner Gegenwart.  (Andrea Rehn-Larye)
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Samstag, 3. Februar 2024  
12.00 Uhr       St. Quintin                        Blasiussegen „to go“ – bis 13.00 Uhr 
                                                              (Domkapitular Dr. Weinert und Pfarrer Winter)    
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Winter) mit Blasiussegen, 
                                                              für †† Margarethe und Stephan Hofmann  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens) mit Blasiussegen

5. Sonntag im Jahreskreis  
Lesungen: Ijob 7, 1-4.6-7; 1 Kor 9, 16-19.22-23; Evangelium: Mk 1, 29-39

Sonntag, 4. Februar 2024  
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Winter) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Dennebaum)   
                                                              für † Franziska Metzler, †† Familie Liebel 
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt                                        
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert) für † Wilma Funk   
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Familiengottesdienst zur Fastnacht  
                                                              (Pfarrer Dr. Dennebaum) mit dem Chor All Generations 
17.00 Uhr      Dom – Ostchor                 Vesper   
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr      St. Ignaz                         Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) für †  Sr. Theresia Simon

Montag, 5. Februar 2024                  Gedenktag der hl. Agatha  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 6. Februar 2024                Gedenktag der hll. Paul Miki und Gefährten 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier mit Lobpreisliedern 
                                                              (Pfarrer Winter), anschließend Stay and Pray

► Besuche mit Kommunionspendung – Haus- und Krankenkommunion  
Angebot der Begleitung in Alter und /oder Krankheit 

In unseren Innenstadtgemeinden leben Menschen, die wegen ihres Alters oder aus gesundheitlichen 
Gründen nicht an der Feier der Eucharistie teilnehmen können. Gerade in der Krankheit möchten viel-
leicht Sie selbst, Ihre Angehörigen oder Menschen, die Sie kennen, gerne die Hl. Kommunion empfan-
gen, um so Stärkung und Ermutigung zu erfahren. Wer daher die Hauskommunion empfangen möchte, 
kann sich gerne in einem der Pfarrbüros der Innenstadtgemeinden oder bei Diakon Michael Ickstadt 
(E-Mail: michael.ickstadt@gmx.de oder Telefon: 0 61 31 – 22 04 56) melden.
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Donnerstag, 8. Februar 2024   
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Priester der polnischen Gemeinde)

Freitag, 9. Februar 2024 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Stephan – Kapelle        Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Schwalbach) 
                                                              für † Hildegard Hain, † Maria Paolazzi, 
                                                              †† Sophia und Fritz Mayer und verstorbene Angehörige

Samstag, 10. Februar 2024               Gedenktag der hl. Scholastika 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
14.00 Uhr       St. Peter                            Trauung (Pfarrvikar Zepezauer)

Samstag, 10. Februar 2024 
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Berger) 
                                                              für †† Ilse Fleischer und Angehörige  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrvikar Zepezauer) 
                                                              für †† Maruja Amable Castillo Boza, Segundo Espiritu 
                                                              Julcamoro Sangay, Osman Oswaldo Luis Delgado Rojas,   
                                                              Ingrid Weisner Ampudia, Hans Bernhard Schneider,  
                                                              Katharina Emilie Schneider, Rafael Meisel Prieto

6. Sonntag im Jahreskreis – Welttag der Kranken  
Lesungen: Lev 13, 1-2.43ac.44ab.45-46; 1 Kor 10, 31-11,1; Evangelium: Mk 1, 40-45 

Kollekte: Aufgaben der Caritas

Sonntag, 11. Februar 2024 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
                      Dom – Westchor               Keine Pfarrmesse um 8.00 Uhr 
08.30 Uhr      Dom – Westchor               Eucharistiefeier mit den Mitgliedern  
                                                              der Mainzer Fastnachtskorporationen 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens) 
                      Dom – Westchor               Keine Eucharistiefeier um 10.00 Uhr

Mittwoch, 7. Februar 2024            
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens)
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Montag, 12. Februar 2024                (Rosenmontag) 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 13. Februar 2024               
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
                      St. Quintin                        Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr

Mittwoch, 14. Februar 2024             Aschermittwoch – Beginn der österlichen Bußzeit 
07.00 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Westchor               Stiftsamt 
09.30 Uhr      St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)   
17.00 Uhr      Dom – Westchor               Pontifikalamt zum Aschermittwoch der Künstler 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert)   
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)   
18.30 Uhr      St. Peter                            Bußandacht (Pfarrvikar Zepezauer)

Donnerstag, 15. Februar 2024           
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
                      St. Ignaz                           Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr

Freitag, 16. Februar 2024 
07.00 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) – siehe Aktuelles 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier   
18.30 Uhr       St. Stephan – Kapelle        Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert)

Samstag, 17. Februar 2024 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
                                                              für †† Hermine Felder und Eltern, † Walter Schmitt  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
14.00 Uhr       St. Peter                            Trauung 
15.00 Uhr       Dom – Ostkrypta              Zulassungsfeier zur Erwachsenentaufe – Wortgottesdienst

Sonntag, 11. Februar 2024 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)  
                                                              für †† Johann und Lina Winter  
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Dennebaum)   
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)
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Sonntag, 18. Februar 2024 
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Domkapitular Dr. Weinert)  
                                                              für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Heringer)  
                                                              mit Studentenverbindung Rhenania Moguntia 
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter), 
                                                              anschließend „Meet&Greet“ – siehe Aktuelles 
11.30 Uhr       St. Peter                            Kinderwortgottesdienst (Kigo-Team) – siehe Aktuelles 
15.00 Uhr       Dom – Westchor               Pontifikalvesper zur Verabschiedung von  
                                                              Weihbischof Dr. Udo Markus Bentz  
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)

Montag, 19. Februar 2024  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Chabanov 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
18.30 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Kreuzwegandacht (Pater Klemens) 

Dienstag, 20. Februar 2024               
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier mit Lobpreisliedern  
                                                              (Domkapitular Dr. Weinert) für †† Joseph und    
                                                              Maria Hausmann, anschließend Stay and Pray

Mittwoch, 21. Februar 2024   
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für Lebende und Verstorbene 
                                                              der Familie Woitkowski-Baehr  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens) 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Bündnismesse der Schönstatt-Familie Mainz

Samstag, 17. Februar 2024   
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens)  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Münch) 

1. Fastensonntag   
Lesungen: Gen 9, 8-15; 1 Petr 3, 18-22; Evangelium: Mk 1, 12-15 

Hirtenwort des Bischofs



Mittendrin · Gottesdienste in den Innenstadtpfarreien 7

Donnerstag, 22. Februar 2024          Fest „Kathedra Petri“ 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Willi Klingsöhr 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier zum Fest (Pfarrer Dr. Schwalbach) 

Freitag, 23. Februar 2024                 Gedenktag des hl. Willigis  
07.00 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens) – siehe Aktuelles 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Chabanov 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Stiftsmesse vom Gedenktag 
18.30 Uhr       St. Stephan – Kapelle        Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert) 

Samstag, 24. Februar 2024               Fest des hl. Matthias, Apostel 
07.00 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Else Hauck 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

2. Fastensonntag   
Lesungen: Gen 22, 1-2.9a.10-13.15-18; Röm 8, 31b-34; Evangelium: Mk 9, 2-10 

Zählung der Gottesdienstbesucher/innen

Samstag, 24. Februar 2024                
18.00 Uhr      St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Dr. Heringer)   
                                                              für † Ingrid Junker  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens)  

Sonntag, 25. Februar 2024 
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pater Klemens) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Hilger)   
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier – Nachfeier Hl. Willigis (Pfarrer Dr. Busch) 
                                                              mit Bläserkreis und Studentenverbindung Unitas Willigis, 
                                                              für † Msgr. Klaus Mayer 
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Heringer) 
11.30 Uhr       St. Peter                            Kinderwortgottesdienst (Kigo-Team) – siehe Aktuelles 
17.00 Uhr       Dom – Westchor               Abendlob in der Österlichen Bußzeit mit Predigt  
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens) 
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert) 

Montag, 26. Februar 2024  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Kreuzwegandacht (Pfarrvikar Zepezauer) 
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Mittwoch, 28. Februar 2024   
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Chabanov 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)  

Heute läuten in den Mainzer Kirchen von 16.30 bis 16.46 Uhr die Glocken zum  
Gedenken an die Opfer des Bombenangriffs auf Mainz am 27. Februar 1945. 

Freitag, 1. März 2024                       Ökumenischer Weltgebetstag 
07.00 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) – siehe Aktuelles 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
16.30 Uhr       St. Peter                            Friedensgebet zum Weltgebetstag 
                      St. Stephan – Kapelle        Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr – siehe Weltgebetstag

Samstag, 2. März 2024    
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

3. Fastensonntag   
Lesungen: Ex 20, 1-17; 1 Kor 1, 22-25; Evangelium: Joh 2, 13-25 
Eröffnung: Jahr der Christlich-Jüdischen Zusammenarbeit

Samstag, 2. März 2024    
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Domkapitular Dr. Weinert) 

Dienstag, 27. Februar 2024               
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Prälat Martin Luley  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier (Pater Klemens)

Sonntag, 3. März 2024    
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Münch) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) 
                                                              für † Christine Streibich 
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt

Donnerstag, 29. Februar 2024          Gebetstag um geistliche Berufe  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)  
                                                             mit eucharistischer Anbetung



Mittendrin · Gottesdienste in den Innenstadtpfarreien 9

Stand: 1. Februar 2024

► Sakrament der Versöhnung  
Beichtmöglichkeiten im Dom: Samstags von 16.00 bis 18.00 Uhr.  

Beichthörende: 
03. Februar    Pfarrer Hermann Rudolf Münch   10. Februar     Keine Beichte 
17. Februar    Pfarrer Thomas Winter                 24. Februar     Domkapitular Dr. Franz-Rudolf Weinert 
02. März        Domkapitular Dr. Peter Hilger                                                                                       
Im Karmeliterkloster und in St. Bonifaz gibt es auch feste Zeiten für das Sakrament der Versöhnung 
(„Beichte“). Bitte informieren Sie sich über die jeweiligen Internetseiten oder die entsprechenden  
Aushänge vor Ort. Für das Sakrament der Versöhnung können Sie bei Bedarf auch bei einem unserer 
Priester direkt oder über ein Pfarrbüro einen Termin vereinbaren.

Sonntag, 3. März 2024    
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Schwalbach)  
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)  
11.30 Uhr       St. Peter                            Kinderwortgottesdienst (Kigo-Team) – siehe Aktuelles        
17.00 Uhr      Dom – Ostchor                 Vesper   
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Dennebaum)

► Ökumenisches Friedensgebet  
Freitags um 17.00 Uhr in der Ruinenkirche St. Christoph.

► Kreuzwegandachten finden an folgenden Montagen statt: 
19. Februar   18.30 Uhr     Dom (Eingang zur Gotthard-Kapelle) 
26. Februar   18.30 Uhr     St. Ignaz 
4. März        18.30 Uhr     St. Quintin 
11. März      18.30 Uhr     St. Stephan – Kapelle 
18. März      18.30 Uhr     St. Peter

► Bußgottesdienste in der Österlichen Bußzeit  
(Umkehr- und Versöhnungsandachten, keine Messfeiern)  

Aschermittwoch, 14. Februar    18.30 Uhr      St. Peter 
Sonntag, 10. März                    18.00 Uhr      St. Stephan 
Mittwoch, 13. März                  18.30 Uhr      St. Peter 
Samstag, 16. März                   16.00 Uhr      Dom

Hinweis: An Werktagen ist der Zugang zum Gottesdienst um 7.00 Uhr im Dom nur über 
das Marktportal möglich. Das Bischöfliche Domkapitel 
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► Dank für die Sternsingeraktion   
Anfang des Jahres waren 
die Sternsingerinnen und 
Sternsinger in den Innen-
stadtgemeinden wieder 

unterwegs. Während in St. Peter eine große Sternsingerschar zu 
den Familien und den Ämtern im Regierungsviertel zog, war in 
den Gemeinden St. Stephan, St. Ignaz, St. Quintin und der Dom-
gemeinde in diesem Jahr eine kleine Königsschar unterwegs. 
Daher konnten dort zwar keine privaten Besuche stattfinden. 
Stattdessen suchte die kleine Sternsingergruppe aber die Krippen 
der Kirchen und einige öffentliche Orte auf und verkündeten dort 
ihre Botschaft. Schön, dass diese Form positive Resonanz bei den 
Menschen fand.  

Allen Kindern und Jugendliche, allen, die im Hintergrund mit-
gewirkt haben sowie allen, die mit Ihrer Spende die Sternsinger-
aktion unterstützt haben, sagen wir HERZLICHEN DANK!  

Michaela Dulisch, Gemeindereferentin 

Sammelergebnis: 
Sternsingeraktion St. Peter: 6.600,00 €  
Gemeinsame Sternsingeraktion St. Stephan, St. Ignaz, Domgemeinde St. Martin und St. Quintin: 
2.658,33 €.

Unsere Sternsingerinnen und Sternsinger an 
der Kirchentür von St. Stephan

► Ergebnis Missio-Kollekte zum Weltmissionssonntag (21./22.10.2023)      
St. Quintin: 343,36 €  St. Stephan: 400,71 € 
St. Ignaz: 454,21 € St. Peter: 855,50 €

► Ergebnis Adveniat-Kollekte (24./25.12.2023)      
St. Quintin:          1.516,36 €  St. Stephan: 1.383,12 € 
St. Ignaz:             1.499,02 € St. Peter: 3.938,23 €

► Mittagstisch für Obdachlose und andere Bedürftige  
in den Kirchengemeinden der Mainzer Innenstadt – jeden Freitag um 12.30 Uhr.

1. Freitag im Monat: St. Stephan  
2. Freitag im Monat: St. Peter und  
                                Portugiesische Gemeinde

3. Freitag im Monat: Dompfarrei St. Martin  
4. Freitag im Monat: Altmünster  
5. Freitag im Monat: Christuskirche

Foto: A. Racinowski
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► Friedensgebet anlässlich des Weltgebetstags  
Jedes Jahr, am ersten Freitag im März, findet der Weltgebetstag statt. Rund um den Globus beten an 
diesem Tag Menschen mit den Frauen des ausgewählten Landes. Für 2024 ist es das Land Palästina. 
Die Wahl des jeweiligen Landes findet schon Jahre im Voraus statt. 
Aufgrund der Ereignisse am 7. Oktober 2023 möchten wir dieses Jahr ein Friedensgebet anbieten  

am Freitag, 1. März 2024, um 16.30 Uhr in St. Peter. 

Unter dem Motto … durch das Band des Friedens aus dem Epheserbrief (Eph 4,3) möchten wir 
für den Frieden beten – im Nahen Osten und überall auf der Welt.  
Herzliche Einladung zu dem Gottesdienst. 

Familiengottesdienst 
… zur Fastnacht: Sonntag, 4. Februar, um 11.30 Uhr in St. Peter 
… am Misereorsonntag: Sonntag, 17. März, um 11.30 Uhr in St. Peter 

Gottesdienst für kleine Leute von 0 – 6 Jahren  
sonntags, wegen Fastnacht erst wieder am 10. März, 
um 10.45 Uhr in der Kinderkapelle St. Peter  

Kinderwortgottesdienst für Grundschulkinder 
sonntags in der Fastenzeit, 18., 25. Februar, 3. März, 
um 11.30 Uhr in der Kinderkapelle St. Peter

► Angebote für Kinder & Familien im Pastoralraum Mainz-City     
Im Rahmen des Pastoralen Weges vernetzen sich die Pfarreien der Oberstadt, Innenstadt und Neustadt 
im Pastoralraum Mainz-City zunehmend, um sich zu ergänzen und gegenseitig zu unterstützen. Für 
die Fastenzeit und Ostern haben wir die bestehenden Angebote für Kinder & Familien in den Blick ge-
nommen und in einem Flyer zusammengefasst. Darin finden Familien ein vielfältiges Angebot, zu dem 
wir herzlich einladen! Sie sind an allen Orten herzlich Willkommen!  
Hier ein Auszug aus dem Flyer.  
Den ganzen Flyer können sie mit dem QR-Code aufrufen. 

Offene Kirche am Aschermittwoch: 
am 14. Februar von 15.00 bis 17.00 Uhr in St. Alban (An der Goldgruppe 44, Oberstadt).  
Es erwarten Euch vielfältige Stationen und die Möglichkeit, das Aschenkreuz zu erhalten.
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►Aufbrechen ohne Landkarte –  
Fastenzeit 2024 – gemeinsames Bibelteilen im Pastoralraum Mainz-City 

Wann?   Montag 19.00 Uhr 
              19. Februar, 26. Februar, 4. März, 11. März und 18. März 
Wo?       St. Quintin/ Innenstadt 

Mit unserem gemeinsamen Bibelteilen in der Fastenzeit möchten wir Mut machen, sich von den  
Verheißungen der Bibel anstecken zu lassen – zumal in den Krisenzeiten von Kirchen und Gemeinden. 
Vielleicht entdecken wir in den biblischen Texten, welche Haltungen und Fähigkeiten wir brauchen, 
um vertrauensvoll vorwärtszugehen: genau hinhören und hinschauen, fähig werden, Offenes und  
Unbestimmtes auszuhalten und trotzdem zu vertrauen und zu spüren: Gott ist auch mit uns auf dem 
Weg. Michaela Dulisch, Gemeindereferentin · Frater Dr. Andreas Scholten O.Carm.

Copyright: Pixabay / Pexels

► Mainzer Sudarium Domini wird öffentlich gezeigt – Predigt und Vortrag  
Reliquien sind für Gläubige seit Jahrhunderten Objekte der Ehrfurcht und Faszination. Mainz beherbergt 
einige besonders kostbare Reliquien. Dazu gehört das heute in der Ostkrypta des Doms bewahrte 
Tuch, von dem der Evangelist Johannes berichtet, dass es im Grabe das Haupt Christi verhüllt habe. 
Dieses Sudarium, das sogenannte Schweißtuch, wird nach langer Zeit nun wieder einmal  
öffentlich gezeigt. Während des Abendlobs im Dom am 25. Februar, 18.00 Uhr, wird es im Westchor 
vor den Stufen aufgestellt. Generalvikar Dr. Sebastian Lang wird in seiner Predigt zum Abendlob die  
theologisch-spirituelle Dimension des Sudariums in den Blick nehmen. 
Bereits am 21. Februar, 19.00 Uhr, wird der Direktor des Bischöflichen Dom- und Diözesanmuseums  
Dr. Winfried Wilhelmy, in der Akademie Erbacher Hof den kunstwissenschaftlichen Forschungsstand 
zum Sudarium aufzeigen. Mit diesem Abend eröffnet die Akademie ihren neuen Themenschwerpunkt 
„Bilder des Katholischen“.                                                                           Dr. Andreas Linsenmann
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► Gebet und Lobpreis junger Erwachsene (Stay and Pray)   
Aktuell immer am 1. und 3. Dienstag im Monat von 19.15 Uhr bis 20.15 Uhr in St. Quintin.  
Nächste Termine: 6. und 20. Februar, 5. und 19. März. 

► Herzliche Einladung zum Senioren-Treffen       
An den Dienstagen, 6. Februar und 5. März, findet um 15.00 Uhr im Gemeindehaus von St. Stephan 
ein Senioren-Treffen statt. Für die Planung melden Sie sich bitte im Pfarrbüro an: Telefon: 0 61 31–
23 16 40. Wir freuen uns auf Ihr Kommen, gerne auch in Begleitung. 

► Abendlob in der Österlichen Bußzeit mit Predigt im Dom   
1. Fastensonntag: 18. Februar 2024, 15.00 Uhr 
Vesper zur Verabschiedung von Weihbischof Dr. Udo Markus Bentz  
Musik: Domchor und Dombläser, Leitung: K. Storck; Domorganist Prof. D. Beckmann 

2. Fastensonntag: 25. Februar 2024, 17.00 Uhr  
Das Schweißtuch Christi – Predigt zu einem Schmuckstück des Mainzer Doms  
Generalvikar Dr. Sebastian Lang, Mainz  
Musik: Domkantorei St. Martin und Domorchester, Leitung: K. Storck; Domorganist Prof. D. Beckmann

► Fest des Heiligen Blasius (Zweiter Kirchenpatron in St. Quintin)   
Am Samstag, 3. Februar, am Festtag des Heiligen, kann der Blasiussegen von 12.00 bis 13.00 Uhr 
in St. Quintin empfangen werden. 

► Sie sind allein und suchen Begleitung für Nachmittagsaktivitäten?   
Erblindete Frau mittleren Alters sucht Begleitung zum Spazierengehen und für Gespräche. Bei Interesse 
melden Sie sich bitte bei Frau Dulisch unter Telefon: 0 61 31 –22 42 64 (Pfarrhaus St. Ignaz). Vielen Dank!

► Haushaltsplan 2024   
Der Haushaltsplan der Pfarrei St. Ignaz für das Jahr 2024 liegt ab 5. Februar für zwei Wochen zu den 
üblichen Bürozeiten im Pfarrbüro zur Einsichtnahme aus.
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► Sonntagstreff / Meet & Greet in St. Peter     
Am ersten Sonntag im Monat nach der 9.30 Uhr-Messe wird zum „Sonntagstreff“ im Pfarrgemeinde -
zentrum eingeladen. Der nächsten Termine sind am 4. Februar und 3. März. 
Einmal im Monat – in der Regel am 3. Sonntag – laden wir nach der Messfeier mit Kinderwortgottes-
dienst um 11.30 Uhr unter dem Motto „Meet&Greet“ zu einem kleinen Umtrunk und Imbiss im Pfarr-
zentrum oder Pfarrgarten ein, ins Gespräch zu kommen. Der nächste Termin hierfür ist am 18. Februar.

► Auf dem Weg nach Ostern – Freitags um 7.00 Uhr     
Auch in diesem Jahr wollen wir in der Fastenzeit die Freitage mit einer morgendlichen Eucharistiefeier 
beginnen. Im Vorgriff auf das Motto des diesjährigen Katholikentags „Zukunft hat der Mensch des 
Friedens“ hat der Liturgieausschuss das Thema Frieden aufgegriffen:  

Frieden mit… 16.2.  … der Schöpfung — 23.2. … dem Nächsten  
1.3. … der Familie — 8.3. … der Gesellschaft — 15.3. … sich selbst — 22.3. … Gott 

Jeweils freitags um 7.00 Uhr in der Kirche St. Peter, anschließend ein gemeinsamer „Tee in den Tag“. 
Herzliche Einladung an alle, die mit uns der Fastenzeit einen kleinen zusätzlichen Impuls geben wollen.          
                                                                                                             Roger Baldus (Liturgiekreis)

► Karmeliterkloster Mainz – 7 Tage Fasten in der Gruppe vom 17. bis 24. Februar 
„Fasten heißt lernen, genügsam zu sein; sich weigern, in Materie zu 
ersticken; sich von allem Überflüssigen lächelnd verabschieden.“ Phil Bosmanns 
Fasten ist ein uralter Weg zu einer inneren Freiheit und neuen Ordnung des ganzen Menschen.  
Gewichtsreduktion, körperliche Entgiftung sowie die Stärkung des Immunsystems gehen einher mit 
einer seelisch-geistigen Reinigung, mit Besinnung, Öffnung und Neu-Orientierung. Wir laden ein zu 
einem 7-tägigen Fasten in der Gruppe vom Samstag, 17. Februar (Entlastungstag) bis zum Samstag, 
24. Februar (Fastenbrechen / 1. Aufbautag). Infoabend (mit einer hierzu erfahrenen Medizinerin): 
Aschermittwoch, 14. Februar, 19.00 Uhr Karmeliterkloster (Karmeliterstraße 7). Informationen/Kontakt: 
Telefon: 0 6131 –28 85 70, E-Mail: kloster.mainz@karmeliten.de    Pater Josef Kemper O.Carm., Prior

► Fastnachtssitzung         
Am Samstag, den 10. Februar wird im Pfarrzentrum von St. Peter zur Fastnachtssitzung eingeladen. 
Einlass ist um 19.00 Uhr, Beginn um 19:33 Uhr! Herzliche Einladung!

► Terminübersicht der Pfarrjugend         
■  Fastnachtsparty der Gruppenstunde am 5. Februar um 17.00 Uhr  
■  Spielenachmittag am 17. März um 13.00 Uhr
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► Redaktionsschluss   
Die nächste Ausgabe „MITTENDRIN“ erscheint zum 3. März 2024.  
Redaktionsschluss: 22. Februar 2024, 8.00 Uhr. (E-Mail an: dompfarramt@bistum-mainz.de) 
Spenden für das Mitteilungsblatt bitte auf folgendes Konto der Dompfarrei: 
Pax-Bank, IBAN: DE69 3706 0193 4001 5780 01, BIC:  GENODED1PAX

► Kontaktdaten des Pastoralteams   
Pfarrer Thomas Winter, Telefon: 0 61 31–25 34 13 (Dompfarramt) oder 0 61 31 –23 16 40  
(Pfarrbüro St. Stephan) · E-Mail: Über Pfarrbüro-Adressen  
Pfarrvikar Johannes Zepezauer 
Handy: 0152–57 05 52 85 · E-Mail: johannes.zepezauer@bistum-mainz.de 
Diakon Michael Ickstadt (Diakon mit Zivilberuf),  
Telefon: 0 61 31–12 24 40 (dienstlich) oder 0 61 31–22 04 56 (privat)  · E-Mail: michael.ickstadt@gmx.de  
Gemeindereferentin Michaela Dulisch 
Telefon: 0 61 31–22 42 64 (Büro im Pfarrhaus St. Ignaz) · E-Mail: michaela.dulisch@bistum-mainz.de 
Gemeindeassistentin Birgit Kunz 
Telefon: 0 61 31–22 42 64 (Büro im Pfarrhaus St. Ignaz), E-Mail: birgit.kunz@bistum-mainz.de 
Pater Klemens M. Raczek O.Carm. (Pfarrvikar in St. Ignaz) 
Telefon: Über Pfarrbüro St. Ignaz · E-Mail: klemens.raczek@bistum-mainz.de

► Werkstatt Liturgie       
Herzliche Einladung zur „Werkstatt Liturgie“ in der Mainzer Karmeliterkirche 
Am Freitag, 23. Februar, um 18.00 Uhr: Ukraine Gedenken – Konzert

► Spendenkonten der Pfarreien  
Dompfarrei St. Martin    IBAN: DE69 3706 0193 4001 5780 01 
St. Quintin                     IBAN: DE92 3706 0193 4001 5770 05 
St. Stephan                   IBAN: DE90 3706 0193 4001 4520 08 
St. Ignaz                        IBAN: DE74 3706 0193 4001 5360 07 
St. Peter                        IBAN: DE19 3706 0193 4000 4440 01 
jeweils Pax-Bank           BIC:    GENODED1PAX 
Bitte geben Sie den jeweiligen Spendenzweck an. Herzlichen Dank für jede kleine und große Spende!

JETZT KANDIDIEREN!

Wichtige Information der Wahlvorstände: Kandidaten-
vorschläge für die Pfarrgemeinderatswahl können bis 
zum 17. Februar 2024 in den Pfarrbüros oder über die 
Boxen, die in unseren Kirchen stehen, eingereicht  
werden.



Die Pfarrbüros sind an Rosenmontag (12.2.) und Fastnachtsdienstag (13.2.) geschlossen! 
Dompfarrei & St. Quintin 

Florian Kropp 
Domstraße 10 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–25 34 13 · Fax 0 61 31–2 53 94 11 

Internet: www.dompfarrei-mainz.de · E-Mail: dompfarramt@bistum-mainz.de 
Öffnungszeiten Dompfarramt: Montag – Freitag 9.00 – 12.00 Uhr 

► Pfarrbüro am 14. Februar geschlossen! 

St. Stephan 
Jasmin Leininger – Maria Blumers – Christine von Vegesack 

Kleine Weißgasse 12 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–23 16 40  
Internet: www.st-stephan-mainz.de · E-Mail: pfarrbuero@st-stephan-mainz.de 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag – Freitag 10.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr 
► Pfarrbüro bis 9. Februar nur vormittags geöffnet! 

St. Ignaz 
Christine von Vegesack  

Domstraße 10 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–2 53 94 12 · Fax 0 61 31–2 53 94 11 
Internet: www.st-ignaz.de · E-Mail: pfarrbuero@st-ignaz.de 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Dienstag und Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 

St. Peter – St. Emmeran 
Christiane Schäfer – Florian Kropp 

Petersstraße 3  · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31– 22 20 35 · Fax 0 61 31– 23 67 43 
Internet: www.sankt-peter-mainz.de · E-Mail: pfarramt@st-peter-mainz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag und Donnerstag 9.00 – 12.00 Uhr,  

Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Büro Koordination Pastoralraum Mainz-City 
Pater Ralf Sagner OP 

Petersstraße 3 · 55116 Mainz · Telefon 0 6131 – 2220 35 · Fax 0 6131– 23 6743 
Internet: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start  

E-Mail: ralf.sagner@bistum-mainz.de
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Mainz-City

► Öffnungszeiten unserer Kirchen 
Dom: Montag bis Samstag: 9.00 bis 17.00 Uhr; Sonn- und Feiertage: 13.00 bis 17.00 Uhr  
(ab 1. März bis 18.30 Uhr); St. Quintin: Montag bis Samstag: 10.00 bis 12.00 Uhr; St. Stephan: 
Montag bis Samstag: 10.00 bis 16.30 Uhr; Sonn- und Feiertage: 12.00 bis 16.30 Uhr (ab 1. März bis 
18.00 Uhr); St. Ignaz: täglich: 9.00 bis 16.30 Uhr (ab 1. März bis 18.00 Uhr); St. Peter: täglich: 
9.00 bis 17.00 Uhr. An den Fastnachtstagen sind unsere Kirchen eingeschränkt geöffnet. 
Bitte beachten Sie die Aushänge an den Kirchen!

Internet: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start


