
Impuls für Kinder und Familien zum 3. Sonntag im Jahreskreis 
 
Markus 1, 14-20 
 
Ich mache Euch zu Menschenfischern! 
 
 

Liebe Kinder, 
liebe Familien, 
gerne möchte ich Euch und Sie dazu einladen, die frohe Botschaft in der Form eines 
digitalen Bilderbuches zu entdecken:  

 
Stell Dir doch einmal vor, eines Tages würde Dich eine fremde Person ansprechen.  
Sie würde Dich dazu auffordern, sofort alles stehen und liegen zu lassen und ihr zu 
folgen.  
Du hättest noch nicht einmal Zeit dazu, Dich von Deiner Familie oder Freunden zu 
verabschieden.  
Dir bliebe auch keine Zeit, um ein paar persönliche Dinge in einen Koffer oder 
Tasche zu packen. Nein, Du müsstest sofort mitgehen und alles andere 
zurücklassen.  
Was würdest Du tun?  
Oder anders gefragt, wer oder wie müsste diese Person sein, damit Du ihr folgen 
würdest? 
Warum ich das frage? Weil es den ersten Freunden von Jesus so ähnlich ergangen 
ist: 
 
 
Jesus kam an einem großen See vorbei. 
 

 
 
Bei dem See waren die zwei Brüder Simon und Andreas. 
Sie waren Fischer und wollten gerade mit der Arbeit beginnen. 
Da sagte Jesus zu ihnen:  



“Kommt her. Geht mit mir. 
Ihr sollt den Menschen von Gott erzählen. 
Das soll jetzt eure Arbeit sein. 
Ich zeige euch, wie das Erzählen geht.“ 
 

 
 
 
Simon und Andreas hörten sofort mit ihrer Arbeit auf und gingen hinter Jesus her. 
Am See waren noch mehr Fischer. Auch Jakobus und Johannes. 
Jesus lädt auch sie ein, ihm zu folgen. 
Da ließen Jakobus und Johannes ihren Vater Zebedäus im Boot zurück 
und folgten Jesus. 
 
 

 
 
 



(Die biblische Erzählung von Markus 1, 14-20 ist frei formuliert in Anlehnung an das Evangelium-in-leichter-Sprache) 
 

 
 
 
Jesus will, dass die Fischer zu Menschenfischer werden. Sie sollen gemeinsam mit 
ihm durch das Land Israel ziehen und die Menschen für die Botschaft Gottes 
begeistern. 
Jesus ruft keine großen Helden in seine Nachfolge, sondern ganz ”normale“ 
Menschen, eben Menschen wie du und ich! 
Diese ganz normalen und einfachen Menschen verlassen ihren Beruf, ihre Familien, 
ihr gewohntes Leben, um Jesus nachzufolgen. Mit Jesus beginnen sie ein neues, 
ganz verändertes Leben. 
 
Was wäre, wenn Jesus Dich rufen würde? Wie könnte das aussehen? 
Keine Sorge, wer Jesus nachfolgen möchte, muss nicht sein Zuhause verlassen. 
Sondern Jesus zu folgen, kann heißen: 

•Anderen zu helfen 

•Jemanden anzulächeln 

•Andere trösten, wenn sie traurig sind 

•Anderen zuhören 

•Um Verzeihung bitten 

•Zu seinen Fehlern zu stehen 

•Mit Gott zu sprechen 

•Achtsam zu sein für die Umwelt 
 
Zugegeben, Jesus zu folgen ist kein einfacher und kein leichter Weg. Warum sollten 
wir es also tun?  
Weil Jesus uns das zutraut! 




