
5. Februar bis 5. März 2023

Mut, Humor und Lebensfreude 
sind nach wie vor  

die schönsten Kontrast-Farben 
gegen das Grau der Welt. 

KarlHeinz Karius

Foto: BuH/picture alliance/Geisler-Fotopress |Michael Kremer
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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Schwestern und Brüder,  
Mainz ist in diesen Tagen fest in närrischer Hand! Nach zwei Jahren Pause er-
fahren wir die „fünfte Jahreszeit“ endlich wieder als prägend in unserer Innen-
stadt. Ich wünsche allen viel Freude auf der Straßenfastnacht und in den Sälen 
der Stadt. Allen Gruppen unserer Gemeinden, die sich auch bei den Umzügen 
engagieren (wie z.B. unsere Kitas und Jugendlichen beim Jugendmaskenzug), 
wünsche ich viel Spaß und gutes Wetter. 

Mit Beginn des Aschermittwochs lade ich Sie zu den vielfältigen Angeboten in 
der Fastenzeit ein, die in dieser „Mittendrin“-Ausgabe enthalten sind. Die Fas-

tenzeit ist eine bewusste Zeit. Nutzen wir sie zum Innehalten, um achtsamer und aufmerksamer zu 
werden. Das kann heißen, auf das eigene Leben zu schauen und darin zu entdecken, was es da Gutes 
und Schönes gibt; aber es kann ebenso heißen, einzuüben, manches weniger oder bewusster zu tun. 

Ihnen allen gesegnete Fastnachtstage und einen guten Start in die Fastenzeit!  

Ihr Pfarrer

Die aktuellen Programme liegen in den Kirchen aus. 
Am 26. März 2023 wird um 9.30 Uhr aus St. Peter übertragen.



Mittendrin · Gottesdienste in den Innenstadtpfarreien 3

Bitte bedenken Sie, dass in unseren Kirchen nur auf Grundtemperatur geheizt wird. 

Montag, 6. Februar 2023                  Gedenktag der hll. Paul Miki und Gefährten           
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 7. Februar 2023   
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier mit Lobpreisliedern  
                                                               (Domkapitular Dr. Weinert), anschließend Stay and Pray

Mittwoch, 8. Februar 2023   
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rosita Kupfer  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) 

Sonntag, 5. Februar 2023 
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Winter) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) 
                                                              für † Franziska Metzler 
                                                              für †† Margarethe und Stephan Hofmann  
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt                                        
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert)     
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)   
14.00 Uhr       St. Stephan – Kapelle       Taufe (Pfarrvikar Zepezauer) 
17.00 Uhr      Dom – Ostchor                 Vesper   
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Schwalbach)

5. Sonntag im Jahreskreis  
Lesungen: Jes 58, 7-10; 1 Kor 2, 1-5; Evangelium: Mt 5, 13-16

Samstag, 4. Februar 2023                      
18.00 Uhr       St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrvikar Zepezauer)  
                                                              für † Johannes Taube  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens) 

Donnerstag, 9. Februar 2023             
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für †† Cornelia Keim,  
                                                              Dieter Petri und Timo Malmus      
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens) für † Hilmar Reitz
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Freitag, 10. Februar 2023                 Gedenktag der hl. Scholastika             
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
18.30 Uhr       St. Stephan – Kapelle       Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
                                                              für †† Robert Winter und Angehörige

Samstag, 11. Februar 2023               Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes –  
                                                         Welttag der Kranken           
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

6. Sonntag im Jahreskreis  
Lesungen: Sir 15, 15-20; 1 Kor 2, 6-10; Evangelium: Mt 5, 17-37 

Kollekte: Aufgaben der Caritas

Montag, 13. Februar 2023                 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Samstag, 11. Februar 2023                
18.00 Uhr      St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Berger)  
                                                              für †† Ilse Fleischer und Familien Fleischer/Heil  
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Winter)  
                                                              mit Studentenverbindung

Dienstag, 14. Februar 2023              Gedenktag des hl. Valentin 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Stiftsmesse vom Gedenktag 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
                                                              für †† Joseph und Maria Hausmann

Sonntag, 12. Februar 2023                
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pfarrer Münch) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens)  
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt  
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Hilger)        
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Familiengottesdienst zur Fastnacht (Pfarrer Dr. Heringer)  
                                                              mit dem Chor All Generations 
14.30 Uhr       St. Ignaz                           Taufe (Pfarrvikar Zepezauer)  
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)  
                                                              für † Pfarrer Werner Bone
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Mittwoch, 15. Februar 2023                
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pater Klemens) 

Donnerstag, 16. Februar 2023           
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Priester der polnischen Gemeinde)

Freitag, 17. Februar 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für †† Hermine Felder und Eltern 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier      
18.30 Uhr       St. Stephan – Kapelle       Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert)

Samstag, 18. Februar 2023   
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

7. Sonntag im Jahreskreis    
Lesungen: Lev 19, 1-2.17-18; 1 Kor 3, 16-23; Evangelium: Mt 5, 38-48

Samstag, 18. Februar 2023                
18.00 Uhr      St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Winter)  
                                                              für † Ingrid Junker 
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Domkapitular Dr. Hilger) 

Sonntag, 19. Februar 2023                
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
                      Dom – Westchor               Keine Pfarrmesse um 8.00 Uhr 
08.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier mit den Mitgliedern  
                                                              der Mainzer Fastnachtskorporationen 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Heringer) 
                                                              für †† Edith und Wilhelm Fernekeß
                      Dom – Westchor               Keine Eucharistiefeier um 10.00 Uhr        
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)   
                                                              für Verstorbene der Familien Biegel, Mayer und Reichenbach 
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)     
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)                                
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Montag, 20. Februar 2023                (Rosenmontag)  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 21. Februar 2023               
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für Lebende und Verstorbene  
                                                              der Familie Woitkowski-Baehr  
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
                      St. Quintin                        Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr

Mittwoch, 22. Februar 2023             Aschermittwoch – Beginn der österlichen Bußzeit 
07.00 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Westchor               Pontifikalamt 
09.30 Uhr      St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
17.00 Uhr      Dom – Westchor               Pontifikalamt zum Aschermittwoch der Künstler 
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier (Pater Klemens) 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
18.30 Uhr      St. Peter                            Bußgottesdienst (Pfarrvikar Zepezauer)

Donnerstag, 23. Februar 2023          Gedenktag des hl. Willigis 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Schabanov 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Stiftsmesse vom Gedenktag 
                      St. Ignaz                           Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr

Freitag, 24. Februar 2023                 Fest des hl. Matthias, Apostel 
07.00 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer) 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Eva Maria Siegling  
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier   
18.30 Uhr       St. Stephan – Kapelle        Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
                                                              für †† Anna und Heinrich Gesser 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Kreuzwegandacht (Pater Klemens) 

Samstag, 25. Februar 2023                 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier † Rauf Schabanov 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
15.00 Uhr       Dom – Ostkrypta              Zulassungsfeier zur Erwachsenentaufe – Wortgottesdienst

1. Fastensonntag  
Lesungen: Gen 2, 7-9; 3, 1-7; Röm 5, 12-19; Evangelium: Mt 4, 1-11

Samstag, 25. Februar 2023                
18.00 Uhr      St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrvikar Zepezauer)   
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrer Münch)  
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Sonntag, 26. Februar 2023                 
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Pater Klemens) für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)  
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt 
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier – Hl. Willigis  
                                                              mit Gedenken † Monsignore Klaus Mayer (Pfarrer Winter)    
                                                              mit Bläserkreis, Kirchenchor und Studentenverbindung 
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Domkapitular Dr. Weinert) 
                                                              für Lebende und Verstorbene Familie Both und Sturm 
                                                              für † Ursula Schlenger 
17.00 Uhr       Dom – Westchor               Abendlob in der Österlichen Bußzeit mit Predigt   
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)

Montag, 27. Februar 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Prälat Martin Luley 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier

Dienstag, 28. Februar 2023               
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Rauf Schabanov 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
18.30 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier mit Lobpreisliedern  
                                                              (Pfarrvikar Zepezauer), anschließend Stay and Pray 
                                                              für † Willi Klingsöhr

Mittwoch, 1. März 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier  
18.30 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter) 
20.00 Uhr      St. Peter                            Station in der Fastenzeit, Gebet mit  
                                                              anschl. Möglichkeit zur Begegnung im PGZ 
20.00  Uhr     St. Stephan                       Ökumenischer Evensong 

Donnerstag, 2. März 2023 
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr      Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.30 Uhr      St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pater Klemens)
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Freitag, 3. März 2023                       Ökumenischer Weltgebetstag 
07.00 Uhr      St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrvikar Zepezauer)  
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
18.00 Uhr       Altmünster                        Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 
                      St. Stephan – Kapelle        Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr – siehe Weltgebetstag

Samstag, 4. März 2023                      
07.00 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier für † Eva Maria Siegling 
08.15 Uhr       Dom – Gotthard-Kapelle   Eucharistiefeier 
16.30 Uhr       St. Stephan                       Weggottesdienst Erstkommunion  
                                                              (Gemeindereferentin Dulisch und  

Gemeindeassistentin Kunz)

► Ökumenisches Friedensgebet  
Freitags um 17.00 Uhr in der Ruinenkirche St. Christoph.

2. Fastensonntag  
Lesungen: Gen 12, 1-4a; 2 Tim 1, 8b-10; Evangelium: Mt 17, 1-9 

Zählung der Gottesdienstbesucher/innen  
Woche der Brüderlichkeit

Samstag, 4. März 2023                        
18.00 Uhr      St. Peter                            Sonntag-Vorabendmesse (Pfarrvikar Zepezauer) 
                                                              für † Georg Schultheis    
18.30 Uhr       St. Quintin                        Sonntag-Vorabendmesse (Pater Klemens)  

Sonntag, 5. März 2023                        
07.00 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier  
08.00 Uhr       Dom – Westchor               Pfarrmesse (Domkapitular Dr. Weinert)  
                                                              für alle Innenstadtgemeinden 
09.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)  
10.00 Uhr       Dom – Westchor               Stiftsamt  
11.00 Uhr       St. Stephan                       Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Schwalbach)  
11.30 Uhr       Dom – Westchor               Eucharistiefeier 
11.30 Uhr       St. Peter                            Eucharistiefeier (Pfarrer Winter)   
                                                              für †† Elisabeth und Gerhard Schlüter, 
                                                              †† Familie Schlüter und Pröpster 
17.00 Uhr       Dom – Westchor               Abendlob in der Österlichen Bußzeit mit Predigt 
17.00 Uhr      St. Quintin                        Eucharistiefeier in englischer Sprache (Pater Klemens)   
18.30 Uhr       St. Ignaz                           Eucharistiefeier (Pfarrer Dr. Heringer)
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► Sakrament der Versöhnung  
Beichtmöglichkeiten im Dom: Samstag von 16.00 bis 18.00 Uhr.  
Am Fastnachtssamstag, 18. Februar, entfällt die Beichte! 

Im Karmeliterkloster und in St. Bonifaz gibt es auch feste Zeiten für das Sakrament der Versöhnung 
(„Beichte“). Bitte informieren Sie sich über die jeweiligen Internetseiten oder die entsprechenden Aus-
hänge vor Ort – auch über die dort aktuellen Regelungen. 
Für das Sakrament der Versöhnung können Sie bei Bedarf auch bei einem unserer Priester direkt oder 
über ein Pfarrbüro einen Termin vereinbaren.

► Mittagstisch für Obdachlose und andere Bedürftige  
in den Kirchengemeinden der Mainzer Innenstadt – jeden Freitag um 12.30 Uhr.

1. Freitag im Monat: St. Stephan  
2. Freitag im Monat: St. Peter und  
                                Portugiesische Gemeinde

3. Freitag im Monat: Dompfarrei St. Martin  
4. Freitag im Monat: Altmünster  
5. Freitag im Monat: Christuskirche

► Gottesdienste für Familien 

Familiengottesdienst an Fastnacht  
am Sonntag, 12. Februar um 11.30 Uhr in St. Peter  
Es wäre schön, wenn viele kleine und große Gottesdienstbesucher/innen  
verkleidet kommen! 

In der Kersch gehts bei uns rund,  
wir feiern Fastnacht – da wird’s bunt... 
Wir freuen uns auf einen bunten, fröhlichen Gottesdienst! Helau! 

Gottesdienst für kleine Leute  
von 0 – 6 Jahren 
am Sonntag, 12. März um 10.45 Uhr im  
Gemeindehaus St. Peter (Petersstraße 3) 

Illustration: www.carmen-hochmann.de
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► Dank für die Sternsingeraktion  

Wir danken allen Kindern, Jugendlichen und Organistoren für Ihren Einsatz bei der Sternsingeraktion 
2023! 
Das Ergebnis der Spendensammlung beläuft sich auf insgesamt 10.945,68 €.  
Nicht enthalten sind Spenden, die direkt an das Kindermissionswerk überwiesen wurden.  

Herzlichen Dank für alle Spenden!        

Spendenergebnis nach Gemeinden: 
Dom/St. Quintin:              239,00 €  
St. Ignaz:                       1.035,00 € 
St. Peter:                       6.900,00 € 
St. Stephan:                   2.771,68 €

Unsere Sternsingerinnen und Sternsinger aus St. Peter zu Besuch bei Ministerpräsidentin Dreyer in 
der Staatskanzlei                                                                                                  Foto: © St. Peter
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► Spenden   

Ergebnis Missio-Kollekte (Weltmissionssonntag 23. Oktober 2022) 
St. Quintin:                            85,70 €  
St. Stephan:                         175,00 € 
St. Ignaz:                             461,75 €  
St. Peter:                          1.059,75 €  

Erlös Friedensgebet – Wärme für die Ukraine   
(2. Advent, 11. Dezember 2022) in St. Stephan: 550,00 € 

Ergebnis Adveniat-Kollekte (24./25. Dezember 2022) 
St. Quintin:                          525,00 € 
St. Stephan:                      2.165,00 € 
St. Ignaz:                          1.503,33 € 
St. Peter:                           2.961,28 €

► Kreuzwegandachten 2023 finden an folgenden Freitagen statt: 

24. Februar     18.30 Uhr      St. Ignaz 
10. März         18.30 Uhr      St. Stephan mit Segnung des neuen   
                                            Kreuzweges in der Pankratius-Kapelle 
17. März         18.30 Uhr      St. Peter 
31. März         18.30 Uhr      St. Quintin

► Bußgottesdienste 2023 in der Österlichen Bußzeit (Keine Messfeier) 

Aschermittwoch, 22. Februar    18.30 Uhr       St. Peter 
Samstag, 25. März                   16.45 Uhr       Dom  
Sonntag, 26. März                    17.00 Uhr       St. Stephan 
Mittwoch, 29. März                  18.30 Uhr      St. Peter 

Das Misereor-Hungertuch 2023  
„Was ist uns heilig?“ 
 von Emeka Udemba © Misereor 
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► Stationen in der Fastenzeit 2023 

Der Pastorale Weg schreitet unaufhaltsam voran. Phase eins ist abgeschlossen und die neuen Pasto-
ralräume erschlossen. Bald sollen aus den Pastoralräumen Pfarrgemeinden werden. Dass dieser Prozess 
auch ein geistlicher Weg wird, dazu möchten wir sehr herzlich zu fünf Stationen an verschiedenen 
Orten des Mainzer Pastoralraumes in der Fastenzeit einladen, jeweils am Mittwoch,  
■  1. März 2023 in St. Peter, Altstadt, Petersstraße 3 
■  8. März 2023 in St. Alban, Oberstadt, An der Goldgrube 44 
■  15. März 2023 in Liebfrauen, Neustadt, Moselstraße 30 
■  22. März 2023 in St. Antonius, Altstadt, Adolf-Kolping-Straße 6 
■  29. März 2023 in der Karmeliterkirche, Karmeliterstraße 7 

Die Treffen finden jeweils um 20.00 Uhr statt. Beginn der Treffen wird in der Kirche mit Gebet und  
Impuls sein. Die Geschichte des Exodus soll uns durch diese Stationen begleiten und leitend sein. An 
ihr können wir Veränderungen ablesen und unseren eigenen Weg reflektieren und Ideen für den  
Umgang mit Veränderungen entwickeln. Nach der Station in der Kirche ist Raum für Begegnung und 
gegenseitiges Kennenlernen bei Tee /Getränk und Gebäck /Keksen im Pfarrgemeindezentrum bzw. in  
Räumen nahe der Kirche. Einige Gemeinden wollen sich in dem Rahmen auch gern vorstellen – wir 
dürfen gespannt sein, was uns an den Treffen erwartet und aus den Treffen wird.  
Herzliche Einladung, sich miteinander gemeinsam auf den Weg zu machen, um den Prozess des  
Pastoralen Weges aktiv mitzugestalten, Veränderungen anzunehmen, das Zusammenwachsen zu  
fördern und so aus dem Pastoralen Weg auch einen geistlichen Weg werden zu lassen.  
                                        Gemeindeassistentin Birgit Kunz und Frater Dr. Andreas Scholten O.Carm.

Foto: © Tim Foster
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► Abendlob in der Österlichen Bußzeit mit Predigt    

„Dein Friede kommt nicht durch Gewalt“  

1. Fastensonntag: 26. Februar 2023, 17.00 Uhr im Dom 
„Gott zerschlägt die Kriege“ Ex 15  
Predigt: Prof. Dr. Thomas Hieke, Mainz 
Musikalisch Ausführende:  
Domorgel: Prof. Daniel Beckmann, Mainz, Trompete: Lajos Rézmüves 

2. Fastensonntag: 5. März 2023, 17.00 Uhr im Dom  
„Von der Alltäglichkeit des Krieges“ 2 Kor 6, 3-10 – Biblische Gedanken  
Predigt: Prof. Dr. Ansgar Wucherpfennig SJ, Frankfurt 
Musikalisch Ausführende: 
Vokalensemble des Mädchenchores am Dom und St. Quintin, Ltg. Domkantor Michael Kaltenbach, 
Truhenorgel: Franziskus Baum, Violoncello: Jawor Domischljarski,  
Domorgel: Domorganist Prof. Daniel Beckmann

► Gebet und Lobpreis junger Erwachsene (Stay and Pray)   

Aktuell immer am 1. und 3. Dienstag im Monat von 19.15 Uhr bis 20.15 Uhr in St. Quintin.  
Nächste Termine: 7. Februar und 28. Februar 2023 (wegen Fastnacht).

► Herzliche Einladung zum Senioren-Treffen   
Am Dienstag, 7. Februar 2023 findet um 15.00 Uhr im Gemeindehaus von St. Stephan ein  
Senioren- Treffen statt. Wir freuen uns auf einen regen Austausch bei Getränken und einem kleinen 
Imbiss. Für die Planung melden Sie sich bitte im Pfarrbüro an: Telefon: 0 61 31–23 16 40. Wir freuen 
uns auf ihr Kommen, gerne auch in Begleitung. Ihr Besuchsdienstteam St. Stephan
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► Führungen durch Kirche und Gruft St. Ignaz  

In St. Ignaz finden regelmäßig am letzten Freitag im Monat um 15.00 Uhr Führungen durch Kirche 
und Gruft statt. Anmeldung bitte über das Pfarrbüro, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Es wird um 
eine Spende von 4,– € zugunsten der Kirchengemeinde gebeten.  
Der nächste Termin ist Freitag, 24. Februar 2023. 

► Terminankündigung – bitte vormerken: 

Das gemeinsame Sommerfest von den Gemeinden Altmünster, St. Ignaz und St. Stephan findet am 
Sonntag, 9. Juli 2023, in Altmünster statt.

► Kirchenchor St. Stephan sucht neue Sängerinnen und Sänger 

Der Kirchenchor von St. Stephan sucht dringend neue Sängerinnen und Sänger. Es werden keine  
Notenkenntnisse vorausgesetzt. Notwendig sind lediglich Freude am gemeinsamen Singen und am 
musikalischen Mitgestalten von Gottesdiensten in St. Stephan. Besuchen Sie einfach einmal eine 
Probe des Kirchenchores. Diese sind dienstags um 19.00 Uhr im Gemeindesaal von St. Stephan. 
Wenn Sie nähere Auskünfte wünschen, erhalten Sie diese gern beim Chorleiter Heinz Lamby, Telefon 
0 61 31 /5 30 62 oder per E-Mail an lamby@oberstadtkirchen.de. Chorleiter, Chor und Gemeinde 
würden sich sehr über Ihr Mitsingen freuen. Heinz Lamby

► Gedenken an Klaus Mayer   
Am 24. Februar 2023 wäre Monsignore Klaus Mayer 100 Jahre alt geworden. Im Sonntagsgottesdienst 
in St. Stephan am 26. Februar 2023 (11.00 Uhr) werden wir seiner besonders gedenken; der Bläser -
kreis wird aus diesem Anlass den Gottesdienst mitgestalten. 
Zur Erinnerung an Klaus Mayer soll zu diesem Tag eine Broschüre erscheinen, in der unter anderem 
die Predigt von Bischof Kohlgraf und die Reden von Bürgermeister Günter Beck, der Vorsitzenden  
des Fördervereins Biblische Botschaft Marc Chagall, Ariann Faupel-Ziehmer, und des Neffen von  
Monsignore Mayer, Carlos Mayer, beim Requiem sowie der Nachruf des Vorsitzenden des Pfarrgemein-
derats, Christoph Stillemunkes, und einige Fotos zusammengestellt werden. Um diese Publikation  
finanzieren zu können, bitten wir herzlich um eine Spende auf das Konto der Pfarrgemeinde St. Stephan 
mit dem Betreff „Klaus Mayer“. Im Voraus ein herzliches Dankeschön an alle, die dazu beitragen, das 
Vorhaben verwirklichen zu können. 
IBAN:  DE90 3706 0193 4001 4520 08 
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► Wir suchen Sie! 

Liebe Sängerinnen und Sänger,   
wir, der Kirchenchor St. Ignaz, suchen Verstärkung –  vor allem im Bereich der Männerstimmen.  Wir sind 
ein kleiner, engagierter Kirchenchor mit aktuell elf aktiven Sängerinnen und Sängern. Mit unserem Chor-
leiter Maximilian Künster singen wir drei- und vierstimmige Stücke, z.B. von Händel, Haydn und Mozart.  
Zu den Festtagen und auch darüber hinaus gestalten wir die Gottesdienste in St. Ignaz mit; unsere 
nächsten Termine sind Palmsonntag und Ostersonntag. Vielleicht haben Sie uns ja schon mal von 
der Empore gehört. Auch beim Evensong in St. Stephan wirken wir mit. Über das Singen hinaus trägt 
uns eine starke Gemeinschaft.  
Wenn Sie Interesse haben, kommen Sie doch einfach mal vorbei. Wir proben dienstags von  
19.30 – 21.00 Uhr im Pfarrhaus St. Ignaz (Kapuzinerstraße 36, 55116 Mainz). Sie können an der 
Haustür klingeln. Falls Sie Fragen haben, melden Sie sich gerne bei unserem Chorleiter per E-Mail: 
max.kuenster@gmx.de. 
Wir freuen uns auf Sie!                     Ihr Kirchenchor St. Ignaz                        Stefanie Bitz-Künster

► Im Gedenken an Pfarrer Werner Bone († 11. Januar 2023) 

Als Nachfolger des plötzlich verstorbenen Pfarrers Paul Diehl wurde 1977 Pfarrer Werner Bone zum 
Pfarrer von St. Ignaz ernannt. Hier war er bis 1984 tätig. 1980 wurde er auch Dekan von Mainz-Stadt. 

In seine Zeit als Pfarrer von St. Ignaz fielen u.a. die Feier des 200jährigen Weihejubiläums der Kirche, 
der Beginn von „Offene Kirche am Abend“, die Innenrenovierung von St. Ignaz und sein 25-jähriges 
Priesterjubiläum.                                                                             Pater Klemens Raczek O.Carm.

► Sonntagstreff in St. Peter jeden 1. Sonntag im Monat  
Herzliche Einladung zur gemeinsamen Begegnung und netten Gesprächen zum Kaffee an jedem  
1. Sonntag im Monat im Anschluss an den 9.30 Uhr-Gottesdienst. Wir freuen uns auf Ihr Kommen am  
5. Februar und 5. März 2023.  

► Auf dem Weg nach Ostern – Freitags um 7.00 Uhr  
In St. Peter gibt es die schöne Tradition, in der Fastenzeit freitags um 7.00 Uhr die hl. Messe zu feiern. 
Diese Gottesdienste werden von Mitgliedern des Liturgiekreises vorbereitet. Herzliche Einladung!
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► 7-Tage Fasten in der Gruppe im Karmeliterkloster Mainz  
„Jeder kann zaubern, jeder kann seine Ziele erreichen, wenn er denken kann, wenn er warten kann, 
wenn er fasten kann.“ (Hermann Hesse) 
Fasten ist ein uralter Weg zu einer inneren Freiheit und neuen Ordnung des ganzen Menschen.  
Gewichtsreduktion, körperliche Entgiftung sowie die Stärkung des Immunsystems gehen einher mit 
einer seelisch-geistigen Reinigung, mit Besinnung, Öffnung und Neu-Orientierung. 
Wir laden ein zu einem 7-tägigen Fasten in der Gruppe von Samstag, 25. Februar 2023 (Entlastungs-
tag) bis zum Samstag, 4. März 2023 (Fastenbrechen /1. Aufbautag) 
Infoabend (mit einer hierin erfahrenen Medizinerin): Aschermittwoch, 22. Februar 2023, 19.00 Uhr 
im Karmeliter kloster. 
Kontakt und Anmeldung: Karmeliterkloster Mainz, Karmeliterstraße 7, 55116 Mainz, Telefon: 
0 61 31–28 8570, E-Mail: kloster.mainz@karmeliten.de

Bild: Sarah Frank, Factum /ADP, In: Pfarrbriefservice.de

► „Das Blut Deines Bruders schreit zum Himmel.“  
Klagegottesdienst am Jahrestag des Überfalls auf die Ukraine 
durch die russsiche Armee am Freitag, 24. Februar 2023 um 
18.00 Uhr in der Karmeliterkirche.  
 

Bild: Friedbert Simon (Fotografie), Erich Schickling  
(künstlerischer Entwurf), in: Pfarrbriefservice.de
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► Telefonseelsorge   
Sorgen kann man teilen. Kostenloser Anruf.  
Telefon: 0800/111 0 111 oder 0800/111 0 222.

► Weltgebetstag am Freitag, 3. März 2023 
Glaube bewegt – so lautet das Motto des diesjährigen Weltgebetstags. Nach 2jähriger Pause kann 
dieser wieder in ökumenischer Verbundenheit stattfinden, und zwar am Freitag, 3. März 2023 um 18.00 
Uhr in der Altmünstergemeinde im Gemeindesaal. Die Impulse für den Gottesdienst kommen dieses 
Jahr aus dem Land Taiwan, einem kleinen Land im Pazifik zwischen China und Japan. Allein diese Lage 
hat die Geschichte und die Menschen und ihre Kultur geprägt. In Taiwan wird eine Demokratie gelebt, 
die immer wieder auch angefochten wird und sich behaupten muss. Durch die Chip-Produktion ist  
Taiwan ein interessanter Handelspartner für die gesamte Welt. Wie üblich werden in dem Gottesdienst 
Land und Leute vorgestellt und es soll auch ein Blick auf die Probleme, die dieses Land in sich trägt,  
geworfen werden. Anschließend sind alle zu Begegnung und Austausch bei Getränken und einem  
kleinen Imbiss eingeladen. Glaube bewegt – Herzliche Einladung!  

Evangelische und Katholische Innenstadtgemeinden

► Segensgottesdienst für Verliebte und Liebende jeden Alters 
am Valentinstag, 14. Februar 2023 um 19.00 Uhr in St. Christoph (Ruinenkirche) am Karmeliterplatz, 
Nähe Kaufhof.  Wir laden herzlich ein! Cityseelsorge Mainz
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► Kolping-Café  
Am 1. und 3. Dienstag eines Monats treffen sich die Senioren zum gemütlichen Beisammensein um 
14.30 Uhr im Schönbornsaal des Kolpinghauses (Holzstraße 19, 55116 Mainz). Jeder ist herzlich  
willkommen. Nächste Termine: 14. Februar und 28. Februar 2023. 
Vorherige Anmeldung bitte bei Frau Papenberg, Telefon: 061 31–38 34 14.

► Christliches Orientierungsjahr im Bistum Mainz (COJ) 
Abschluss in Sicht, Zeit für Veränderung,  
oder einfach mal was Neues probieren?  
– So viele Möglichkeiten und du fragst dich: Wie geht’s weiter?  
Wir sind überzeugt, dass jeder Mensch seine ganz eigene Berufung hat und es sich lohnt,  
ihr auf die Spur zu kommen!  

■  Was ist dir wichtig?  
■  Was ist genau dein Ding? 
■  Wie willst du dein Leben leben?  

Mit dem „Christlichen Orientierungsjahr“ – dem COJ – möchten wir dich auf deinem Weg unterstützen. 
In deinem Jahr engagierst du dich für andere Menschen im Rahmen eines Freiwilligendienstes und lebst 
in einer WG in der Mainzer Altstadt. Dazu gibt es von uns ein vielseitiges Begleitungsangebot.  
Für wen? Junge Menschen zwischen Schule, Ausbildung und Studium.  
Im Zeitraum bis zu 12 Monaten, ab August oder September 2023.  
Nähere Infos zum COJ und Links zu den Freiwilligendiensten unter www.coj-mainz.de  
Dort finden Sie auch Links zu den Freiwilligendiensten im Bistum Mainz (Freiwilliges Soziales Jahr, Referat 
Freiwilligendienste im BDKJ oder Bundesfreiwilligendienst der Caritas im Bistum Mainz).
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► Kontaktdaten des Pastoralteams   
Pfarrer Thomas Winter 
Telefon: 0 61 31 – 25 34 13 (Dompfarramt) oder 0 61 31 – 23 16 40 (Pfarrbüro St. Stephan) 
E-Mail: Über Pfarrbüro-Adressen  
Pfarrvikar Johannes Zepezauer (Urlaub vom 10. bis 17. Februar; Exerzitien vom 5. bis 12. März) 
Handy: 0152 – 57 05 52 85 
E-Mail: johannes.zepezauer@bistum-mainz.de 
Diakon Michael Ickstadt (Diakon mit Zivilberuf),  
Telefon: 0 61 31 – 12 24 40 (dienstlich) oder 0 61 31 –22 04 56 (privat)  
E-Mail: michael.ickstadt@gmx.de  
Gemeindereferentin Michaela Dulisch 
Telefon: 0 61 31–22 42 64 (Büro im Pfarrhaus St. Ignaz) 
E-Mail: michaela.dulisch@bistum-mainz.de 
Gemeindeassistentin Birgit Kunz 
Telefon: 0 61 31–22 42 64 (Büro im Pfarrhaus St. Ignaz) 
E-Mail: birgit.kunz@bistum-mainz.de 
Pater Klemens M. Raczek O.Carm. (Pfarrvikar in St. Ignaz) 
Telefon: Über Pfarrbüro St. Ignaz  
E-Mail: klemens.raczek@bistum-mainz.de

► Spendenkonten der Pfarreien  
Dompfarrei St. Martin 
IBAN: DE69 3706 0193 4001 5780 01 

St. Quintin 
IBAN: DE92 3706 0193 4001 5770 05 

St. Stephan 
IBAN: DE90 3706 0193 4001 4520 08 

St. Ignaz 
IBAN: DE74 3706 0193 4001 5360 07 

St. Peter 
IBAN: DE19 3706 0193 4000 4440 01

jeweils Pax-Bank BIC: GENODED1PAX 

Bitte geben Sie den jeweiligen Spendenzweck an. 
Herzlichen Dank für jede kleine und große 
Spende!

► Redaktionsschluss   
Nächste Ausgabe „MITTENDRIN“ zum 5. März 2023.  
Redaktionsschluss: 23. Februar 2023, 8.00 Uhr. (E-Mail an: dompfarramt@bistum-mainz.de) 
Spenden für das Mitteilungsblatt bitte auf folgendes Konto der Dompfarrei: 
Pax-Bank, IBAN: DE69 3706 0193 4001 5780 01, BIC:  GENODED1PAX
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Dompfarrei & St. Quintin 
Domstraße 10 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–25 34 13 · Fax 0 61 31–2 53 94 11 

Internet: www.dompfarrei-mainz.de · E-Mail: dompfarramt@bistum-mainz.de 
Öffnungszeiten Dompfarramt: Montag – Freitag 9.00 – 12.00 Uhr 

St. Stephan 
Kleine Weißgasse 12 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–23 16 40  

Internet: www.st-stephan-mainz.de · E-Mail: pfarrbuero@st-stephan-mainz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag – Freitag 10.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr 

St. Ignaz 
Domstraße 10 · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31–2 53 94 12 · Fax 0 61 31–2 53 94 11 

Internet: www.st-ignaz.de · E-Mail: pfarrbuero@st-ignaz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Dienstag und Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 

St. Peter – St. Emmeran 
Petersstraße 3  · 55116 Mainz · Telefon 0 61 31– 22 20 35 · Fax 0 61 31– 23 67 43 

Internet: www.sankt-peter-mainz.de · E-Mail: pfarramt@st-peter-mainz.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag und Donnerstag 9.00 – 12.00 Uhr,  

Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Büro Koordination Pastoralraum Mainz-City 
Pater Ralf Sagner OP 

Petersstraße 3 · 55116 Mainz · Telefon 0 6131 –2220 35 · Fax 0 6131–23 6743 
Internet: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start  

E-Mail: ralf.sagner@bistum-mainz.de 
Die Pfarrbüros sind an Rosenmontag (20. Februar) und  

Fastnachtsdienstag (21. Februar) geschlossen!

 

► Öffnungszeiten unserer Kirchen 
Dom – Montag bis Samstag: 9.00 bis 17.00 Uhr; Sonn- und Feiertage: 13.00 bis 17.00 Uhr.   
(Ab 1. März bis 18.30 Uhr) 
St. Quintin – Montag bis Samstag: 10.00 bis 12.00 Uhr. 
St. Stephan – Montag bis Samstag: 10.00 bis 16.30 Uhr; Sonn- und Feiertage: 12.00 bis 16.30 Uhr. 
(Ab 1. März bis 18.00 Uhr)  
St. Ignaz – täglich: 9.00 bis 16.30 Uhr, St. Peter – täglich: 9.00 bis 17.00 Uhr. 
An den Fastnachtstagen sind unsere Kirchen eingeschränkt geöffnet. Bitte beachten 
Sie die Aushänge an den Kirchen!


