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,,Nun danket alle Gott mit
Herzen, Mund und Hdnden!”

In den Gottesdiensten am Weinfestwochenende
gab es mehrere Anldasse mit Herzen, Mund und

Handen zu danken.

Schon in der Vorabendmesse hatten Pfarrad-
ministrator Christian Feuerstein und die Got-
tesdienstbesucher Grund zum Danken. Der
Frauenchor ,,Chorissima“ konnte nach langer
Zwangspause unter Leitung von Miriam Vajda

wieder die Liturgie mitgestalten und bereichern.

In seiner sehr personlich gestalteten Predigt am

Sonntag dankte Christian Feuerstein dem Schop-
fer fUr die Frichte unserer Erde, mit denen wir
reichlich gesegnet sind, zum anderen fir die Ar-
beit der fleiBigen Menschen, die sich das ganze
Jahr Giber um diese Ernte gesorgt haben. Gera-
de beim Blick auf den von der Familie Waldemar
Schmidt wunderschén mit den gespendeten Ern-
tegaben arrangierten Erntealtar sollten wir die-
sen Gedanken verinnerlichen.

Zum Fest des jungen Weines waren wieder viele
Gaste aus den Partnerstadten zu ihren Freunden
in die Weinstadt gekommen und nahmen auch
am Erntedankgottesdienst teil. Sie begriRte
Christian Feuerstein in ihrer Muttersprache, er
sprach darliber hinaus auch einzelne Teile der Li-
turgie in mehreren Sprachen.

Die ,kleinen Riesen” der Katholischen Kinderta-
gesstatte zogen nach der Kommunion mit bun-
ten, leuchtenden Plakaten freudestrahlend in
die Kirche ein, dankten mit ihrem vorgetragenen
Lied, begleitet und unterstiitzt von ihren Erzieh-
rinnen/Erziehern, dem Schoépfer fur die reiche
Ernte.

Marion Lehmann, die Vorsitzende des Kirchbau-
vereins, gab das Zwischenergebnis der Spen-
denaktion ,,Cosmadam 2022“ bekannt.
Insgesamt gingen bis jetzt rund 27.000
€ an Spenden ein, mit denen der
Schuldendienst von 500.000 £,
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das sind monatlich 2080 € und im Jahr knapp
25.000 €, getilgt werden soll. ,Wenn Sie kdnnen,
unterstiitzen Sie uns weiter!”

Es gab noch einen Grund zum Danken und Ap-
plaudieren. Michaela Wolf ist seit 25 Jahren die
zuverlassige, stets ansprechbare und kompeten-

te , Seele” als Sekretarin im Pfarrbiro tatig. In An-
erkennung ihrer vorbildlichen Arbeit verlas Chris-
tian Feuerstein die Dankesurkunde von Bischof
Peter Kohlgraf. Juliane Erbes, die Vorsitzende des
Ortsausschusses, schloss sich seinen Dankeswor-
ten an und Uberreichte ihr einen herbstlich bun-
ten BlumenstrauB und ein Geschenk.

Schlieen mochte ich diesen Beitrag mit den
Worten von Alfons Molitor, dem ,Verdienten
Blrger der Stadt Gau-Algesheim”, aus seinem
»Aljesemer Erntedanklied”:,,0 Herr in deiner All-
macht host du Aljesem gesegent, uns Sonn‘ un
Warme, Wind beschert un host gesorgt, dass’s
regent. (...) Wir danke dir for all* dei Gnad!“

© Nina Klumb

Rainer Reitz
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25 Jahre im Pfarrbiiro

Uber die Gliickwiinsche und Geschenke habe ich mich sehr
gefreut. Es tut jedem gut, anerkennende Worte zu héren. Das
motiviert, ja das ist Balsam fiir so manchen Kratzer, der in
25 Jahren entsteht. Solche Worte geben auBerdem Kraft, die
momentanen Belastungen auch mit einem Lacheln zu ertra-

gen.

25 Jahre werde ich nicht mehr im Pfarrbiiro sein. Doch so lan-
ge ich dort bin, werde ich mich, zusammen mit vielen ande-
ren engagierten Menschen, dafiir einsetzen, dass St. Cosmas
und Damian ein lebendiger Mosaikstein im groBen Ganzen ist

und bleibt.

Far alles danke ich von Herzen.
Michaela Wolf

wir freuen uns, euch/ lhnen unseren neuen
Dirigenten Arnaud Meier, welcher seit dem
01.09.2022 die KKM Gau-Algesheim musikalisch
leitet, vorstellen zu dirfen.

Arnaud Meier wurde im Elsass geboren und
begann im Alter von 12 Jahren zu komponie-
ren. Nachdem er am ,Conservatoire de Régi-
on de Strasbourg” studiert hat, schloss er am

»,Conservatoire National Supérieur de Musique
de Paris” sein Musikstudium mit einem Master
im Fach ,Ecriture Musicale” und mit einem Ab-
schluss im Fach Orchestration ab. Parallel dazu
absolvierte er am C.D.M.C. in Guebwiller eine
Ausbildung zum Orchester- und Chorleiter mit
Schwerpunkt Laienblasorchester.

Arnaud Meier ist Preistrager mehrerer internati-
onaler Kompositionswettbewerbe und arbeitete
mit verschiedenen Orchestern und Musikorgani-
sationen als Gastkomponist oder Gastdirigent.
Weiterhin wird er regelmaRig als Dozent fiir Mu-
sikanalyse und Orchesterdirigieren bei Ferien-
kursen eingeladen.

Er unterrichtet Komposition, Musiktheorie, Eu-
phonium und Tuba am Peter-Cornelius-Konser-
vatorium der Stadt Mainz.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche gemeinsa-
me Zeit!

KKM Gau-Algesheim
Foto: Arnaud Meier
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Neue Lauteordnung fiir St. Cosmas und St. Damian

Liebe Gemeinde,

Glocken rufen zum Gottesdienst zusammen
oder laden zum Gebet ein, wie etwa das Ange-
lus-Lauten dreimal am Tag. Das Geldut ist immer
Einladung und Signal zugleich. Die neue Laute-
ordnung, die vom Ortsausschuss so beraten und
angenommen wurde, sieht ein differenziertes
Geldute vor, gestuft je nach Anlass (sonntagli-
cher oder werktaglicher Gemeindegottesdienst,
Beerdigung, Taufe oder Hochzeit) oder Fest-
charakter (Ostern, Weihnachten, Sonntag,
Fastenzeit, Advent, Hochfeste oder Werktage).
So wird auch schon im Geldute der Charakter des
angekiindigten Gottesdienstes horbar.

Grundsatzlich neu ist, dass wir zu den Sonn-
tagsgottesdiensten unterschiedlich lauten. Wir
unterscheiden jetzt nach Sonntagen im Jahres-
kreis, in der Advents-/Fastenzeit und der Weih-
nachts-/Osterzeit. Das gilt auch fiir das Einlduten
des Sonntags immer samstags um 17.30 Uhr. Die
Romerglocke lautet kiinftig zu besonderen Anlas-
sen, wie zu gepragten Zeiten und zu den Hoch-
festen. Daflir werden mehr die neuen kleineren

GUTER GOTT,

WIR FREUEN UNS AN UNSEREN GLOCKEN.
WENN SIE LAUTEN,

DANN ERINNERN SIE UNS AN DICH.

MIT JEDEM GLOCKENSCHLAG DURFEN WIR
UNS VON DIR ZUSAGEN LASSEN:

ICH BIN MIT DIR!

ICH STARKE DICH IN DEINEM LEBEN!

ICH BESCHUTZE UND BEGLEITE DICH!

MIT DIESER ZUSAGE KONNEN WIR MUTIG
UND FROH UNSERE WEGE GEHEN. DAFUR
DANKEN WIR DIR.

AMEN.

Glocken einbezogen. Weihnachten und Pfingsten
wird, wie bisher, am Vortag um 12 Uhr feierlich
eingeldutet. Alle anderen Hochfeste werden am
Vortag um 19 Uhr feierlich fir 5 Minuten einge-
lautet.

Am Sterbeldauten, dem Lauten zur Beerdigung
und dem Angeluslauten hat sich nichts geandert.
An grollen Festen wird das Te Deum (GroRer
Gott, wir loben dich) am Ende mit vollem Gelaut
fir 5 Minuten begleitet.

Markus Metzler
Pfarrvikar

Der Klang der Glocken

ist die Botschalt der Weihe;
Botschalt von Gott

ohne Grenzen und Enden;

die Botschalt der Sehnsucht
und der unendlichen Erfiullung.
ROMANO GUARDINI (1885-1968),

deutscher katholischer Theologe
und Religionsphilosoph
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Entdecke die Welt

Entdecke die Welt

| Wit

Weihnachts-
buchausstellung
am 06.11.2022 von 10.00
bis 17.00 Uhr

rus Elte
- - -
Die Biicherei stellt eine aktuelle Medienauswahl vor. Bl ld e r b u C h I(l n O I m
In Zusammenarbeit mit unserer ortsansassigen Buchhandlung ,Herr Holgersson" haben
wir neu erschienene Biicher fiir alle Altersgruppen und aus allen Wissensgebieten ausge-
sucht, die sich u.a. auch als Geschenk zum Geburtstag, Nikolaus oder Weihnachten anbie-

H St. Michael
dus ot. Miicnae
Die Titel konnen direkt in der Blicherei bestellt werden. Der Erlds der Buchbestellungen

kommt dabei direkt der Biicherei St. Cosmas & Damian zugute, die davon im nichsten EINLADUNG
Jahr neue Biicher und andere Medien zur Ausleihe anschaffen kann.
Jeder Leser, der seine Biicher und Geschenke Uber die Biicherei erwirbt, unterstitzt so-
mit direkt die Biichereiarbeit in der Gemeinde. Dieses Jahr laden wir zum Bilderbuchkino ein.
Wahrend der Ausstellung und auch zu den normalen Offnungszeiten der Biicherei kon-
nen Bestellungen bei dem Biichereiteam abgegeben werden.

Am Sonntag den 13.11.2022 von 14.30 bis 15.30 Uhr!

Eine Stunde voller Geschichten

Kath. Offent. Biicherei St. Cosmas und Damian | Schlossgasse 2 | 55435 Gau-Alges-

heim

https://bistum-mainz.de/buecherei/gau-algesheim/ | koeb.gau-algesheim@gmx.de
- mittwochs 18.00 bis 20.00 Uhr

DIE BUCHEREI

Kath. Offent. Biicherei St. Cosmas und Damian | Schlossgasse 2 | 55435 Gau-Alges-
freitags 16.00 bis 18.00 Uhr und sonntags 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr

. de/| L
DIE BUCHERE! mittwochs 18.00 bis 20.00 Uhr

freitags 16.00 bis 18.00 Uhr und sonntags 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr

sheim! | koeb.g; d

7 N}
[ <
’Jivvdr (AARN

Fachgeschatt fur Fairen ﬁandel

Offnungszeiten: DI, DO, FR 16 — 18 Uhr, SO 11 — 12 Uhr

www.weltlaeden.de/gau-algesheim
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Gottesdienstplan NOVEMBER 2022

GA St. Cosmas und Damian Gau-Algesheim, Ock St. Peter und Paul Ockenheim,
AS Albertus-Stift Gau-Algesheim OHi  St. Josef Ober-Hilbersheim,
Lau Laurenzikirche Gau-Algesheim, App  St. Michael Appenheim
Tag / Datum / Uhrzeit Zelebrant Bemerkungen
Mi 09 09.00 Ock Ro Eucharistiefeier
18.30 GA Ro Gedenken an

Reichsprogromnacht

Do 10 17.30 OHi okum. Okumen. Martinsandacht
Fr11 17.00 Ock Ro Martinsspiel und
Martinszug
17.30 App okum. Okumen. Martinsandacht
18.00 GA MM Martinszug
Sa 12 17.00 NHi 6kum. Okumen. Martinsandacht
18.00 GA He + SF Hubertusmesse m. Blasern
So 13 10.00 OHi He Eucharistiefeier
10.00 Ock Ro Eucharistiefeier
10.30 GA CHF Eucharistiefeier
11.30 OHi He okum. Totengedenken/
Friedhof
11.45 GA SF Taufsonntag
Mi 16 09.00 Ock Ro Eucharistiefeier
18.00 GA Ro Eucharistiefeier
Sa19 18.00 GA Ro VAM
18.00 Ock MM Eucharistiefeier
So 20 10.00 App MM Eucharistiefeier
10.30 GA Ro Eucharistiefeier

Mi 23 09.00 Ock Ro Eucharistiefeier
18.00 GA He Eucharistiefeier
Sa 26 18.00 GA MM VAM
18.00 Ock CHF Eucharistiefeier

Anderungen sind jederzeit méglich
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Tag / Datum / Uhrzeit Ort
So 27 10.00 OHi
10.30 GA
Mi 30 09.00 Ock
So, 30. 10.00 OHi
10.30 GA

Zelebrant Bemerkungen
CHF Famgo
MM Famgo mit Kinderchor
Ro Eucharistiefeier
CHF Eucharistiefeier
MM Eucharistiefeier

Kirchen im Winter nicht geheizt!

Aufgrund der steigenden Energiekosten mussten
die Verwaltungsrate unserer Kirchengemeinden
Uberlegen, wie im kommenden Winter geheizt
werden soll. Diese Uberlegungen wurden von ei-
ner Dienstanweisung des Bistums untermauert,
die eine klare Vorgabe fiir die kommende Heiz-
periode gibt.

Demnach diirfen die Heizungen der Kirchenge-
baude fir den Winter nur im Frostschutzmodus
laufen. Eine Temperatur von 3-4 Grad Celsius
darf nicht unterschritten werden, es darf aber
auch keine Aufheizung Uber diese Temperaturen
geben. Auch in den Gemeinderaumen soll die
Heizung gesenkt werden. Dies gilt vor allem fir
Zeiten, in denen die Raume nicht genutzt sind.

In den Fluren und Toiletten sind Heizungen auf
Frostschutz zu betreiben. Darliber hinaus sollen
Raume mit einer Hochsttemperatur von 19 Grad
Celsius beheizt werden.

Dass diese Anordnung fiir viele Menschen eine
Herausforderung ist, wissen wir. Aber auch mit
Blick auf unsere finanziellen Ressourcen hatten
wir keine groRen Spielraume. Wir empfehlen
vor allem fir die Gottesdienste warme Kleidung,
Mditzen (auch fur die Manner!) zu tragen und
auch Decken oder eigene Sitzkissen mitzubrin-
gen.

Christian Feuerstein, Pfarrer
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Sankt Martin in der Pfarrgruppe

OCKENHEIM findet am 11.11. um 17:00 Uhr
das Martinsspiel in der Kirche statt.
AnschlieBend dann der Martinszug der Kinder.

GAU-ALGESHEIM
Freitag, 11.11. um 18.00 Uhr ab dem Festplatz

WELZBACHTAL
Donnerstag, 10.11. um 17.30 Uhr 6kum.
Martinsandacht in der ev. Kirche in

OBER-HILBERSHEIM, anschl. Martinsumzug
mit der KKM Welzbachtal

Freitag, 11.11. um 17.30 Uhr 6kum. Martinsan-
dacht in der ev. Kirche in APPENHEIM, anschl.
Martinsumzug mit der KKM Welzbachtal

Samstag, 12.11. um 17.00 Uhr 6kum. Martins-
andacht in der Ev. Kirche in NIEDER-HILBERS-
HEIM, anschl. Martinsumzug mit der KKM
Welzbachtal

Gottesdienste im Pastoralraum ,,Ingelheim”

Liebe Mitchrist:innen!

Ich freue mich, Ilhnen einen Link zu einem neuen
Service unseres Pastoralraums zukommen lassen
zu kénnen. Ab sofort konnen auf der Dachseite
des Pastoralraums alle Gottesdienste, die wir im
gesamten Pastoralraum feiern, eingesehen und
gefunden werden. Es ist ferner moglich, die Got-
tesdienste nach Orten bzw. Zeiten zu sortieren
oder gezielt zu suchen.

Wir denken, dass es ein echter Mehrwert fiir uns
ist, dass wir nun auf einen Blick alle Gottesdiens-
te als Ubersicht anbieten kénnen und sind fer-
ner davon Uberzeugt, dass wir damit einen, zwar
kleinen, aber dennoch wichtigen Schritt auf dem
Weg des Zusammenwachsens zu einer Pfarrei
gegangen sind. Im nachsten Schritt werden wir
dann auch weitere Angebote und Informationen
zentral auf der Dachseite zur Verfligung stellen.

Ein herzliches Dankeschon gilt den Webmas-
ter*innen Arnold Gros, Gaby Schweikard, Daniel
Braun, Martina Raschkewitz, Wilfried Kasig und
besonders Gerti Wellner.

Gerne kénnen Sie den Link teilen bzw. weiterlei-
ten und so vielen Menschen zur Verfiigung stel-
len!

Herzliche Grifle, auch im Namen von Pfarrer
Christian Feuerstein,

Christine Wiist-Rocktdschel
Koordinatorin des Pastoralraums ,,Ingelheim”

https://bistummainz.de/pastoralraum/ingel-
heim/gottesdienste/
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Sitzung des Ortsausschuss St. Josef Ober Hilbersheim

In der Sitzung am 5.10.22 wurde Riickblick ge-
halten auf das Pfarrfest und den Erntedankgot-
tesdienst. Die Familiengottesdienste an diesen
beiden Tagen waren gut besucht und wurden
von der Musikgruppe wie immer schwungvoll
mitgestaltet. Die Erntegaben wurden nach dem
Gottesdienst zum Brotkorb der Caritas nach Bin-
gen gebracht, welche die Gaben dankend ange-
nommen haben.

Pfarrer Herrlich informierte den Ortsausschuss
mit einer Zusammenfassung der Pastoralraum-
konferenz vom 24.09.2022 liber die neue Aufga-
benverteilung der Hauptamtlichen und den ge-
planten Anderungen der Gottesdienste ab 2023.
In diesem Zusammenhang verabschiedete sich
die Gemeindereferentin Stefanie Anders als An-
sprechpartnerin fiir das Welzbachtal, da sie ab
sofort fur die Kita-Pastoral im Pastoralraum In-
gelheim zustandig ist.

Weiterhin wurde der Stand der Pfarrgemeinde
beim Weihnachtsmarkt am 2. Adventswochen-
ende in Ober-Hilbersheim geplant. Hier gibt es
leider personelle Ausfalle, die aufgefangen wer-
den missen, damit der Stand aufgebaut und
Uber das Wochenende gut besetzt werden kann.
Leider wird es auch Preiserh6hungen geben miis-
sen, da die Einkaufspreise und Miete des Brezel-
automaten stark gestiegen sind.

In naher Zukunft ist ein Gesprach mit dem Vor-
stand des Ortsausschusses und den evangeli-
schen Kirchenvorstanden geplant um fir die Zu-
kunft 6kumenische Gottesdienste im Welzbach-
tal zu planen.

G. Schweikard

Liebe Mitglieder der Pfarrgruppe,

wir gehen den Prozess des Pastoralen Weges im
Bistum Mainz mit groen Schritten. Schon im
letzten Jahr mussten wir in unserer Pfarrgruppe
und im Pastoralraum auch immer wieder Ab-
schied nehmen von pastoralen Mitarbeitern.

Anfang des Sommers bis September haben wir
Hauptamtlichen Gberlegt wie wir die anstehen-
den Aufgaben neu verteilen kbnnen.

So bin ich ab jetzt verantwortlich fiir die Kita-Pas-
toral im neuen Pastoralraum. Mit fiinf Kinderta-
gesstatten auf unserem Gebiet eine schone neue
Aufgabe auf die ich mich sehr freue.

Dafilir muss ich andere Aufgaben abgeben. Es war
flir mich eine wertvolle Zeit als Ansprechpart-

nerin fur die Pfarrei St. Josef Ober-Hilbersheim,
Leitung der Firmvorbereitung in der Pfarrgruppe
und in der Messdiener- und Jugendarbeit. Ich
mochte DANKE sagen fiir die vielen tollen Begeg-
nungen, persdnlichen Glaubenszeugnisse und
einfach freudige Erfahrungen, die ich mit Euch
und Ihnen gemacht habe.

Meine Aufgabenbereiche werden sich dandern,
aber wir sehen uns ja bestimmt bei dem ein oder
anderen Treffen. ,Und bis wir uns wiedersehen
halte Gott dich fest in seiner Hand...”

Eure und lhre
Stefanie Anders
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Tragerwechsel bei Kindertagesstdtten

Teilweise schon Gber 100 Jahre sind Kindertages-
statten in Tragerschaft von Kirchengemeinden.
Aufgrund stetig zunehmender Aufgaben in der
Verwaltung der KiTa’s ist dies vermehrt zu einer
personellen und finanziellen Belastung fir die
Kirchengemeinden geworden.

So hat das Bistum sich fiir einen Weg entschie-
den, der die Kirchengemeinden vor Ort von der
Verwaltung entlastet, jedoch die pastorale An-
bindung starkt. Aus diesem Grund wurde ein
Zweckverband gegriindet, der nach und nach die
Tragerschaft (fast) aller KiTa’s im Bistum Mainz
Ubernehmen wird.

Die Pfarreien Heidesheim und St. Michael Ober-
Ingelheim gehorten zu den Grindungsmitglie-
dern des Zweckverbandes Unikathe. lhre beiden
Kitas gehoren mit finf weiteren Einrichtungen
aus Bingen und dem Dekanat Mainz-Sid zu den
Piloteinrichtungen, die zum 01. September 2022
an den Zweckverband (bertragen wurden. In
einem zweiten Schritt sollen jetzt auch die Kitas
St. Nikolaus Gau-Algesheim, St. Christophorus
Ockenheim und St. Paulus Ingelheim-West an
Unikathe lGbergehen. Als Zeitpunkt ist der 01. Ja-
nuar 2023 vorgesehen.

Inzwischen haben alle Verwaltungsrate dem
Ubergang zugestimmt, sodass alle notwendigen
Schritte eingeleitet werden kdnnen.

Die Ubertragung an den Zweckverband bedeutet
nicht, dass der Kontakt zwischen Kirchengemein-
de und Kita damit zu Ende ist; ganz im Gegenteil.
Die pastorale Anbindung z.B. durch religions-
padagogische Angebote, Begleitung der Teams,
Elternarbeit, etc. bleibt. Aus dem Pastoralteam
heraus, Ubernimmt Gemeindereferentin Stefa-
nie Anders diese Aufgabe. Zudem sind die Kitas
im Pastoralraum Kirchort, was sie in ihrer Bedeu-
tung flr Kirche und Gesellschaft starken wird.

Auch mit neuem Trager bleiben sie ,unsere” ka-
tholischen Kitas vor Ort!

Die Kirchengemeinden bleiben deshalb auch
weiterhin Eigentiimer von Grundstiick und Ge-
bdaude. Dem Zweckverband werden diese zur
Nutzung Uberlassen.

Die neue Tragerstruktur hat zudem eine ganz an-
dere Wichtigkeit und Bedeutung, wenn sie z.B.
flr ca. 200 zu vertretende Kitas in Vertragsver-
handlungen einsteigt und sich so fir die Kleins-
ten stark macht.

Wir sind froh und dankbar fir die verwaltungs-
maRige Entlastung, die sich aus dem Tragerwech-
sel ergibt und wissen darum, dass wir unsere Ein-
richtungen in gute Hande geben.

Christian Feuerstein, Pfarrer
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Ich will Dich segnen - und Du sollst ein Segen sein

Dies verhieR Gott dem Abram und diese Verhei-
Rung gilt auch heute.

Alle Christen, die bei der Taufe den Segen Got-
tes erhalten haben, diirfen und sollen den Segen
weitergeben. Eltern segnen ihre Kinder, das ist
vielen von uns vertraut.

Fir eine andere Zeit im Leben ist es weniger
selbstverstandlich: fir die Zeit des Abschiedneh-
mens, wenn ein Familienmitglied, eine Freundin,
ein Freund, ein Mensch, den wir in den Tagen
der Krankheit oder Hilfsbedirftigkeit begleitet
haben, dem Tode nahe ist. Gott um seinen Segen
zu bitten, tut allen Anwesenden gut, lasst Ange-
horige und Begleitende gute Worte finden.

Anlasslich des Welthospiztages wurde bei der
Didzesanversammlung am 8. Oktober 2022 ein
Faltblatt mit einer kurzen Sterbesegens-Feier vor-

gestellt, die von Angehdrigen aus ihrer Taufberu-
fung heraus am Bett eines schwerkranken oder
sterbenden Menschen gefeiert werden kann.
Bischof Kohlgraf hat seiner Hoffnung Ausdruck
gegeben, dass moglichst viele Laien dieses Falt-
blatt bekommen, gerade auch fir Situationen, in
denen kein Seelsorger anwesend ist. Es enthalt
Gebete, Psalm 23 (Der Herr ist mein Hirte), eine
kurze Schriftlesung und den Segen fir den ster-
benden Menschen und fiir die Angehérigen.

Das Faltblatt wird in Kiirze in den Kirchen auslie-
gen und in den Pfarrbiiros erhaltlich sein.

Im Internet kdnnen Sie es schon jetzt ansehen:

https://bistummainz.de/export/sites/bis-
tum/seelsorge/krankheit-alter-abschied-
tod/.galleries/dokumente/Flyer_Sterbese-
gen_web.pdf

Wer eine Einfihrung in das Ritual des
Sterbesegens mochte, kann sich zu 2 On-
line-Infoabenden anmelden:

am Mittwoch, den 16.11.22 um 19.30 Uhr
oder

am Donnerstag, dem 24.11.22 um 19.30
Uhr.

https://bistummainz.de/glaube/liturgie/
veranstaltungen/termine/veranstaltung/
Der-Sterbesegen-Eine-neue-Form-Ster-
bende-und-ihre-Angehoerigen-zu-beglei-
ten/?instancedate=1668623400000

Susanne Barner

Foto © Bistum Mainz
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Eine Suppe fiir Cdcilia —
lecker und ein Immun-Booster

Am 22. November jahrt sich der Namenstag der
Kirchenmusik-Patronin: Die heilige Cacilia. Am
Samstag, der dem Festtag am nachsten ist, wirkt
der Kirchenchor Ockenheim alljahrlich im Vor-
abendgottesdienst mit und ehrt langjahrige Mit-
glieder. Doch damit nicht genug: Zum Cacilientag
gehort seit vielen Jahren auch unser Suppen-
abend.

Was ist ein Suppenabend?

Bald ist es wieder soweit: Am 19. November
gestaltet der Kirchenchor Ockenheim den Vor-
abendgottesdienst mit und feiert anschlielend
im Georg-Weingartner-Haus seinen Suppen-
abend. Suppenabend? Im Ernst? Was macht ihr
da? Suppe essen?! - so oder so dhnlich sind die
ersten Reaktionen. Was sich so lapidar anhort,
ist in Wirklichkeit ein Genuss. Ein Suppenbiiffet
oder Suppentasting von verschiedensten Sup-
pen, gemacht vom Chor fiir den Chor. Genau das
richtige fur die oft kihle, dunkle Jahreszeit.

Nun planen wir, zahlreiche unserer Rezepte zu
sammeln und als Rezeptbuch zu veroffentlichen.
Eine Suppentipp haben wir aber direkt. Es ist
eine vegetarische Suppe mit vielen Gewlrzen,
die nicht nur das Immunsystem starkt. Karotte
und Zitrone geben den Schub an Vitamin C und
Antioxidantien, Ingwer und Kamin sind stark ent-
zindungshemmend.

Unsere Suppenempfehlung
Zutaten

e 1 EL Ol zum Anbraten

¢ 2 Finger breites Stlick Ingwer,

frisch gerieben oder gehackt

5 Rippen Sellerie, gewiirfelt

5 Karotten, gewdrfelt

1 Zwiebel, fein gewrfelt

9 Tassen Hausgemachte Briihe,

z. B. Gemusebrihe oder auch Fleischbriihe,

wenn es nicht vegetarisch sein soll

e Gemuse nach Wahl, zum Beispiel: Paprika,
Pilze, Mais, Blumenkohl, Brokkoli, Kartoffeln
oder SuiRkartoffeln, grob gehackter Griin-
kohl, Spinat, Bohnen, Linsen, Kichererbsen,
Nudeln, Reis, ...

e Zum Abschmecken: Zitronensaft, Salz,
Pfeffer, Kurkuma

* Bei Belieben: Sahne, um die Suppe
cremiger zu machen

Zubereitung -
So einfach wie das Wort Suppenabend

Zwiebel, Karotten, Sellerie und Ingwer in Ol an-
braten, bis sie weich sind. Dann die Briihe hin-
zugeben und etwas kdcheln lassen und anschlie-
Rend die restlichen gewdhlten Zutaten beigeben.
Wenn es keine vegetarische Suppe sein soll,
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gehen natirlich auch diverse Fleischarten. Am
Schluss noch abschmecken und nach Belieben
verfeinern - fertig!

Die Suppe halt bis zu 4 Tage in einem luftdich-
ten Behalter im Kiihlschrank und kann auch ein
Jahr lang im Gefrierschrank aufbewahrt werden.
Zum Aufwarmen im Kihlschrank auftauen, idea-
lerweise Uber Nacht, dann auf dem Herd oder in
der Mikrowelle erwarmen, bis sie erhitzt ist.

Am 19. November 2022 ist Cicilientag

Der Suppenabend ist zwar eine interne Feier,
aber hier noch mal zur Erinnerung: Am 19. No-
vember 2022 ist dieses Jahr der Cacilientag. Der
Gottesdienst beginnt um 18 Uhr in der Ocken-
heimer Pfarrkirche Sr. Peter & Paul.

Petra Tabarelli

gefiillt!

Sa, 3.12.

Die, 6.12.
Mi, 7.12.

Do, 8.12.

Sa, 10.12.
So, 11.12.

Mo, 12.12.
Die, 13.12.

In diesem Jahr gibt es endlich wieder den
lebendigen Adventskalender vor Ort um 18
Uhr - und wie zu erkennen ist, ist er schon gut

Wir freuen uns auf viele Besucher, Weih-
nachtsduft und Weihnachtsstimmung in der
Adventszeit!

Mit herzlichen vorfreudigen GriiRen

Damaris Ludwig

Fam. Hibner mit Ukulelegruppe
Mainzer Str. 63

Kirchbauverein

Heimatfreunde
Mainzer StralRe 67

Gemeinde Ockenheim
Gemeindehaus, Bahnhofstr. 12

TVO Mainzer StralRe 79

Ockenheimer Weihnachtsmarkt
An der Wied

Kita Blumenwiese

Katholischer Kiga
St. Christophorus

Lebendiger Adventskalender Ockenheim

Do, 15.12.

Fr, 16.12.

Sa, 17.12.

So, 18.12.

Mo, 19.12.

Die, 20.12.

Mi, 21.12.

Fr, 23.12.

Vielleicht finden sich noch
Aktive, die ein weiteres Fenster
offnen wollen?
damaris.ludwig@gmail.com

Forderverein Christophorus
Kindergarten
Helferichstralle 8,

Fam. Schmitt-Herrmann

50 Jahre KIG
Georg Weingartner Haus
Mainzer Stralle 41

18h Bul3gottesdienst

Adventsspiel der KKM
An der Wied

Fam. Ludwig
Helmerichstralle 6

CDU Ockenheim
RheinstralRe 58, Fam. Giihne

Mainzigartig Fanclub Ockenheim
Bahnhofstr. 13, Fam. Miller

Famn Fleck, Gros, Ochs,
Olschewski
Altscheuer 24




CHOR
KONZERT

GV 1838 Nieder-Hilbersheim
Terra Musica

Kinderchor

KKM Welzbachtal

Sonntag, 27.11.2022
um 17 Uhr

in der katholischen Kirche |
Ober-Hilbersheim

B M U Gottesdienste im Pastoralraum Ingelheim

Wann findet wo im Pastoralraum

Wir gestalten mutig mit Gott die iy EpHasiilend: S5
Zukunft und lernen aus der Ab sofort knnen Sie alle Angebote

Vergangen heit. In Wertschatzu ng auf der Homepage einsehen

und nach Orten sortieren!
Einfach den QR-Code scannen
oder folgende Adresse eingeben:

der Vielfalt sind wir gemeinsam
offener Raum fur Glaube, Liebe,
HOﬁnung. https://bistummainz.de/pastoralraum/ingelheim/gottesdienste/

Pagruppe Gou.Algesheim . Mormel Heidesheim/Wockemheim . Plangruppe Kath. Kirche Ingelheim . Marrel Schwobenheim N

Kantakt: partorakaum. -ingelheim@bistum.mainz.de




PROJEKTGRUPPEN der Pastoralraumkonferenz mit ihren
AUFGABENGEBIETEN und die MITGLIEDER unserer PFARRGRUPPE,

die in den einzelnen Projektgruppen mitarbeiten.

PROJEKTGRUPPE ORGANISATION:

Verwaltung, Gebadude und Liegenschaften, Vermégen und Finanzen

Silvia Hang Gau-Algesheim Verwaltung

Stephan Hang Gau-Algesheim Gebaude

Monika Wagner Gau-Algesheim Gebdude und Vermogen
Winfried Weber Gau-Algesheim Gebaude

Volker Zimmermann Gau-Algesheim Vermogen

Gaby Schweikard Ober-Hilbersheim Verwaltung

Stefan Gresch Appenheim Gebaude

Marianne Giihne Ockenheim

Heinrich Mller Ockenheim

Herrmann Miiller-Botticher Ober-Hilbersheim Vermogen

PROJEKTGRUPPE PASTORALES PROFIL:

Wie wollen wir im Pastoralraum und in der zukiinftigen Pfarrei Kirche sein?
Was ist uns besonders wichtig? Schwerpunkte?

Eva-Maria Gobel Ockenheim Spirituelle Pastoral
Uta Luckas Ober-Hilbersheim
Iris Meiser Gau-Algesheim Spirituelle Pastoral

PROJEKTGRUPPE VERNETZUNG:

Offentlichkeitsarbeit, Kommunikation, Gemeinschaft, Zusammenarbeit und Synergien

Dr. Susanne Barner Gau-Algesheim Gemeinschaft u. Synergien
Lara Dudek Gau-Algesheim Offentlichkeitsarbeit
Rainer Reitz Gau-Algesheim Offentlichkeitsarbeit

Sonja Schafer Appenheim Offentlichkeitsarbeit
Wilfried Kasig Gau-Algesheim Webmaster

PROJEKTGRUPPE GOTTESDIENST(E)-ORDNUNG:

Gottesdienstordnung fiir den Pastoralraum, Gottesdienstformen

Dr. Ulrika Behlau-Dengler Gau-Algesheim
Dr. Verena GroRe-Liesner Gau-Algesheim
Iris Meiser Gau-Algesheim
Damaris Ludwig Ockenheim
Bernhard Kirsch Ober-Hilbersheim
Birgit Gresch Appenheim
Eva-Maria Gobel Ockenheim

Haben Sie Fragen, Anregungen, Informationen?

Bitte sprechen Sie uns an! e} M0
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Lebendiger Adventskalender Gau-Algesheim —
es gibt noch freie Termine

1 [| Lebendiger
lie=ill Adventskalender

||‘_—...a...l Gau-Algesheim 2022

Grof3e und kleine Leute sind eingeladen,
in der Adventszeit innezuhalten und die Fenster und Tiiren
zu betrachten, die sich in unserer Gemeinde 6ffnen.

Was zu einem “Lebendigen Adventskalender” gehort:
e Alles findet im Freien statt. Bitte warm anziehen.

* Wir beginnen um 18:00 Uhr, samstags und sonntags um 17:00 Uhr
bei den jeweiligen Gastgebern.

* Wir sehen, horen, singen...
die Gastfamilie hat fiir ca. 15 Minuten etwas vorbereitet.

o Vielleicht gibt es im Anschluss noch Pldtzchen,
Tee oder Punsch und Zeit fiir Begegnung und Gesprdche.
(Bitte einen eigenen Trinkbecher mitbringen.)

Herzliche Einladung an alle!

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE ST. COSMAS LUND DAMIAN
501 10554 < FELEFON 067 25724 21 - TILETAX 067 25/61 41
prlaceei gau-aky bingen.de - » Aeath-kirche Leom

Donnerstag, 01. Dezember Freitag, 09. Dezember Samstag, 17. Dezember
11 1l 9 [[| KOB & Weltladen 11 7t
Im Kirchgarten/SchloBgasse
Freitag, 02. Dezember Samstag, 10. Dezember Sonntag, 18. Dezember
11 2 [[I Fam. Hellmeister und Nachbarn N10 111 8I[] =
! Y| Weihergarten 20 ! E ! i.i.
Samstag, 03. Dezember Sonntag, 11. Dezember Montag, 19. Dezember
1 3 1 1 11 1 iii ilg 1
Sonntag, 04. Dezember Montag, 12. Dezember Dienstag, 20. Dezember
1| 4 [[| Albertusstift g 112
L SchulstraBRe 20 il L !
1 Montag, 05. Dezember I 1 Dienstag, 13. Dezember 1 I Mittwoch, 21. Dezember
I 5 | SchloB-Ardeck Kindergarten 1 13 | Rappelkiste I l 1
! x| SchloBgasse 12 - x| Weingasse 36 - .
Dienstag, 06. Dezember 1 ] Mittwoch, 14. Dezember Donnerstag, 22. Dezember
6 [l Kita Eichenbach I T4l Kirchenmduse / ev. Gemeinde I 2 1
Am Sportpark - Binger Straf3e 52 - |l Schulstrale 3
1 Mittwoch, 07. Dezember Donnerstag, 15. Dezember | 1 Freitag, 23. Dezember
7 Il Katholischer Kindergarten M1 5[l Crescendo 3
Karl-Domdey-Stral3e 2 | J| Vorplatz Schlo Ardeck
| Donnerstag, 08. Dezember I I Freitag, 16. Dezember | Beachten Sie die Infos zu
I 8 1 1 16 | Haus Hannah ) 4 ll (Kinderwort)-Gottesdiensten
2 s L ol Kirchstrafe 16 - w| in Ihrem Stadtteil

Jeden Abend um 18:00 Uhr, Samstag und Sonntag um 17:00 Uhr

Anderungen vorbehalten. Bitte beachten Sie die aktuellen Corona-Vorgaben.

Maochten Sie auch ein Adventsfenster gestalten? Melden Sie sich gerne bei
nina.klumb@online.de oder thomas.kitzinger@gmx.de
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LWir wissen, dass wir ihm ahnlich sein werden, wenn er offenbar wird;

denn wir werden ihn sehen, wie er ist.”
Aus der Lesung am Hochfest Allerheiligen
1Joh 3,2

Am 1. November 2022 verstarb in Bechtheim

unsere Schwester im Glauben und ehemalige Mitarbeiterin

Gabriela Spyra
Gemeindereferentin i.R.
geb. am 4. Juni 1952 in Zabrze

Frau Gabriela Spyra besuchte in ihrer Geburtsstadt Zabrze in Polen die Grundschule und das
Gymnasium. Im Jahr 1971 legte sie dort das Abitur ab. Bis zur Zulassung zum Studium absolvierte sie
ein Krankenhauspraktikum und Fortbildungsveranstaltungen. Von 1973 bis 1977 studierte Frau Spyra
an der Universitat Kattowitz und legte das Staatsexamen als Magister der Padagogik ab. In den
darauffolgenden Jahren arbeitete sie als Lehrerin und Erzieherin in einem Kinderheim in Zabrze.
Nach der Ausreise in die Bundesrepublik Deutschland im Oktober 1980 war sie in einem evangelischen
Kindergarten in Frankfurt tatig. Zur Anerkennung ihres Berufes absolvierte sie eine berufsbegleitende
Ausbildung an der Hedwig-Heil-Schule, Fachschule fir Sozialpddagogik, in Frankfurt und legte dort
1985 die Priifung als Erzieherin ab. Nach einem Verkehrsunfall im Jahr 1991, bei dem sie erhebliche
Verletzungen erlitt, konnte Frau Spyra ihren Beruf nicht mehr austben.

Durch gute Erfahrungen im ehrenamtlichen Engagement in der Polnisch sprechenden Kath. Gemeinde
in Offenbach entschied sich Frau Spyra fiir den Beruf der Gemeindereferentin und begann 1992 an der
Katholischen Fachhochschule Mainz mit dem Studium der Praktischen Theologie. Dieses beendete sie
1995 als Diplom-Religionspadagogin (FH) erfolgreich.

Als Gemeindeassistentin sammelte sie in Ober-Hilbersheim und in Friesenheim, Undenheim und
Weinolsheim erste Erfahrungen im Beruf. Nach der zweiten Dienstpriifung wurde Garbriela Spyra am
5. Juli 1997 im Dom zu Mainz von Bischof Lehmann zum Dienst als Gemeindereferentin beauftragt und
gesendet. Sie war von 1997 bis 2002 in der Pfarrei St. Nikolaus in Klein-Krotzenburg eingesetzt und
arbeitete anschlielend bis 2008 in den Pfarreien Heilig Geist und St. Bonifatius in Raunheim. Danach
wechselte sie in die Pfarrgruppe Osthofen, wo sie bis zu ihrem Eintritt in den Ruhestand am
1. Januar 2018 segensreich wirkte.

Die vielfaltigen pastoralen Tatigkeiten erfiillte Frau Spyra mit groRem Einfiihlungsvermégen. Durch ihre
freundliche und besonnene Art erzeugte sie Vertrauen, mit dem sie viele Menschen seelsorglich
begleiten konnte.

Das Fundament des Glaubens gab Frau Spyra Halt und Starke. So konnte sie, als in den letzten
Wochen ihre Krafte schwanden, ihr Leben vertrauensvoll in die Hande Gottes legen. Unsere
Anteilnahme an ihrem Tod gilt besonders ihrer Mutter.

Wir danken Frau Gabriela Spyra flr ihr Glaubenszeugnis und ihren treuen Einsatz in unserem Bistum
und gedenken ihrer im Gebet. Gott schenke ihr ewige Heimat und ein Leben in Freude und Fiille.

Mainz, 2. November 2022

Bischofliches Ordinariat
Weihbischof Dr. Udo Markus Bentz
Generalvikar

Das Requiem wird am Dienstag, 8. November 2022, um 14:00 Uhr in der Basilika St. Lambertus in
Bechtheim gefeiert. Die Beisetzung findet am Mittwoch, 9. November 2022, um 11:00 Uhr auf dem
Friedhof in Alzenau-Wasserlos statt.




ANSPRECHPARTNER:INNEN DER PFARREI UND IMPRESSUM

Katholische Kirchengemeinde St. Cosmas und St. Damian, Seelsorger*innen:

Gau-Algesheim

Pfarrbiiro: Schlossgasse 1, 55435 Gau-Algesheim

Telefon 06725 2421 Fax 06725 6143
pfarrei.gau-algesheim@bistum-mainz.de
Ortsausschuss:

Vorsitzende Juliane Erbes, Telefon 06725 3640

E-Mail: janeerbes@gmail.com
Verwaltungsrat:

Stellv. Vorsitzender Monika Wagner, Telefon 06725 2421 Gemeindereferentin

Katholische Kirchengemeinde St. Josef, Ober-Hilbersheim

mit Appenheim und Nieder-Hilbersheim

Pfarrbiiro: HauptstralRe 1, 55437 Ober-Hilbersheim

Telefon 06728 94013 Fax 06728 94015
pfarrei.ober-hilbersheim@bistum-mainz.de
Ortsausschuss:

Vorsitzender Karlheinz TheiR, Telefon 06728 782

Verwaltungsrat:

Pfarrer Christian Feuerstein
Pfarrvikar Markus Metzler
Diakon Stefan Faust

Pfarrvikar Stephan Herrlich

Stefanie Anders
Pfarrvikar Pater Rochus

Gemeindereferentin
Christine Wust-Rocktéaschel

Stellv. Vorsitzender Stefan Gresch, Telefon 06725 6299

Katholische Kirchengemeinde St. Peter und Paul,

Ockenheim

Pfarrbiiro: Hindenburgplatz 1, 55437 Ockenheim,

Telefon 06725 2364
KathGemeinde.Ockenheim@t-online.de
Ortsausschuss:

Vorsitzende Margareta Miiller Telefon 06725 4942

Verwaltungsrat:
Stellv. Vorsitzende Marianne Glihne

Pfarrgemeinderat:
Dr. Susanne Barner (Vorsitzende)

Margareta Muller (stellvertretende Vorsitzende)

Ich mochte den
TURMBLICK regelmaRig
per E-Mail erhalten!

Karlheinz TheiB (stellvertretender Vorsitzender)
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