Anleitung £lr eineh Do-It-Yourself-Gottesdienst zu Hause
7. So in der Osterzeit, 24.05.2020

Vorbemerkungen:

e |hr erhaltet vorbereitetes Material fiir zu Hause, damit ihr im Kreis der Familie einen kurzen
Gottesdienst feiern kdnnt.

e Wenn Euch der Vorschlag zu lang ist, konnt ihr natiirlich auch nur Teile davon libernehmen:
Gestaltet die kleine Feier so, wie sie flir euch und euer Familienleben passend ist.

e Gut ware, wenn ihr daheim den Raum, wo ihr gemeinsam den Gottesdienst feiern wollt, so
gestaltet, dass ihr euch dort wohl fihlt und nicht zu viel Ablenkung habt. Dazu gehért auch eine
Kerze (und evtl. weitere Dinge wie ein Kreuz oder Blumen) in der Mitte und Malzeug.

e Eine Person sollte sich den Ablauf vorab anschauen und gedanklich vorbereiten sowie Texte
ausdrucken. Die Texte kdnnen gerne an mehrere Personen verteilt werden. Wichtig ist, dass alle
mit einbezogen werden.

Nun kann es losgehen:

Kreuzzeichen machen und dazu sprechen:
Wir beginnen unseren Gottesdienst im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Lied: Wo zwei oder drei  https://www.youtube.com/watch?v=PEQleRjd7u8

WwWo zweioder drei

Kanon zu zwei Stimmen T: Mt 18,20; M: Kornmunitdt Gnadenthal
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Kerze anziinden: Zum Zeichen, dass Jesus jetzt auch bei uns ist, zlinden wir nun die Kerze an.

Gebet: Guter Gott, nicht alle Tage sind gleich, manchmal sind wir fréhlich, manchmal traurig,
manchmal dngstlich und manchmal wiirden wir uns am liebsten verkriechen. An
solchen Tagen tut es gut zu spiiren, dass wir nicht alleine sind und Familie und
Freunde da sind. Das ist wunderbar. Du, guter Gott, bist immer bei uns, egal wie wir
uns fiihlen und ob wir mit anderen zusammen sind oder alleine. Danke guter Gott,
dass du immer bei uns bist. Amen

Zur Vorbereitung auf die biblische Lesung

Uberlegt einmal in der Familie wie die letzten Wochen zu Hause waren, sprecht dann gemeinsam dariiber:
Was ist alles passiert? Was habt ihr gemeinsam erlebt? Es gab bestimmt schone Erlebnisse. Wann habt ihr
euch besonders wohl und gliicklich gefiihIt? Gab es auch Momente in denen ihr traurig, gestresst oder
verargert wart? Was hat euch in solchen Momenten geholfen?


https://www.youtube.com/watch?v=PEQleRjd7u8

Vielleicht mag ja jemand von euch ein Erlebnis als Rollenspiel ohne Worte, als Pantomime, den anderen
vorspielen und die missen raten, um welche Szene es geht. Es ist auch moglich die Szenen zu malen und
dann gegenseitig zu erraten um welche Erlebnisse es da geht.

Ich denke das man nach dem Austausch zusammenfassend sagen kann: Es ist gut und schon mit Menschen
zusammen zu sein, die man mag, die man liebhat und die einen selbst auch liebhaben. Gemeinsam kann
man allerhand tun und erleben!

Horen wir jetzt in der Lesung, wie es mit den Jingern nach der Himmelfahrt von Jesus weiterging, was sie
erleben und wie sie jetzt miteinander umgehen!

Lied: ,Lasst uns miteinander, lasst uns miteinander singen, loben, danken dem Herrn“
https://www.youtube.com/watch?v=MutyHmGhZ5U

Lasst uns miteinander

Kanon zu vier Stimmen
T + M: mandlich Gberliefert
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sin-gen, lo-ben, dan-ken dem Herrn, sin-gen, lo-ben, dan-ken dem Herrn.

Biblische Lesung aus der Apostelgeschichte (Apg 1,12-14)

Nachdem Jesus in den Himmel aufgenommen war, kehrten die Jiinger vom Olberg nach Jerusalem zurtick.
Jesus hat ihnen versprochen, dass er sie nicht allein ldsst, dass der Heilige Geist zu ihnen kommt und allen
Kraft schenkt. Aber die Jlinger waren trotzdem angstlich und trauten sich nicht in Jerusalem unterwegs zu
sein. Deshalb gingen sie zurlick in den Raum des Hauses, wo sie seit dem Abendmahl zusammengesessen
hatten und blieben von nun an beisammen. Es waren: Petrus, Johannes, Jakobus und Andreas, Philippus
und Thomas, Bartholoméaus und Matthéaus, Jakobus, der Sohn von Alph&us, und Simon der Zelot und
schliefRlich Judas, der Sohn von Jakobus. Auch die Frauen, die mit Jesus umhergewandert waren, waren
dabei und Maria, die Mutter von Jesus, sowie seine Briider. Sie alle waren einmiitig beieinander, machten
einander Mut und beteten zusammen um das Kommen des Heiligen Geistes des versprochenen
Beistandes, des Mutmachers.

Gesprach nach dem Evangelium
Was ist besonders an den Jiingerinnen und Jinger? Was tun sie? Wie geht es lhnen?
Gibt es da Ahnlichkeiten zu den letzten Wochen bei uns?

Jiingerinnen und die Jiinger, also die erste Christengemeinde, zeichnet sich durch ihr friedliches Miteinander
und das gemeinsame Gebet aus. Sie vertrauen auf Gott und halten zusammen. Sie beten, dass der Geist
Gottes, der Beistand zu ihnen kommt, damit der ihnen helfen wird, ihr Angst abzulegen und mutig zu sein.
Um dann die Botschaft von Jesus in die Welt zu tragen und so zu handeln, wie Jesus, als er bei ihnen war.

In den letzten Wochen ging es uns ganz Ghnlich; wir waren zu Hause, wir haben zusammengehalten.
Gemeinsam haben wir gelacht und Spafs gehabt, aber auch einander getréstet, wenn jemand traurig war.
Wir haben uns in der schweren Zeit gegenseitig gestiitzt und Mut gemacht, uns geholfen, miteinander


https://www.youtube.com/watch?v=MutyHmGhZ5U

gespielt, gebastelt und gebetet. Im Gebet diirfen wir erfahren, dass Gott treu bei uns ist. Er schenkt uns
Kraft und Ermutigung.

Gemeinsames Fiirbittgebet mit Fiirbittruf:
Die Christen in Jerusalem waren friedvoll beisammen und beteten miteinander und fiireinander. Wir
Uberlegen jetzt, flir wen wir heute beten wollen, an wen wir besonders denken méchten.

Das konnen wir gut mit dem 5-Finger-Gebet! Dieses Gebet eignet sich sehr gut fiir das gemeinsame

| 14T |

» Der Daumen ist der Finger, der uns am nachsten steht. So ist das erste Gebet fiir die Menschen, die
flr uns am wichtigsten sind, die wir liebhaben: Mama, Papa, GroRReltern, Geschwister.

» Der Zeigefinger symbolisiert alle die Menschen, die Vorbilder fir uns sind, die heilen, helfen,
schiitzen., z. B. Lehrer, Arzte Polizisten, Feuerwehrleute....Das zweite Gebet ist fiir diese Menschen.

» Der Mittelfinger: ist der langste Finger und soll an die Menschen erinnern, die regieren und leiten.
Damit beten wir flir alle Menschen, die groRe Verantwortung tragen, wie zum Beispiel Regierungen,
Politiker....

» Der Ringfinger ist, wie die Klavierspieler*innen sagen, der schwachste Finger. Mit ihm, beten wir flr
die Schwachsten der Welt: Arme, Kranke, Fliichtende, Verfolgte, Leidende, Traurige...

» Und zum Schluss der kleine Finger, der kleinste von allen. Er soll daran erinnern, auch fir uns selbst
und unsere Bedirfnisse zu beten. sehen und so besser dafiir beten

SchlieBen wir die Flrbitten mit dem gemeinsamen Gebet des ,Vater unser”

Den Gottesdienst schlieBen wir ab mit einem Segen:

Wenn wir GUbermiitig sind, begleite uns mit deinem Segen.

Wenn wir einsam sind, begleite uns mit deinem Segen.

Wenn wir mutlos sind, begleite uns mit deinem Segen.

Wenn wir stark sind, begleite uns mit deinem Segen.

Durch die ganze Woche, durch unser ganzes Leben; begleite uns mit deinem Segen.
So segne uns der gute Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen

Abschlusslied:
Waunschlied: Der/die Jingste in der Runde darf sich ein Lied wiinschen!
Alternativ: https://www.youtube.com/watch?v=lopcSexAVIs

Bewahre uns, Gott

T: Eugen Ecksrt; M: Anders Rutith
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2. Bewahre uns Gott, behllte uns Gott,
sei mit uns in allem Leiden.
I: Voll Warme und Licht im Angesicht,
sei nahe in schweren Zeiten. 3/

Wenn ihr wollt, konnt ihr noch malen. Herzliche GriiRe Eure Gemeindereferentin Hiltrud Beckenkamp


https://www.youtube.com/watch?v=IopcSexAVls

Quelle: www.familien234.de - Ausmalbild zum 7. Sonntag nach Ostern im Jahreskreis C /Joh 17,20-26



