
Das „geistliche“ Notfallpaket 
Gottesdienste in Radio, TV und Internet 
Gottesdienste zu Hause hören & sehen. Hier eine Liste aller Radio und Onlineübertragungen-
Übertragungen für Euch, wenn Ihr am Sonntag oder während der Woche keinen Gottesdienst 
besuchen könnt. 

Hl. Messe mit Papst Franziskus um 7:00 Uhr bzw. zeitversetzt auf 
https://www.youtube.com/user/vatican 

• Radio Klassik Stephansdom: https://radioklassik.at/aktuell-liveuebertragung/ Montag bis 
Samstag 12:00 Uhr und Sonntag 10:15 Uhr (aus dem Stephansdom) 

• Radio Maria Österreich: https://www.radiomaria.at/ Montag bis Freitag 8:00 Uhr und 
Sonntag um 10:00 Uhr 

• Radio Maria Südtirol: https://radiomaria.bz.it/live-hoeren/ Montag bis Samstag 8:00 Uhr 
und Sonntag um 9:00 Uhr 

• Radio Horeb: https://www.horeb.org/live/ Montag bis Samstag 9:00 Uhr und  
Sonntag 10:30 Uhr 

• ORF (Ö2): https://radiothek.orf.at/ Sonntag 10:00 Uhr 

Video/Internetstreaming: 

• Vaticannews: https://www.vaticannews.va/de.html tgl. 7:00 Uhr Messe mit Papst 
Franzikus aus der Casa Santa Marta (Italienisch mit deutscher Übersetzung durch Radio 
Vatikanmitarbeiter) 

• Domradio: https://www.domradio.de/ Montag bis Samstag 8:00 Uhr und Sonntag 10:00 
Uhr 

• EWTN: https://www.ewtn.de/ Montag bis Samstag 8:00 Uhr, 14:00 Uhr (engl./lat.) und 
Sonntag 10:00 Uhr, 14:00 Uhr (engl./lat.) 

• K-tv: https://k-tv.org/ tgl. 19:00 Uhr, Dienstag bis Freitag: 12:00 Uhr und Sonntag 8:30 
Uhr, 9:00 Uhr, 10:00 Uhr 

• Stift Heiligkreuz: https://www.stift-heiligenkreuz.org/ Montag 18:00 Uhr 
• Pfarre Hartberg/Steiermark: https://www.katholische-kirche-

steiermark.at/portal/home/aktuellesneu/article/13550.html10:00 Uhr 
• Bibel-TV: https://www.bibeltv.de/ Montag bis Samstag 8:00 Uhr und Sonntag 10:00 Uhr 
• Katholisch.de: https://www.katholisch.de/startseite Montag bis Samstag 8:00 Uhr und  

Sonntag 10:00 Uhr 
• Kit-tv: http://www.kit-tv.at/ Streamingdienst aus Oberösterreich 
• Hl. Messe aus St. Blasius in Salzburg: https://www.home-church.cc/#livestream  

Sonntag 10:30 Uhr 
• Zentrum Johannes Paul II./Wien: https://zentrum-johannes-paul-ii.at/ Samstag 18.30 Uhr 

Streaming aus internationalen Wallfahrtsorten: 

• Basilica del Santo-Padua: https://www.santantonio.org/de/content/hl-messe-im-livestream 
Sonntag 11:00 Uhr 

• Lourdes: http://www.lourdes-france.org/de/tv-lourdes/ 
• Fatima: http://www.fatima.pt/de/pages/online-ubertragung 
• San Giovanni Rotonda: https://www.teleradiopadrepio.it/live-streaming/?lang=en 
• Medjugorje: https://www.medjugorje.de/mediathek/webtvradio/ 
• Assissi: https://www.facebook.com/sanfrancescoassisi/ 
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Gebet	zur	geistlichen	Kommunion:	
Der	heilige	Franz	von	Sales	empfiehlt:		

„Kannst	du	in	der	heiligen	Messe	nicht	wirklich	kommunizieren,	dann	tu	es	
wenigstens	dem	Herzen	und	dem	Geiste	nach,	indem	du	voll	heißer	Sehnsucht	
dich	mit	dem	lebenspendenden	Leib	des	Heilands	vereinigst.“	

Mein	Jesus,	ich	glaube,	dass	Du	im	allerheiligsten	Sakrament	
des	Altares	zugegen	bist.	Ich	liebe	dich	über	alles	und	meine	
Seele	sehnt	sich	nach	Dir.	Da	ich	Dich	aber	jetzt	im	Sakrament	
des	Altares	nicht	empfangen	kann,	so	komme	wenigstens	
geisHgerweise	zu	mir.	Ich	umfange	Dich,	als	wärest	Du	schon	bei	
mir	und	vereinige	mich	mit	Dir!	Ich	bete	Dich	in	Hefster	
Ehrfurcht	an.	Lass	nicht	zu,	dass	ich	mich	je	von	Dir	trenne.	
Amen		

Gebet	anlässlich	des	Coronavirus:	(Johannes	Hartl	-	Gebetshaus	Augsburg)		
Herr,	unser	Go#,	wir	bringen	Dir	alle	Erkrankten	und	bi#en	um	Trost	und	
Heilung.	

Sei	den	Leidenden	nahe,	besonders	den	Sterbenden.	Bi#e	tröste	jene,	die	jetzt	
trauern.	Schenke	den	Ärzten	und	Forschern	Weisheit	und	Energie.	Allen	
Kranken-	schwestern	und	Pflegern	KraT	in	dieser	extremen	Belastung.	Den	
PoliVkern	und	Mitarbeitern	der	Gesundheitsämter	Besonnenheit.	

Wir	beten	für	alle,	die	in	Panik	sind.	Alle,	die	von	Angst	überwälVgt	sind.	Um	
Frieden	inmi#en	des	Sturms,	um	klare	Sicht.	Wir	beten	für	alle,	die	großen	
materiellen	Schaden	haben	oder	befürchten.	Guter	Go#,	wir	bringen	Dir	alle,	
die	in	Quarantäne	sein	müssen,	sich	einsam	fühlen,	niemanden	umarmen	
können.	Berühre	Du	Herzen	mit	Deiner	SanTheit.	Und	ja,	wir	beten,	dass	diese	
Epidemie	abschwillt,	dass	die	Zahlen	zurückgehen,	dass	Normalität	wieder	
einkehren	kann.	

Mach	uns	dankbar	für	jeden	Tag	in	Gesundheit.	Lass	uns	nie	vergessen,	dass	das	
Leben	ein	Geschenk	ist.	Dass	wir	irgendwann	sterben	werden	und	nicht	alles	
kontrollieren	können.	Dass	Du	allein	ewig	bist.	Dass	im	Leben	so	vieles	
unwichVg	ist,	was	oT	so	laut	daherkommt.	Mach	uns	dankbar	für	so	vieles,	was	
wir	ohne	Krisenzeiten	so	schnell	oT	übersehen.	

Wir	vertrauen	Dir.		Amen.	



Beten	mit	dem	GoPeslob	-	allein	und	in	der	Familie!

Meine	Zeit	in	Go*es	Händen		
GL	3,	…	 	 alle	Grundgebete	
GL	5	+	6	 	 Im	Haus	Go#es	(Kirche),	vor	dem	Tabernakel…..	
GL	11,1	 	 Morgen-	Mi#ag	und	Abendgebete	
GL	613..	 	 Stundengebet	der	Kirche	-	Laudes	und	Vesper	

Hausgo*esdienste	in	der	Familie	

Ablauf	generell:	
Kreuzzeichen,	Gebet,	SchriTlesung,	Fürbi#en,	Vater	unser,	
Segensbi#e.	Mit	jeweilig	liebgewonnenen	und	bekannten	Liedern	zwischendurch!	

GL	ab	23	 	 Abläufe,	die	individuell	angepasst	werden		 	
	 	 	 müssen.	

Mein	Leben	vor	Go*	bringen	
GL	14,1	 	 Beten	mit	Kindern	
GL	14,7	 	 Segen	und	Bi#e	der	Eltern	für	ihre	Kinder	
GL	16,4,6	 	 im	Alter	
GL	17,1,2	 	 in	Leid	und	Not	
GL	17,3,4,5		 in	Krankheit	

Andachten	
GL	680,5	 	 Krankheit	und	Not	
GL	680,4	 	 Schöpfung	
GL	683	 	 Kreuzweg	
GL	675,3	 	 Fastenzeit/Passion	-	Kreuz	und	Leid	

Der	Rosenkranz	

GL	4,1,	…			 Erklärung	und	die	verschiedenen	Geheimnisse



Gebet	zur	Heiligen	Corona:		

Heilige	Corona,	jungfräulich	hast	Du	Dich	dem	Herrn	
geschenkt	und	Deine	Liebe	im	Martyrium	bewiesen.	Du	bist	
durch	Deine	Liebe	uns	nahe	und	willst	uns	hilfreich	sein	im	
Gebet.	Flehe	am	Thron	des	dreifalVgen	Go#es	um	Seine	
Erbarmungen	für	unsere	Zeit.	

Schau,	wie	die	Seuche	des	Corona	uns	heimsucht	und	
Menschen	in	vielerlei	Hinsicht	in	Gefahr	geraten.	Da	sind	die	
Kranken,	die	unter	diesem	Virus	leiden,	da	sind	die	
PflegekräTe,	die	sich	mühen.	Da	steht	auch	unsere	Sorge	um	
das	wirtschaTliche	Wohl	vor	unseren	Augen	und	wir	wissen	
nicht,	wie	wir	dies	alles	bewälVgen	sollen.	

Stehe	uns	hilfreich	zur	Seite	und	bi#e	Go#	um	Versöhnung,	
dass	dieses	Übel	der	Seuche	von	uns	genommen	wird.	Bi#e	
für	die	Kranken,	welche	unter	diesem	Elend	leiden	um	die	
Gnade	der	Genesung	und	die	KraT	das	Kreuz	zu	tragen.	Bi#e	
ebenso	für	die	Ärzte	und	die	PflegekräTe,	dass	sie	mit	
Ausdauer	und	Güte	sich	der	Nöte	der	Kranken	erbarmen	und	
hilfreich	zur	Seite	stehen.	Letztlich	bi#e	auch	für	die	
WirtschaT	um	Lösungen,	damit	Menschen	nicht	um	ihren	Job	
kommen	und	die	Not	der	Familien	gelindert	und	ausgelöscht	
werde.	

Heilige	Corona,	so	rufen	wir	in	dieser	Not	zu	Dir	um	Deine	
Fürbi#e,	um	Deine	Hilfe	und	um	Deinen	Beistand.	Wir	wissen,	
dass	wir	ohne	Christus	nichts	tun	können.	So	bi#e	ihn,	der	es	
liebt	gnädig	zu	sein,	um	Sein	Erbarmen	und	um	unsere	
Re#ung	durch	seine	Wunden,	durch	die	wir	geheilt	sind.	

Amen.


