
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PALABRAS A LA COMUNIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Hoja Parroquial Marzo - Mayo 2025 
 

Comunidad Católica de Lengua Española Darmstadt 
Schlossgartenplatz 3,  64289 Darmstadt 
 
 

Tel. 06151-719070 (con contestador) 
      06151-719071  
E-mail: comcaesda@comunidad-catolica-darmstadt.de 
Página web: www.comunidad-catolica-darmstadt.de  

 

Atención al público: 
 
 

Estamos para atenderle los 
siguientes días: 
   
 

 

 
 

 
 
 

Padre: 

Hugo Giménez 

hugo.joviac3@gmail.com 

Tel. 01573-0721492  

 
Secretaría, información: 

Natalia C.Ruiz Diaz de 

Schödl 
 

comcaesda@comunidad-

catolica-darmstadt.de 
 

Tel.: 06151-719070 
 

Atención: 

Miércoles y Jueves:  

9:00-12:00 Hrs o 

escribiendo un correo para 

solicitar ayudas o citas 

 
Email: 

comcaesda@comunidad-

catolica-darmstadt.de 

 
Página web: 

www.comunidad-catolica-

darmstadt.de 

Cuaresma:Tiempo de Preparación y Conversión 
 
La Cuaresma es un tiempo especial en el que estamos llamados a la 
conversión, a revisar nuestra vida y a prepararnos espiritualmente para la 
gran fiesta de la Pascua de Resurrección. Es un período de cuarenta días 
en el que la Iglesia nos invita a vivir la oración, el ayuno y la caridad con 
mayor intensidad, siguiendo el ejemplo de Jesús en el desierto. 
 
Este tiempo litúrgico nos recuerda que el camino hacia la Pascua pasa 
por un corazón renovado. No se trata solo de cumplir con ciertas 
prácticas externas, sino de vivir una verdadera transformación interior. Es 
una oportunidad para dejar atrás todo lo que nos aparta de Dios y 
acercarnos más a Él, fortaleciendo nuestra relación con los demás y con 
nosotros mismos. 
 
¿Cómo vivir plenamente la Cuaresma? 
 
1. Oración sincera y profunda 
La oración nos ayuda a fortalecer nuestra fe y a mantenernos en 
comunión con Dios. Podemos dedicar más tiempo a la lectura de la 
Palabra, participar en la Eucaristía con mayor frecuencia y hacer 
momentos de silencio para escuchar la voz de Dios en nuestro corazón. 
 
2. Ayuno y sacrificio con sentido 
El ayuno no es solo abstenerse de alimentos, sino aprender a renunciar a 
lo que nos aparta de Dios. Puede ser un ayuno de distracciones, críticas, 
impaciencia o cualquier actitud que nos impida vivir en el amor. 
 
3. Caridad y servicio a los demás 
La Cuaresma nos invita a mirar más allá de nosotros mismos y a ayudar a 
quienes nos rodean. Podemos practicar la generosidad con los más 
necesitados, brindar nuestro tiempo a los demás y vivir la misericordia en 
nuestra vida diaria. 
 
4. Examen de conciencia y reconciliación 
Es un tiempo ideal para hacer una revisión honesta de nuestra vida, 
reconocer nuestros errores y acudir al sacramento de la reconciliación. 
De esta manera, podemos recibir la Pascua con un corazón limpio y 
renovado. 
 
5. Vivir con esperanza y alegría 
Aunque la Cuaresma es un tiempo de sacrificio y reflexión, no es un 
período de tristeza, sino de esperanza. Nos preparamos para celebrar la 
victoria de Cristo sobre la muerte, recordando que el amor y la 
misericordia de Dios siempre nos acompañan. 
 
Al vivir la Cuaresma con autenticidad y profundidad, llegaremos a la 
Pascua con un espíritu renovado, listos para celebrar el gran misterio de 
la Resurrección de Jesús con un corazón lleno de fe y amor. 
 
Bendiciones  
P. Hugo 
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Misas y Celebraciones 
 

 
Sábado 3. SÁBADO  DE  CUAREMA  -  C 
 

29.03.2025   19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Santa Misa  
  

Miércoles 4. MIÉRCOLES  DE  CUARESMA  -  C 
 

02.04.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Adoración Eucarística 
 

Sábado 4. SÁBADO  DE  CUARESMA  -  C 
 

05.04.2025   19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Santa Misa  
 

Miércoles 5. MIÉRCOLES  DE  CUARESMA  -  C 
 

09.04.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Adoración Eucarística 
 

Sábado 5. SÁBADO  DE  CUARESMA  -  C  
 

12.04.2025 19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Santa Misa con bendición de palmas 
    desde las 17 Hrs COMPARTIR 
   
Miércoles MIÉRCOLES  SANTO  -  C   
 

16.04.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Adoración Eucarística 
 
 Jueves JUEVES  SANTO  -  C  
 

17.04.2025 19:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Misa en alemán con lavatorio de los pies 
 
Viernes VIERNES  SANTO  -  C  
 

18.04.2025 15:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Celebración de la Pasión del Señor en alemán. 
 

Domingo DOMINGO  DE  PASCUAS  -  C  
 

20.04.2025 19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Santa Misa de Pascuas 

 

Miércoles 1. MIÉRCOLES  DEL  TIEMPO  PASCUAL  -  C    
 

23.04.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Adoración Eucarística 
 

Sábado 1. SÁBADO  DEL  TIEMPO  PASCUAL  -  C 
 

26.04.2025 19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Santa Misa  
 
Domingo 2. DOMINGO  DEL  TIEMPO  PASCUAL  -  C 
 

27.04.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Oración cantada con cantos de TAIZÉ 
 

Miércoles 2. MIÉRCOLES  DEL  TIEMPO  PASCUAL  -  C 
 

30.04.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Adoración Eucarística  
 

Sábado 2. SÁBADO  DEL  TIEMPO  PASCUAL  -  C  
 

03.05.2025 19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Santa Misa  
 

Miércoles 3. MIÉRCOLES  DEL TIEMPO  PASCUAL  -  C 
 

07.05.2025 20:00 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Adoración Eucarística 
 

Sábado  3. SÁBADO  DEL  TIEMPO  ORDINARIO  -  C  
 

10.05.2025 19:30 Hrs Iglesia St. Elisabeth: Este sábado NO habrá Misa en español ya que la  
    Comunidad estará peregrinando a Schönstatt. 
 

 
Favor fijarse de todas formas en nuestra página web www.comunidad-catolica-darmstadt.de para 
que en caso de que haya cambios, Usted reciba información actualizada. 

http://www.comunidad-catolica-darmstadt.de/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parte de la Carta pastoral del Obispo Peter Kohlgraf 
Queridos hermanos y hermanas del Obispado de Mainz, 
 
¿Quién eres tú, Jesús? La respuesta a esta pregunta no es tan sencilla como puede parecer. Para el 
creyente se puede responder al menos desde dos niveles a esta pregunta. Uno de ellos es la respuesta 
personal que debe dar una persona que cree en Cristo. Esta respuesta puede ser infi- nitamente diversa e 
incluso puede cambiar a lo largo de la vida dependiendo de la situación de vida y de las experiencias de fe. 
Algunas cosas del Jesús bíblico nos fascinan, otras nos son ajenas. Les invito a mantenerse toda la vida en 
diálogo con Jesús, sobrellevando lo que les es ajeno y a seguir buscando constantemente su cercanía. No 
estoy hablando de Jesús solamente como figura histórica sino como el Resucitado en el que creo, ése que 
está a mi lado, a nuestro lado, de cuya presencia viva estoy convencido. 
El otro nivel se refiere a la respuesta que una comunidad de fe como la Iglesia se da a sí misma y que 
supone la unidad de la comprensión básica, de lo que nos une en el Señor a pesar de la diversidad de 
accesos diferentes a Él. En la pregunta ¿Quién eres tú, Jesús? se muestra precisamente la posibilidad de 
una gran diversidad y de una profunda unidad en la fe. Ser cristiano/a no puede significar diversidad sin 
unidad pero tampoco unidad sin la necesaria diversidad. Precisamente en un tiempo en el que en la Iglesia 
luchamos por la sinodalidad me parece que el fundamento más importante para la existencia de la cris- 
tiandad está en la fe en Jesucristo. 
 

La infinita diversidad de las maneras de creer en Jesús, el Hijo de Dios 
 

Nuestras principales fuentes a la hora de hablar de Jesús como Redentor e Hijo de Dios son los escritos del 
Nuevo Testamento. El Nuevo Testamento no es un solo libro, sino que se compone de 27 libros con 27 
autores diferentes que ofrecen su visión de Jesús partiendo de los diferentes cuestionamientos de sus 
respectivas comunidades. Es sabido que en el nuevo Testamento no hay un solo evangelio, sino cuatro, con 
sus diferentes aproximaciones a Jesús. Hay Cartas de diferentes autores, el Libro de los Hechos de los 
Apóstoles, que continúa con el relato del Evangelio de Lucas y el Apocalipsis, el Libro de la revelación de 
Juan que nos ofrece una visión del mundo que nos transporta a un mundo extraño en el que Cristo es al 
mismo tiempo el Cordero de Dios, el Señor del tiempo y juez de la humanidad. En los diferentes escritos 
Jesús se nos presenta en toda su humanidad, desde su nacimiento hasta su muerte, él sale a nuestro 
encuentro como Señor, Juez, Redentor, Resucitado y como el que está sentado a la derecha del Padre. 
 

Desde el punto de vista emocional el Jesús humano les resulta sin duda muy cercano a muchas personas. 
No es de extrañar que a la mayoría le emocione en la Navidad el pequeño niño del pesebre en el que el 
amor de Dios se muestra de manera tan vulnerable. Otras personas se sienten especialmente atraídos por 
el Jesús que sana a los enfermos y que hace presente el Reino de Dios en su predilección misericordiosa 
por los débiles y los pecadores. El mensaje de paz de Jesús genera división de opiniones a la vista de los 
conflictos actuales ¿Es demasiado naiv, o precisamente de importancia vital en el momento actual? A lo 
largo del tiempo las personas identifican en el Crucificado su propio dolor. Los relatos de la Pascua siguen 
dando esperanza a mucha gente hasta el día de hoy porque creen a los testigos que Jesús vive. También 
las cartas del Nuevo Testamento proporcionan diversidad de experiencias de la vida de Jesús. Para mí hay 
una frase fundamental que se encuentra al final del evangelio de Juan (Juan, 21:24): “Este es el discípulo 
que da testimonio de estas cosas, y escribió estas cosas; y sabemos que su testimonio es verdadero. Y hay 
también otras muchas cosas que hizo Jesús, las cuales si se escribieran una por una, pienso que ni aun en 
el mundo cabrían los libros que se habrían de escribir.” En su última Encíclica, “Dilexit nos” (Nos amó) del 
año 2024 el Papa Francisco profundiza en la devoción al Sagrado Corazón de Jesús y nos la ofrece como 
fuente para llegar a Jesús. Con cierta emocionalidad me atrevo a añadir: hay legítimamente tantas maneras 
de llegar a Jesús como personas se abren a él en su corazón y entendimiento. Es tarea del día a día de la 
Iglesia acercar a otras personas a un acceso personal, porque la boca habla de aquello de lo que el corazón 
está lleno. El compromiso con Cristo precisa siempre de un testimonio de fe personal e individual. 
 

En esto consiste la riqueza de la fe de la Iglesia y de la comunidad de la Iglesia. Y ésta es también la base 
de la tan mencionada sinodalidad: tomar en serio las otras maneras de creer y valorarlas en su riqueza. 
Nadie puede comprender a Cristo solo por sí mismo. Es en las variadas experiencias de fe en donde se 
conforma como en un mosaico aunque sin ser comprensible en su totalidad. Les invito de corazón a 
reflexionar en las próximas semanas sobre sus respuestas a las siguientes preguntas: ¿Quién eres tú, 
Jesús, para mí? ¿Dónde puedo dar testimonio de mi fe en este Año Santo de la esperanza, dónde puedo 
plantear preguntas, dónde dar expresión a mis esperanzas? 
 

La fe unificada de la Iglesia en Jesucristo, el Hijo de Dios 
 

En el año 325 tuvo lugar en Nicea el que ha sido llamado Primer Concilio Ecuménico. En 2025 celebramos 
el 1700 aniversario de esta Asamblea central con sus largos antecedentes históricos. Había habido algunas 
divisiones en la Iglesia que se habían incendiado con diferentes cuestiones. Quien crea que la Iglesia vive 
en la actualidad tiempos revueltos, debería echar un vistazo al siglo IV. El texto completo lo pueden leer en 
nuestra página Web:comunidad.catolica.darmstadt.de 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

Una Luz para Darmstadt 

Iglesia católica en Darmstadt con nuevo nombre 

Todas las personas del Pastoralraum fueron invitadas a dar  

sugerencias de nombres de Santos para covertirse en Patrón 

y modelo a seguir para los católicos en Darmstadt. De una  

selección de aproximadamente 40 nombres el Pastoralraum- 

konferenz seleccionó 7 nombres y  después de una meditación  

en Adviento quedaron  3 posibles nombres. 

 

Los tres nombres mencionados con más frecuencia fueron  

enviados al obispo Kohlgraf en Mainz, quien tomó la decisión  

final. Siguió la voluntad del Pastoralraum e hizo del nombre más  

mencionado el santo patrono, el protector. Por lo tanto, a partir  

del 1 de enero de 2027, el nuevo nombre de la parroquia de  

Darmstadt-Mitte será «Parroquia Santa Lucía, Darmstadt». Las  

iglesias existentes conservarán sus patronatos. 

 
Foto: Christina Zetterberg/Pixabay 

Una portadora de luz con una misión para la iglesia en Darmstadt  

Santa Lucía, muy conocida por el público en general a través de la costumbre de Lucía en Suecia, que 

incluye una corona con velas, llevó comida a los prisioneros en la cárcel durante la persecución de los 

cristianos. Para tener las manos libres para sus buenas acciones, colocó las velas portadoras de luz sobre 

su cabeza a modo de corona.  

La Iglesia católica en Darmstadt considera como su tarea trabajar en la ciudad de manera luminosa y 

caritativa y ofrecer sus manos abiertas al Espíritu de Dios para hacer el bien, tal como lo hizo Lucía. 

Texto: Nota de prensa del Pastoralraumkonferenz 

Traducción: N. Ruiz Diaz de Schödl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Foto:KITA St.Elisabeth 

El Förderkreis Sonnenschein e.V. organiza un 
Flohmarkt de cosas para niños con venta de 

Kuchen el Domingo 27 de abril 2025 en el patio 
de la Kita St. Elisabeth en el horario 14:00 a 

17:00 Hrs.  
 

Si alguien quiere poner un stand favor escribir 
un correo a flohmarkt.st-elisabeth@posteo.de 

para anotarse y obtener más información. 

 

 

  


