
Abendmahlsfeier für Familien am Gründonnerstag  

Vorbereiten:  

 Sich absprechen: Wer liest den Bibeltext vor?  

 Krug mit Wasser, Schüssel, Handtuch  

 Tisch schön decken (z.B. mit Servietten und einer Kerze)  

 Brotfladen für das gemeinsame Essen vorbereiten  

 Für jedes Familienmitglied ein Teelicht, Streichhölzer/Feuerzeug  

 Kreuz  
 
 

Lied: Gotteslob 715 Wo zwei oder drei 

 

Kreuzzeichen 

 

Gebet: Jesus, in deinem Namen sind wir als Familie versammelt. Wir wollen 

 von dir hören, miteinander beten, singen und Mahl halten. Wir sind im 

 Gebet verbunden mit ganz vielen Familien unserer Pfarrei im Hartenberg 

 und Münchfeld und mit Familien in der ganzen Welt. Sei Du jetzt in 

 unserer Mitte. Amen. 

 

Lesung: Lk 22,7…Jesus isst mit seinen Jüngern das Pas-cha-Mahl 

Jedes Jahr war ein großer Feier-Tag. Der Feier-Tag heißt Pas-cha-Fest. Am 
Pas-cha-Fest gibt es ein besonderes Abend-Essen 

Das besondere Abend-Essen heißt Pas-cha-Mahl. 
Das Pas-cha-Mahl ist ein Dankeschön an Gott. Und zum Erinnern. 

Weil Gott die Menschen vor vielen Tausend Jahren gerettet hat. 

Als die Menschen in großer Gefahr waren. 
Bei dem Pas-cha-Mahl essen die Menschen Brot und Wein. 

Und ein Lamm. Das Lamm wird extra geschlachtet. 
Genauso wie damals, als Gott die Menschen gerettet hat. 

Jedes Jahr beim Pas-cha-Mahl erzählen die Menschen: 
Wie alles gewesen ist. Dann danken die Menschen Gott. 

Weil Gott immer da ist. Weil Gott immer rettet und hilft. 
Auch heute noch. 

Jesus und seine Freunde feierten auch das Pas-cha-Fest. 
Jesus sagte zu den Freunden: „Ich bin glücklich, weil ich mit euch dieses 

Pas-cha-Mahl essen kann. Heute esse ich das Pas-cha-Mahl zum letzten 
Mal mit euch.  Dann geschieht etwas ganz Neues. 

Das Neue zeige ich euch jetzt.“ 
Danach nahm Jesus das Brot. 

Jesus dankte Gott für das Brot. Jesus gab den Freunden das Brot. 

Jesus sagte: Ab jetzt bin ich selber das Brot. Esst dieses Brot. 
Ich bin es selber. Ich bin immer bei euch. 

Am Ende vom Mahl nahm Jesus den Becher mit Wein und sagte: 



Dieser Becher mit Wein ist etwas ganz Neues, er erinnert euch an mich. 
Wie der Wein fröhlich macht und auch Medizin ist, so will ich euch froh 

und heil machen.  Für immer. 

 

In Erinnerung an das Abendmahl Jesu essen alle gemeinsam Brotfladen, die 

vorher gebacken wurden. Dazu kann dieses Bild betrachtet werden: 

 

 

Lied:  

 



Fürbitten: jedes Familienmitglied kann eine Fürbitte sagen und ein Teelicht 

dazu  entzünden und es zum Kreuz stellen. 

 

Segen: Guter Gott, wir bitten dich, bleibe bei uns. Ermutige und stärke uns und 

alle, die wir liebhaben. Schütze und stärke alle Menschen. Dazu segne uns und 

alle Menschen, die zu uns gehören, der gute Gott: der Vater, der Sohn und der 

Heilige Geist. Amen. 

 

Lied:  

 

 

Ausmalbild für Kinder 

zum letzten Abendmahl  

 

 
  


