
Menüplan Ökumenischer Mittagstisch           Mai - Juni 2022 
 
 

 
Wollen Sie teilnehmen? Dann melden Sie sich bitte zum Mittagstisch an, direkt nach dem Essen in der Liste für das  

nächste Essen, oder telefonisch in den einzelnen Gemeinden (auch über Anrufbeantworter).  
Und falls Sie doch nicht kommen können, bitte spätestens montags beim entsprechenden Pfarrbüro absagen. DANKE!!! 
 

Friedenskirche 06134 / 291865 (Gemeindebüro)    Rochuszentrum  06134 / 18390 (Pfarrbüro) 

Stephanus 06134 / 61824 (Pfarrbüro)     Ferrutiushaus   06134 / 63742 (Pfarrbüro) 
 

 
04.05.  Geschnetzeltes , Reis, Salat; Dessert         Friedenskirche 
                  
11.05.  Spargelragout mit Kartoffeln; Dessert         Rochuszentrum  

     
18.05.  Schnitzel mit Spargelgemüse und Kartoffel; Dessert       Stephanus  

 
25.05.  Asiatische Reispfanne; Dessert: Mandarinenquark       Ferrutiushaus 

 
 

01.06.  Grillwurst mit verschiedenen Salaten; Dessert: Erdbeerquark     Friedenskirche 

 
08.06.  Ofenkartoffeln mit Sour Cream und Salat; Dessert       Rochuszentrum 
 

15.06.  Gulasch mit Nudeln und Salat; Dessert: Erdbeer-Rhabarber-Pudding    Stephanus 

 
22.06.  Ofenfr. Leberkäse mit hausgem. Kartoffelsalat; Dessert: Kaffee und Kuchen   Ferrutiushaus 

 
29.06.  Kein Mittagstisch 
                     

 

 
 Wichtige Hinweise: 1. Es gilt die 2 G-Regel (geimpft oder genesen). Bitte melden Sie sich namentlich an  

                und bringen Sie ihren Impf-/oder Genesenen Nachweis plus Personalausweis mit.          

         2. Der Teilnehmerbeitrag für das Mittagessen beträgt jetzt 3,- Euro.  


