
 
 
 
 
 
 
 

          St. Kilian                       Maria Hilf 

 

Passion und Ostern 
 
Gibt es da eine Verbindung? - Wie könnte diese aussehen? 
 
Passion hat zwei Bedeutungen: Leiden und Leidenschaft. 
Umgangssprachlich sprechen wir z.B. von einem passionierten Angler, 
einem passionierten Münzsammler. 
Menschen sammeln mit Begeisterung Münzen, gehen mit Begeisterung zum 
Angeln.  
Bei diesen Tätigkeiten sind sie ganz präsent, da schlägt ihr Herz. 
Mein Herz schlägt z.B. beim Spazierengehen, bei mancher Lektüre, bei 
guten Gesprächen. 
Da sammle ich Kraft, entspanne mich und tanke auf. 
 
Und es gibt die andere Bedeutung: Das Leiden. Da wird der Mensch bis in 
den letzten Winkel seines Leibes berührt, ja angegriffen. 
 
Momentan geht es mir gut, bin ich nicht getroffen von einem schweren 
Leiden. Da bin ich ein Außenstehender. 
 
Bei Jesus kommt alles in eine Einheit. Mit Leidenschaft geht er seinen Weg. 
Aus Begeisterung, ja Liebe zu uns Menschen, gibt er sich ganz. 
Er lacht mit uns, feiert mit uns, weint mit uns. 
 
Sehr bewusst geht er den Weg seiner Passion, nimmt das Kreuz, erlebt 
tiefste Verzweiflung. Am Kreuz schreit er: Mein Gott, mein Gott, warum hast 
du mich verlassen? 
 
Er durchlebt diese letzte Einsamkeit… und dann kommt Ostern. 
 
Ihr Pfarrer Klaus Forster 
 
 
 

 
Pfarrblatt 

vom  
2. März 

bis 1. April 2024 



 
 3. Fastensonntag  
Samstag, 02.03. 
18.00 Uhr KI Vorabendmesse (Pfr. Zirmer), Gebetsbitte für die  
 Pfarrgemeinde, für die verst. Seelsorger der Gemeinde 
Sonntag, 03.03. 
10.00 Uhr MH Eucharistiefeier, Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde, für die 
 verst. Seelsorger der Gemeinde; ++Hedwig u. Heinrich Kurpiers,  
 Hedwig u. Wilhelm Famulla und Leb. u. Verst. der Familien 
 

Dienstag, 05.03. der 3. Fastenwoche  
18.00 Uhr MH Eucharistiefeier  
 

Mittwoch, 06.03. der 3. Fastenwoche 
  9.00 Uhr MH Eucharistiefeier 
 

Donnerstag, 07.03. Hl. Perpetua u. Hl. Felizitas 
17.15 Uhr KI Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr KI Eucharistiefeier 
 

Freitag, 08.03. der 3. Fastenwoche 
18.00 Uhr MH Kreuzwegandacht für die Pfarrgruppe  
 

 4. Fastensonntag (Laetare) 
Samstag, 09.03. 
17.30 Uhr MH Rosenkranzgebet  
18.00 Uhr MH Vorabendmesse, Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde; 
 Leb. u. Verst. der Familien Maag, Wollstädter und Gödel 
Sonntag, 10.03. 
10.00 Uhr KI Eucharistiefeier, Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde  
 

Dienstag, 12.03. der 4. Fastenwoche 
18.00 Uhr MH Eucharistiefeier, +Peter Kronenbach, Leb. u. Verst. der Fam. 
 

Mittwoch, 13.03. der 4. Fastenwoche 
  9.00 Uhr KI Eucharistiefeier  
 

Donnerstag, 14.03. der 4. Fastenwoche 
16.00 Uhr Wortgottesdienst im EVIM-Seniorenzentrum A. Niklaus 

18.00 Uhr KI Eucharistiefeier  
 

Freitag, 15.03. der 4. Fastenwoche  
18.00 Uhr MH Kreuzwegandacht für die Pfarrgruppe  
 

     Kollekte für beide Gemeinden: MISEREOR  
 

 5. Fastensonntag 
Samstag, 16.03. 
18.00 Uhr KI Vorabendmesse mit Bußandacht für die Pfarrgruppe,  
 Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde  



Sonntag, 17.03. 
10.00 Uhr MH Familiengottesdienst mit der Gruppe Dreiklang 
 Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde 
 

Dienstag, 19.03. Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria  
18.00 Uhr MH Eucharistiefeier 
 Gebetsbitte für +Josef Stockner u. Hajo Zieske zum Namenstag 
 

Mittwoch, 20.03. der 5. Fastenwoche 
  9.00 Uhr MH Eucharistiefeier  
 

Donnerstag, 21.03. der 5. Fastenwoche 
18.00 Uhr KI Eucharistiefeier  
 

Freitag, 22.03. der 5. Fastenwoche 
18.00 Uhr KI Kreuzwegandacht für die Pfarrgruppe  
 

 Kollekte für beide Gemeinden: Renovierung 
 KI = Kirchturm   MH = Kirchendach 
 

 Palmsonntag 
Samstag, 23.03. 
18.00 Uhr MH Festgottesdienst zum Hochfest Palmsonntag 
 mit Palmweihe und Prozession, Beginn am PZ 
 Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde  
Sonntag, 24.03. 
10.00 Uhr KI Festgottesdienst zum Hochfest Palmsonntag 
 mit Palmweihe  und Prozession, Beginn am  
 Weinbrunnen, Gebetsbitte für die Pfarrgemeinde  
 

Dienstag, 26.03. der Karwoche 
18.00 Uhr MH Eucharistiefeier, anschließend Beichtgelegenheit 
 

Mittwoch, 27.03. der Karwoche 
  9.00 Uhr KI Eucharistiefeier  
 

Donnerstag, 28.03. Gründonnerstag 
16.00 Uhr Wortgottesdienst im EVIM-Seniorenzentrum C. Ganß 

19.00 Uhr KI Abendmahlmesse für die Pfarrgruppe  
anschließend Stille Anbetung und 
 Nachtwache der Jugend (im Ferrutiushaus) 

20.30 Uhr KI Abschiedsreden Jesu mit Taizé-Gesängen 
  

Freitag, 29.03. Karfreitag 
10.00 Uhr MH Kinderkreuzweg für die Pfarrgruppe 
15.00 Uhr MH Feier vom Leiden und Sterben Christi 
 für die Pfarrgruppe  
 



 
 Ostern - Hochfest der Auferstehung des Herrn 

Samstag, 30.03. 
21.00 Uhr KI Feier der Osternacht mit Osterfeuer, Segnung der  
 Osterkerze, Erneuerung des Taufversprechens,  
 Eucharistiefeier mit Speisenweihe 
 Gebetsbitte für die  Pfarrgemeinde  
anschließend Umtrunk auf dem Kirchplatz (bitte ein Trinkgefäß mitbringen) 

Sonntag, 31.03.  
  6.00 Uhr MH Auferstehungsfeier mit Osterfeuer, Segnung der  
 Osterkerze, Erneuerung des Taufversprechens,  
 Eucharistiefeier mit Speisenweihe 
 Gebetsbitte für die  Pfarrgemeinde; für Leb. u. Verst. der Familien 
 Scholz, Zoth, Schmidt, Jung und Schultze 
anschließend ökumenisches Osterfrühstück in der Stephanusgemeinde 

10.00 Uhr MH Osterfestgottesdienst für die Pfarrgruppe  
 Gebetsbitte für die Pfarrgruppe  
anschließend Osterkörbchensuche für die Kinder 
 

Montag, 01.04.  
10.00 Uhr KI Festgottesdienst für die Pfarrgruppe 
 Gebetsbitte für die Pfarrgruppe   
 

Wir gratulieren sehr herzlich zum Geburtstag 
aus unserer Pfarrgruppe: 
Lucia Abu Schama, Maria Appel, Heinz Werner Bisch, Hannelore 
Daum, Heidemarie Diehl, Dagmar Kiefer, Elke Klomann, Luise Kloster, Karl-Heinrich 
Klug, Rita Koziol, Vera Krieg, Ingrid Kujan, Ida Kwitschinski, Ingeborg Licht, 
Johannes Lietz, Heidi Ludwig, Waltraud Mack, Domenico Lo Nobile, Elmar 
Pfenning, Luci Reinhard, Franco Salmazza, Katharina Schmitt, Alena Schmittova, 
Zita Schuch, Magdalena Strauch, Ursula Wenzel, Gabriele Wewior, Emil Weyer, 
Renate Wisniewski. 

 „Es gibt keinen Weg zum Glück. Glücklich sein ist der Weg.“ 
Buddha 

 
 
 

 

02.03. Erstkommunion-Nachmittag im Ferrutiushaus  
09.03. 10-13 Uhr Frühstücksbrunch im Ferrutiushaus (siehe Mini-Wallfahrt) 
12.03. 20 Uhr Erstkommunion-Elternabend im PZ MH 
13.03. 19.30 Uhr VWR-Sitzung MH im PZ MH 
14.03. Seniorennachmittag im PZ MH mit Dia-Vortrag 
16./17.03   PGR-Wahl für die Pfarrgruppe Kostheim 
17.03. Frühstück der Familien-AG nach dem Gottesdienst im PZ MH 
19.03. 18.00 Uhr SWAP-Party der Firmjugendlichen im PZ MH 



20.03. Ökumenischer Mittagstisch in der Stephanusgemeinde 
20.03. 19.30 Uhr Gesprächsabend mit Pfr. i. R. Gottfried Scholz  
 im Gemeindezentrum St. Elisabeth  
22.03. 15.30 Uhr Erstkommunion-Kerzen gestalten im PZ MH  
22.03. 17.00 Uhr Palmstöcke basteln im PZ MH 
22.03. 18.00 Uhr Osterkerzen gestalten der Mini’s 
 mit Übernachtung im Ferrutiushaus  
27.03. Ökumenischer Mittagstisch im Ferrutiushaus  
 

Ministrant*innenwallfahrt nach Rom vom 28. Juli bis 3. August  
Am 9. März 2024 findet von 10 bis 13 Uhr ein Frühstücksbrunch im Ferrutiushaus 
statt. Für nur 15 Euro wird es ein abwechslungsreiches Buffet sowie alkoholfreie 
Getränke geben und zur Begrüßung ein Glas Sekt. Bei Interesse wenden Sie sich 
bitte an Nadia Zeitler: 0178-8595755. Der Erlös ist für die Wallfahrts-Reisekasse. 
 

Seniorennachmittag am 14. März 2024 um 14.30 Uhr 
Zu unserem nächsten Seniorennachmittag im Pfarrzentrum Maria Hilf, laden wir 
sehr herzlich ein. Nach Kaffee und Kuchen wird uns Frau Margit Schneider mit 
einem Dia-Vortrag über Australien unterhalten. Dazu benötigen wir Ihre verbindliche 
Anmeldung bis 11.03.2024 bei Frau Karin Götz: 06134-61149 
 

Wahl des Pfarrgemeinderates 
Am 16. und 17. März werden im Bistum Mainz die Pfarrgemeinderäte neu gewählt. 
Sie haben die Möglichkeit, dies per Briefwahl zu tun. Dazu werden jedem 
Gemeindemitglied demnächst die Wahlunterlagen eingeworfen. 
Weiterhin gibt es die Möglichkeit, direkt am Wahl-Wochenende im Wahllokal zur 
Wahl zu gehen: Am Samstag, 16. März, ist das Wahllokal im Pfarrhaus St. Kilian 
von 17 bis 18 Uhr und von 19 bis 19:30 Uhr. 
Und am Sonntag, 17. März, ist das Wahllokal im Pfarrhaus Maria Hilf von 9:30 bis 
10 Uhr und von 11 bis 12 Uhr geöffnet. 
Wenn Sie Ihre Stimme im Wahllokal abgeben, denken Sie bitte daran, Ihre 
Briefwahlunterlagen mitzubringen. Unsere Kandidatinnen und Kandidaten stellen 
sich in den Sonntags-Gottesdiensten am 3. und 10. März 2024 vor. Außerdem 
finden Sie Informationen in unseren Schaukästen und in den Kirchen. Auch auf 
unserer Homepage www.kirchen-kostheim.de finden Sie alle Informationen zur 
PGR-Wahl. 
Im Namen des Wahlvorstandes, der Kandidaten und Kandidatinnen und des noch 
amtierenden Pfarrgemeinderates lade ich Sie herzlich zur Wahl ein. 
Ihre Beteiligung bedeutet eine Stärkung unserer Pfarrgruppe.  
Pfarrer Klaus Forster 
 

Aus dem Basarkreis 
Der Basarkreis veranstaltet wieder einen Verkauf, am 17. März 2024 nach dem 
10.00 Uhr Gottesdienst. Angeboten werden: Marmeladen, Frühlings- und 
Osterdekoration, Karten für Erstkommunion und Firmung. Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch. Für den Basarkreis, Renate Schauer 
 

Ich lege dir ans Herz 
In der Fastenzeit haben Sie wieder die Möglichkeit Ihre Sorgen und Ängste, aber 
auch Ihren Dank an das Herz von Jesus zu legen. In der Kapelle von Maria Hilf und 



im hinteren Bereich der Herz Jesu Seite in St. Kilian, wird ein Krug stehen, in den 
Sie ihre aufgeschriebenen Nöte hineinwerfen können. Diese Zettel werden dann im 
Osterfeuer verbrannt. 
 

61 Jugendliche auf dem Weg zur Firmung 
Mit einer Kick-off Veranstaltung startete am 20. Januar der Firmkurs für die AKK-
Gemeinden. 61 Jugendliche haben sich zum Firmkurs angemeldet und sich auf den 
Weg zur Firmung gemacht.  
Der Firmkurs bietet einen geschützten Raum, in dem über den eigenen Glauben 
nachgedacht werden kann. Die Jugendlichen reflektieren ihr Gottesbild und ihre 
Vorstellung von Jesus Christus und dem Heiligen Geist. Sie erfahren mehr über das 
Sakrament der Firmung und ein Leben aus christlichem Glauben.  
Der Kurs teilt sich in einen Basiskurs und in einen Modul- bzw. Wahlbereich auf. 
Das Programm des Basiskurses bietet bspw. Intensivtage zu Themen wie „Gott3“, 
„Heiliger Geist“ oder das „Glaubensbekenntnis“, sowie den Begegnungstag der 
Firmjugendlichen in Mainz, zu dem aus dem ganzen Bistum Firmgruppen anreisen. 
Im Modulbereich wählen die Teilnehmer*innen aus einer Vielzahl von Angeboten: 
ein Fahrradausflug zum Thema Jesus, ein Filmabend, ein Ausflug auf den Spuren 
der Heiligen Hildegard, Drachenbootaktion und vieles mehr können nach Interesse 
und Zeit ausgewählt werden.  
Auch das soziale Engagement ist fest eingeplant. Hierzu findet nach einigen Jahren 
wieder „Rent a Firmling“ statt. In dieser Aktion bieten die Jugendlichen ihre Hilfe 
an. Ob Kuchen backen für einen Geburtstag, Terrasse säubern, Garten aufräumen, 
Einkäufe erledigen oder eine andere kleine Aufgabe, die Ihnen hilft, kann gewählt 
werden. Der „gemietete Firmjugendliche“ freut sich nach getaner Arbeit über eine 
Spende. Dieses Geld geht an eine soziale Einrichtung bzw. ein Spendenprojekt, das 
von den beteiligen Jugendliche ausgewählt wird. Der Aktionszeitraum ist vom 19.04 
bis 21.4.2024. Wir bitten um eine großherzige Unterstützung und viele Aufträge!! 
Kontakt und weitere Infos: im Pfarrbüro und bei Nicole Schiebeler unter 0151-
56240215. Nächste Termine des Basiskurses: 
23. März, Begegnungstag der Firmjugendlichen in Mainz 04. Mai, 
Intensivtag „Glaubensbekenntnis“. 
Die Firmung feiern wir am 29. Juni in Kostheim und am 6. Juli in Kastel. 
Für die Firmvorbereitung, Matthias Hassemer, Gemeindereferent  
 

Büro-Öffnungszeiten: 
St. Kilian     Maria Hilf 
Kirchplatz 2     Wallufer Straße 19 
55246 Mainz-Kostheim  55246 Mainz-Kostheim 
Tel.: 06134 - 6 37 42    Tel.: 06134 - 6 37 54 
Fax: 06134 - 71 48 71   Fax: 06134 - 2 48 69 
st.kilian@kirchen-kostheim.de maria-hilf@kirchen-kostheim.de 

 
Montag         10-12 Uhr 

Dienstag  10-12 Uhr  Dienstag       10-12 und 15-18 Uhr 
Donnerstag   15-18 Uhr  Donnerstag   10-12 Uhr 
 
               Homepage: www.kirchen-kostheim.de 


