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Komm Heilger Geist, der Leben schafft,

erfulle uns mit deiner Kraft ....

Gl. 341, 342, 345

PFINGSTEN — DAS LIED EINES MAINZERS GEHT UM DIE WELT

50 Tage nach Ostern gibt es wieder einen doppelten Feiertag: Den
Pfingstsonntag und den Pfingstmontag, der fir viele arbeits- und schulfrei ist.
Wenn man nach dem Grund dieses Doppelfeiertages oder gar nach der
Bedeutung von Pfingsten fragt, herrscht oft eine Art Sprachlosigkeit. Das aber
ist geradezu paradox, widerspriichlich, denn Pfingsten bedeutet doch, dass
die durch den Tod Jesu am Kreuz zundchst verschreckten Apostel gemeinsam
mit Maria, der Mutter Jesu, endlich die Sprache wiederfinden und die Power
bekommen, um das, was an Ostern geschehen ist, der ganzen Welt zu
verkiinden. Aber das war nur mdglich, weil Maria und die Apostel zusammen
mit weiteren Frauen und Mannern taglich gemeinsam intensiv um diese Kraft
von oben gebetet haben (vgl. Apg. 1,12-14). Das Ergebnis dieses Gebets war:
Der Heilige Geist kommt am Pfingsttag (d.h. am 50. Tag nach Ostern) auf
diese versammelte Gemeinde ,in Zungen wie von Feuer" herab.



Diese verteilten sich und haben der christlichen Urgemeinde neuen Mut und
Esprit geschenkt die Botschaft von Jesus allen zu verkiinden. Mit diesem
Beistand im Rucken und im Herzen hat die junge Kirche ihren Weg in die
Geschichte angetreten.

Wer oder was aber ist dann eigentlich dieser Heilige Geist, dessen AusgieBung
wir an Pfingsten feiern? Er verleiht dem Glauben Fliigel, schenkt neue
Anfange. Gottes Geist ist da am Werk, wo Menschen gemeinsam beten, wo
sie gemeinsam aus dem Glauben handeln und helfen, in gemeinsamem Spirit
ihren Glauben feiern und so andere flir die Kirche Gottes gewinnen. Der Geist
fordert die Zusammenarbeit und die Einheit innerhalb der Gemeinde. Die
belebende Kraft des Heiligen Geistes kann kein Mensch machen, er kann sie
nur hoffnungsfroh empfangen und sich beschenken lassen.

Man glaubt es kaum, aber es war ein geblrtiger Mainzer, der das
erfolgreichste Lied Uber den Heiligen Geist getextet hat, den Hymnus Ven/
creator Spiritus — Komm Heiliger Geist, der Leben schafft (siehe Titelbild).
Dieses Lied ging von Mainz hinaus in die ganze Welt und ist heute in viele
Sprachen Ubersetzt. Auf der ganzen Erde wird es an Pfingsten gesungen. Der
geblrtige Mainzer war der Al Rabanus Maurus, der im 9. Jahrhundert schon
in jungen Jahren Benediktinerménch in Fulda wurde, am Hof Karls des GroBen
in Aachen eine hervorragende Bildung erhielt, dann 20 Jahre Abt seines
Klosters Fulda war und schlieBlich von 847 — 856 Erzbischof von Mainz
gewesen ist. Mit ihm zusammen und Millionen gldubigen Menschen bitten wir
in den Tagen vor Pfingsten: Komm Heiliger Geist, der Leben schafft, erfiille
uns mit deiner Kraft. Dein Schopferwort rief uns zum Sein, nun Hauch uns
Gottes Odem ein (siehe Gotteslob Nr. 341/342 und 345).

Ihnen allen ein geistreiches erflillendes Pfingstfest!

Pfarrer Mathias Miedreich

Gottesdienste in der Pfarrgruppe

Samstag 02.05.26 HI. Athanasius

Bischofsheim 12:00 Uhr Taufe von Leon Lacny

Gustavsburg 14:00 Uhr Taufe von Leonardo Rocco Driike
und Jakob Emil Philipp Eisenbarth

Ginsheim 15:30 Uhr Taufe von Liam Schaumburg u. a.

5. Sonntag der Osterzeit
Bischofsheim 18:00 Uhr Vorabendmesse

(++ Franz und Christine Sautier)
Kostheim, Ki 18:00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag 03.05.26
Kostheim, MH  09:30 Uhr  Eucharistiefeier anschl. offener Pfarrgarten



Gustavsburg

Ginsheim

Bischofsheim
Kostheim, MH

Montag
Ginsheim

Dienstag
Gustavsburg
Kostheim, MH

Mittwoch
Kostheim, Ki

Gustavsburg

Donnerstag
Kostheim, Ki

Freitag
Bischofsheim

Samstag
Gustavsburg

Gustavsburg
Kostheim, MH

Sonntag
Bischofsheim

Kostheim, Ki

Ginsheim

Kostheim, MH

11:00 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr
18:00 Uhr

04.05.26
18:15 Uhr
19:00 Uhr
05.05.26
18:00 Uhr
18:00 Uhr

06.05.26
09:00 Uhr

18:00 Uhr

07.05.26
18:00 Uhr

08.05.26
18:00 Uhr

09.05.26
13:00 Uhr

18:00 Uhr
18:00 Uhr

10.05.26
09:30 Uhr

09:30 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr

Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst
(Dankamt zur Diamantenen Hochzeit von
Edeltraud und Peter Ehrhardt und Lebende

und Verstorbene der Familien Kloos und Ehrhardt)
Eucharistiefeier

(++ Pauline und Vinzenty Makiola)

(++ Dieter Jager und Rosi Conradi)
Minigottesdienst (fir Kinder von 2 — 6 Jahren)
Feierliche Maiandacht mit Lichterprozession und
sakramentalem Segen

HI. Florian und Heilige Martyrer v. Lorch

Maiandacht

Requiem fiir die Verstorbenen des vergangenen Monats
der 5. Osterwoche

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

(+ Helmut Gartner), (+ Annemarie Lustenberger)

der 5. Osterwoche

Eucharistiefeier

(+Maria Rosemeier), (+Rudi BueB)
Maiandacht

der 5. Osterwoche
Requiem flir Anna Rosa Ackermann, geb. Lang

der 5. Osterwoche
Eucharistiefeier

der 5. Osterwoche

Brautamt von Antonia Wiilfken und Peter Fischer
6. Sonntag der Osterzeit
Katholikentagskollekte

Vorabendmesse

Vorabendmesse

Muttertag

Familiengottesdienst zum 100-jahrigen Jubildaum
von Christkdnig mitgestaltet von Grundschule und
Kinderchor, anschl. Kirchencafé und Kinderprogramm
Eucharistiefeier anschl. offener Pfarrgarten
(+Irmintraud Juli)

Eucharistiefeier

(++ der Familien Schmied und Schmidt)

(++ Klara und Hubert Slenczka)

(++ Irene und Oskar Breitscheidel,

verstorbene Eltern und Geschwister)

Taufe von Isabelle Coelho Vieira



Montag
Ginsheim

Dienstag
Kostheim, MH

Mittwoch
Kostheim, MH
Gustavsburg

Donnerstag
Bischofsheim
Kostheim, Ki
Ginsheim
Kostheim

Freitag
Ginsheim
Bischofsheim

Samstag
Ginsheim
Kostheim, Ki

Sonntag
Bischofsheim
Gustavsburg
Kostheim, MH

Ginsheim

Kostheim, Ki
Ginsheim
Kostheim, MH

Montag
Ginsheim

Dienstag
Ginsheim
Gustavsburg
Kostheim, MH

11.05.26
18:15 Uhr
19:00 Uhr

12.05.26
18:00 Uhr

13.05.26
09:00 Uhr
18:00 Uhr

14.05.26
09:30 Uhr
09:30 Uhr
11:00 Uhr
17:00 Uhr

15.05.26
17:00 Uhr
18:00 Uhr

16.05.26
17:00 Uhr
18:00 Uhr

17.05.26
09:30 Uhr
09:30 Uhr
09:30 Uhr

11:00 Uhr

14:00 Uhr
17:00 Uhr
18:00 Uhr

18.05.26
18:15 Uhr
19:00 Uhr

19.05.26
17:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

der 6. Osterwoche
Maiandacht
Eucharistiefeier

(+ Ginther Dratwa)

HI. Nereus, HI. Achilleus, HI. Pankratius
Eucharistiefeier

Gedenktag Unserer Lieben Frau von Fatima
Eucharistiefeier
Vorabendmesse zu Christi Himmelfahrt

Christi Himmelfahrt Hochfest, Vatertag
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Okumenischer Gottesdienst am Fahncheskreuz
(bei Regen fallt der Gottesdienst aus)

HI. Rupert v. Bingen

Pfingstnovene

Eucharistiefeier

(++ Christel Daniel und Angehdrige)

HI. Johannes Nepomuk

Pfingstnovene

Vorabendmesse (Renovierungskollekte)

(++Peter Djoloj und Eltern, Geschwister Elisabeth,
Katharina und Anna)

7. Sonntag der Osterzeit

Wortgottesfeier (Astrid Buchal)

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier (Renovierungskollekte)

anschl. offener Pfarrgarten

Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst
anschlieBend Kirchencafé

Taufe

Pfingstnovene

Feierliche Maiandacht mit Lichterprozession und
sakramentalem Segen

HI. Johannes I.
Pfingstnovene
Eucharistiefeier

der 7. Osterwoche
Pfingstnovene
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
(+ Horst Kloose)



Mittwoch 20.05.26 HI. Bernhardin v. Siena
Kostheim, Ki 09:00 Uhr  Eucharistiefeier
Gustavsburg 18:00 Uhr Maiandacht

Donnerstag 21.05.26 HI. Hermann Josef
Bischofsheim 10:00 Uhr  Eucharistiefeier im Seniorenpark

Kostheim 16:00 Uhr  Wortgottesfeier im EVIM-Seniorenzentrum
anschl. Wallfahrt nach St. Kilian

Ginsheim 17:00 Uhr Pfingstnovene

Kostheim, Ki 18:00 Uhr  Eucharistiefeier

Freitag 22.05.26 HI. Ritav. Cascia

Ginsheim 17:00 Uhr Pfingstnovene

Bischofsheim 18:00 Uhr  Eucharistiefeier
(++ Wilhelm und Maria Schénherr)

Pfingsten Hochfest
Kollekte: Renovabis
Samstag 23.05.26
Ginsheim 17:00 Uhr Pfingstnovene
18:00 Uhr  Jugendgottesdienst Encanto mitgestaltet von den
Ministranten und der AKK-Band
Kostheim, MH  18:00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag 24.05.26

Bischofsheim 09:30 Uhr  Eucharistiefeier mitgestaltet vom Kirchenchor
und Kinderwortgottesdienst

Kostheim, Ki 09:30 Uhr  Eucharistiefeier anschl. offener Pfarrgarten
(++Lebende und Verstorbene der Familie Gretsa)

Gustavsburg 11:00 Uhr  Eucharistiefeier
(++ Evelyn Lovasz, Fam. Schanzenbach,
Fam. Prokscha, Fam. Kluba & Fam. Morzyk)

Ginsheim 11:00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung
(Dr. Peter A. Schult)

Kostheim, MH  14:30 Uhr Taufe von Lion Mben

Kostheim, MH  18:00 Uhr Pfingstvesper mit sakramentalem Segen

25.05.26 Pfingstmontag, Maria, Mutter der Kirche
Bischofsheim 10:00 Uhr  Okumenische Tauferinnerungsfeier
Ev. Kirche )
Gustavsburg 10:00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst zum Burgfest auf dem Festplatz
Kastel / AKK 10:00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst am Paulusplatz
Ginsheim 11:00 Uhr  Eucharistiefeier
Dienstag 26.05.26 HI. Philipp Neri
Kostheim, MH 18:00 Uhr  Eucharistiefeier



Mittwoch 27.05.26 HI. Augustinus v. Canterbury
Kostheim, MH  09:00 Uhr  Eucharistiefeier
Gustavsburg 18:00 Uhr Maiandacht

Donnerstag 28.05.26 der 8. Woche im Jahreskreis
Gustavsburg 10:15 Uhr  Eucharistiefeier im Haus Mainblick
Kostheim, Ki 18:00 Uhr  Eucharistiefeier

Freitag 29.05.26 HI. Paul VI.
Bischofsheim 18:00 Uhr  Eucharistiefeier
(++ Emilie und Klaus Schmitt)

Dreifaltigkeitssonntag Hochfest,
Jugendsonntag und Firmung in Kastel
Kollekte: Jugendpastoral
Samstag 30.05.26
Kastel 16:00 Uhr Festgottesdienst mit Firmung - Musik: Band TonLos
Firmspender: Weihbischof Joshy George Pottackal O. Carm
Gustavsburg 18:00 Uhr Vorabendmesse
Kostheim, Ki 18:00 Uhr Vorabendmesse
(in den Anliegen der Fischbachwallfahrer)
(++ Eltern Franziska und Friedrich Christ)

Sonntag 31.05.26

Bischofsheim 09:30 Uhr  Eucharistiefeier

Kostheim, MH  09:30 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst
anschl. offener Pfarrgarten

Ginsheim 11:00 Uhr  Eucharistiefeier

Wir gratulieren sehr herzlich zum Geburtstag
aus unserer Pfarrgruppe:

Edith Blocher, Sonja Bluhm, Christine Brunner,

Felix Cardeal Alves dos Santos, Vita Di Mario, Salvatore Di Mario,
Nina 66tz, Norbert Heinermann, Marlen Klingler, Harald Miiller,
Erika Reusch, Maria Rudhof, Markus Schdfer, Irmgard Schmitt,
Maria Schombara, Erika Seitz, Fritz Specht, Walter Stoppelbein,
Elisabeth Stuppert, Margareta Voirin

Das Gliick ist das Einzige, das sich verdoppelt, wenn man es teilt.
Albert Schweitzer



TERMINE [Ty LTERHIUE

08.05. AKK-Babykorb gesffnet von 14-17 Uhr im PZ Maria Hilf

18.05. Frauentreff: Kirchenfiihrung in St. Kilian anschl. Spaziergang
20.05. Okumenischer Mittagstisch in der Stephanusgemeinde

24.05. Eisessen der Messdiener in Gustavsburg nach der Pfingstvesper
27.05. Okumenischer Mittagstisch im Ferrutiushaus

30.05. Firmung des Pastoralraums AKK-Mainspitze in St. Rochus

Wir feiern Fronleichnam am 4.6.2026

Wir suchen Sie als:

- Trager fiir den Himmel und
Ordner/Begleiter fur die
Prozession. Bitte melden Sie sich,
wenn Sie eine Aufgabe
Ubernehmen wollen.

- Blumen und Bliitenspenden flr
unseren Blutenteppich kdnnen am
Mittwoch im Vorraum von Maria
Hilf abgestellt/ abgegeben werden.

Herzlichen Dank
Katholische Kirchen Kostheim und Liturgiekreis Kostheim

Kontakt: Elisabeth@stuppert.com oder
Edith.Sans-Jakob@bistum-mainz.de

KOSTENFREIER GRUNDLAGENKURS

Engagierte gesucht!

Im Mai 2026 startet in Mainz ein neuer kostenfreier Grundlagenkurs fiir alle,

die Menschen in Klinik, Altenhilfe oder zu Hause begleiten méchten.
Start: 07. Mai 2026, 17:30-20:00 Uhr
Haus der Caritas, Mainz-Bretzenheim

Sie mdchten Zeit schenken, zuhéren und Menschen starken?

Dann melden Sie sich gerne bei uns:

Kontakt & Infos:

Pastoralreferent Steffen Knapp

Klinikseelsorge Universitatsmedizin Mainz

Telefon: 06131 — 17 7220

steffen.knapp@seelsorge.unimedizin-mainz.de

DANKE, flir Ihre Unterstiitzung.

Bei Fragen gerne melden. Steffen Knapp



mailto:steffen.knapp@seelsorge.unimedizin-mainz.de

Sel Tell unseres

e \ Pfingsten
’G“ 23. Mal | 18 Uhr
St. Marien in Ginsheim

ENCANTO JUGENDGOTTESDIENST - WIR FUR EUCH!

Die Messdiener:innen der AKK-Mainspitze laden zum diesjahrigen
Gottesdienst mit Eucharistiefeier

am Pfingstsamstag, 23.5.26

um 18 Uhr in St. Marien

ein.

Der Gottesdienst steht unter dem Motto des Disneyfilms ,,Encanto,
das Wunder bist du™ und passt sich thematisch perfekt in das
Pfingstfest ein.

Er wird von uns Messdiener:innen geplant und auch durchgefiihrt. Als
Zelebrant begleitet Pfarrer Zirmer die Gottesdienstfeier und zur
musikalischen Untermalung konnten wir dieses Jahr die AKK-Band
gewinnen.

Die Einladung zu diesem Jugendgottesdienst, richtet sich
selbstverstandlich an die gesamte Gemeinde.

Kai Wiedmann



Die gelobte Wallfahrt zu Ehren der Heiligen Dreifaltigkeit

von St. Kilian, Mainz-Kosthelm, nach Fischbach im Taunus
am 19. September 2026

Wir beginnen um 9.30 Uhr mit der Aussendung.

Hab Mut! Du bist gerufen.

\/'

_ﬂ
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Anmeldungen zur Wallfahrt und evtl. Busfahrten bis
spatestens 17.09.2026 In den Pfarrbiiros der Pfarrgruppe
St. Killan oder Marla HIlf

en KINDERMUSICAL
{iBeR GEFUHLE

Die Kinderchére von St. Kilian in Kostheim
freuen sich auf dich!
Proben immer Mittwochs 18:00 Uhr
Anmeldung: Anja@HerzTerz.de

77 LUGERT VERLAG W EULE-FINDET-DEN-BEATDE




Chorprojekt zu Pfingsten

Die AKK-BAND sucht Mitsdngerinnen
fir zwei Gottesdienste am
Pfingstwochenende 2026

23.5. 18:00 Uhr

g St. Marien, Ginsheim JD

25.5. 10:00 Uhr

okumenischer Open-Air-Gottesdienst Kastel, Paulusplatz

3 Proben Mitwochs 19:30 Uhr
Ferrutiushaus Kostheim

Kontakt: Anja@HerzTerz.de

VORANKUNDIGUNG FUR DEN TAG DER EHEJUBILAEN IM
MAINZER DOM

Am 26. / 27. 26.J27. September 2026
September 2026 von lin 5(‘}{3““ W 44,00 Unr
14.00 — 17.00 Uhr zn .

|adt Bischof Kohlgraf m Hohen Domn

ein zum ,Tag der zu Maine
Ehejubilden®.

Alle Ehepaare, die in

diesem Jahr ihr

silbernes, goldenes oder diamantenes Ehejubildum feiern treffen sich
zum Gottesdienst um 14.00 Uhr im Mainzer Dom.

Anfang dieses Monats werden die Einladungen von uns an die
Jubelpaare versendet. Sollten Sie in diesem Jahr ein Ehejubildum
feiern und von uns nicht angeschrieben worden sein, dann melden Sie
sich bitte im Pfarrbdro.



Die Dach-AG informiert
Liebe Gemeindemitglieder in AKK- und Mainspitze, liebe Freunde
der Maria Hilf Kirche, liebe Spenderinnen und Spender,
aus der letzten Sitzung der Dach-AG konnen die nachsten
Schritte im Projekt ,,Erneuerung des Kirchendaches Maria Hilf “
berichtet werden:
1. Aktuell laufen die Vorbereitungsarbeiten mit den
Architekten, Vororttermine, etc.
2. Ausschreibungen der Gewerke
3. Beginn der Bauarbeiten ist fiir die Zeit noch vor den
Sommerferien 2026 geplant.
4. Spendenstand: Marz 2026 laut Spendenbarometer in der
Kirche: € 46.262,55.
5. Da wir weiterhin auf Spenden angewiesen sind, freuen wir
uns uber jede kleine und groRe Spende auf unser
Konto: Kath. Kirchengemeinde Maria Hilf — Renovierung
Kirchendach, MVB IBAN DE 57 5519 0000 0006010078.
Gerne stellen wir eine Spendenbescheinigung aus. Bei
Angabe von Namen /Adresse kdnnen wir uns auch mit
einer kleinen Karte personlich bei unseren
Unterstitzerinnen bedanken.
6. Und noch zwei Hinweise:
Zum weiteren Spendenaufbau weisen wir auf die
monatliche Gottesdienst-Kollekte fiir die Renovierung hin.
Der Zeitpunkt wird jeweils im Pfarrblatt mitgeteilt. Wir
freuen uns, wenn diese Gelegenheit intensiv genutzt wird
und wir bald ,,Halbzeit bezliglich Eigenanteil der
Gemeinde* feiern konnen: € 50.000! von € 100.000!
Vielen Dank dafiir im Voraus!
Die Dach-AG plant auBerdem ein besonderes Konzert am
Sonntag, den 18.10.26 um 17 Uhr in der Kirche. Es spielt
der Harmonika und Akkordeonclub 1934 aus Riisselsheim.
Bitte schon mal den Termin vormerken!
Eintritt frei — Spenden erbeten!

Soweit das Neueste der Dach-AG!
Herzliche GriiRe

G.Christ R. Schauer G. Scholz



Wohnung zu vermieten

In unserem Pfarrzentrum (Flérsheimer Str, 47, Mainz-Kostheim) ist eine
1-Zimmer-Wohnung in der 1. Etage zu vermieten. Sie besteht aus einem
Wohn-/Schlafzimmer mit Kiiche und Dusche/WC und einer Wohnflache
von 35 gm. Sie ist sofort bezugsfahig.

Die Netto-Miete betragt € 350,-- plus umlagefdahige Nebenkosten und
Heizkosten. Die Kaution belauft sich auf drei Netto-Monatsmieten.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an das Pfarrbliro Mari Hilf,
Telefonnummer: 06134 63754

M

Offnungszeiten der Pfarrbiiros:

von vecteezy

St. Kilian Maria Hilf
Kirchplatz 2 Wallufer Strafie 19
55246 Mainz-Kostheim 55246 Mainz-Kostheim
Tel.: 06134 - 6 37 42 Tel.: 06134 - 6 37 54
Montag 10-12 Uhr
Dienstag 10-12 Uhr Dienstag  10-12 und 15-18 Uhr
Donnerstag 15-18 Uhr Donnerstag 10-12 Uhr

pfarrei.st-kilian-kostheim@bistum-mainz.de
pfarrei.maria-hilf-kostheim@bistum-mainz.de

Pfarrbiiro Maria Hilf und Pfarrbiiro St. Kilian:
Am 12. Mai haben beide Pfarrbiiros geschlossen.

Kontaktdaten Hauptamtliche:

Pfarrer Karl Zirmer, Handy-Nr.: 0176 - 125 391 27
Mailadresse: karl.zirmer@bistum-mainz.de

Koordinatorin Edith Sans-Jakob, Handy-Nr.: 0176-125 393 62
Mailadresse: edith.sans-jakob@bistum-mainz.de

Pfarrer Dr. Mathias Miedreich, Tel.: 06134 - 6 37 54
Mailadresse: mathias.miedreich@bistum-mainz.de
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