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Auf ein Wort … 
 

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Gäste, 

 

„müde und erschöpft“ sind Menschen, denen Jesus begegnet (Mt 
9,36). Nun hatte das damals vermutlich wenig mit Schulstress zu tun. 
Wohl schon mit Stress bei der Arbeit, die meist körperlich anstrengend 
war in einer bäuerlichen Umgebung. Davon gibt es in der Stadt kaum 
mehr etwas, aber Stress schon.  

Im Sommer bündelt sich das für die meisten von uns im Wunsch nach 
Urlaub. „Urlaub“ ist etymologisch die Erlaubnis des Arbeitgebers, sich 
von seinem Arbeitsplatz entfernen zu dürfen. Daraus entstand der 
heutige Begriff, nach Wikipedia „die Zeit, die ein arbeitsfähiger Arbeit-
nehmer, Beamter oder auch Selbständiger von seinem Arbeitsplatz 
berechtigt fernbleibt, obwohl nach Tages- und Wochenzeit eigent-
lich Arbeitsleistungen zu erbringen wären. “ Schulleistungen sind auch 
Arbeitsleistungen, am Rande bemerkt.  

Die Haupturlaubszeit ist immer noch die Ferienzeit. Auch für uns in der 
Arbeit in der Gemeinde. Ein Pfarrer hat einmal so formuliert: „Das Kir-
chenjahr beginnt nach den Sommerferien.“  

Urlaubszeit – Ferienzeit – Zeit zur Entspannung, zur Erholung, zum 
Kraft-schöpfen. Das brauchen wir alle! Kinder, Jugendliche, Erwach-
sene. Körperliche, seelische, geistliche Kraft. Denn ohne Energie wird 
es schwierig in den vielfältigen Bereichen des Lebens, in denen wir 
stehen.  

Erholung und Energie – zwei Seiten des Lebens, das Gott uns ermög-
lichen will. Wer nicht ausatmet, kann auch nicht einatmen. Versuchen 
Sie es mal. Wir alle müssen Atem holen, immer wieder neu. Göttlichen 
Atem, Lebensgeist, heiligen Geist. Für das Leben als Mensch und als 
Mensch, der an Gott glaubt und ihm Raum geben will. 

Ich wünsche euch und Ihnen dieses Atemholen, auch im Namen 
aller Mitarbeitenden! 

Ich wünsche es auch mir selbst, damit ich formal ab 1. August, jeden-
falls aber nach meinem Urlaub mit 100 Prozent in den Oberstadtge-
meinden im Pastoralraum Mainz-City wirken kann. Darauf freue ich 
mich nach den guten Erfahrungen seit Mai 2021 tatsächlich sehr.  Ich 
bitte dafür um Ihre und eure Unterstützung und das Gebet und danke 
schon einmal dafür, 

Pfr. Peter Sievers,  

Pfarradministrator    
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

Samstag 15. Juli – Sonntag 10. September 2023  

In den Sommerferien, vom 23.07. bis 03.09.2023,  
entfällt die 17-Uhr-Messe am Sonntag.  

Alternativen: 18:00 Uhr St. Bonifaz, 18:30 Uhr St. Ignaz 

 

15. Sonntag im Jahreskreis 

15.07.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
für ++ Hildegard Schmitt, 
Hildegard Eichhorn und  
Angehörige 
(Pfr. Jertz/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 

16.07.2023 Sonntag 
 

10:30 Uhr St. Alban Familiengottesdienst 
(Pfr. Sievers/Team Familien- 
gottesdienste) 
anschließend Kirchencafé 

17:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Pfr. Zepezauer) 

 

17.07.2023 
 

Montag 
 

der 15. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Pfr. Jertz) 

 

19.07.2023 
 

Mittwoch 
 

der 15. Woche im Jahreskreis 

18:30 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  
(Stiftung: + Adam Ickstadt) 
(Pfr. Weindorf) 

16:00-17:30 Uhr St. Alban Segenszeit in St. Alban 
Einfach in die Kirche kommen und 
sich den Sommersegen abholen. 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

 

20.07.2023 

 

Donnerstag 

 

der 15. Woche im Jahreskreis 

09:00 Uhr Heilig Kreuz Schulabschlussgottesdienst 
der Martinusschule-Oberstadt 

 

21.07.2023 
 

Freitag 
 

Hl. Laurentius von Brindisi,  
Ordenspriester, Kirchenlehrer 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

16. Sonntag im Jahreskreis 

22.07.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse und Vorfeier 
des Patroziniums  
(Pfr. Jertz/Diakon Schmitt) 
anschließend Sommerfest 

23.07.2023 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(DK Hans-Jürgen Eberhardt) 

 

24.07.2023 
 

Montag 
 

Hl. Christophorus,  
Märtyrer in Kleinasien 
Hl. Scharbel Mahluf,  
Ordenspriester 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Pfr. Sievers) 

 

26.07.2023 
 

Mittwoch 
 

Hl. Joachim und hl. Anna,  
Eltern der Gottesmutter Maria 

18:30 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  
(Pfr. Sievers) 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

 

28.07.2023 
 

Freitag 
 

der 16. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Jakobus entfällt 

17. Sonntag im Jahreskreis 

29.07.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Sievers) 
anschließend Jakobustreff 

 

30.07.2023 
 

Sonntag 
 

 

10:30 Uhr St. Alban Dankamt zum 65. Weihe- 
jubiläum von Pfr. Petschull  
mitgestaltet vom Kirchenchor 
für + Gabi Breu 
(Pfr. Sievers) 
anschließend Kirchencafé 

14:30 Uhr Heilig Kreuz Taufe des Kindes 
Paula Heinz 
(Pfr. Sievers) 

 

31.07.2023 
 

Montag 
 

Hl. Ignatius von Loyola,  
Priester, Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Pfr. Jertz) 

 

02.08.2023 
 

Mittwoch 

 

Hl. Eusebius, Bischof von Vercelli 
Hl. Petrus Julianus Eymard,  
Priester, Ordensgründer 

18:30 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 
(Pfr. Sievers) 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

 

04.08.2022 
 

Freitag 
 

Hl. Johannes Maria Vianney, 
Pfarrer von Ars 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

VERKLÄRUNG DES HERRN 

 

05.08.2023 
 

Samstag 
 

 

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Sievers/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 

06.08.2023 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Stiftung: ++ Eheleute Karolina 
und Wilhelm Vogler) 
(Pfr. Sievers) 

 

07.08.2023 
 

Montag 

 

Hl. Xystus II., Papst, und  
Gefährten, Märtyrer 
Hl. Kajetan, Priester,  
Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Pfr. Sievers) 

 

09.08.2023 
 

Mittwoch 
 

HL. TERESIA BENEDICTA VOM 
KREUZ (Edith Stein) Jungfrau und 
Märtyrin, Schutzpatronin Europas 

18:30 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  
(Pfr. Sievers) 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

 

11.08.2023 
 

Freitag 
 

Hl. Klara von Assisi,  
Jungfrau, Ordensgründerin 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

19. Sonntag im Jahreskreis 

 

12.08.2023 
 

Samstag 
 

 

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Sievers/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 

13.08.2023 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
(Pfr. Sievers) 
anschließend Kirchencafé 

 

14.08.2023 
 

Montag 
 

Hl. Maximilian Maria Kolbe, 
Ordenspriester, Märtyrer  

17:00 Uhr St. Alban entfällt 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL 

15.08.2023 Dienstag  

19:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier mit 
Kräutersegnung* 
(Stiftung: ++ Eheleute Klara  
und Franz Sauer) 
(Pfr. Weindorf) 

 
*Bitte bringen Sie - wenn es Ihnen möglich ist - zum Festgot-
tesdienst am 15. August Kräutersträuße mit! Danke 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

 

16.08.2023 
 

Mittwoch 
 

Hl. Rochus von Montpellier,  
Pilger 
Hl. Stephan, König von Ungarn 

18:30 Uhr St. Jakobus entfällt 

 

18.08.2023 
 

Freitag 
 

der 19. Woche im Jahreskreis  

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

20. Sonntag im Jahreskreis 

19.08.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Stiftung: ++ Eheleute Maria  
und Willi Friedrich) 
(Pfr. Weindorf/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 

20.08.2023 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Pfr. Weindorf) 

 

21.08.2023 
 

Montag 
 

Hl. Pius X., Papst  

17:00 Uhr St. Alban entfällt 

 

23.08.2023 
 

Mittwoch 
 

Hl. Rosa von Lima, Jungfrau 

18:30 Uhr St. Jakobus entfällt 

 

25.08.2023 
 

Freitag 
 

Hl. Ludwig, König von Frankreich 
Hl. Josef von Calasanz,  
Priester, Ordensgründer  

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

21. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Behindertenseelsorge 

26.08.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Sievers/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 

27.08.2023 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier  
für + Joachim Kaluza  
(Stiftungen: + Maria Petry und ++ 
Angehörige, ++ Philipp und Maria 
Sieben) 
(Pfr. Sievers) 
anschließend Kirchencafé 

 

28.08.2023 
 

Montag 

 

Hl. Augustinus,  
Bischof von Hippo, Kirchenlehrer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Pfr. Sievers) 

 

30.08.2023 
 

Mittwoch 
 

der 21. Woche im Jahreskreis 

18:30 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  
(Pfr. Sievers) 

 

01.09.2023 
 

Freitag 
 

der 21. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

22. Sonntag im Jahreskreis 

02.09.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Sievers/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 

03.09.2023 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier  
(Pfr. Sievers) 

 

04.09.2023 
 

Montag 

 

der 22. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Pfr. Sievers) 

 

06.09.2023 
 

Mittwoch 
 

der 22. Woche im Jahreskreis 

18:30 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  
(Pfr. Sievers) 

 

08.09.2023 
 

Freitag 
 

Mariä Geburt 
 

10:30 Uhr 

 

AWO Senioren- 
zentrum 

 

Wort-Gottes-Feier 
mit Kommunionausteilung 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

23. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Kirchliche Medienarbeit 

09.09.2023 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Sievers/Diakon Schmitt) 
anschließend Jakobustreff 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

10.09.2023 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Wort-Gottes-Feier mit  
Kommunionausteilung 
(Frau Schwarz) 
anschließend Kirchencafé 

12:00 Uhr  St. Alban Taufe des Kindes 
Odine Becker 
(Pfr. Sievers 

14:00 Uhr St. Alban Taufe des Kindes 
Helene Gombault 
(Pfr.Sievers) 

17:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Stiftung:  ++ Juliane und Franz 
Saufaus und Angehörige) 
(N.N.) 

   

 
 

  

 

Herzliche Einladung 

 

Am 22.07.2023, 17:00 Uhr, feiern wir in der Kirche  
St. Jakobus das Patronatsfest. 

 

Im Anschluss gibt es ein gemütliches Beisammensein mit 
Speis und Trank. 

 

Ihr Frauenkreis St. Jakobus 
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Gruppen und Kreise 
 

 

HAUSKOMMUNION 

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen möchten 
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, so kommt gerne 
nach persönlicher Absprache Diakon Schmitt zu Ihnen. 

Melden Sie sich bitte im Pfarrbüro St. Alban-St. Jakobus. 

 

 

KIRCHENCAFÉ 

 

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag 
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer Tasse 
Kaffee noch ein wenig zusammenzubleiben. 

 

 

 

 

©congerdesign / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com 

 

Wenn Sie einen Fahrdienst benötigen, sagen Sie ebenfalls gerne 
im Pfarrbüro Bescheid! 

 

 

GESAMTPFARRGEMEINDERAT 

Die nächste Sitzung findet statt am Montag, dem 13. September 
2023, 20:00 Uhr im Gemeindezentrum St. Alban.  

 

 

KATHOLISCHE JUGEND/KjG ST. ALBAN 

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager? 
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdo.com nach 
oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktalban@gmail.com.   

https://sanktalban.jimdo.com/
mailto:jugendsanktalban@gmail.com
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Gruppen und Kreise 
 

 
MONTAGSTREFF – nicht nur für Ältere 

 

- Montag, den 04. September 2023, von 15:00-17:00 Uhr, 
Gemeindesaal Heilig Kreuz 
„Bewegung der besonderen Art - Tanzen im Sitzen“ 
 

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung im Pfarrbüro bei  
Frau Schneider unter der Telefonnummer 06131-53061. 

 

 

SPIELENACHMITTAG 

für Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal in Heilig Kreuz 

jeden Mittwoch von 16:00–18:00 Uhr 

 

 

FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS 

Nächste Treffen im Gemeindezentrum St. Alban, um 15:00 Uhr: 
 

- Dienstag, 18. Juli 2023 

mit Straßenbahn und Bus zur Domäne Mechthildshausen 

 

- Dienstag, 05. September 2023 

bei Frau Merz 
 

- Dienstag, 19. September 2023 
Treffpunkt Ecke Gottlieb-Daimler-Straße/Karcherweg 
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Gruppen und Kreise 
 

 

MUSIKGRUPPE KASSIOPEIA 

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. 

 

 

KIRCHENCHOR ST. ALBAN  

Probe montags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit willkom-
men. 

 

 

MESSDIENERARBEIT 
Herzliche Einladung an alle, die diese Chance nutzen 
wollen und in die Messdienerarbeit einsteigen wollen. 
Bitte melden bei helena.gilbert@bistum-mainz.de 

Nächstes Treffen:  

Sonntag, 03.09.2023, ca. 11:30 Uhr Heilig Kreuz 
Weitere Termine werden bekannt gemacht. 

©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,  
in: Pfarrbriefservice.de 

Beim Pfarrfest am 24.09.2023 sind auch alle zum Dienen und 
Mitfeiern eingeladen. 

 
 

KATH. ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. ALBAN  

 
Unsere Öffnungszeiten: 
 
Donnerstag: 15:00 - 17:00 Uhr 
Sonntag: 11:30 - 12:30 Uhr 
  
  

mailto:helena.gilbert@bistum-mainz.de
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

Hinweis 

Die Homepage der Kath. Kindertagesstätte Heilig 
Kreuz ist zurzeit nicht abrufbar, da diese umgestaltet 

wird. 

 

Familienzeiten nach den Sommerferien 

 

Nach den Sommerferien wollen wir wieder mit unseren Famili-
enzeiten starten. Wer Lust und Freude an Kinder-und Famili-
engottesdiensten hat und in unserem Team mitarbeiten 
möchte, kann sich gerne bei Helena Gilbert (Gemeinderefe-
rentin, helena.gilbert@bistum-mainz.de melden.  
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Stellenausschreibung Heilig Kreuz:  

 

Sie haben handwerkliches Geschick, vielleicht sogar eine hand-
werkliche Ausbildung, ein waches Auge für notwendige Reparatu-
ren und Instandhaltungen? Sie kümmern sich gerne um die Pflege 
von Gärten, Pflanzen und Gebäuden, in flexibler Zeiteinteilung?  

 

Für Gartenpflege (4 Wst) und hausmeisterliche Tätigkeiten in der 
Kath. Kindertagesstätte Heilig Kreuz sowie in und an der Heilig 
Kreuz-Kirche mit Gemeindesaal (6 Wst) suchen wir ab 1. Sep-
tember 2023 einen engagierten und talentierten Menschen. 
Gerne aus dem Bereich der Oberstadt, aber nicht notwendig.  

 

Die Entlohnung erfolgt nach TvÖD.   

Bei Interesse melden Sie sich bitte im Pfarrbüro An der Goldgrube 
44, Tel. 06131 53061, pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de. 
Dort liegt auch die Arbeitsplatzbeschreibung vor. Ansprechpartner 
ist Herr Pfr. Peter Sievers.  

 

 

 

 

 

 

 

 

©Bild: Martin Manigatterer 
        In: Pfarrbriefservice.de 

  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 
Weitere Beauftragungen in der Oberstadt an Pfingsten 

 

An Pfingsten hat die Kirche Geburtstag und so feierten auch die 
Mainzer Oberstadtkirchen dieses Jahr wieder die Aussendung 
des heiligen Geistes. 

 

Im Rahmen des Festgottesdienstes 
übergab Pfarrer Sievers an Martina 
Opitz, Dr. Mechthild Schumacher 
und Barbara Schwarz Urkunden für 
ehrenamtliche Dienste in der Pfarr-
gemeinde und dankte für das Enga-
gement. Monika Härtelt war leider 
krankheitsbedingt verhindert. 

 

Monika Härtelt und Barbara Schwarz erhielten ihre Beauftragung 
zur Altenheimseelsorge. Auf diese Aufgabe haben sich beide seit 
2022 in mehreren Wochenendseminaren zu verschiedenen The-

men vorbereitet. Beide gestalten die 
Gottesdienste im AWO Seniorenzent-
rum in der Oberstadt. 

 

2022 zu Gottesdienstbeauftragten 
ausgebildet, erhielten Monika Här-
telt, Martina Opitz und Dr. Mechthild 
Schumacher nun auch die Beauftra-
gung zur Kommunionspendung. Da-
für brauchte es eine eintägige Ausbil-
dung – Dank an Dominic Gilbert für 
die Durchführung.  

 
  

©Martina Opitz 

©Martina Opitz 

https://bistummainz.de/export/sites/bistum/pfarrgruppe/mainz-oberstadt/.galleries/images/Pfingsten-2023/Beauftragung_1.jpg
https://bistummainz.de/export/sites/bistum/pfarrgruppe/mainz-oberstadt/.galleries/images/Pfingsten-2023/Beauftragung_1.jpg
https://bistummainz.de/export/sites/bistum/pfarrgruppe/mainz-oberstadt/.galleries/images/Pfingsten-2023/Beauftragung-2.jpg
https://bistummainz.de/export/sites/bistum/pfarrgruppe/mainz-oberstadt/.galleries/images/Pfingsten-2023/Beauftragung-2.jpg
https://bistummainz.de/export/sites/bistum/pfarrgruppe/mainz-oberstadt/.galleries/images/Pfingsten-2023/Beauftragung-2.jpg
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 
Einladung zum nächsten Literaturkreis: 
 
 
Montag, den 4. September 2023, um 20:00 Uhr  
im Gemeindezentrum St. Alban. 
  
Wir treffen uns also direkt nach den Sommerferien und sprechen 
über: 
  
Leonardo Padura: Wie Staub im Wind 
  
Der Autor wurde 1955 in Havanna geboren. 
Ursprünglich international besonders für 
seine Krimis ausgezeichnet, hat er sein 
Genre in den letzten Jahren diversifiziert. 
  
Mit "Wie Staub im Wind lesen" und bespre-
chen wir seinen bisher letzten Roman. Die 
Hardcover-Ausgabe ist in unserer Bücherei 
St Alban vorhanden und kann dort noch vor 
den Sommerferien ausgeliehen werden. 
  
Die Taschenbuch-Ausgabe erscheint am 10.07.2023 und kann im 
Buchhandel bereits vorbestellt werden. 
  
Wir freuen uns über eine kurze Anmeldung per Mail: 
buecherei.st.alban@gmail.com 

  

Bild-Rechte: Unionsverlag 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 
Erstkommunion 2023/24  

 

Nach den Sommerferien heißt es wieder: Die Erstkommunionvor-
bereitung legt wieder los.  

Rund um die Sommerferien erhalten hier alle Schüler/innen die im 
Kommunionalter sind die Einladungspost.  

 

Wenn Sie in den kommenden Wochen keine Einladung erhalten 
sollte, dann wenden Sie sich gerne an Frau Gemeindereferentin 
Helena Gilbert (helena.gilbert@bistum-mainz.de).  

 

Die Erstkommunionfeiern werden an dem Wochenende des Wei-
ßen Sonntags 2024 gefeiert. Am 06. April 2024 in der Kirche Hei-
lig Kreuz und am 07. April 2024 in der Kirche St. Alban; jeweils 
um 10.30 Uhr.  

 

Wenn Sie sich gerne in der Erstkommunionvorbereitung mit ein-
bringen wollen, dann melden Sie sich ebenfalls gerne bei Helena 
Gilbert.  

Wir freuen uns auf diese gemeinsame Zeit der Vorbereitung.  

 
 
 
 
 
  

mailto:helena.gilbert@bistum-mainz.de
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Informationen und Neuigkeiten aus dem Pastoralraum 
 

 

Die Gemeinde St. Stephan stellt sich vor:  

 

Schon von weitem erkannt man den Turm 
der Stephanskirche über den Dächern der 
Altstadt von Mainz. Sie blickt auf eine 
mehr als tausendjährige Geschichte zu-
rück und zieht insbesondere wegen der 
Chagall-Fenster zahlreiche Gäste aus der 
ganzen Welt an.  

Ein solches Geschenk – St. Stephan ist 
die einzige christliche Kirche in Deutsch-
land mit Fenstern von Marc Chagall – ist 
auch eine Verpflichtung.  

 

Führungen, Erläuterungen, Multimedi-
aguides und der Schriftenstand sind 
ein wichtiger Teil der Arbeit.  

 

 

Mit der Klais-Orgel verfügt die Kirche über eine ausgezeichnete 
Orgel. Musik spielt im Gemeindeleben mit Schola, Kirchenchor 
und Konzerten. Im Frühling und Sommer finden samstags Inter-
mezzi – Orgelmusik mit Impulstexten- statt, die dazu einladen, 
Abstand vom Alltag zu gewinnen.  

 

Die neugestaltete Marienkapelle, die Velumsäulen im Chorraum 
und der Kreuzgang (für Konzerte und Empfänge geeignet) sind 
weitere historische Besonderheiten.  

 

Gottesdienste finden freitags (18.30 Uhr) und sonntags (11.00 
Uhr) statt.  

Mit der evangelischen Altmünstergemeinde wird gemeinsam der 
EvenSong (erster Mittwoch im Monat, 20.00 Uhr) gestaltet.  

  

©A.Sell 

©A. Sell 
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Informationen und Neuigkeiten aus dem Pastoralraum 
 

 

 

Zusammen mit den Gemeinden Alt-
münster und St. Ignaz gibt es ein 
jährliches Sommerfest aus.  

Der Gesprächskreis von Seniorin-
nen und Senioren trifft sich einmal 
monatlich. St. Stephan beteiligt sich 
am Mittagstisch für Obdachlose und 
steht im Kontakt mit der Pfarrer-Landvogt-Hilfe.  

 

Das Gemeindehaus eignet sich für Vortragsveranstaltungen und 
Sitzungen. In ihm haben auch der Pfadfinderstamm Don GREIF 
und Messdienerinnen und Messdiener einen Raum für ihre Tref-
fen.  Die Katechese erfolgt zusammen mit den anderen Innen-
stadtgemeinden.  

 

Der Pfarrgemeinderat von St. Ignaz/St. Stephan hat eine Strate-
gie für Nachhaltigkeit beschlossen. Die Gemeinde will damit zei-
gen, dass sie sich der Erhaltung der Schöpfung verpflichtet fühlt. 

 

Zum Schluss noch ein Hinweis: Vom Turm hat man einen faszi-
nierenden Überblick über die Stadt; einmal im Monat gibt es eine 
Führung. 

 

  

©A. Sell 
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Informationen und Neuigkeiten aus dem Pastoralraum 
 

 

Die Gemeinde St. Ignaz stellt sich vor: 

 

Im Herzen der Mainzer Altstadt 
liegt die Pfarrkirche St. Ignaz. 
Kunsthistorisch gilt das Kirchen-
gebäude als wichtiges Zeugnis 
des Klassizismus. Beeindruckend 
wirkt die rote Sandsteinfassade 
der Kirche, über deren Portal in 
goldenen Lettern das hebräische 

Wort Jahwe zu lesen ist.  

Jüdische Symbole als Ornamente im Stuckwerk finden sich auch 
im Innern. Die Deckengemälde erzählen die Geschichte des Kir-
chenpatrons Ignatius von Antiochien.  

Die Dreymann-Orgel, ein wahres Kleinod, 
erklingt zu Gottesdiensten, aber auch zu 
vielen Orgel-Konzerten.  

Die Kypta kann bei Führungen entdeckt 
werden.  

Im Pfarrgarten finden in den Sommermo-
naten Jazz-Serenaden statt.  

 

Die Kreuzigungs-
gruppe des spätmittelalterlichen Bild-
hauers Hans Backoffen im Außenge-
reich gilt als weitere Attraktion. 2018 
wurde ebenfalls im Außenbereich ein 
Trauerort eingerichtet für Menschen, die 
keine Möglichkeit haben, an das Grab ihrer Angehörigen zu kom-
men wie etwa Flüchtlinge.  

  

©Alexander Sell 

©Alexander Sell 

©Alexander Sell 

©Michaela Dulisch 
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Informationen und Neuigkeiten aus dem Pastoralraum 
 

 

 

Die Bänke vor der Kirche unter der großen Platane werden von 
Besuchern und Bewohnern des Viertels gern genutzt.  
 

Die Kirchengemeinde St. Ignaz ist mit knapp über 1.400 Mitglie-
dern eine der kleineren Gemeinden in Mainz. Gottesdienste gibt 
es sonntags um 18.30 Uhr (sehr beliebt bei Menschen auch aus 
allen Teilen der Stadt); am dritten Mittwoch im Monat laden wir um 
20 Uhr („abends um acht“) zu geistlicher Abendmusik ein. Der Kir-
chenchor St. Ignaz und der Kammerchor „Amici Canendi“ gestal-
ten Gottesdienste mit. Ehrenamtliche kümmern sich um Flücht-
linge und bieten eine Hausaufgabenhilfe an. 

Zur Gemeinde gehören die Kindertagesstätte St. Rochus und das 
Altenheim Bruder-Konrad-Stift. Die Pfarrkirche wird von der polni-
schen Gemeinde mitgenutzt. Nachbarschaftliche Verbindungen 
gibt es zur Kolpingfamilie, deren Kolpinghaus unweit entfernt liegt. 
Seit 2022 beteiligt sich St. Ignaz am gemeinsamen Sommerfest 
der Gemeinden Altmünster und St. Stephan. Es wird dieses Jahr 
am 9. Juli gefeiert, auf dem Gelände der Altmünstergemeinde. Be-
ginn 11 h mit einem ökumenischen Gottesdienst. Der gemein-
same Pfarrgemeinderat mit St. Stephan legt Wert darauf, in der 
täglichen Arbeit den Gedanken der Nachhaltigkeit zu verankern. 
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Vorschau 
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Vorschau 
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Vorschau 
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Rückblick 
 

 

Mai 2023: Fahrt nach Taizé: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einführung der neuen Messdiener am 18.06.2023: 
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Rückblick 
 

 

Abschlussgottesdienst mit dem KINDER & FAMILIEN HAUS  
St. Alban-St. Jakobus am 01.07.2023: 

 

 

 

 

 

 

 

Ausflug der Messdiener  
in den Kletterwald am 
02.07.2023: 
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Kontakte und Hinweise 
 

 

Pfarrgruppe „Katholische Kirchen in der Oberstadt“ 

St. Alban–St. Jakobus / Heilig Kreuz 

Sie erreichen unsere Pfarrsekretärin Frau Schneider, persönlich, 
per E-Mail (pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de) und telefo-
nisch (06131 53061) zu folgenden Zeiten direkt im zentralen Pfarr-
büro An der Goldgrube 44:  

Montag und Donnerstag   10:00–12:00 Uhr 
Dienstag   15:00–17:00 Uhr 
Mittwoch   14:00–15:30 Uhr 

Freitags bleibt das Büro geschlossen. 
 
Sie können auch einen anderen Termin für Besuche und Abho-
lungen vereinbaren. 

 

Außerhalb dieser Zeiten und bei Nichtbesetzung des Pfarrbüros 
nutzen Sie bitte unseren Anrufbeantworter, der an Werktagen vor-
mittags abgehört wird. 
 
 

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt: 
 

Pfr. Peter Sievers  

Pfarradministrator 

peter.sievers@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 53061 und 
557711 
(bis 28.07. auch 987600)  
 

Helena Gilbert 

Gemeindereferentin 

helena.gilbert@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 557712 

Bernhard Kreß 

Gemeindeassistent  

bernhard.kress@bistum-mainz.de  

Tel. 06131 53061 

Diakon i.R. Gerhard Schmitt Tel. 06131 882071 

  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
mailto:helena.gilbert@bistum-mainz.de
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Kontakte und Hinweise 
 

 

Öffnungszeiten der Kirchen 

Die Kirche St. Alban ist in der Regel zu folgenden Zeiten geöffnet: 
Montag bis Samstag 09:00–18:00 Uhr, Sonntag 10:00–18:00 Uhr. 

Die Kirche St. Jakobus ist zu den Gottesdienstzeiten geöffnet. 

Die Kirche Heilig Kreuz ist tagsüber geöffnet. 

 
 

PFARRÄMTER DER PFARRGRUPPE 
 

St. Alban-St. Jakobus 
An der Goldgrube 44 

55131 Mainz 
 

Tel. 06131 53061 
Fax 06131 573825 

E-Mail: 
pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de 

 

Bankverbindung 
Pax-Bank  

IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06 
BIC GENODED1PAX 

 

Heilig Kreuz 
Weichselstraße 60 

55131 Mainz 
 

Büro nicht besetzt.  
Bitte wenden Sie sich an das  

Pfarrbüro An der Goldgrube 44. 
 
 

Bankverbindung  
Pax-Bank  

IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08 
BIC GENODED1PAX 

 

 

KINDER & FAMILIEN HAUS 
St. Alban-St. Jakobus 
Am Fort Elisabeth 1-3 

55131 Mainz, Tel. 06131 2506911 
info@kifaha.de 

 

 

KATH. KINDERTAGESSTÄTTE 
Heilig Kreuz 

Weichselstraße 58 
55131 Mainz, Tel. 06131 573587 
kita.hlk.mainz@bistum-mainz.de 

 

 

Unser Pfarrbrief „Die Brücke“ ist auch per E-Mail erhältlich. Bei 
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro. Besuchen Sie 
auch unsere Homepage www.bistummainz.de/mainz-oberstadt.  
 
 
Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de 

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe:  25.08.2023 

V.i.S.d.P.: Pfr. Peter Sievers, Pfarradministrator   

Verantwortlich für den Inhalt: Das Pastoralteam  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
mailto:kinderhaus@oberstadtkirchen.de

