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Auf ein Wort … 

 

Liebe Gemeinde,  

 

waren Sie in letzter Zeit einmal so richtig enthusiastisch? Können 
Sie sich an eine Situation erinnern?  

Vielleicht so voller Freude, kindlicher Begeisterung, Entdecker-
geist…?  

Herzlichen Glückwünsch. Dann haben Sie alles richtig gemacht. 
Vielleicht ist es Ihnen gar nicht aufgefallen. Aber genau in diesem 
Moment waren Sie bei Gott.  

Wer sagt das?  

Ich, Helena Gilbert, würde das sagen. Aber vor allem sagt es das 
Wort „enthusiastisch“ selbst und damit die alten Griechen.  

Das Wort stammt nämlich aus dem Griechischen und bedeutet: 
„In Gott Sein“. Ist das nicht schön. Wenn ich solche Entdeckungen 
machen, kann ich mich richtig drüber freuen. So ein schönes Wort. 
Ich finde, dass wir alle enthusiastischer sein sollen. Das ist kein 
Appell. Sondern eine kleine Anregung. 

Vielleicht bringt das ja die kommende EM mit sich. EM im eigenen 
Land. Ich selbst kann mich noch gut an die WM 2006 erinnern. 
Das war ein Fest.  

Doch wer den Fußball kennt, der weiß auch, dass nicht immer nur 
alles „enthusiastisch“ ist. Niederlagen und Rückschlage gehören 
dazu. Auch in meinem eigenen Leben. Ich glaube, dass es auch 
anstrengend wäre, wenn wir immer „in Gott sind“. Der darf auch 
mal eine Pause von uns haben und wir auch mal vom Ihm. Manch-
mal dürfen wir auch einfach nur betroffen sein. Und traurig auch.  

Aber vergessen sollten wir es nicht, das „In Gott sein“.  

Mir scheint das ein sehr guter Ort zu sein.  

Somit wünsche ich allen eine gute EM, einen tollen Juni und eine 
gute Sommerpause,  

Für das Pastoralteam  

Helena Gilbert  
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

Samstag 8.Juni – Sonntag 14. Juli 2024 

 

10. Sonntag im Jahreskreis 

08.06.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

09.06.2024 Sonntag 
 

10:30 Uhr Heilig Kreuz Festfamiliengottesdienst  
mitgestaltet von Kassiopeia  

anschließend Pfarrfest 

 

10.06.2024 
 

Montag 
 

Hl. Bardo, Abt von Hersfeld,  
Bischof von Mainz 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

12.06.2024 
 

Mittwoch 
 

der 10. Woche im Jahreskreis  

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

14.06.2024 
 

Freitag 
 

der 10. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

11. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Jugendpastoral 

15.06.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Stiftungen: + Martha Ickstadt,  
+ Adam Ickstadt, ++ Eheleute  
Leopold und Maria Feyrer) 
anschließend Jakobustreff 

16.06.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
anschließend Kirchencafé 

14:00 Uhr St. Alban Taufe des Kindes  
Felix Leopold Schmeißer 

 

17.06.2024 
 

Montag 

 

der 11. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe  entfällt 

19.06.2024 Mittwoch Hl. Romuald, Abt, Ordensgründer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

21.06.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Aloisius Gonzaga,  
Ordensmann  
Hl. ALBAN, Priester, Märtyrer in 
Mainz 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

12. Sonntag im Jahreskreis 

22.06.2024 Samstag  

14:00 Uhr St. Alban Abschiedsgottesdienst des  

KINDER & FAMILIENHAUSES 
St. Alban-St. Jakobus 
anschließend Sommerfest 

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

23.06.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier  
für ++ Eheleute Margot und  
Walter Kierdorf 
(Stiftungen: Ehel. Karolina und  
Wilhelm Vogler, + Juliana u. Franz 
Saufaus und Angehörige) 

14:30 Uhr St. Alban Taufe des Kindes 
Valentin Julius Nagel 

 

24.06.2024 
 

Montag 

 

GEBURT DES HL. JOHANNES 
DES TÄUFERS 

17:00 Uhr St. Alban Wortgottesdienst, anschlie-
ßend eucharistische Anbetung 
(Diakon Schmitt) 

 

26.06.2024 
 

Mittwoch 

 

Hl. Josefmaria Escrivá de  
Balaguer, Priester 

18:00 Uhr St. Jakobus Wortgottesdienst  
(Diakon Schmitt) 

 

28.06.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Irenäus, Bischof von Lyon, 
Märtyrer, Kirchenlehrer 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

HL. PETRUS UND HL. PAULUS, Apostel 
Kollekte: Aufgaben des Papstes 

29.06.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Prälat Klaus Leo Klein) 
anschließend Jakobustreff 

13. Sonntag im Jahreskreis  

30.06.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
(Stiftung: Lebende und ++ der  
Familie Blüm-Schader) 
anschließend Kirchencafé 

12:00 Uhr St. Alban Taufe des Kindes 
Luan Mio Nicolai 

 

01.07.2024 
 

Montag 

 

der 13. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

03.07.2024 Mittwoch HL. THOMAS, Apostel 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

05.07.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Antonius Maria Zaccaria, 
Priester, Ordensgründer 

10:30 Uhr AWO-Senioren- 
zentrum 

Wortgottesdienst 
mit Kommunionempfang 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

14. Sonntag im Jahreskreis 

06.07.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 

anschließend Jakobustreff 

07.07.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 

 

08.07.2024 
 

Montag 

 

Hl. Kilian, Bischof von Würzburg, 
und Gefährten, Glaubensboten, 
Märtyrer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

10.07.2024 
 

Mittwoch 
 

Hl. Knud, König von Dänemark, 
Märtyrer 
hl. Erich, König von Schweden, 
Märtyrer,  
hl. Olaf, König von Norwegen 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

11.07.2024 

 

Donnerstag 

 

HL. BENEDIKT VON NURSIA,  
Vater des abendländischen 
Mönchtums, Patron Europas 

09:00 Uhr Heilig Kreuz Schulabschlussgottesdienst 
der Martinusschule-Oberstadt 

12.07.2024 Freitag der 14. Woche im Jahreskreis  

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

15. Sonntag im Jahreskreis: 
Kollekte: Gefangenenseelsorge 

13.07.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
für + Hildegard Schmitt 
anschließend Jakobustreff 

14.07.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier mit 
Taufe des Kindes 
Ric Peter Deinhart 
anschließend Kirchencafé 

 

Alle aktuellen Gottesdienste in unserem Pastoralraum finden 
Sie hier: https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-
city/start/#seelsorge  

  

https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start/#seelsorge
https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start/#seelsorge
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Liedwünsche? Liedwünsche!  

 

Liebe Gemeinde, in der Regel suchen für 
„normale“ Sonntagsgottesdienste unsere 
Organisten und ich die Lieder und Ge-
sänge für einen Gottesdienst aus. Ich 
möchte aber ermutigen, gerne Liedwün-
sche an uns zu richten. Vielleicht etwas, was 
lange nicht mehr gesungen wurde. Oder ein 
Lieblingslied. Oder etwas ganz Neues aus 
dem Gotteslob oder dem „beherzt“. 

Wir werden einen Platz dafür finden und gerne auch Neues ein-
üben. Schicken Sie Ihre Wünsche per Mail oder Post direkt an 
mich: peter.sievers@bistum-mainz.de bzw. über das Pfarrbüro 
An der Goldgrube 44.  

Vielen Dank! Pfr. Sievers  

 

 

 

Einladung 

 

Meine zweijährige Assistenzzeit in den Katholischen Kirchen der 
Oberstadt endet im Juli dieses Jahres.  

 

Verbunden mit dem Dank für eine wunderbare Ausbildungszeit 
spreche ich gleichzeitig die herzliche Einladung zu meiner Sen-
dungsfeier am Samstag, den 29. Juni 2024 um 10:00 Uhr im 
Mainzer Dom aus und würde mich sehr freuen, wenn Sie gerne 
und zahlreich diesen besonderen Gottesdienst, der das Ende mei-
ner Studien- und Ausbildungszeit bedeutet, mit mir feiern würden! 

 

Bernhard Kreß, Gemeindereferent  

©Bild: Peter Weidemann,  
    In: Pfarrbriefservice 

mailto:peter.sievers@bistum-mainz.de
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

MESSDIENER & MESSDIENERINNEN 
Das steht demnächst an: 

 

Sonntag, 9. Juni 2024, Pfarrfest in 
Heilig Kreuz 
An diesem Tag machen wir auch ein 
neues Gruppenfoto! 
Im Gottesdienst werden die neuen Messdiener und Messdienerin-
nen begrüßt. Unser Obermessdiener Nico feiert sein 10jähriges 
Messdienerjubiläum und wir verabschieden Helena Gilbert. Am 
anschl. Pfarrfest haben wir einen Crêpes-, einen Waffel- und ei-
nen Cocktailstand (alkoholfrei).  
Kommt vorbei und probiert unsere Kreationen! 
 
Donnerstag, 11. Juli 2024, Lagerfeuer und Kirchenübernachtung 
in St. Alban 
Die Zeugnisse sind gedruckt, da lassen wir das Schuljahr gemein-
sam ausklingen. Ab 17 Uhr sind alle Messdiener mit ihren Fami-
lien zum Lagerfeuer/Grill/Umtrunk in St. Alban eingeladen. An-
schließend übernachten wir in der Kirche, frühstücken gemeinsam 
und starten in den letzten Schultag! 
 
Samstag, 31. August 2024, Ausflug ins Taunuswunderland 
Nach den Sommerferien machen wir einen gemeinsamen Ausflug 
ins Taunuswunderland. Weitere Infos folgen über die Messdiener-
WhatsApp-Gruppe. 
 
Nähere Infos zu allen Terminen gibt es in der Messdiener-
WhatsApp-Gruppe und auf dem aktuellen Flyer. 
 
Wenn Ihr bei den Messdienern mitmachen wollt, meldet Euch 
gerne bei Bernhard Kreß: bernhard.kress@bistum-mainz.de  

Bildquelle: Pixabay 
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
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Vorschau 
 

 

 

 

 

70 JAHRE HEILIG KREUZ 

 

Die im April ausgefallene 

 

„MUSIKALISCHE KIRCHENFÜHRUNG“ 

 

wird am 

Sonntag, 1. September, 2024, 17.00 Uhr 

nachgeholt. 

 

 

An der Orgel Prof. Daniel Beckmann, 
Domorganist, Mainz 

mit Werken von J.S. Bach und L. Vierne 
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Rückblick  
 

 

Rückblick auf die Taizéfahrt 2024 
 
Haben Sie schon einmal für 2500 Menschen gekocht?? Sicher 
nicht. 
 
Aber – bei unserer Taizéfahrt in diesem Jahr während des Wo-
chenendes von Christi Himmelfahrt haben sechs junge Erwach-
sene zusammen mit Gemeindereferent Bernhard Kreß diese Er-
fahrung gemacht!! 
 
Als wir dieses Jahr mittwochs in Taizé ankamen, wurden die älte-
ren Jugendlichen in unserer Gruppe sofort zu einem sozialen 
Dienst verpflichtet. Das ist zwar immer so – auch in den vergan-
genen Jahren – aber in diesem Jahr war die freiwillige Unterstüt-
zung besonders wichtig.  
 
Normalerweise gibt es in Taizé immer die sog. Volunteers, Ju-
gendliche, die bereit sind für eine längere Zeit in Taizé zu bleiben 
und dort dann auch Dienste zu übernehmen, ähnlich wie bei uns 
in Deutschland Jugendliche im freiwilligen sozialen Jahr zum Bei-
spiel. Aber in diesem Jahr sind in Taizé zumindest zurzeit nicht 
genügend Freiwillige vor Ort und so müssen auch die Kurzbesu-
cher - je nachdem – richtig mit anpacken.  
 
Unsere o.g. Gruppe musste täglich etwa drei Stunden schnippeln, 
schneiden, vorbereiten, natürlich zusammen mit anderen freiwilli-
gen Helfern, und dann in riesigen Töpfen das Mittagessen für 
2500 Menschen zubereiten.  
Ein großer Topf fasst etwa 300 Portionen, je nachdem was ge-
kocht wird, gewürzt wird nicht mit feinen Prisen sondern mit Pa-
ckungen von Gewürzmischungen, umgerührt wird auch mit ent-
sprechend großen Kochlöffeln – und am Ende müssen dann noch 
die riesigen Töpfe auch wieder gereinigt werden.  
Natürlich werden die Hygienevorschriften entsprechend eingehal-
ten und alles wird auch überwacht, kontrolliert und portioniert.  
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Rückblick  
 

 
 
Alles in allem hat die Arbeit der Gruppe viel Spaß gemacht – und 
keiner hat sich darüber beklagt! Als wir anderen dann davon wuss-
ten, haben wir immer wieder auch gelobt und gemeint, es habe 
gut geschmeckt und sie hätten gut gekocht. 
 
Alle, die in diesem Jahr mitgefahren sind, waren nicht zum ersten 
Mal dabei... Alle wussten, was uns in Taizé erwartet. Aber – wie 
hat eine 16jährige junge Mitfahrerin gemeint, die zum dritten Mal 
dabei war: dreimal dabei gewesen, jedes Jahr war anders, aber 
jedes Mal war es super. 
 
Was für die Jugendlichen in Taizé „super“ ist, lässt sich schwer 
beschreiben. Mittwochs abends nach unserer Ankunft, wenn das 
erste gemeinsame Abendgebet in der schlichten Taizékirche statt-
findet, da sprechen fast alle von Gänsehaut-Gefühl und Angekom-
mensein und dass es gut ist, wieder hier zu sein. Das geht auch 
Erwachsenen so. 
 
Eine Gebetszeit in Taizé besteht zum einen aus vielen verschie-
denen einzelnen Gesängen, die oft und oft wiederholt werden, in 
ganz verschiedenen Sprachen, aber auch immer wird ein Bibeltext 
in französisch, englisch, manchmal auch deutsch gelesen, Fürbit-
ten gesprochen, das Vater Unser gemeinsam gebetet oder gesun-
gen.  
Nach dem Evangelium in mehreren Sprachen folgt eine Stille, die 
dauert je nachdem 7 bis 8 Minuten und viele sagen hinterher, 
diese Stille tut einfach gut. Abends – nach dem Gebet besteht 
auch die Möglichkeit mit einem der Brüder zu reden. Sie sind ein-
fach da und wenn man nicht reden will, kann man auch nur ge-
segnet werden. 
 
Die Gemeinschaft in Taizé besteht aus etwa 100 Männern aus al-
len Altersgruppen. Tagsüber gehen sie unterschiedlichen Tätig-
keiten nach. Der Tag in Taizé ist genau strukturiert. Morgens, mit-
tags und abends findet jeweils eine Gebetszeit statt.  
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Rückblick  
 

 
 
Natürlich gibt es auch feste Mahlzeiten. Dieses Jahr mussten wir 
lange anstehen, denn es kamen viele nach Taizé!! Franzosen, 
Deutsche, Schweizer, Niederländer und Schweden waren die vor-
herrschenden Nationen. 
 
Vormittags und nachmittags ist auch jeweils nach Altersgruppen 
getrennt eine Bibeleinführung. Die Bibeleinführung der 15/16-jäh-
rigen, bei der ich dabei war, war abwechslungsreich und interes-
sant. Bruder Matthew hatte die Jugendlichen fasziniert und für die 
gewählten Themen interessiert. 
 
Ist man von Taizé wieder zurück in der Heimat, da kann es sein, 
dass man noch tagelang Melodien und Texte im Ohr hat, Ohrwür-
mer sozusagen.  
 
Bei mir war es in diesem Jahr eines der neuen Lieder, das da lau-
tete: „Zu wem, zu wem soll´n wir gehen? Du hast Worte des ewi-
gen Lebens.“  
 
Barbara Schwarz  
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Rückblick  
 

 

Stadionbesuch der Messdiener 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Messdiener-Nachwuchs  

 

 

  

© P. Sievers 

© Schneider 
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Rückblick  
 

 

Ausflug des Kirchenchors St. Alban am 2. Juni 2024 

Unser Kirchenchor hat am vergangenen Sonntag, gemeinsam mit 
Mitgliedern des Kirchenchores von St. Stephan, einen Ausflug 
nach Tholey im Saarland unternommen.  

Wir machten auf dem Hinweg Halt in Otterberg, um dort die wun-
derbare gotische Kirche zu besuchen. Sie ist nach dem Speyerer 
Dom die größte Kirche der Pfalz. Dr. Paul-Georg Custodis gab uns 
vorher im Bus eine interessante Einführung in die Baugeschichte 
dieser sehr sehenswerten Kirche. 

In Tholey "bestiegen" wir den 37,5 m hohen 
Aussichtsturm auf dem 569 m hohen 
"Schaumberg", der auch als "der Hausberg 
des Saarlandes" bezeichnet wird. Seit mehr 
als 2000 Jahren ist das "Schaumberger 
Land" mit der Gemeinde Tholey als Mittel-
punkt ein Ort der Geschichte. In der 
"Schaumberg-Alm" nahmen wir ein 
schmackhaftes, sehr gutes Mittagessen ein. 
Danach hatten wir interessante Führungen 
in zwei Gruppen durch die Abteikirche von 
Tholey. Tholey gilt als das älteste Kloster 
Deutschlands. Dort bestaunten wir neben 
der Kirche die sehr beeindruckenden Fens-
ter von Mahbuba Maqsoodi und Gerhard 
Richter.  

Wir freuten uns über den Besuch unseres Pfarrers Peter Sievers, 
der den Weg mit dem Auto auf sich nahm und sich sehr für unsere 
Gruppe und die Ziele des Ausflugs interessierte. 

Auf dem Rückweg besuchten wir noch die wunderschöne Basilika 
in St. Wendel mit dem Hochgrab des Hl. Wendelinus. 

Es war ein sehr interessanter und schöner Ausflug, der den Teil-
nehmern noch lange im Gedächtnis bleiben wird.    Heinz Lamby 

© P. Sievers 



19 
 

 

Gruppen und Kreise 
 

 

HAUSKOMMUNION 

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen möchten 
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, melden Sie sich bitte 
im Pfarrbüro St. Alban-St. Jakobus. Wir aus dem Pastoralteam 
besuchen Sie gerne.  

 

 

KIRCHENCAFÉ 

 

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag 
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer Tasse 
Kaffee noch ein wenig zusammenzubleiben. 

 

 

 

 

©congerdesign / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com 

 

Wenn Sie einen Fahrdienst benötigen, sagen Sie ebenfalls gerne 
im Pfarrbüro Bescheid! 

 

 

 

KATHOLISCHE JUGEND/KjG ST. ALBAN 

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager? 
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdo.com nach 
oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktalban@gmail.com.   

https://sanktalban.jimdo.com/
mailto:jugendsanktalban@gmail.com
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Gruppen und Kreise 
 

 
MONTAGSTREFF – nicht nur für Ältere 

 

- Montag, den 1. Juli 2024, von 15:00-17:00 Uhr, 
Gemeindesaal Heilig Kreuz 
Sprache und Gewalt – von den verletzenden Wirkungen der 
Sprache, Referentin: Nikola Poitzman 
 

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung im Pfarrbüro bei  
Frau Schneider unter der Telefonnummer 06131 53061. 

 

 

SPIELENACHMITTAG 

für Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal in Heilig Kreuz 

jeden Mittwoch von 16:00–18:00 Uhr 

 
 
SAKRALER TANZ 

Gemeinsam sakrale Kreistänze einüben. 

Sakraler Tanz hat mit Meditation zu tun. 
Er ist eine Form von Gebet, in Schritten und Bewegung ausge-
drückt. 
Jeder Tanz hat seine eigene überlieferte Choreographie. 
Wir üben einfache Tänze ein, die uns in die Lage versetzen, ganz  
bei uns zu bleiben, das "Kopfkino" abzuschalten.  
 
Zeit und Ort: 19:00-20:30 Uhr im Gemeindesaal Heilig Kreuz 

Termine:  11. Juni, 18. Juni, 16. Juli, 6. August 

 

Ab 16. Juli 2024 findet der Termin jeweils am 1. und 3. 
Dienstag im Monat statt. 
 

Frau Gabriele Mai lädt alle herzlich ein zum "Schnuppern". 
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Gruppen und Kreise 
 

 
FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS 

Nächste Treffen: 
 

- Dienstag, 18. Juni 2024 
Rund um den Rodelberg 

 

- Dienstag, 2. Juli 2024 
Treffen bei Frau Merz 

 

- Dienstag, 16. Juli 2024 
Wir fahren mit dem Bus nach Zornheim 

 

Die genauen Abfahrtszeiten werden den Teilnehmerinnen recht-
zeitig mitgeteilt bzw. sind im Pfarrbüro zu erfragen.  

 

 

 

KATH. ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. ALBAN  

 
Katholische öffentliche Bücherei St. Alban 

 

Öffnungszeiten: 

Donnerstag: 16:00-18:00 Uhr 

Sonntag: 11:30-12:30 Uhr 

 

Wir freuen uns über Ihren/euren Besuch! 

 

PS: Haben Sie Interesse, donnerstags nachmittags zwei Stun-
den in der Ausleihe zu helfen? Wir suchen dringend ehrenamt-
liche Mitarbeiter! Bei Interesse kontaktieren Sie uns gerne: 
buecherei.st.alban@gmail.com oder Tel. 06131-55 77 08. 

 

mailto:buecherei.st.alban@gmail.com
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Gruppen und Kreise 
 

 

Musikgruppe KASSIOPEIA 

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. 

 

 

KIRCHENCHOR ST. ALBAN  

Probe montags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit willkom-
men. 

 

 

MESSDIENERARBEIT 

Herzliche Einladung auch an ALLE, die 
diese Chance nutzen wollen und in die 
Messdienerarbeit einsteigen wollen. Bitte 
melden bei bernhard.kress@bistum-
mainz.de        
        ©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,   

          in: Pfarrbriefservice.de 
 
Nächste Treffen: 

siehe Seite 10 

 

 

SPIELEKREIS 

für Kinder im Alter von 0-4 Jahren donnerstags  
von 9:30-10:30 Uhr im Gemeindezentrum St. Alban 

Kontakt: Frau Evelyn Erk, spielkreis.st.alban@gmail.com 
  

mailto:bernhard.kress@bistum-mainz.de
mailto:bernhard.kress@bistum-mainz.de
mailto:spielkreis.st.alban@gmail.com
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Kontakte und Hinweise 
 

 

Pfarrgruppe „Katholische Kirchen in der Oberstadt“ 

St. Alban–St. Jakobus / Heilig Kreuz 

Sie erreichen unsere Pfarrsekretärin Frau Schneider, persönlich, 
per E-Mail (pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de) und telefo-
nisch (06131 53061) zu folgenden Zeiten direkt im zentralen Pfarr-
büro An der Goldgrube 44:  

Montag und Donnerstag   10:00–12:00 Uhr 
Dienstag   15:00–17:00 Uhr 
Mittwoch   14:00–15:30 Uhr 

Freitags bleibt das Büro geschlossen. 
 
Sie können auch einen anderen Termin für Besuche und Abho-
lungen vereinbaren. 

 

Außerhalb dieser Zeiten und bei Nichtbesetzung des Pfarrbüros 
nutzen Sie bitte unseren Anrufbeantworter, der an Werktagen vor-
mittags abgehört wird. 
 
 

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt: 
 

Pfr. Peter Sievers  

Pfarradministrator 

peter.sievers@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 53061 und 
557711 

Helena Gilbert 

Gemeindereferentin 

helena.gilbert@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 557712 

Bernhard Kreß 

Gemeindereferent  

bernhard.kress@bistum-mainz.de  

Tel. 06131 53061 

Diakon i.R. Gerhard Schmitt Tel. 06131 882071 

  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
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Kontakte und Hinweise 
 

 

Öffnungszeiten der Kirchen 

Die Kirche St. Alban ist in der Regel zu folgenden Zeiten geöffnet: 
Montag bis Samstag 09:00–18:00 Uhr, Sonntag 10:00–18:00 Uhr. 

Die Kirche St. Jakobus ist zu den Gottesdienstzeiten geöffnet. 

Die Kirche Heilig Kreuz ist in der Regel von 11:00-17:00 geöffnet. 

 
 

PFARRÄMTER DER PFARRGRUPPE 
 

St. Alban-St. Jakobus 
An der Goldgrube 44 

55131 Mainz 
 

Tel. 06131 53061 
Fax 06131 573825 

E-Mail: 
pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de 

 

Bankverbindung 
Pax-Bank  

IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06 
BIC GENODED1PAX 

 

Heilig Kreuz 
Weichselstraße 60 

55131 Mainz 
 

Büro geschlossen.  
Bitte wenden Sie sich an das  

Pfarrbüro An der Goldgrube 44. 
 
 

Bankverbindung  
Pax-Bank  

IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08 
BIC GENODED1PAX 

 

 

KINDER & FAMILIENHAUS 
St. Alban-St. Jakobus 
Am Fort Elisabeth 1-3 

55131 Mainz, Tel. 06131 2506911 
info@kifaha.de 

 

 

KATH. KINDERTAGESSTÄTTE 
Heilig Kreuz 

Weichselstraße 58 
55131 Mainz, Tel. 06131 573587 

kitahlk@arcor.de 

 

Unser Pfarrbrief „Die Brücke“ ist auch per E-Mail erhältlich. Bei 
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro. Besuchen Sie 
auch unsere Homepage www.bistummainz.de/mainz-oberstadt.  
 
 
Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de 

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe:  28.06.2024 

V.i.S.d.P.: Pfr. Peter Sievers, Pfarradministrator   

Verantwortlich für den Inhalt: Das Pastoralteam  
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