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Auf ein Wort … 

 

Liebe Gemeindemitglieder,  

wenn ich dieses Wort schreibe, stehe ich noch unter dem Eindruck 
der großen Demonstrationen gegen Rechtsextremismus, Rassis-
mus, Hass, Menschenverachtung bzw. für Demokratie, Respekt, 
Menschenrechte, Vielfalt etc. in so vielen Städten unseres Lan-
des, eben auch in Mainz. Viele Menschen haben das Gefühl, sie 
müssen jetzt auch öffentlich zeigen, wo sie stehen, wo und wie sie 
mit ihren Familien und Kindern leben wollen bzw. in welchem Um-
feld und Gedankengut eben nicht. Ich halte das für gut und sinn-
voll. Es enthebt aber nicht davon, sich sensibel und differenziert 
Gedanken zu machen, wie man selbst im Alltag, am Arbeitsplatz, 
in der Familie, in der Freizeit und eben auch in der Kirche mitei-
nander, mit dem Anderen, mit dem Fremden, mit dem Andersden-
kenden, mit den Gefühlen von Sorge und Angst umgeht. –  

 

Das bringt mich auf geradem Weg zur Fastenzeit, an deren Be-
ginn wir mit dieser „Brücke“ stehen. „Österliche Bußzeit“, „Fasten-
zeit“, „40 Tage“ – viele Namen für eine Zeit im Jahr, die Bedeutung 
haben kann, wenn man sie nutzen will.  

 

Was ist der Nutzen? Allgemein gesprochen: sich, unterstützt 
durch Gebet und Gottesdienst, kritisch mit dem eigenen Leben, 
Denken, Handeln auseinanderzusetzen, um die Ausrichtung zum 
Guten, zur Liebe zu Gott, dem Nächsten, sich selbst von Gott her 
stärken zu lassen. Nicht mehr und nicht weniger. Jeder Mensch 
hat diesbezüglich sicher eigene Themen und Schwerpunkte.    

Zur Unterstützung und Begleitung gibt es wieder einige Anregun-
gen in unserer Gemeinde – und sicher findet man im Pastoralraum 
Mainz-City noch einiges mehr. Es gilt nur, es zu nutzen. Das kann 
uns keiner abnehmen. Wie bei den Demos – die Umsetzung im 
eigenen Alltag kann uns auch kein Politiker, keine Politikerin ab-
nehmen.  

Gemeinsam gehen wir so auf Ostern zu, auf Auferstehung!  

In dieser Hoffnung wünsche ich Ihnen, euch und mir fruchtbare 
und kraftvolle 40 Tage!  

Pfr. Peter Sievers 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

Samstag 10. Februar – Sonntag 24. März 2024 

 

6. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Aufgaben der Caritas 

10.02.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse  
(Pfr. Wieland) 
anschließend Jakobustreff 

11.02.2024 Sonntag Fastnachtssonntag 

10:30 Uhr St. Alban Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunionempfang 
(Frau Schwarz) 
anschließend Kirchencafé 

 

12.02.2024 
 

Montag 
 

Rosenmontag  

17:00 Uhr St. Alban entfällt 

 

14.02.2024 
 

Mittwoch 
 

ASCHERMITTWOCH 

ab 08:30 Uhr St. Jakobus Aschermittwochsgottesdienst 
Martinusschule Oberstadt 

15:00 bis 
17:00 Uhr 

St. Alban Aschenkreuz zum  
Mitnehmen mit kurzen  
Stationsimpulsen   
(Gem.Ref. Gilbert) 

19:00 Uhr Heilig Kreuz Wortgottesdienst mit 
Aschenkreuzausteilung 

 

16.02.2024 
 

Freitag 
 

nach Aschermittwoch 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

1. Fastensonntag 

17.02.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
für ++ Hildegard und Walter Fuchs 
anschließend Jakobustreff 

18.02.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Familienzeit in der  
Oberstadt 

 

19.02.2024 
 

Montag 
 

der 1. Fastenwoche 

17:00 Uhr Gemeinde- 
zentrum 
St. Alban 

Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

21.02.2024 
 

Mittwoch 
 

Hl. Petrus Damiani, Bischof 
Kirchenlehrer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 

 

23.02.2024 
 

Freitag 
 

Hl. Willigis, Bischof von Mainz 
Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, 
Märtyrer 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

2. Fastensonntag  

24.02.2024 Samstag  
 

10:30 Uhr 
 

St. Alban 
 

Taufe des Kindes  
Leander Krohn 

17:00 Uhr St. Jakobus Wort-Gottes-Feier am  
Vorabend mit Kommunion-
empfang 
(Frau Schwarz) 
anschließend Jakobustreff 

25.02.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier,  
mitgestaltet vom Kirchenchor 
anschließend Kirchencafé spezial 
(siehe Seite 10)  

10:30 Uhr St. Alban Familienzeit in der  
Oberstadt 

 

26.02.2024 
 

Montag 
 

der 2. Fastenwoche 

17:00 Uhr Gemeinde- 
zentrum 
St. Alban 

Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

28.02.2024 
 

Mittwoch 

 

der 2. Fastenwoche 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

01.03.2024 Freitag Weltgebetstag 

10:30 Uhr AWO-Senioren- 
zentrum 

Heilige Messe  

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

18:00 Uhr St. Achatius Ökumenischer Gottesdienst 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

3. Fastensonntag  

 

02.03.2024 
 

Samstag 
 

 

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(Pfr. Zierz) 
anschließend Jakobustreff 

03.03.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunionempfang 
(Frau Lehrbach) 

10:30 Uhr Heilig Kreuz Familienzeit in der  
Oberstadt 

 

04.03.2024 
 

Montag 

 

Hl. Kasimir, Königssohn 

17:00 Uhr Gemeinde- 
zentrum 
St. Alban 

Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
 

 

06.03.2024 
 

Mittwoch 
 

Hl. Fridolin von Säckingen 
Mönch, Glaubensbote 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

08.03.2024 

 

Freitag 

 

Hl. Johannes von Gott,  
Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

4. Fastensonntag (Laetare) 

 

09.03.2024 
 

Samstag 
 

 

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
anschließend Jakobustreff 

 

10.03.2024 
 

Sonntag 
 

 

10:30 Uhr St. Alban Familiengottesdienst  
mit Taufe des Kindes  
Oscar Schneider 
anschließend Kirchencafé 

18:00 Uhr St. Alban Geistliches Konzert 
von Sängerinnen und Sängern der 
ehemaligen Kantorei St. Alban 

 

11.03.2024 
 

Montag 
 

der 4. Fastenwoche  

17:00 Uhr Gemeinde- 
zentrum 
St. Alban 

Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

13.03.2024 
 

Mittwoch 
 

der 4. Fastenwoche 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

15.03.2024 
 

Freitag 
 

Hl. Klemens Maria Hofbauer, 
Ordenspriester 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

5. Fastensonntag  -  Pfarrgemeinderatswahl -  
Kollekte: Misereor  

16.03.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse  
anschließend Jakobustreff 

17.03.2024 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Stiftungen: ++ Eheleute Karolina 
und Wilhelm Vogler, ++ Juliane 
und Franz Saufaus und  
Angehörige),  
anschld. Fastenessen  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Familienzeit in der  
Oberstadt 
mit anschließendem Fastenessen 

– Mitbring-Buffet -  

 

18.03.2024 
 

Montag 
 

Hl. Cyrill von Jerusalem, 
Bischof, Kirchenlehrer  

17:00 Uhr Gemeinde- 
zentrum 
St. Alban 

Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 
(Stiftung: ++ der Familie Lamby, 
+ Adam Ickstadt) 

 

20.03.2024 
 

Mittwoch 
 

der 5. Fastenwoche 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

22.03.2024 
 

Freitag 
 

der 5. Fastenwoche 

17:00 Uhr St. Jakobus entfällt 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

Palmsonntag 
Kollekte: Betreuung der christlichen Stätten im Heiligen Land 

23.03.2024 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse  
mit Palmweihe  
anschließend Jakobustreff 

24.03.2024 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier mit 
Palmweihe. Beginn außen. 
anschließend Kirchencafé 

10:30 Uhr St. Alban Familienzeit in der  
Oberstadt 

15:00 Uhr St. Alban Taufe des Kindes 
Matheo Maik Jacobi 

18:00 Uhr Heilig Kreuz Bußgottesdienst mit  
Beichtgelegenheit 

 

Zeiten für Beichte/seelsorgliche Gespräche:  
bitte direkt mit Pfr. Sievers bzw. dem Pastoralteam  

vereinbaren. 

Weitere Gottesdienste am Samstag/Sonntag in der Nachbarschaft:  
St. Stephan (Samstag 18 Uhr/ Sonntag 11 Uhr), St. Ignaz (Sonntag 
18:30 Uhr), St. Rochus/Uniklinik (Samstag 18 Uhr).  

 

Alle aktuellen Gottesdienste in unserem Pastoralraum finden Sie hier: 
https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start/#seelsorge  

  

https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/start/#seelsorge
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Pfarrgemeinderatswahl und Fastenessen  

         am Sonntag, den 17. März in Heilig Kreuz 

 

Herzliche Einladung zu unserem dies-
jährigen Fastenessen im Anschluss 
an den Gottesdienst. Im Gemeinde-
saal wollen wir zusammenkommen 
und wie letztes Jahr gemeinsam zu 
Mittag essen.  

 

Gerne würden wir wieder eine Tafel mit einfachen Speisen her-
richten und bitten Sie hierfür um Essensspenden, wie Salate, 
Brot, Brezel, Rohkost, Fingerfood.  

 

Da an diesem Sonntag auch die Pfarrgemeinderatswahl stattfin-
det, hoffen wir auf rege Teilnahme. 

 

So besteht die Möglichkeit beim gemeinsamen Essen auch mitei-
nander ins Gespräch zu kommen. 

 

Im Namen des Pfarrgemeinderates verbleibe ich mit herzlichen 
Grüßen 

 

Monika Härtelt 

 

 

©Bild: congerdesign 
In: Pfarrbriefservice.de 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Feier des 70. Kirchweihtages von Heilig Kreuz am Sonntag 
28. April 2024 

 

Wie schon angekündigt werden wir dieses Jubiläum festlich bege-
hen, beginnend mit einem Festgottesdienst. 

 

An diesem Tag wollen wir auch eine kleine Fotodokumentation zur 
Geschichte der Heilig Kreuz Kirche präsentieren. 

Vielleicht haben Sie noch – bisher unbekannte und aussagekräf-
tige – Bilder aus der Gründungszeit vor 70 Jahren oder solche, die 
mit dem Kirchbau zu tun haben.  

 

Gerne im Pfarrbüro St. Alban, An der Goldgrube 44, abgeben oder 
nach dem Gottesdienst in der Kirche Heilig Kreuz. 

 

Weitere Infos zum Programm folgen. 

 

******* 

 
Einladung 

 
Auch Pfarrer werden älter . Am 22.Februar darf ich tatsächlich 
meinen 60. Geburtstag begehen…  
Dieser wird am Samstag im kleineren Rahmen privat gefeiert. Am 
Sonntag, 25. Februar, besteht die Möglichkeit, nach dem Gottes-
dienst in St. Alban (mitgestaltet durch den Kirchenchor) beim er-
weiterten Kirchencafé mit Kaffee, Sekt und Saft anzustoßen.  
Statt Geschenken sammle ich für das Thaddäusheim.  
 
Herzliche Einladung!  
Ihr und Euer Pfarrer Peter Sievers  
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Früh… 

...aufstehen 

...schicht 

...stück 

 

Jeden Mittwoch in der Fastenzeit um 
6:15 Uhr! 

 

Habt ihr/haben Sie Lust, eine Früh-
schicht in der Fastenzeit (mit)zugestal-
ten oder könnt ihr bzw. können Sie sich 
vorstellen, das an die Frühschicht ange-
schlossene Frühstück mit vorzuberei-
ten? 

Dann meldet euch bitte.  

Dann melden Sie sich bitte. 

 

Die diesjährige Gestaltung ist themenoffen – was bewegt Sie in 
der Fastenzeit auf Ostern hin? Gerne unterstützen wir Sie, helfen 
bei Fragen und geben Anregungen. 

 

Über jede Rückmeldung und Teilnahme freuen wir uns sehr! 

 

Nähere Informationen und Kontakt: 

Gemeindereferent Bernhard.Kress@Bistum-Mainz.de (Tel. 53061) 

Gemeindereferentin Helena.Gilbert@Bistum-Mainz.de (Tel. 53061) 

 

  

mailto:Bernhard.Kress@Bistum-Mainz.de
mailto:Helena.Gilbert@Bistum-Mainz.de
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Ausblick auf den Weltgebetstag 2024 am 1. März 

 

Schon vor mehreren Jahren wurden Frauen aus Palästina vom 
internationalen Weltgebetstagskomitee beauftragt, die Liturgie für 
den WGT 2024 zu gestalten. Das vorgegebene Motto war: 
„ …… durch das Band des Friedens“. 

Vor über 100 Tagen wurde durch die Massaker der palästinensi-
schen HAMAS an Menschen in Israel und den nachfolgenden 
Krieg im Gazastreifen die Not auf allen Seiten in unermesslichem 
Maß gesteigert. Hass und Gewalt lassen den Frieden in diesem 
seit Jahrzehnten anhaltenden Konflikt in noch weitere Ferne rü-
cken. 

 

Das hatte auch Auswirkungen auf die Planungen zum Weltgebets-
tag. Eine kontroverse Diskussion setzte ein, sowohl in Deutsch-
land als auch international. Sie spiegelt die politische Polarisie-
rung wider. Es gilt einseitige Parteinahme zu vermeiden und den 
Respekt vor den Stimmen und Erfahrungen der Palästinenserin-
nen zu wahren. Die Arbeitsmaterialien wurden überarbeitet, aktu-
alisiert und ergänzt. Das Gebet um Frieden und Überwindung von 
Hass in der Region und Hilfe für die Palästinenser*innen ist not-
wendiger denn je. 

 

Seit Jahren wird ein gemeinsamer Gottesdienst im Wechsel in  
St. Achatius, Melanchthon und Heilig Kreuz angeboten, im Jahr 
2024 liegt die Organisation in den Händen von Beate Martens aus 
St. Achatius. Es sind alle Interessierten aus den katholischen 
Oberstadtkirchen und der neu gebildeten evangelischen Ober-
stadtgemeinde herzlich eingeladen, sich an der Vorbereitung und 
bei der Feier des Gottesdienstes zu beteiligen.  

 

Die Vorbereitung wird in diesem Jahr in kürzerer Zeit stattfinden 
müssen, da die Arbeitsmaterialien erst später zur Verfügung stan-
den.  
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Wir bitten herzlich um Rückmeldung zur Vorbereitung bei Beate 
Martens (06131 353488, martens.beate@gmx.de) oder Mechthild 
Schumacher (06131 501879, schumacherm@gmx.net).  

Es gilt, sich mit Liturgie, Landeskunde, der musikalischen Gestal-
tung, der Gestaltung des Altares und des Raumes für das an-
schließende Zusammenkommen, der Öffentlichkeitsarbeit und 
der Vorbereitung der gemeinsamen Mahlzeit zu beschäftigen. 

Wir freuen uns auf die gemeinsame Vorbereitung und viele Inte-
ressentinnen. 

Mit herzlichen Grüßen aus der Vorbereitungsgruppe 

Ihre/Eure  

Beate Martens, Birgit Pfeiffer und Mechthild Schumacher 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Weltgebetstag der Frauen – Deutsches Komitee e.V.© 2024 

  

mailto:martens.beate@gmx.de
mailto:schumacherm@gmx.net
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Herzliche Einladung zum 

 

Geistlichen Konzert 
 

 

von 

 

Sängerinnen und Sänger 

der ehemaligen Kantorei St. Alban 

 

Sonntag, 10. März 2024, 18:00 Uhr 

Kirche St. Alban, Mainz 

 

Auf dem Programm stehen Chorwerke  
verschiedener Epochen 

 

 

 

Eintritt frei, Spenden erbeten! 
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Vorschau 
 

 

Fahrt nach Taizé 2024 

 

Über das Wochenende von Christi Himmelfahrt (Mittwoch, 
08.05.2024 bis Sonntag, 12.05.2024) findet wieder eine Fahrt 
nach Taizé statt. 

Teilnehmen können Jugendliche ebenso wie Erwachsene. 

Schulbefreiung für den Mittwoch kann ausgestellt werden. 

Kosten der Fahrt: für Jugendliche 150 €, für Erwachsene 220 €. 

(Dieser Preis ist bisher ein ungefährer Richtwert, kann sich noch 
etwas ändern.) 

 

Nähere Informationen bei Barbara Schwarz, Mail: 
baschwarz@gmx.de bzw. telefonisch 06131 81107 

 

 

 

Familienwochenende  

 

Vom 6.-8. September geht es wieder zum gemeinsamen Famili-
enwochenende nach Vallendar.  

Ein Wochenende mit viel Gemeinschaft, kleinen und großen 
Abenteuern, Lagerfeuer und Musik und dem lieben Gott. 

Beginn: Freitag 6.9.2024 um 17.30 Uhr Ende: Sonntag 8.9.2024 
um 13.30 Uhr; Eigenanreise! 

Eine ausführliche Anmeldung erhalten Sie bei Interessensbekun-
dung. Bitte hierfür eine Email an dominic.gilbert@bistum-
mainz.de.  

Wir freuen uns auf dieses gemeinsame Wochenende,  

Helena und Dominic Gilbert   

mailto:baschwarz@gmx.de
mailto:dominic.gilbert@bistum-mainz.de
mailto:dominic.gilbert@bistum-mainz.de
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Vorschau 
 

 

Spendenaufruf für eine katholische Mission in Uganda 

 

                   
©Fotos: privat 
 
Eine Mitarbeiterin unserer Kindertagesstätte Heilig Kreuz hat 
eine Verbindung zu einer katholischen Mission in Nawanatau in 
Uganda, da ihre Schwester dort als Missionarin arbeitet. 
 
Dort werden Familien betreut, die dringend Hilfe und Unterstüt-
zung brauchen. Besonders die Kinder sollen Bildungsmöglichkei-
ten bekommen und auf ihrem Lebensweg begleitet werden. 
 
In diesem Jahr sind der Bau eines Missionsgebäudes, eines Kin-
dergartens und einer Schule geplant. Weitere Gebäude sind in 
Planung, wie zum Beispiel eine Bäckerei, für die jedoch noch 
Gelder fehlen. 
 
Am Sonntag, den 17.03.2024, im Rahmen der Pfarrgemeinde-
ratswahl und des Fastenessens in Heilig Kreuz gibt es einen 
Stand zu diesem Projekt, an dem Sie sich informieren und gerne 
die Mission mit Spenden unterstützen können.  
 
Die Gelder gehen direkt an die Mission und kommen genau da 
an, wo sie gebraucht werden. 
 
Petra Partsch  
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Rückblick 
 

 

Weihnachten im Landwehrweg 

 

Am Mittag des 24. Dezember haben wir im 
„Haus am Landwehrweg“ einen weih-
nachtlichen Gottesdienst gefeiert.  

 

Das Haus am Landwehrweg ist eine be-
sondere Wohnform für Menschen, die sich 
aufgrund einer psychischen Erkrankung o-
der seelischen Krise Begleitung und As-
sistenz wünschen.  

In dieser Einrichtung kam der Gedanke auf, dass Menschen eine 
gottesdienstliche Form brauchen, die zu ihrer jeweiligen Lebens-
situation passen.  

 

So durften wir uns in weihnachtlicher Atmo-
sphäre der Botschaft des Kindes im Stall nä-
hern, das für alle Menschen in allen Situati-
onen des Lebens in unsere Welt gekommen 
ist.  

 

Herzlichen Dank und Vergelt’s Gott für die 
herzliche Aufnahme und die Bereitschaft, 
sich auf eine solche Form einzulassen und 
ganz besonders Lars und Leon, zwei unserer jugendlichen Mess-
diener, die den Gottesdienst mit Trompetenspiel zu etwas ganz 
besonders Festlichem gemacht haben! 

 

© Fotos: Haus am Landwehweg 
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Rückblick 
 

 

Weihnachtswünsche wurden wahr – auch im Jahr 2023! 

 

Bereits zur Weihnachtszeit 2022 initiierte das  
Familien-Forum-Oberstadt die Aktion             
„Weihnachtswünsche Werden Wahr“ (WWWW).  

Diese Aktion hat das Ziel, Kinder zu beschenken, 
deren Familien es bedingt durch aktuelle Krisen 
und wirtschaftliche Nöte unmöglich ist, Weihnachtsgeschenke für 
ihre Kinder zu kaufen.  

 

Da die Aktion im Jahr 2022 ein toller Erfolg war, machten wir sie 
zur Tradition und auch im Jahr 2023 konnten Kinder in der Vor-
weihnachtszeit wieder einen Wunschzettel ausfüllen und Patinnen 
und Paten konnten die Geschenke persönlich besorgen und im 
Pfarrbüro abgeben bzw. Geld spenden.  

Viele haben sich betei-
ligt und die Anzahl von 
36 Geschenken, die 
erfüllt werden konnten, 
übertraf noch die Zahl 
des Vorjahres.  

Die Übergabe der Ge-
schenke an die Kinder 
kurz vor Weihnachten 
in der bereits weih-
nachtlich geschmück-
ten Kirche St. Alban, 

im Rahmen einer kleinen Andacht, war wieder einmal der Höhe-
punkt der Aktion – Weihnachtswünsche werden wahr! 

 

Allen Beteiligten und Spendenden ein herzliches Vergelt’s Gott für 
Ihre Hilfe und Unterstützung, Ihre Bereitschaft, sich einzubringen 
und eine solche Aktion zu ermöglichen!  

        Bernhard Kreß (Gem.-Ref.)  
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Rückblick 
 

 

Die Heiligen drei Könige kommen in die Kita Heilig Kreuz 

 

Gemeinsam mit unserem Gemein-
dereferenten Herrn Kreß versam-
melten sich die Kinder und Fach-
kräfte im Gemeindesaal und waren 
gespannt auf die Erzählung zu den 
drei Sterndeutern oder auch Köni-
gen, die zur Krippe mit dem neuge-
borenen Jesuskind gewandert sind. 

 

Wie es zu dieser langen Reise kam, 
wie der Stern den Weg weist, warum 
sie Geschenke dabeihatten und was 
an der Krippe geschah, erfuhren die 
Kinder anhand der Erzählung und 
der Legegeschichte mit unseren 
„Egli-Figuren“. Es wurden Lieder ge-
sungen und jedes Kind erhielt eine 
kleine Bildkarte mit den Königen. 

 

Ganz in diesem Sinne endete die Feier mit dem Angebot eines 
individuellen Segens für jedes Kind – und die meisten kamen und 
erhielten den „Neujahrssegen“. Auch die anwesenden Fachkräfte 
nutzten die Gelegenheit, um gesegnet zu werden auf ein Jahr hin 
und in ein Jahr hinein, das Gott begleiten möge!  

 

 

 

 

 

 

Kita-Team Heilig Kreuz   © Fotos: Kita Heilig Kreuz  
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Rückblick 
 

 

Die Sternsinger kamen auch 2024… 

 

Es ist eine gute Tradition, dass sich viele Kinder an 
unserer Sternsingeraktion beteiligen und die Men-
schen in ihren Häusern besuchen, ihnen den Segen bringen und 
Spenden sammeln für Kinder und Erwachsene in anderen Regio-
nen unserer Erde.  

In diesem Jahr war (und ist) die 
Region, für die gesammelt wird, 
Amazonien mit seinen ursprüngli-
chen Einwohnern, die aufgrund ih-
res rücksichtsvollen Umgangs mit 
der Schöpfung uns zum Vorbild 
werden können, deren Lebens-
weise jedoch massiv bedroht ist 
durch Abholzung des Regenwal-
des und illegale Landnahme.  

Am ersten Januar-Wochenende startete eine Gruppe von 11 
Sternsingern, nach der Teilnahme am Gottesdienst, und besuchte 
vorab diverse Einrichtungen, darunter die Palliativstation der Uni-
versitätsmedizin und die Rettungsstation der Malteser.  

 

Am zweiten Wochenende im Januar wurden die Sternsinger 
samstags eingekleidet sowie die Segenssprüche und Lieder ein-
geübt. Sonntags morgens feierten wir einen sehr schönen Gottes-
dienst mit allen Sternsingern und nach einer Stärkung am Mit-
bring-Buffet gingen die Gruppen los. Die ganze Aktion endete erst 
gegen 17:30 Uhr mit Rückkehr der letzten Gruppe.  

 

Das vorläufige Ergebnis von knapp 7.036,83 Euro ist großartig 
und alles andere als selbstverständlich. Allen Kindern, Jugendli-
chen und Erwachsenen, die sich bei der Sternsinger-Aktion ein-
gebracht haben und allen, die die Sternsinger empfangen und 
Geld gespendet haben, ein großes DANKESCHÖN!  

       Bernhard Kreß (Gem.-Ref.)  
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HAUSKOMMUNION 

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen möchten 
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, melden Sie sich bitte 
im Pfarrbüro St. Alban-St. Jakobus. Wir aus dem Pastoralteam 
besuchen Sie gerne.  

 

 

KIRCHENCAFÉ 

 

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag 
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer Tasse 
Kaffee noch ein wenig zusammenzubleiben. 

 

 

 

 

©congerdesign / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com 

 

Wenn Sie einen Fahrdienst benötigen, sagen Sie ebenfalls gerne 
im Pfarrbüro Bescheid! 

 

 

GESAMTPFARRGEMEINDERAT 

Die nächste Sitzung findet statt am Mittwoch, dem 13. März 2024, 
18:00 Uhr  

 

 

KATHOLISCHE JUGEND/KjG ST. ALBAN 

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager? 
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdo.com nach 
oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktalban@gmail.com.   

https://sanktalban.jimdo.com/
mailto:jugendsanktalban@gmail.com
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MONTAGSTREFF – nicht nur für Ältere 

 

- Montag, den 4. März 2024, von 15:00-17:00 Uhr, 
Gemeindesaal Heilig Kreuz 
„Steckt nicht in uns allen eine Musikerin oder ein Musiker?“ 
Wir musizieren gemeinsam mit rhythmischen Instrumenten. 
 

- Montag, den 8. April 2024, von 15:00-17:00 Uhr, 
Gemeindezentrum St. Alban 
„Literarische Einblicke – Gedichte zum Frühling“  
mit Herrn Gregor Brantzen. 
 
 

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung im Pfarrbüro bei  
Frau Schneider unter der Telefonnummer 06131 53061. 

 

 

SPIELENACHMITTAG 

für Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal in Heilig Kreuz 

jeden Mittwoch von 16:00–18:00 Uhr 

 

Nachfolger gesucht 

 

Für unseren Spielenachmittag suchen wir einen Verantwortlichen. 

Wir sind eine Gruppe von 10 Senioren, die gemeinsam gerne Kar-
ten- und Gesellschaftsspiele spielen. 
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FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS 

Nächste Treffen: 
 

- Dienstag, 20. Februar 2024 

Führung mit Dr. Paul Custodis durch die Kirchen: 
Karmeliterkirche, Antoniuskapelle, Josefskapelle 

 

- Dienstag, 5. März 2024 
Treffen bei Frau Merz 
 

- Dienstag, 19. März 2024 
Fastenandacht in der Kirche St. Jakobus, 
danach Kurzspaziergang – Wildgraben 
 

- Dienstag, 2. April 2024 
Treffen bei Frau Merz 
 

 

Die genauen Abfahrtszeiten werden den Teilnehmerinnen recht-
zeitig mitgeteilt bzw. sind im Pfarrbüro zu erfragen.  

 

 

 

KATH. ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. ALBAN  

 
Katholische öffentliche Bücherei St. Alban 

  

Bitte beachten Sie unsere neuen Öffnungszeiten ab dem 15. Feb-
ruar 2024: 

Donnerstag: 16:00-18:00 Uhr 

Sonntag, wie gehabt: 11:30 -12:30 Uhr 
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Mit der Verschiebung unserer Öffnungszeiten nach hinten möch-
ten wir Berufstätigen und Kindern in Ganztagsbetreuung die Mög-
lichkeit geben, die Bücherei auch am späten Nachmittag zu besu-
chen. 

 

Wir freuen uns über Ihren/euren Besuch! 

 

PS: Haben Sie Interesse, donnerstags nachmittags zwei Stun-
den in der Ausleihe zu helfen? Wir suchen dringend ehrenamt-
liche Mitarbeiter! Bei Interesse kontaktieren Sie uns gerne: 
buecherei.st.alban@gmail.com oder Tel. 06131-55 77 08. 

 

 

  

mailto:buecherei.st.alban@gmail.com
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Musikgruppe KASSIOPEIA 

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. 

 

 

KIRCHENCHOR ST. ALBAN  

Probe montags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit willkom-
men. 

 

 

MESSDIENERARBEIT 

 
Herzliche Einladung auch an ALLE, die 
diese Chance nutzen wollen und in die 
Messdienerarbeit mit einsteigen wollen. 
Bitte melden bei helena.gilbert@bistum-
mainz.de   

Nächste Veranstaltung: 1.-3.März.  
Wochenende in Saarbrücken. Proben für  
Ostern werden extra bekanntgegeben     ©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,  
                            in: Pfarrbriefservice.de 
  

mailto:helena.gilbert@bistum-mainz.de
mailto:helena.gilbert@bistum-mainz.de
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Pfarrgruppe „Katholische Kirchen in der Oberstadt“ 

St. Alban–St. Jakobus / Heilig Kreuz 

Sie erreichen unsere Pfarrsekretärin Frau Schneider, persönlich, 
per E-Mail (pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de) und telefo-
nisch (06131 53061) zu folgenden Zeiten direkt im zentralen Pfarr-
büro An der Goldgrube 44:  

Montag und Donnerstag   10:00–12:00 Uhr 
Dienstag   15:00–17:00 Uhr 
Mittwoch   14:00–15:30 Uhr 

Freitags bleibt das Büro geschlossen. 
 
Sie können auch einen anderen Termin für Besuche und Abho-
lungen vereinbaren. 

 

Außerhalb dieser Zeiten und bei Nichtbesetzung des Pfarrbüros 
nutzen Sie bitte unseren Anrufbeantworter, der an Werktagen vor-
mittags abgehört wird. 
 
 

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt: 
 

Pfr. Peter Sievers  

Pfarradministrator 

peter.sievers@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 53061 und 
557711 

Helena Gilbert 

Gemeindereferentin 

helena.gilbert@bistum-mainz.de 

Tel. 06131 557712 

Bernhard Kreß 

Gemeindereferent  

bernhard.kress@bistum-mainz.de  

Tel. 06131 53061 

Diakon i.R. Gerhard Schmitt Tel. 06131 882071 

  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
mailto:helena.gilbert@bistum-mainz.de
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Öffnungszeiten der Kirchen 

Die Kirche St. Alban ist in der Regel zu folgenden Zeiten geöffnet: 
Montag bis Samstag 09:00–18:00 Uhr, Sonntag 10:00–18:00 Uhr. 

Die Kirche St. Jakobus ist zu den Gottesdienstzeiten geöffnet. 

Die Kirche Heilig Kreuz ist in der Regel tagsüber geöffnet. 

 
 

PFARRÄMTER DER PFARRGRUPPE 
 

St. Alban-St. Jakobus 
An der Goldgrube 44 

55131 Mainz 
 

Tel. 06131 53061 
Fax 06131 573825 

E-Mail: 
pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de 

 

Bankverbindung 
Pax-Bank  

IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06 
BIC GENODED1PAX 

 

Heilig Kreuz 
Weichselstraße 60 

55131 Mainz 
 

Büro nicht besetzt.  
Bitte wenden Sie sich an das  

Pfarrbüro An der Goldgrube 44. 
 
 

Bankverbindung  
Pax-Bank  

IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08 
BIC GENODED1PAX 

 

 

KINDER & FAMILIENHAUS 
St. Alban-St. Jakobus 
Am Fort Elisabeth 1-3 

55131 Mainz, Tel. 06131 2506911 
info@kifaha.de 

 

 

KATH. KINDERTAGESSTÄTTE 
Heilig Kreuz 

Weichselstraße 58 
55131 Mainz, Tel. 06131 573587 

kitahlk@arcor.de 

 

Unser Pfarrbrief „Die Brücke“ ist auch per E-Mail erhältlich. Bei 
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro. Besuchen Sie 
auch unsere Homepage www.bistummainz.de/mainz-oberstadt.  
 
 
Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de 

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe:  08.03.2024 

V.i.S.d.P.: Pfr. Peter Sievers, Pfarradministrator   

Verantwortlich für den Inhalt: Das Pastoralteam  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
mailto:kinderhaus@oberstadtkirchen.de
mailto:kitahlk@arcor.de

